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JELEO BIH DA VAM KAZEM...

Svako od nas Zeli da bude sre¢an Sto je pre moguce.
Pritom, za mnoge sreca znaci odsustvo negativnih emoci-
ja. Vec¢ina ljudi je uverena da Sto su ispunjeniji pozitivnim
emocijama, time postaju sve srecniji. Mnogi se i ne zamisle
nad tim da se sreca ne sastoji samo u ispunjenju Zelja, vec
i odricanju od njih. A sreca je ljubav koja postoji kroz su-
protnosti.

Zamislimo da je Covek seo za sto prepun ukusne hrane
i poCeo da ruca. U tom trenutku dozivljava prijatne emoci-
je. Medutim, ako bude bez predaha gutao hranu, njegove
pozitivne emocije Ce se postepeno pretvoriti u negativne, a
ukoliko se ne zaustavi na vreme, zavezace mu se creva i on
moze umreti. Svi znamo jednostavnu istinu: od stola treba
ustati pomalo gladan, to jest odustati od zadovoljstva dok
ono ne dostigne svoj vrhunac. Ali, za mnoge je odricanje od
zadovoljstva ekvivalentno problemu.

Sve religije sveta pozivaju na uzdrzavanje i odricanje,
pokusSavajuci da uravnoteZe ljudsku teznju ka konstantnoj
ispunjenosti pozitivnim ose¢anjima. Danas, kada je religi-
ja izgubila snagu, u svetu je stvoreno potrosacko drustvo,
te je za mnoge osnovni pokreta¢ — neprekidna potraga za
zadovoljstvima. Omladina, na koju je drustvo zaboravilo,
razvija se sama od sebe, pokusavajuci da bude sre¢na, da
stvara porodicu. Ali gubitak moralnih orijentira i pravilnog
doZzivljaja sveta Cesto postaje nepremostiva prepreka za
zasnivanje i odrZavanje porodice.



Lazarev S.N. Covek buduénosti

Ja shvatam da ljudi Zele da dobiju nekoliko kvalifikova-
nih saveta kako bi sebe ucinili zdravim i sre¢nim, ali sada ¢u
navesti primere koji dokazuju sledece: ni najstrucniji savet
nece delovati ako covek nema oblikovan pravilan pogled
na svet. Pogresna slika sveta dovodi do krSenja najvisih za-
kona i kvari ¢ovekovu dusu. NajviSi zakoni Vasione, pred-
stavljeni u zapovestima, kodirani su u svetim knjigama. Bez
njih, danasnja civilizacija ne bi ni nastala, niti opstala.

Osnovni princip Vasione je — apsolutno jedinstvo i lju-
bav, kao simbol tog jedinstva. PojaCana vezanost za blaga
sveta koji nas okruzuje, stvara unutrasnju agresivnost i
dovodi do odricanja od ljubavi. Pisao sam o tome u pret-
hodnim knjigama. Mnogi ljudi, oslanjajuci se na moja istra-
Zivanja, pokuSavaju da promene svoj karakter. Njihova
promena je otpocela, a uspeli su Cak da savladaju i teske
bolesti. Tada su zakljucili: potrebno je svima da oprostimo
i bicemo zdravi. Na to su sveli svoj pogled na svet. Ali opra-
Stanje je samo prvi korak ka ljubavi.

Secam se razgovora s jednom mladom Zenom. lako
obicno na konsultacije dolaze ljudi s teSkim problemima,
ova Zena je samo Zelela da se raspita za svoje stanje.

— Veoma sam ozbiljno radila na sebi i pokusavala sam
da se promenim, - rekla je. - Oslobodila sam se strahova i
uninija. Naucila sam da se oslanjam na BoZju volju. U dusi
se pojavila lakoca, osecaj kao da lebdim nad problemima.
Cini mi se da sam svojim stanjem uspela da pro¢istim i svo-
je potomstvo.

Potvrdio sam glavom:

— Rezultati postoje, ali u ovom trenutku moram da vas
razoCaram. Vi imate ozbiljan problem. To nanosi Stetu po-
tomcima do treceg—Cetvrtog kolena.

- Klanjanje idolima, najverovatnije? — brzo je upitala
pacijentkinja.
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Pogledao sam je Cuteci. Zatim sam posle duZe pauze
odgovorio:

— Ne. Pice. Pili ste juce, prekjuce?

Ona je usporila:

- Da, juCe sam bila u drustvu, ali sam pila samo vino.

- Koliko?

- Pa, flasu i po.

— Dakle, Zelim da vam kaZem da vasSa strast prema al-
koholu negativno utiCe ne samo na telo, ve¢ i na dusu. Usled
toga dolazi do razaranja struktura, koje su odgovorne za
medusobne ljudske odnose. Da bi se ti odnosi podrzali, po-
treban je neprekidni utrosak suptilne energije. Ta energija
se usmerava ne samo na stvaranje odnosa, ve¢ i na budu-
¢u decu. Posebno je za mladu Zenu opasno da pije. Strast
prema alkoholu moze da budu¢em potomstvu prouzrokuje
probleme s urogenitalnim traktom, a zatim i u porodi¢nim
odnosima i sa sudbinom. Zbog toga danasnja propaganda
alkoholnih pica zapravo predstavlja sterilizaciju zemlje.

Mladi ljudi su navikli da se druze samo uz konzumira-
nje alkohola. Ponekad se negativne posledice manifestuju
tek godinama kasnije. Ali buducu decu ne ubija samo pre-
terana upotreba alkohola. Nedavno sam dijagnostikovao
jednog mladica koji je posedovao snazan program samo-
unistenja. To je moglo da naskodi dusama njegovog potom-
stvai bilo je povezano s poklonstvom najvisim osec¢anjima.
Klanjanje idealima u najgoroj varijanti je bilo ocigledno.
UniStavanje osecanja ljubavi zbog pojaCane vezanosti i
agresivnosti, moze se prenositi sa roditelja na decu i biti
posledica pogresnog pogleda na svet ili naina Zivota. U
svakom slucaju, pokusao sam da saznam uzrok i isposta-
vilo se da je on pre svega bio povezan s nac¢inom Zivota,
tacnije - sa zaokupljenoSc¢u seksom.



Lazarev S.N. Covek buduénosti

Isprva nisam mogao da razumem zasto zaokupljenost
seksom moze da ubije potomke do sedmog kolena, ali po-
tom mi je slika postala jasnija. Seks nije samo zadovoljstvo
i uZivanje, vec je njegova glavna funkcija da omoguci dola-
zak na svet buduceg potomstva. Prema tome, on istovreme-
no obuhvata i materijalne i duhovne oblike uzivanja. Ako,
pak, covek nije naucio da voli, klanjanje najvisSim osecanji-
ma ¢ini da on ne moZe da izdrZi njihov krah. Covek lisava
buduc¢nosti i sebe i svoje potomstvo. Ako se potomci ipak
pojave, tada im je budu¢nost skresana. Dakle, covek koji je
zaokupljen erotikom i pornografijom, neprestano prolazi
kroz burne ljubavne afere, - to je Covek Cije su Sanse daima
zdravo potomstvo znatno smanjene.

— Recite mi, da li moderni nudisti, koji Zele da budu bli-
Zi prirodi i da joj budu nalik, pate od nekih poremecaja?
— upitala me je Zena.

— Naravno - odgovorio sam. — Ako bi se kod njih, kao
kod jelena, period parenja deSavao jednom godisnje, tada
bi oponasanje prirode bilo normalno. Medutim, kod cove-
ka ovaj proces traje neprekidno. Nedavno su strani naucni-
ci otkrili da ako Zena nosi odecu sa izrazenim elementima
erotskog, hormonalna preoptereenja mogu da izazovu
neplodnost. Ista stvar se deSava i sa nudistima. U ovom
trenutku, u takvom poloZaju se nalazi Citava nasSa planeta.
Ono Sto se neprekidno prikazuje na televizijskim ekrani-
ma, s ciljem povecanja gledanosti i zaradivanja novca, na
spoljasnjem planu izgleda kao zabava, a na podsvesnom
kao - katastrofa.

Nijedno drustvo sa uniStenom kulturom ne moze da
prezivi. To je iskustvo istorije. Kultura se stvara dugo, a
brzo se unistava. Koncept kulture odnosa i porodice u Ru-
siji sada prakti¢no ne postoji, a pokusaji da se zasnuje po-
rodica u odsustvu pravilnog pogleda na svet i pri najdu-
bljim duSevnim tegobama, moZe tragicno da se zavrsi.
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Evo jedne od mnogobrojnih priCa. Devojka je imala
probleme s momcima, naime, tesko je razvijala odnose. Na
kraju, otpocela je vezu s jednim momkom, kojem se ona
veoma dopadala. Posle nekoliko meseci, on je prestao da
je privlaCi. Medutim, kada je odlucila da ga napusti, on joj
to nije dozvoljavao. Preklinjao ju je, molio da ostane s njim,
cak je pretio i samoubistvom. Ona se sazalila na njega i na-
stavila odnos. Ali svaki put kada se pojavljivala opasnost od
raskida, on je urlao da ¢e se ubiti. Roditelji devojke su mi se
obratili s pitanjem Sta da rade.

Prva stvar koju treba razumeti jeste da je ponaSanje
zloCinca definisano stanjem u kome se Zrtva nalazi. Ako
kod mladica postoji takva spoljasnja agresivna vezanost, to
znaci da je kod devojke veoma visoko unutrasnje poklon-
stvo, vezanost, ljubomora i, u skladu s tim, agresija prema
muskarcima. Klanjanje ljudskom aspektu pre ili kasnije do-
vodi do njegovog unisStenja. ,Situacija s vaSom ¢erkom do-
kazuje da je njena podsvesna vezanost za muskarce, seks,
porodicu, kriticna - rekao sam roditeljima. - Ukoliko se
niSta ne promeni, ona ima minimalne Sanse da stvori po-
rodicu i da rodi zdravu decu. Prema tome, vi i vasa ¢erka
morate ozbiljno da razmislite o promeni svog karaktera i
pogleda na svet”.

Drugo: ne smemo dozvoliti da budemo na uzici ucenji-
vaca. Ako se njegovi uslovi prihvate, to ¢e pojacati vezanost
kako u njegovoj, tako i u dusi vase ¢erke. On Ce postati jos
agresivniji spolja, a ona agresivnija iznutra. Krajnje je ne-
pozeljno da se ovako neSto dopusti. Potrebno je da se ona
preseli u drugi grad ili da pokusa da se dogovori s mladi-
¢em. Ali, naravno, ovo je samo spoljasnje reSenje problema.
Ako se devojka ne promeni duboko u sebi, uskoro ¢e dozZi-
veti problem u drugom obliku.



Lazarev S.N. Covek buduénosti

Nakon Sest meseci, roditelji su mi ispricali Sta se dalje
dogodilo. Jednom je ¢erka po povratku kuci, pored ulaza u
zgradu, ugledala taksi i bas tog mladi¢a u njemu, koji ju je
cekao.

— Moram da razgovaram s tobom, - rekao joj je i ugu-
rao u automobil.

— Idemo van grada - rekao je taksisti i, okrenuvsi se
prema devojci dodao: - Idemo da te ubijem.

Pogledavsi ga u oci, shvatila je da se ne $ali i pocela je
da se moli. Odjednom je osetila da je njena sputanost, ko-
ja je prelazila u okovanost, nestala. Prestala je unutrasnja
zavisnost od njega. Zatim je pocela iz sve snage da udara po
automobilskim staklima, a nezadovoljni taksista je zausta-
vio vozilo i izbacio ih napolje. Momak joj je pretio: ,Sta god
bilo, od mene se neces sakriti”, a zatim je pobegao. Devoj-
ka je morala da napusti grad. Nakon ovoga, njen licni Zivot
ipak nije uspeo da se sredi, ali je ostala Ziva. Ova prica tako-
de predstavlja pokusaj stvaranja porodice, dodusSe, veoma
neobican.

Medutim, bez obzira na to koliko covek Zeleo da bude
srecan i koliko se ¢asno ponasao s ljudske tacke gledista,
problemi, nataloZeni u njegovoj podsvesti, u kombinaciji s
pogresnim pogledom na svet, mogu da mu zatvore sve mo-
gucnosti za ljudsku srecu.

Druga prica. Jednom prilikom, kada sam bio u Izraelu,
upoznao sam se sa sunarodnicom koja je odavno napustila
Rusiju i udala se za Svedanina. Cinilo se da je imala sve $to
je Zelela: mogucnost da putuje, udoban zivot. Njen muz je
bio dobar covek, ali veoma vezan i ljubomoran. Sve im je
dobro iSlo u zivotu iako nisu imali decu. Jednom me je poz-
vala telefonom i rekla da ne moze da se izbori s depresijom
— lekovi joj nisu pomagali, a razgovori s lekarima takode
nisu davali rezultate.
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— Potrebno je da hitno promenis nacin Zivota - rekao
sam joj. - Depresija se pojavljuje kada opada energija duse.
Mi ne primecujemo kako se ljubav smanjuje, ne posedu-
jemo organ koji to moZe da detektuje, ali pad energije se
odmah oseti i doZivljava kao uninije i depresija. Mozda
je potrebno da otputujes u drugu zemlju i otpocCnesS neki
posao. Pojavice se problemi, koje ¢eS morati da reSavas i
dusa Ce oZiveti. Konacno, mozes nabaviti i ku¢nog ljubim-
ca. Kada nema dece, briga o njemu zagreva dusu i osnazuje
porodicu.

— Moj muz je protiv toga - tuzno mi je odgovorila. - Re-
kao mi je da bih tad mogla da ga zanemarim. On Zeli da sva
moja ljubav pripada samo njemu.

Proslo je nekoliko meseci. Muz, videvsi strasno stanje
u kome se nalazila njegova Zena, odlucuje da je na mesec
dana posalje kod rodbine, kako bi dosla sebi. Uzeo je doku-
mente, seo u automobil i otiSao u banku, a kada se vratio
— zatekao je mrtvu Zenu, koja je izvrsila samoubistvo.

Evo, joS jedne priCe. Nedavno sam odrzao seminar u
Moskvi. Glavna tema je bila oCuvanje i razvoj porodice. Po-
rodica nastaje, da bi na svet dosla deca. Kada se muskarac
i Zena vole i medusobno komuniciraju, na suptilnom planu
se uobliCavaju emocije, sudbina i karakter njihove buduce
dece. Dusa deteta, koja se pribliZzava, kao da zadobija nova
ruha. Cak i ako u porodici nema dece, svejedno se desava
oblikovanje potomaka, koji mogu da se pojave u sledecoj
inkarnaciji. Svojim ponasanjem i ose¢anjima mi na njih uti-
c¢emo pozitivno ili negativno. Dakle, porodica kreira buduc¢-
nost, a budu¢nost nastaje iz bozanske energije. I, ukoliko mi
svesno ili nesvesno krSimo najviSe zakone, gubimo buduc-
nost i tada dolazi do degeneracije porodice i potomstva.

Sve religije sveta su pomagale u stvaranju, jacanju i
razvijanju porodica. Porodica je Celija svake drzave i ako
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