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Suncevi zraci su osvetljavali listove papira naslagane preda mnom
na stolu. Na jednima su se nalazila odStampana pisma, a na drugima ona
pisana rukom. U svakome od njih, sadrzan je ceo Zivot.

Nekada su osnovni sadrzaj ovih pisama i beleski bile muka i
nepodnosljiva patnja, ocaj; slomovi, upropaséeni Zivoti, smrt dece i
rodbine, neizleCive bolesti. To su bila pisma sastavljana na samrtnickoj
postelji, Ciji je glavni motiv bio nada u ¢udo, u izbavljenje od neprestanih
nesreca. Neshvatanje onoga Sto se dogodilo, osecaj sudbinske nepravde,
zbunjenost zbog izdaje i ponizenja koje su doziveli od bliznjih - to nisu

samo pisma, vec i snazan bol.

Prolazile su godine i smisao pisama se promenio. Sada skoro sva
odisSu konacno pronadenom srecom.

Ne pisu svi ljudi o ljubavi i veri. Ali ljubav i vera polako pocinju da
se naziru u svakom pismu. Reci kao Sto su ,nesreca”, , katastrofa®
Jizdaja“, ,bezizlaznost”, skoro da viSe i nema. Zadrzale su se druge reci:
»Zasad ne mogu“, ,,josS uvek nisam uspeo”, ,voljena osoba je nacinila
gresku, prevarila me je”.

Kada znamo ko smo, odakle smo dosli i kuda idemo, onda strah,
patnja i uninije postepeno iSCezavaju i zZivot postaje prelepa igra, a
glavna nagrada u toj igri je - ljubav. Ovu nagradu s vremena na vreme
dobijamo, a zatim je, zbog naivnosti i nemogucénosti da je sacuvamo,
gubimo, da bismo je potom, prolazedi kroz iskusenja i nevolje, opet
zadobili. |, postepeno nasa dusa prestaje da zavisi od vrednosti kojima
smo se nekada klanjali.

Zamisljeno prelistavam beleske. Ukoliko bude izvodljivo, potrebno
je ukloniti moje ime, oCevo ime, izostaviti imena i prezimena, da ne bi
doslo do vezivanja za licnost, a reci zahvalnosti skratiti, kao i pohvale
koje su mi upucene, da ne bi bilo previse slatkorecivo. Sama pisma je
najbolje ne dirati.

U poslednje vreme pojavilo se sve viSe pisama koja govore o tome
kako je neko promenio svoj karakter, izle€io se od bolesti. Ponekad se
jednostavno dogode ¢uda. Treba ostaviti samo ona pisma u kojima se
govori o kontinuiranim promenama, o prevazilazenju problema. Najbolje
je da ¢uda ostavimo po strani.



Najvece Cudo je promena karaktera i pogleda na svet. Kada
umesto mrznje uspemo da osetimo sazaljenje prema onome ko nas je
uvredio, kada se velikodusno odnosimo prema bliznjem, koji nas je
nenamerno uvredio - to i jeste pravo ¢udo. Takode je Ccudo ako nam je
prijatnije kada poklanjamo, nego kada dobijamo. Da bi sve ovo bilo
ostvarivo neophodno je da dovedemo u red svoju dusu. Tek tada ¢e u
nju pristi¢i ljubav i Covek Ce biti srec¢an. A kada je dusa zdrava, na
horizontu se ukazuje buduénost; tada se popravljaju kako sudbina, tako i
fizicko zdravlje.

U sec¢anje mi navire nedavni razgovor s jednom Zzenom s kojom
sam komunicirao preko telefona. Bila je to uobi¢ajena konsultacija -
doduse, distanciona. Nisam video tu Zenu, niti sam znao ko je ona. Ali
tako je i bolje, jer je tada lakSe uociti ono Sto je najvaznije.

Ispricajte mi o svom problemu - obratio sam joj se.
- Mom detetu je dijagnostikovana mentalna zaostalost.

Za trenutak sam se zapitao ima li smisla dijagnostikovati polje
deteta. Prvo treba istraziti Sta se deSava s majkom. Kada sam se
prebacio na unutrasnje vizije, ugledao sam tuznu sliku: u njenoj auri se
nalazila mogucéa smrt deteta. Ono nije imalo buducnosti i zato ¢e mu
zivot proticati uz minimalnu aktivnosti svesti koja je povezana s
buducnoséu. To moze biti slepilo, gluvoéa, mentalna zaostalost,
cerebralna paraliza. Jedna stvar je bila jasna - bolest je morala da bude
neizlecCiva.

Kada bi lekari uspeli da pobede bolest, koja po svojoj sustini
predstavlja mehanizam spasenja duse, dete bi umrlo. Bolest je uvek
posledica. Ako pred nekim nema buduénosti, preostaju dve varijante -
neizleciva bolest ili smrt. Istina, postoji i treci put, koji je za vecinu ljudi
nekada bio skoro nemoguc. To su vera, ljubav i dobrovoljno spasenje
duse. Ali, pre nego Sto se krene sa spasavanjem duse, neophodno je
nauciti da se ona ne ubija. Kod ove Zene situacija s dusom je bila
katastrofalna. ReCeno u mom zargonu - delimi¢no je bilo unisteno
sedam slojeva duse. Ljubav teSko moze da se sacCuva kada je dusa u
takvom stanju. Zena je posedovala dovoljno energije za sopstveno
preZivljavanje, ali za njeno dete vide nije preostajalo energije. Cudno je
Sto ono nije umrlo, i jasno je zasto medicina nije mogla da ga izleci. Pa
ipak, Sta se desava s dusom ove Zene?



PocCeo sam da joj objasnjavam:

- Svaki greh predstavlja zloCin protiv ljubavi, unutrasnje odricanje
od Boga. Kada zaboravljamo da je istinska sreca daleko sveobuhvatnija
od onoga Sto nazivamo zivotnim zadovoljstvima, isprva se odricemo
ljubavi i prestajemo da tezimo ka Bogu. Prvi gubitak ljubavi se deSava
potpuno neprimetno, kada glavni izvor radosti za nas vise nije ljubav, ve¢
energija, kada nam osnovni izvor srece nije Bog, nego svet koji nas
okruzuje. Prestajemo da se suzdrzavamo klanjamo se Zivotnim
zadovoljstvima. Cinimo ih sve raznovrsnijim, strasno ih konzumiramo,
neprestano smo u potrazi za sve viSe i viSe zadovoljstva. Ispunjenje Zelja,
zadovoljstvo, radost i konzumerizam su dobri ukoliko se ne sputava
ljubav. Da bi se spasila ljubav ¢esto je neophodno ograniciti sebe,
necega se odredi. Ali, da bi se to ostvarilo, vera i ljubav moraju da budu
na prvom mestu. Kada se klanjamo raznim idolima, kada izvor osnovne
srece pronalazimo u voljenoj osobi, porodici, poslu, ugodnosti u
zadovoljstvima, tada uniStavamo jedinstvo s Tvorcem i ljubav nam
neprimetno napusta dusu.

Iza nesuzdrzavanja slede najpre vezanost, a zatim i zloCin protiv
dude. Zena lako moze da se podvrgne abortusu, da se odrekne voljene
osobe zbog rasplamsale pozude, da se prepusta seksualnim
zadovoljstvima i alkoholizmu, sto je narocCito Stetno za zacece deteta,
kao i tokom trudnode. Ona viSe nema snage da izdrzi dusevni bol i
pocinje da mrzi ili prezire onoga ko ju je povredio, usled ¢ega gubi volju
za zivotom. Odsustvo Zelje za potomstvom, misli o abortusu - isto je Sto i
ubistvo, samo Sto se deSava na nivou osecanja. Ako se prva trudnodéa
okoncala abortusom, Zena podsvesno automatski ubija dete tokom
svake naredne trudnoce.

Kada iz duse nestane ljubav, Zzena viSe ne oseca prisustvo Bozje
volje u svemu. | tada neprijatnosti i ponizenja, koja bi trebalo da
pomognu procis¢enju duse, dovode do suprotnog efekta - do
nedostatka volje za Zivotom, uninija, mrznje prema okolini. Cini nam se
da su nasa osecanja iluzorna, ali ona su isto toliko realna kao i nasi
postupci. Nase ponasanje samo ucvrscuje nasa osecéanja, fiksira ih na
ono sto radimo; drugim re€ima, ono proizilazi iz nasih oseéaja. Svakom
spoljasnjem zloCinu prethodi zloCin na unutrasnjem planu.



Nacinio sam predah, razmisljajuci da li je potrebno da joj
preciziram detalje. Iskreno, ni sam joS uvek mnogo toga ne shvatam u toj
oblasti, koja je povezana s takvim tajanstvenim konceptom kao Sto je
nasa dusa. Ne zelim da u nju vrSim upliv pomocu dijagnostike, pa se zato
ograni¢avam na pitanje:

- Da li vam se dogodilo nesto od onoga Sto sam nabrojao?
- Skoro sve - polako je rekla.

- Predstoji vam mnogo posla - odgovorio sam joj. - Najvaznije je da
pred sebe ne postavljate cilj da dete izbavite od bolesti, jer ¢e to na
podsvesnom planu predstavljati poklonjenje buduénosti, i zbog toga ce
vasi napori biti bezuspesni. Ako za vas svrha molitve predstavlja
ozdravljenje, to je neka vrsta magije. Osnovni cilj je probuditi u
detetovoj dusi ljubav i oseéaj jedinstva s Bogom. Kada dusa ozivi, tada ce
dete ozdraviti. JosS jednom Zelim da naglasim da su sreéa i zdravlje -
samo nusproizvodi. Najvaznija sreca je sjedinjenje s Bogom. Najvaznije
zdravlje je zdravlje duse i to je ono ¢emu treba teziti. Privremeno
zaboravite na bolest svog sina, a razmisljajte o svojoj dusi i o tome kako
da joj pomognete.

Prekinuo sam tok sec¢anja. Voleo bih da je nebo prekriveno
oblacima, da pada kisa ili veje sneg. Medutim, na nebu nije bilo ni
najmanjeg oblaka. Ono je bilo beskrajno, plavo i mirno. | to je takode
dobro. Vreme je da se otpocne s Citanjem pisama.

* %k Xk

Dragi Sergeju Nikolajevicu!

Odlucio sam da Vam napisem pismo zahvalnosti za sve ono sto ste
uradili. Ve¢ dvanaest godina prouc¢avam Vase knjige i tri godine sluSam
audio izdanja. Postepeno dostizem Ljubayv, veru i dijalekticki nacin
razmisljanja.

Ko sam bio pre nego sto sam Vas upoznao? Mracni paganin sa
poluparalizovanim nacinom razmisljanja, koji nije znao da voli i loSe se
odnosio prema ljudima. Kada sam prvi put uzeo u ruke Vasu knjigu i
poceo da je Citam, imao sam osecaj da su me tresnuli toljagom po glavi.
Otvorili ste preda mnom ogroman, neistrazen svet, od kog, kako se



ispostavilo, zavisi 99,9% toga Sta ¢e sa mnom biti. Vasa istrazivanja imaju
neprocenjivu vrednost, bez obzira na to Sta govore budale i zavidnici.
Nauku, psihologiju i medicinu necu komentarisati, jer je besmisleno to o
c¢emu oni govore.

Veoma mi je drago Sto ste se svojevremeno, kada Vas je sudbina
Sibala, samo molili i pitali: ,,Zasto?“, ne odgovarajuci agresijom ili
uninijem. Veoma ste pojednostavili zivote nas, svojih postovalaca. Vase
knjige se lako citaju, kao brod su koji klizi na vodi. Tamo gde za ateistu ili
paganina nastupa no¢na mora - za nas je to samo mala korekcija.
Osmehnem se, pokajem i nastavim dalje. UCinili ste da moj Zivot
postane sladak, kao medenjak.

Obic¢no uklju¢ujem DVD s Vasim nastupima i molim se dok ih
gledam. Imam blag osecaj da sam postao zavisnik od njih. Zapravo, Vas
sistem je postao moje oci i Sablon koji funkcionise na sledeci nacin:
kratko treba razvudi, predugacko skratiti, debelo treba spljostiti ukoliko
se ne uklapaju u sistem.

Jo$ jednom Vam hvala za neprocenjivi rad. Zelim Vam stvaralacki
uspeh i nacionalno priznanje.

S najdubljim poStovanjem...

| ja sam nekada bio mracni paganin bez ljubavi, sa ogromnom
gordosc¢u i neprestanim bolom u dusi. Medutim, od detinjstva sam imao
jaku iistrajnu Zelju da spoznam svet. Verovao sam da je to moguce i
nikada u sebi nisam potiskivao ovu teznju.

U periodu odrastanja, deca se obi¢no zamisle nad smislom Zivota.
A Sta je to u nacelu - smisao Zivota? To je osnovni pravac kojim treba da
se krecemo. To je ona bazi¢na Zelja, kojoj se potcinjava sve ostalo. Nisam
zeleo da budem rob trenutnih Zelja i ciljeva. Traganje za smislom Zivota
jos viSe je ucvrstilo moju teznju da spoznam svet.

Obicno se, uoci navrSenih dvadeset godina, potraga za smislom
zivota zavrSava. Cak i ako ne pronade taj smisao, Covek izabere neki

slava, bogatstvo i novac.



Moja potraga za smislom zivota nastavila se i kada sam imao
dvadeset, trideset i Cetrdeset godina. Kada sam nakon navrsene
tridesete godine govorio kako tezim da spoznam smisao zivota, ljudi su
me gledali sa osmehom. Godine su prolazile, i poceli su da me
posmatraju sa zaljenjem. Ali, ja nisam odustajao od svog cilja. |
verovatno bih ga trazio Citavog zivota.

Kada sam imao oko Cetrdeset godina, poceo sam profesionalno da
se bavim isceliteljstvom i video sam da se bolesti javljaju zbog
narusavanja zakona Vasione. To je predstavljalo iskorak u novu
dimenziju. Ispostavilo se da je bolest pomoc s Viseg plana, koja nam
omogucava da oblikujemo precizniju sliku sveta. Kroz bolesti i
neprijatnosti mi spoznajemo zakone sveta. Medutim, istinsko
razumevanje dolazi kroz ljubav.

Isprva sam dozivljavao coveka kao mehanizam u kome nesto moze
da se odvrne i zavrne, a zatim sam shvatio da je u coveku sve
jedinstveno; da su telo, um i dusa jedna celina i da nije mogude izleciti
telo ako ne ozdravi dusa. Beskorisno je leciti Coveka - samo mu mozemo
pomodi da ozdravi. Potom sam shvatio da je najvazniji lek koji leci sve
bolesti - ljubav. Zatim sam saznao da ljubav obitava u dusi, Sto znaci da
je prvenstveno neophodno brinuti se o dusi, a tek zatim o duhu i telu.

Shvatio sam da nijedan sistem ne mozZe biti potpun, savrsen i
zavrsen. Svaki sistem je povezan sa umom, a on je sporedan u odnosu
na dusu i ljubav. Osnovni sistem je Vasiona, koju je stvorio Bog i koja
predstavlja Njegov deo. Osnovna funkcija ovog sistema je ljubav. Moja
teznja da spoznam svet; moje potrage za smislom zivota, kao i teznja da
pobedim bolesti, sve se na kraju sjedinilo u ovom konceptu.

* % %k

Veoma bih Zelela da mi odgovorite na pitanje: ,Sta ovo znadi?“

Ukratko ¢u Vam ispricati svoju pricu. Avanture su pocele pre deset
godina. Moja orijentacija u Zivotu nije bila bas prikladna zbog ¢ega su sa
Viseg plana odlucili da me koriguju: obolela sam od dijabetesa. Uzela
sam da citam Vase knjige, zakazala konsultaciju kod Vas i otpocela rad na
sebi. Dijabetes se povukao i ja sam se udala (pre toga sam se s muzem
zabavljala sedam godina). Zatim sam prestala da ¢itam knjige,



zapostavila rad na sebi, potonula u ovozemaljske stvari i dijabetes nije
oklevao s povratkom.

Ono sto je dalje usledilo bilo je joS gore: neprestano sam bila
nezadovoljna suprugom, osudivala sam ga, imala gomilu zamerki.
Usledila je saobracajna nesreca kada su mi s ViSeg plana poslali nesrecu;
dve nedelje sam provela u komi, a lekari nisu znali da li ¢u prezZiveti.
Zatim je usledila dugotrajna rehabilitacija. Otputovala sam s majkom na
selo i tamo smo se nastanile, odnosno provodila sam tamo po Sest
meseci, Cak i duze. Ljudi je bilo vrlo malo, nije bilo televizije, radija, niti
kompjutera. Nije bilo vode, niti bilo kakve civilizacije, tako da je povratak
u Moskvu za mene predstavljao jak stres. Moj ucitelj je postala Suma;
tamo nije bilo ljudskih emocija, te sam se osecala prijatno. Stalno sam
nesto radila rukama a ubrzo sam se vratila i Vasim knjigama. Potom sam
zatrudnela i rodila sina.

Sve je bilo dobro. Nakon dve i po godine sam ponovo ostala u
drugom stanju i onda su otpoceli dogadaji s muzem. Prvo se promenio
njegov karakter, a zatim je dobio kamen u Zuc¢noj kesici. Usledili su
operacija, pankreatitis, leCenje, problemi s crevima.

Rodila sam drugog sina i sve je bilo dobro, ali nesuglasice s muzem
su se nastavile. On je otputovao na selo, gde nije bilo civilizacije,
nikakvih udobnosti, vrlo malo ljudi i ¢inilo se da se situacija popravila.
Medutim, dao je otkaz na poslu i veoma je smrsao. Vratio se i opet su
mu krenuli bolovi. Molim vas da mi kazete Sta to znaci.

Nase fizicko telo predstavlja umreZenu energiju. Nasa svest je
takode energija koja ne poseduje krutu strukturu. Nasa osecanja su
takode energija. Mnogo toga zavisi u kom pravcu i na koji nacin se
energija realizuje.

Prva od deset biblijskih zapovesti ima za polaziste nedeljivost
Tvorca. To znaci da je Vasiona nedeljiva i da teznja ka Tvorcu ne treba da
bude haoti¢na. Svoju osnovnu energiju ¢elija mora u celosti dati
organizmu, povecavajuci jedinstvo s njim, inace ¢e uslediti raspad.

Druga zapovest glasi: ,,Ne pravi sebi idola“, sto znaci da nasa
glavna energija treba da bude usmerena ka Bogu, a ne ka objektu
poklonstva, bez obzira da li je u pitanju voljena osoba ili idol, koji



simbolizuje novac, moc¢, bogatstvo, seksualnost itd. Klanjajuci se nekome
ili neCemu, mi zaboravljamo na Boga, i nasa energija, koja mora da tezi
ka glavnom cilju, prebacuje se na sporedne i poCinje da unisStava
Vasionu. Ovo dovodi do postepenog raspadanja samog coveka i
njegovog potomstva.

Treéa zapovest zahteva da ne spominjemo ime BoZje u toku
poslova.

Uzgred, ¢uo sam da je jedno od imena Boga ,,Elohim“. ,EI“ u
prevodu znaci ,jedan”. Kombinacija ,,ohim® po svemu sudeci, potice od
drevne indijske reci,,Om* Sto znaci ,Apsolut”. Dakle, smisao imena
»Elohim“ u prevodu znadi priblizno sledece: ,Sve Sto postoji je Tvorac i
osim Njega ne postoji nista; On je apsolutno jedan®. Dakle, mi smo deo
Njega, neraskidivo smo povezani s Njim. Ako se celija potcenjivacki
odnosi prema organizmu, pretvara se u kancerogenu. Zanemarivanje
znaci smenu prioriteta.

Ako postujemo roditelje, to znaci da su oni za nas podsvesno na
prvom mestu, a mi smo na drugom. Osecaj sopstvene sporednosti u
odnosu na roditelje pomaze nam da osetimo liénu sporednost u odnosu
na Boga; kao i sporednost duse, duha i tela u odnosu na ljubav. Ako ne
postujemo svoje roditelje, to znaci da na prvo mesto postavljamo sebe,
a njih na drugo. Potom pocinjemo da se razboljevamo i umiremo, ne
shvatajuci da nasa dusa gubi jedinstvo s Tvorcem, ne primecujuéi da su
nase telo, duh i dusa u prvom planu, a da ljubav ostaje na drugom.

Pominjati uzalud ime Tvorca, to jest sa omalovazavanjem,
ironijom, u stvari znaci da Ga ne postujemo. U tom slucaju ¢ovek
podsvesno postavlja sebe na prvo mesto. Medutim, upravo je ljubav ono
Sto hrani dusu, duh i telo, a ona dolazi tek kada nam postane najvaznija.
Medutim, kad okre¢emo leda ljubavi i kada su za nas od prioritetnog
znacaja ljudske potrebe, otpocinje lagano umiranje. Pritom, prvo gube
snhagu a zatim i umiru, tj. postaju Zivotno neodrzivi nasi buduéi potomci.
Da bismo ih spasili, ponekad se desava da pocinjemo da se razboljevamo
i umiremo.

Omalovazavajuci odnos prema Bogu prouzrokuje da se energija
viSe ne usmerava na glavni cilj. Kada se energija pokrene i poCne da teCe
ka objektima od drugostepenog znacaja, ukljuCuje se mehanizam



unistenja jedinstva Vasione, koji se brzo preokrene u covekovo
samounistenje.

Cetvrta zapovest glasi da se jedan dan nedeljno treba izdvojiti od
svega ovozemaljskog i posvetiti se Bogu. Re€ je o tome da nas stalna
angazovanost u poslovima i radu sve jaCe vezuje za ljudske vrednosti.
Vezanost stvara zavisnost i agresivnost, a unutrasnja agresivnost za
sobom povlaci probleme i bolesti.

Zasto se to deSava? Neko moze naporno da radi, ali da ipak bude
veseo i zdrav, dok drugi, koji nije bio naroCito preopterecen poslom, ali
zbog njega je jako zabrinut, uvredljiv je, nervira se, moze ozbiljno da
oboli. Odgonetka lezi u karakteristikama podsvesti. Nas um je odvojen
od energije Vasione. Stoga, ako se na nivou glave, odnosno uma
klanjamo bliskoj osobi ili poslu, to ne predstavlja opasnost za Vasionu.
Nase telo i um nemaju vasionske dimenzije, za razliku od duse, i kada se
necemu klanjamo, to prodire duboko u nju, odnosno u podsvest, koja je
sastavni deo duse, i Vasiona istog trenutka reaguje.

Zapitajmo se: u kojim situacijama nase reci, misli i osec¢anja,
povezani s nasim ponasanjem, prodiru u podsvest? Osnovna pravila su
vrlo jednostavna: u podsvest lako prodire ono Sto je propra¢eno
pozitivnim emocijama; ono sto je stoprocentno potvrdeno, odnosno ne
izaziva nikakvu sumnju; ono Sto se neprestano ponavlja, kao i ono sto je
propraceno velikim praznjenjem energije.

Ako radite sedam dana u nedelji, zaboraviéete na Boga zato Sto ce
proces poklonjenja poslu i materijalnom blagostanju neprekidno trajati.
Svaka ¢ovekova funkcija egzistira po principu sinusoide, dok je samo
boZanski plan nepromenljiv i neprekidan. Periodi¢no odbacivanje
ljudskih zZelja, zatim komunikacije s bliskim osobama, vaznih poslova, kao
i zadovoljstva omogucéava uspostavljanje izgubljenog jedinstva s
Tvorcem, pravilan raspored prioriteta i usmeravanje energije ka
najvaznijem cilju. Ukoliko Cetvrtu zapovest budemo bukvalno shvatili,
tada je u subotu potrebno prestati s radom. A, zapravo, sustina subote
je u tome da ¢ovek povremeno treba da se odrekne svega onoga ¢emu
se trenutno i prinudno klanja.

JoS jedna vazna stvar: u podsvest prodire ono prema ¢emu
osecamo strahopoStovanje i uvazavanje. Redi i saveti roditelja, koje smo
Culi u detinjstvu, mogu biti upamcdeni i postati smernica za postupke



tokom Citavog Zivota. Odnos koji je ispunjen strahopoStovanjem prema
Bogu omogucéava nam da laksSe i brze uspostavimo izgubljeno jedinstvo s
Njim.

Kada neko ode da Zivi na selu, dolazi do nagle promene njegove
energije. Zivot u velikom gradu neprimetno nam isisava du$u. Da bismo
preziveli u velikom gradu navikli smo da troSimo ogromnu kolic¢inu
energije na svim nivoima - fizickom, duhovnom i dusevnom. Neprimetno
iskuSenje da troSimo energije vise nego Sto je potrebno i da je
usmeravamo tamo gde nije potrebno neprestano se pojavljuje. Usled
toga razvrat, moralni raspad i gubitak vere u Boga daleko se vise
ispoljavaju u velikim gradovima; dovoljno je setiti se starog Rima.
Boravedi u prirodi, ogranic¢avajuci fizicku i duhovnu udobnost,
pomazemo dusi da ozZivi, pri cemu se oslobada mnogo nesputane
energije, koja, ako je pravilno usmerimo, odnosno razreSimo se od svega
i molimo - obnavlja nasu celovitost. Zbog toga ljude toliko vuce da idu u
prirodu, zbog toga mnogi teze da imaju makar i majusnu vikendicu gde
mogu od jutra do mraka da borave u basti. | Sto vise daju fizicku
energiju, time je u glavi manje misli, time su spokojniji i radosniji u dusi.

Dijabetes je rezultat povisSene vezanosti, ljubavi koja se pretvorila u
strast, ljubomoru, nezadovoljstvo i osudu. Sudbinski i zdravstveni
problemi imaju moc¢ da nas otrgnu od poklonstva telu, duhu i dusi,
prociscuju nasu energiju, ispunjavaju dusu ljubavlju i omogudavaju
rodenje zdravog potomstva. Ali kada se rode deca, ne treba misliti da je
to nagrada za dobro obavljen posao, jer je to samo avans. Da bi dete
prezivelo i bilo zdravo i sreéno, roditelji moraju da mu pruze ljubav i da
ga nauce da voli. Ako nismo za to spremni, onda preostaju samo dve
opcije - ili ¢ée se dete razboleti i umreti, ili éemo mi morati, kroz bolesti,
da dovedemo svoju dusu u red.

Kamen u Zu€noj kesici predstavlja ograni¢avanje buducnosti,
svesti, duha. Pankreatitis je ogranicavanje zelja, vezanosti, [jubomore.
Problemi s crevima pomazu u procis¢enju duse.

Isprva je sudbina lecila vaseg muza od gordosti i ljubomore.
Gordost se leci problemima s jetrom, a ljubomora - problemima s
pankreasom.

Postavlja se pitanje: kako su creva povezana s dusom? Odgovor je
jednostavan i jasan. Dusa je ono Sto je prvo nastalo, odnosno ona je



starija u odnosu na um i telo. Na nivou tela, najstariji organ predstavljaju
creva. Zato mi prvenstveno razmisljamo i oseCcamo crevima, a tek potom
mozgom, pri cemu creva reaguju na buduce dogadaje o kojima nas
mozak jednostavno i ne sluti. Zbog toga se pojavio izraz: ,oseam iz
utrobe”. Osnovna informacija iz buduénosti prvo se obraduje crevima,
zatim - jetrom, i, na kraju - mozgom. U danasnje vreme naucnici su veé
dosli do zakljucka da oko 80% imune zaStite organizma obezbeduju
creva. Pre ili kasnije oni ¢e morati da povezu koncepte kao Sto su
imunitet i unutrasnja Covekova energija. PoSto se osnovna energija
nalazi u dusi, kao, izmedu ostalog, i celokupna informacija o Vasioni,
tada je koncept imuniteta prvenstveno povezan sa dusom i crevima.

Agresivna osecanja unistavaju dusu i slabe imunitet, tako da su
bolesti koje progone vaseg muza zapravo pomoc¢ , 0dozgo”, koja vam
spasava sinove. UniZenje tela, duha i duse, njihov delimicni krah,
primoravaju nas da se vezujemo za ono sto je vecno, te, postepeno,
ljubav dolazi na prvo mesto u podsvesti.

Zato, kada osoba koja se razbolela postaje blaza i bolja, trudi se da
odbaci sve probleme i na unutrasnjem planu tezi da se oslobodi svega
Sto smeta ljubavi, dusevna energija ponovo ozivljava. Kada se molimo,
mi tezimo Bogu; kada ose¢amo jedinstvo s Tvorcem kao najviSe uzivanje,
tada se i ostvaruje ono zbog Cega je bila potrebna bolest. BoZzanska
energija ljubavi pristiZze u nasu dusu, a zatim prelazi u dusu nase dece i
buducih potomaka, oZivljavajudi ih i spasavajuci. Bolest u tom slucaju
postaje nepotrebna i moze se dogoditi ono Sto lekari nazivaju ¢udesnim i
neobjasnjivim isceljenjem. Dakle, svaka bolest nam nagovestava da je
vreme da se pobrinemo o dusi i prisetimo se da je nasa najvaznija sreca
- ljlubav koja nam obezbeduje jedinstvo s Tvorcem.

Sve Sto se deSava dato nam je od Boga i sve je za naSu dobrobit.
Potrebno je samo da shvatimo Sta je to ,,dobrobit”. Oni ¢ija je dobrobit
da imaju zdravo telo, postaju robovi zZeluca i pozude. Oni nikada nece
shvatiti bozansku logiku. Takvi ljudi prosto fizioloSki nisu u mogucénosti
da budu monoteisti.

Oni kojima je sreéa olicena u blagostanju, moci, sposobnostima,
svaki problem, ogranicenje i gubitak dozivljavaju kao nesrecu i preziru
okolinu, okrivljujudi je za svoje nevolje. Ovakvim osobama boZanska
logika takode nije dostupna. Za njih je svet podeljen na dva dela - crni i



beli, i oni takode ne mogu da budu monoteisti. Ovakve osobe veruju da
postoje dobri bog, koji se brine o njima, omogucava im blagostanje,
ispunjava njihove Zelje, i zli - onaj koji od njih otima, povreduje ih i
donosi im nesrecu. Oni vole dobrog boga i mrze zlog. Ali, postepeno
primecuju da dobrog, iz nekog razloga - vole sve manje, a zlog sve vise, i
zatim polako pocinju da se klanjaju zlom.

Postoje ljudi koji smatraju da najvece blago predstavljaju lepa
osecanja. Oni stoga veoma pate kada su iznevereni, kada se neko
ponasa nemoralno i neposteno. Takve oni preziru i ljute se na Boga jer
dopusta postojanje nemoralnih i nepostenih osoba. Osobe koje se
klanjaju lepim osecéanjima postepeno oseéaju mrznju prema Bogu koji
unistava ono Sto je najsvetije i najlepse u njihovoj dusi.

Prvi (oni koji se klanjaju telu) preziru druge i oseéaju nadmoc¢
prema njima kada osete da su fizicki jaci, ili poseduju vise novca. Drugi
preziru ljude i ose¢aju nadmoc¢ prema njima kada se osete duhovno
jac¢im. Oni poseduju vise sposobnosti, intuicije, bolje upravljaju
situacijom, mogu da ostvare prosperitet za sebe i svoje rodake. Treci se s
prezrenjem odnose prema onima Cija je dusa posrnula i moralna
nadmocnost ih Cini istinski sre¢nim. | prvi i drugi i treéi potajno mrze
Boga kada im oduzima ono $to smatraju najveéim blagom - srecu tela,
duhaili duse.

Medutim, ljubav je najvece bogatstvo. To je ono sto je nemogudée
unistiti. To je ono zbog Cega postoji Vasiona, zbog Cega propadaju nase
telo, svest i smrtni deo nase duse.

,Sta god da Bog ¢ini - to vodi najboljem®. Ova svima poznata izreka
postoji odavno. Ali Sta se podrazumeva pod recju ,,najbolje”“? Ako je to
ljubav, nas Zivot se pretvara u stalnu priliku da budemo srecni, jer je
svaka situacija u korist ljubavi. Ako, medutim, smatramo da je najbolje
ono Sto vodi blagostanju duse, duhaili tela - boZanska logika je za nas
neshvatljiva. | tada, braneci svoje prizemno blago, sve vise se odricemo
ljubavi, unistavajuci svoju dusu i gubeci buducnost - sve dok nas nesreée
i bolesti ne spasu od postepenog i neosetnog izumiranja.

* %k %

Dobar dan, Sergeju Nikolajevicu!



Hvala Vam za istraZivanja. ProcCitala sam sve Vase knjige,
prisustvovala Vasim predavanjima i seminarima zahvaljujuéi cemu mi je
postalo lakSe da razumem slozene Zivotne situacije. Od detinjstva su me
interesovali samo uzici: hrana, zabava, masturbacija.

Na fakultetu sam se zaljubila u jednog mladi¢a i nakon intimnih
odnosa s njim zatrudnela. On je insistirao na abortusu, a ja sam se prvo
opirala, ali sam docnije to ipak ucinila (bilo me je sramota da rodim dete
bez muza, a trebalo je zavrsiti i fakultet) i upala sam u strasnu depresiju.

Godinu dana kasnije smo se vencali. Sve je bilo dobro, zatrudnela
sam, veoma smo Zeleli bebu, ali u 33 nedelji trudnoce fetusu je
dijagnostikovana bubrezna patologija. Bila sam zabrinuta, ali sam se
trudila da od sebe odagnam loSe misli.

Dete je rodeno krupno, porodila sam se na carski rez. A onda je
poceo niz beskonacnih operacija radi normalizacije urinarnih kanala.
Hodala sam kao zombi, kao masina, brinula o detetu. Izgubila sam volju
za zivotom i shvatila da moram promeniti odnos prema situaciji ili
umreti.

Bas u tom periodu sam se i susrela s Vasim knjigama i video-
materijalima. Gledala sam ih sve vreme, pokusavajuci da se promenim, a
to se desSavalo uz ogromne muke. Dete se oporavljalo, a ja sam postala
malo blaza, popustljivija prema ljudima i prestala sam da se zanosim
karijerom i materijalnim blagostanjem. Ponovo sam zatrudnela, a kad
sam bila u petom mesecu trudnoce, moj muz se promenio. Molila sam
se, patila, mucila, oprastala. Rodila sam decaka, koji je smesten na
intenzivnu negu s respiratornom insuficijencijom, tetraparezom
(delimi¢na oduzetost ruku i nogu). Molila sam se, ponavljajuéi da Boga
volim viSe od bilo koje zemaljske sreée. Dete su otpustili iz bolnice kao
zdravo, a lekari su bili zacudeni kako je sve izaslo na dobro.

Shvatila sam da je moj Zivot nadalje bio mogu¢ samo uz prisustvo
neprestanih sudbinskih problema. Kada ih nema, ja sam ve¢ napeta.
Nedavno je stariji sin prosao ispitivanja pri cemu su mu pronasli kamen
u levom urinarnom kanalu, kao i prosirenje kompletnog urinarnog
sistema, iako se on dobro oseca. Ovo je za mene predstavljalo iskusenje;
dozivela sam Sok, izgubila volju za Zivotom iako sam mislila da sam takve
stvari vec prevazisla. Nalazim se u ¢orsokaku. Isplivali su strahovi,



kajanje, moj Zivot je izgubio smisao, ali znam da ¢u se uprkos svemu
izboriti.

Ne znam zasto Vam piSem ovo pismo. Verovatno da bih s Vama,
kao sa ocem, podelila svoje muke. Dijagnozu sam sebi vec¢ postavila:

odricanje od ljubavi zbog sre¢ne sudbine i nesposobnosti da se
Zrtvujem.

Hvala Vam za sve. Nastavié¢u da radim na svojim promenama.

Krenimo redom. Zasto ste od detinjstva bili zainteresovani samo za
uzivanja? Osec¢amo srec¢u kada ljubav struji u nasoj dusi. Odbacivanje
ljubavi zarad udovoljavanja sporednim ciljevima i narusavanje zapovesti
neprimetno dovode do hladenja u dusi. Dusa tada pocinje da pati, a
onaj koji ne zna kako da se vrati Bogu i pronade ljubav, onaj koji to ne
ume, primoran je da njen nedostatak nadoknaduje spoljasnjom sre¢om.
Pocinje da se klanja zadovoljstvima koja dusi pruzaju osecaj srece.

Pozuda se pretvara u masturbaciju - koja predstavlja radost za
spoljasnje slojeve duse. Duh se raduje razonodi. Telo se raduje hrani,
udobnosti. Sto vide teZzimo ka uzitku, time nam brZe slabi dusa. Covek
prestaje da zivi ljubavlju i duSom; za njega najvaznija postaje buduénost,
a duhovne vrednosti - mo¢ i bogatstvo. Upravo poklonstvo materijalnom
blagostanju jeste ono Sto dovodi do abortusa, odricanja od ljubavi,
nemoralnih postupaka koji unistavaju dusu.

Vas momak je insistirao na abortusu jer je osec¢ao da dete nece biti
sposobno za zivot. Ali, abortus je abortus i posledice su neminovno
uticale na drugo dete. Bubrezna bolest nastaje usled pojacane vezanosti
za uzivanje, Sto dovodi do povecanja gordosti. Poklonjenje buduénosti i
duhovnosti usporavano je bubreznim problemom, a pozuda -
urogenitalnim problemom.

Kada ste poceli da se molite, ljubav je stupila na prvo mesto. S
obzirom na to da smo na nivou duse svi jedno, kod deteta je doslo do
promene unutrasnje energije, normalizovao se sistem prioriteta i ono je
pocelo da se oporavlja.

U petom mesecu trudnoce potrebno je odredi se svega jer tada
dete komunicira s Bogom. S obzirom na to da nije bilo dovoljno
odricanja, sudbina je pomogla tako Sto vam je ponizila dusu neverstvom



muza. Ali spremnost da prihvatimo unizenje ljudskog i da pritom
sacuvamo ljubav bila je joS uvek niska, te zbog toga drugo dete nije
moglo da prevazide gordost, da prihvati bol u dusi i sacuva ljubav.
Samim tim bolesti su pomagale da se umaniji zavisnost od duse i duha a
da se pojaca jedinstvo s Bogom. Kamen u urinarnom kanalu, pronaden
kod vaseg sina, predstavlja nesposobnost da se bududi problemi
prihvate s ljubavlju.

Liubavlju se sve le¢i. Nemojte misliti ako ste ozdravili, da vam vera
i ljubav viSe nisu potrebne. Molitvu ne treba direktno povezivati sa
zadobijenim zdravljem. Potreba za ljubavlju i jedinstvom s Bogom treba
da bude ista kao i potreba za disanjem.

Vasa dijagnoza je jednostavna: nedostatak ljubavi i nesposobnost
da volite. Ali, sudeéi po svemu, ova dijagnoza je u vec¢oj meri vec iza vas.

* % %

Pre dva meseca postavljena mi je dijagnoza pilorospazam
(nemogucnost pronicanja hrane u Zeludac). Primao sam injekcije
aminazina u glavu. Od pete godine imam psihi¢ke probleme. Vristao
sam, izvrtao zglobove, samopovredivao se. Nekoliko puta sam lezao u
psihijatrijskoj bolnici, ali lekari nisu mogli da mi utvrde tacnu dijagnozu;
izjavili su da ih podseca na Sizofreniju sa sporom progresijom. U
pravoslavnoj crkvi su mi 1994. godine rekli da sam opsednut demonima.
Ocitali su mi molitvu tri puta, ali nisu nastupile nikakve promene.

Da ne bih poludeo, kada sam navrsio Cetrnaest godina, po¢eo sam
mnogo da pijem, provodim se sa Zzenama, ali nikada ni sa jednom nisam
ziveo. Mnogo sam masturbirao i u delirijum tremensu zavrSavao u
psihijatrijskim bolnicama.

Ko me pogleda, nikada ovo ne bi mogao da zakljuci: visok sam 187
cm, lepe spoljasnjosti, skijas ekspertskog nivoa. Zbog toga psihijatri nisu
zeleli da mi utvrde invaliditet, sve dok ih nisam podmitio.

Sa svakog posla su me izbacivali, ili sam ja bezao. Od svakog posla
kome je cilj zarada, u meni je strasno rasla agresivnost prema okolini i
samom sebi. Zeleo sam sve i odmah. No, tako je bilo nekada.



ISao sam dalje. Odnedavno imam Zelju da piSem kako bih se
ostvario. Zbog toga Vam pomalo zavidim. Eh, kada bi neko znao kako je
tesko spolja biti normalan, ¢ak i privlac¢an, a u dusi prolaziti kroz paklene
muke! Veoma mi je tesko da piSem ovo pismo, a internet ne mogu da
koristim, jer me nervira.

S Vasim ucenjem sam se upoznao 1993. godine, kada je izasla Vasa
prva knjiga, ali su promene nastupile tek od 2007. godine. Tema ,,Covek
buducnosti“ prodrla je u moju dusu! Depresija je iS€ezla, pokuljala je
energija! DozZiveo sam svetlost, ozarenost u dusi, svezZinu jutarnjeg
povetarca. S lakoéom zamisljam holografi¢nost Vasione, da sam deo
svega Sto postoji, kao i Ljubav Tvorca. Osetio sam jedinstvo s Bogom i
neprekidnu ljubav prema Njemu.

Alkohol sam u potpunosti prestao da upotrebljavam; nemam vise
potrebe za njim. Dve godine ne pijem i kao da nikada i nisam pio. Sada
mi je to ¢ak i smesSno. A pre toga su me za velike sume novca viSe puta
lecili najbolji narkolozi Moskve. Uzgred, jedan od njih, profesor, rekao mi
je: ,Tisi psihopata, tebe je uzaludno leciti. Pre ili kasnije ¢eS umreti.” A ja
sam u sebi mislio: ,Tek posle vas, gospodine.” Eto, to je moja prica.

Sada, Sergeju Nikolajevicu, neka ljudi koji su osudeni na propast,
procitavsi moje iskustvo, znaju da je bolje tupavo koracati ili i¢i napred
puzedi i raditi na sebi, nego drhtati od straha, samosazaljevati se i diéi
ruke.

Osetio sam da je sve srecne trenutke dusevnog prosvetljenja i
svetlosti, naizgled na praznim mestima, nemogude kupiti za sva blaga
nase predivne Zemlje. Svima Zelim Ljubav, ozarenost duse.

P.S. Oprostite zbog pisma, bio sam prinuden da budem sazet.
Hirurski mi je 2002. godine odstranjen pankreas, istrulio je. Sada patim
od impotencije, neuravnotezenih emocija. Borim se sa agresivnoscu,
pijem lekove, ali ipak sam sreéan. Hvala Vam!

Kada sam procitao vase pismo, zapravo mi se ucinilo da ste
napisali moju biografiju. Jedina razlika je u tome sto je kod mene bila
malo bolja situacija na planu fizickog i psihi¢ckog zdravlja.

Godinama sam ziveo sa osecajem da su mi zarili noz u stomak i da
ga sve vreme okrecu, a da ja pritom treba da se osmehujem i pretvaram



kao da se nisSta ne deSava. Nazalost, ne mogu da ispriam sve situacije,
ali, verujte mi, onoga sto nazivamo unizenjem tela, duha i duse u mom
zivotu ne samo da je bilo mnogo - ve¢ se dogadalo neprestano.

Nemogude je preziveti na unutrasnjem planu u takvim uslovima i
ja razumem zasto ljudi postaju kriminalci. To je zapravo pokusaj
samounistenja, koji podsvesno privlaci smrt kao izbavljenje od dusevnih
patnji. Bilo je moguée preziveti samo podsvesno tezeci ka ljubavi. Ove
neprekidne patnje pomogle su mi da ljubav doZivim kao realnost i,
postepeno, sve ono $to se naziva nesrecom za mene je postalo obi¢na
mogucénost da se borim, razvijam i menjam nabolje.

Istina, jednom prilikom, pre petnaest godina, rekao sam sebi:
»,Zasto je potrebno da neprekidno tezim Bogu? Umorio sam se. Zasto
uvek treba da negujem ljubav u svojoj dusi?“ Jedan dan sam proveo ne
osecajuci ljubav. Napustio me je osecaj svetlosti, dusevne topline,
smislenosti postojanja. Tek tada sam shvatio Sta znaci biti istinski
nesrec¢an. Kada bih sumirao sve probleme koje sam imao u zZivotu, sve
patnje i muke, oni ne bi Cinili ni hiljaditi deo neopisive nesrece koju sam
tada osetio. To je trajalo tacno jedan dan. Ne znam Sta bi se dogodilo sa
mnom da se to stanje nastavilo. Shvatio sam zasto ljudi posezu za
samoubistvom: pokusavaju da smrcu tela zamene smrt duse.

A zatim je sve Zivnulo i ponovo sam osecao uvredenost kada su
prema meni neposteno postupali, Zalio sam za izgubljenim novcem,
ispoljavao sam nezadovoljstvo zbog skucene spavacde sobe u stanu. Ali,
pritom nikada nisam zaboravljao da sam istinski srec¢an - svakog
trenutka, svakog sekunda, svakog sata i svakog dana. Ne izgubiti to
stanje - za mene je postao najvazniji zadatak. A zatim sam shvatio da to
stanje moze da se razvija, ojaCava i uvecava.

Svi mi zajedno idemo u istom pravcu i svi jedni drugima
medusobno pomazemo. Iskustvo, ¢ak i ono koje ne izrazimo, ne
ispiSemo na papiru, na nivou osecanja prenosi se dusama svih ljudi.
Pobeda nad sobom ne moze proci nezapazeno. Spasavajuci svoju dusu,
mi pomazemo drugima i spasavamo druge. Kada dusa oZivi, svest i telo
¢e takode oZiveti. Lepo je znati i osecati da postoje istomisljenici.

* %k %



Zelela bih da podelim svoje iskustvo sa Zenama koje imaju
problem i ne mogu da zatrudne, iako ve¢ dugo pokusavaju.

Abortirala sam 1999. godine. ,,Cime ¢u odgajati dete, otac bas i
nije primeren...” - uglavnom, tema sre¢ne sudbine. Godine 2002. u ruke
mi je dosla Vasa knjiga i pocela sam da radim na sebi.

Godine 2005, udario me je automobil tako silno da sam odletela
na suprotan kraj puta (dok sam letela, bila sam bez svesti). Kada sam
posle nekoliko trenutaka dosla sebi, prve misli su mi bile: ,,Gospode, s
ljubavlju i zahvalnosc¢u prihvatam ovo sto se desilo, a vozacu nista ne
zameram®, Zavrsila sam s dve modrice na levoj strani (bedro i rame) i
is¢adenim vratnim préljenovima. Cak nisam bila ni na bolovanju, ali sam
imala bolove u vratu. Pronasla sam kiroprakti¢ara i nakon godinu i po
dana sam se udala za njega. Mesec dana pre svadbe bududi muz mi je
rekao da godinu dana nakon braka treba da sacekamo s rodenjem
deteta (horoskop nije pogodan - pribliZavala se godina pacova). Bila sam
uznemirena, iako sam shvatala da nije u suprugu problem, veé¢ da mi
kroz njega stize iskuSenje povezano sa unizenjem buducnosti. Nastavila
sam da radim, ¢itam knjige, gledam diskove. Nakon godinu dana
situacija se promenila, ali sam jos skoro godinu dana bezuspesno
pokusavala da zatrudnim.

Uvid je nastupio na strasnu nedelju. Mom suprugu je ovo bio tredi
brak. Iz prethodnog braka je imao sina (kad smo se vencali, navrsio je
pet godina). Moj muz je posecivao tu porodicu skoro svakog drugog
dana. Svada nije bilo, ali ni ,,srdacnih” razgovora, takode. Bila sam
potpuno uzrujana zbog postojanja tog deteta. A kako je moguce ostati u
drugom stanju s covekom ako si protiv njegovog deteta? Jer, na
suptilnom planu ne postoji razlika koja zena je rodila dete - to su
svejedno njegova deca.

Tokom svetle nedelje (nedelja posle Vaskrsa) odlucila sam da
odem u crkvu i da udaram u zvono. Jedva sam se spustila; noge mi se
umalo nisu oduzele i naredna tri dana sam jedva mogla da hodam.
Istovremeno mi je narusen i mesecni ciklus. Prosla sam analize i otisla
kod lekarke koja je pronasla uzrok zbog ¢ega nisam mogla da zatrudnim
(hteli su da me posalju na vestacku oplodnju).

Nakon Sto sam se prijavila za Vas seminar, dogodilo se sledece:
kupili smo prvi automobil u Zivotu, zaputili se na groblje i tamo se



zaglavili (ispraznio nam se akumulator). Nedelju dana kasnije probusila
sam levu prednju gumu, a nakon dva dana moj muz se levim prednjim
branikom sudario s moskvicem kome je ulubio krilo. Situacija se izgladila
za trideset sekundi tako Sto je moj muz vozacu moskvi¢a dao 500
rubalja. Negde u isto vreme kod svekrve je otkriven maligni tumor na
levoj dojci prvog stadijuma.

Koliko sam shvatila, sve je to bilo ¢isSéenje pred seminar. Prema
Vasem sistemu, leva strana predstavlja proslost. Pretpostavljala sam da
svi ovi problemi (povezani s levom stranom) znace - inerciju proslosti.
MozZda joS nesto preostaje da zavrSim?

MuzZ me je uveravao da me ne vara s drugom Zzenom, a nekoliko
dana pre seminara sam saznala da sam trudna!

Ono zbog Cega izdajemo ljubav moramo da izgubimo. Svaka Zzena
poseduje ogromnu podsvesnu ljubav prema detetu i ukoliko joj
materijalno blagostanje postane vaznije od ljubavi prema njemu,
posledicno mora doci do problema. To nisu samo sudbinski problemi,
ve¢ unizenja od strane ljudi, krah nada i planova vezanih za buducnost.
MozZe doci do povreda, preloma, slabljenja pamcenja i vida. Kod dece
moze dodi do smanjenja sposobnosti i nedostatka volje za ucenjem.
Takode, mogu da izgube ambiciju ka perspektivnom poslu, ka stvaranju
sopstvenog posla, mogu im biti blokirane mogucnosti, uprkos svim
njihovim naporima.

Saobracajna nesreca je bez sumnje predstavljala iskupljenje za
ucinjeni abortus i ispravan odnos prema njoj omogucio je da se energija
buduceg deteta od poklonjenja sre¢noj sudbini i buduénosti preusmeri
ka ljubavi i prihvatanju boZanske volje. Nadalje je islo ,Stimovanje”, to
jest ogranicavanje sudbine zbog komplikovane porodi¢ne situacije.
Pojava druge porodice nije samo uniZzavanje sudbine, ve¢ uniZenje duse,
odnosno uniZenje obozZavanja muza, uniZzenje uzvisenih oseéanja i
pozude. Jer, za zenu na podsvesnom planu najvecu srecu predstavljaju
porodica i rodenje deteta; i u seksualnim uzicima, takode se kriju
porodica i bududa deca.

Uodi seminara dolazi do prociS¢enja suptilnih planova i
buducnosti, podiZe se necistoca iz duse buduéih potomaka. Ostecen
branik i prednji to¢ak na automobilu nagovestavaju odredene probleme



u buducnosti, a s njom su povezani zdravlje, sudbina i dusa deteta.
Ispraznjen akumulator najverovatnije aludira na Cinjenicu da dete
poseduje slabu energiju i da mu nedostaje ljubavi. To Sto se dogodilo u
crkvi takode je potpuno razumljivo i logi¢no. Zvuc€ne vibracije zvona
usporavaju nase svakidasnje zivotne ritmove, pomazu da se oslobodimo
svih vezanosti i dusi postaje lakSe da oseti ljubav i dobije novu Zivotnu
energiju. Zbog toga su nekada u Rusiji, za vreme epidemije, zvonila
zvona i efekat je bio daleko bolji od bilo kakvih lekova - epidemija se
zaustavljala.

Kontakt s boZzanskom energijom ledi i spasava ¢oveka, a pritom
prvenstveno spasava njegovu dusu. Ukoliko je nagomilano mnogo
dusevne necistoce u obliku grehova, moralnih prestupa i odricanja od
ljubavi, sve se to izbacuje kroz bolesti. Za jednu osobu, kontakt s
boZanskim planom izgleda kao lako i radosno isceljenje, a za drugu - kao
nesrece, patnje, bolesti ili smrt. Onoliko koliko je jaka spremnost da se
svega odreknemo i tezimo ka ljubavi i Bogu, toliko manje prljavstine
ostaje u dusi i toliko lakse dolazi do kontakta s bozanskim planom. Covek
koji kruto brani interese tela, duha i duse, prilikom kontakta s ljubavlju,
prilikom dotoka bozanske energije, osuden je na bolesti, patnje i smrt.

Onaj koji prilikom izloZzenosti problemima i neprijatnostima trazi
krivce, ne moze da se promeni. Zaista, zasto bismo se menjali ako smo u
pravu? A u pravu smo onda kad je neko kriv. Zbog toga je sklonost ka
osudivanju, okrivljavanju drugih ljudi navika da se drugi vaspitava
zamerkama - direktan put ka bolestima i problemima. A za Zene je to put
ka neplodnosti.

|, obrnuto - onoliko koliko jasnije osecamo i vidimo bozansku volju
u svemu, toliko nam se Cini iluzorniji film ljudskog postojanja; toliko nam
srecniji, a ne bolniji, postaje dodir s bozanskom energijom. To se obicno
desSava uoci zaCeca dece. Nas iskrivljeni pogled na svet u ovom periodu
dovodi do nepravilnih misli, ose¢anja i postupaka. Zatim to placamo
bolestima dece, njihovom nesrecom ili izopacenim karakterom. Na
koncu, posle nekog vremena, za nepravilno vaspitanje dece pocinjemo
da plaéamo sami - sopstvenim bolestima i problemima.

Tako se desilo, da je za savremenog Coveka pojam greha i zloCina
postao potpuno nebitan. Nasi osnovni napori usmereni su na
oslobadanje od posledica greha: trazZimo crkvu u kojoj mogu da se



pomole za nas, otklone nase grehe, zauzmu se pred Bogom da bismo
dospeli u raj. Sve snage su usmerene na borbu s posledicama greha i
malo ko se zamislio o moralnom ponasanju kao najboljoj prevenciji
bolesti i nesreca.

U tom pogledu, religija je pocela da oponasa nauku i medicinu
koja pronalazi vazda nove lekove i metode borbe s bolestima, ne
razmisljajuci o stvarnim uzrocima tih problema. Pravilna ishrana i fizicka
aktivnost bi mogle da zamene 95% lekova, ali tada armija lekara ne bi
nikome bila potrebna. Za borbu s posledicama neophodan je lekar, a za
zdrav i moralan nacin Zivota potrebna je samo licna volja, odnosno
covekova Zelja. Isto je i sa religijom: Sto je u Coveku snaznija teznja ka
Bogu, Sto je viSe njegova dusa otvorena za ljubav; Sto se on moralnije
ponasa, time mu je manje potreban svestenik.

Isus Hristos je o tome jednostavno i jasno rekao: ,,Carstvo Bozje je
u vama“. Preostalo je samo da sledimo ono Sto je poznato vec¢ 2000
godina.

* %k Xk

Preklinjem Vas, pomozite da shvatim Sta mi se deSava ve¢ mnogo
godina. Na izmaku sam snage! Imam 60 godina, penzionerka sam i Zivim
sama. Od supruga sam se odavno razvela. Imam ¢erku, zeta i unuku.
Evo, vec petnaest godina kako grizem kamen nauke o ljubavi, u skladu s
Vasim knjigama i video-materijalima, ali sam izlomila sve zube.

Moj zivot, narocito nakon upoznavanja s Vasim ucenjem, jako je
osiromasio, pogotovo na seksualnom planu. Pisali ste da dusa, kada
pokusava da se procisti, prebacuje vezanosti za Vise planove na nize
nivoe: na um i telo. Dakle, izmorili su me koSmari i ,,entiteti koji me
zaposedaju. Um mi radi i danju i no¢u. Spontano, mozak Salje mentalne
slike (u tom smislu i senzacije), od kojih se nakostresi kosa na glavi! Ako
se igram sa unukom, u meni se pojavljuje neko ¢udoviste koje zeli da je
siluje. Nekoliko godina uopste nisam spavala - mislila sam da ¢u
poludeti. Mozda i jesam. Ova patologija na seksualnom planu u raznim
oblicima joS uvek mi traje. Mislila sam da bas tako treba, da se time
prociséavam, ali sam ipak shvatila da je obrnuto.



Ranije nista nisam mogla da shvatim, samo sam Ccitala knjige,
gledala video-materijale i molila se. Procitala sam sve Vase knjige koje
obraduju ovaj problem, kao i ,,0dgovore na pitanja” iz edicije ,,Covek
buducnosti“. Imam puno Vasih video-materijala, ali ne uspevam sve da
ih pogledam, jer ne postizem fizicki, pa veoma dugo ,teglim“ jednu. |
knjige i kasete i molitve savladavam uz nadljudske napore. | fizicki i
moralno. Lomovi su neverovatni i ne shvatam kako sam jos uvek Ziva.

PriseCam se i analiziram svoj zivot - uzas i sram! Sram i uzas! Nece
me oprati ni 1000 narednih Zivota. Kajem se, molim, trazim oprostaj, ali
Sto dublje zalazim u Sumu, to je vise drveca. Vi kazete da
neuravnoteZene emocije dolaze od potomaka. Moje emocije, misli i Zelje
hroni¢no su i patoloski nekontrolisane. U meni su prisutne najteze
vezanosti i gresi: pocev od utrobe - strah i mrznja prema ocu (pio je,
bludnicio, bio izgrednik), masturbacija jos iz pelena, ljubav prema drugoj
zeni, nesrecna ljubav prema ozenjenom muskarcu - zbog cega sam
pokusala da izvrSim samoubistvo - a zatim osuda i prezir prema njemu
dugi niz godina.

Nakon toga sam usla u kratak i neuspesan brak iz kog imam ¢éerku.

Nisam ¢ak ni pretpostavljala koliko je duboko u meni usaden
osecaj sopstvene vaznosti, posebnosti, arogancije, nadmenosti i prezira,
koliko sam ambiciozna, svadljiva i uvredljiva. Nisam shvatala ni
naslucivala da sam vrlo nepostena, osudujuca, ogranicena, a s godinama
i ozlojedena. Cerka me je nadmasila u svakom pogledu i moze se opisati
jednom recju - ,,Ja“! To je moj konstantan, bezmeran i neotklonjiv bol.

Moja ¢erka uopste vise ne komunicira sa mnom; zabranila mi je i
da dolazim kod nje, jer sam takla u ,,svetinju nad svetinjama“ - u njen
odnos s muzem. Oni stvaraju privid porodice dok se, u preéutnoj
saglasnosti, medusobno varaju. Svi se patimo i mucimo, ali prvenstveno
se sve odrazava na unuci. Veé sam shvatila da sto nas vise uce, to nas
vise kvare. Bez obzira na to Sta kazem i Sta ucinim, ¢erka ,trazi dlaku u
jajetu”.

Rezime svega: jeCim izmedu Cetiri zida nad unistenim Zivotom, u
tuzi i usamljenosti. I, da bi ,,sre¢a” bila kompletna - potpuno su mi
otkazala creva. Ne preterujem. U mene ulazi sva hrana, a nista ne izlazi!
Ne pomazu mi ni laksativi, ni klistiranje niti lekovi. Ne mogu da postim i



gladujem. Gladovala sam osam dana, i jedva sam se posle toga sastavila.
Bice da je to cela nauka, kako pravilno gladovati. Imam patolosku,
nekontrolisanu zelju ne da jedem, ve¢ da Zderem. Prema Vasoj
dijagnostici, hrana i seks su energetski identicni, a problemi s crevima
predstavljaju program samounistenja. To je ono Sto mogu da shvatam,
ali nista vise - osim shvatanja. To znaci da nemam izglede da se
promenim i, samim tim, takode ni Sansu da prezivim. Ali ja sam ve¢
izgubila nadu jer sam kao ameba koja je pregazena i sravnjena sa
zemljom. | dusa i oCi su se razbezZale. Svevisnji mi ne dopusta ni da se
ubijem.

Osudenom pred smrt ispunjavaju poslednju Zelju. Sergeju
Nikolajevic€u, s obzirom na to da sam odavno poklonica Vaseg rada i da
su moje godine, meseci i dani prakti¢cno odbrojani, da li biste mogli da
me posavetujete? Zasto? Zasto je tako tuzan kraj mog Zivota? Svaka Vasa
reC za mene je melem za dusu. Zasto, kada Citam Vase knjige, gledam
video-materijale, posecujem crkvu ili se molim kod kuce po molitveniku,
jednostavno zaspim? Jedva izdrzim da na sluzbi u crkvi ne zaspim i ne
srusim se. U takvom stanju nema ni govora o nekim iskrenim molitvama
i pokajanju. Kako se kaze - ,nije mi do luksuza, ve¢ samo da prezivim®,

Shvatam da su svi moji problemi otisli predaleko. Kako Vi kazZete -
klasika! Ali, ipak, Vi za svaku osobu imate individualni pristup. Mozda
mozete da me posavetujete kako da se pravilno molim? Molim se za
sebe, za ¢erku, unuku, potomke i celu porodicu. Da li mogu tako da se
molim ili treba da se molim samo za sebe? Sta je ono na $ta treba da
obratim narocitu paznju? Vama je i bez dijagnostike sve jasno. Molim
Vas da ne odbijete moju poslednju molbu.

Vama, Vasim bliznjim i kolegama upucujem najiskrenije i lepe Zelje.
Klanjam se do zemlje Vasem titanskom radu. Hvala Vam, jer bar shvatam
zbog cega se mucim.

S dubokim postovanjem i, naravno, s ljubavlju...

Procitao sam ovo pismo posle predavanja i na osnovu rukopisa
sproveo dijagnostiku. Situacija kod ove Zene je zaista bila ozbiljna. Njeno
potomstvo do Cetvrtog kolena bilo je nesposobno za Zivot, u njih je bio



ugraden program ogromne nesrece: gigantska gordost, koja se nalazila
iznad opasne granice, neverovatna koli¢ina zamerki prema ljudima, zelja
da se svima upravlja i da se svi ucine krivcima. Odmah mi je postalo
jasno zasto se stvari ne pomeraju s mrtve tacke.

Prilicno je lako promeniti sebe procitavsi moje knjige, ali kroz sebe
treba dovesti u red potomke, i to do ¢etvrtog kolena, sto je veliki posao.
U ovom slucaju je potrebno vrlo tesko raditi. Rezultata ée biti u svakom
slucaju, ali kod gordog ¢oveka, koji pokusava sve da kontrolise, odmah
dolazi do formiranja krutih planova po pitanju buduénosti, o¢ekivanja
rezultata i, samim tim, uvreda i depresija ukoliko se planovi ne ispune.
Ali to je takode moguce prevazici.

Zena je ostavila svoj broj telefona i ja sam je pozvao.

- Znate, u poslednje vreme mi je mnogo laksSe - priznala mi je. - Ali
mi preostaje joS jedan veoma ozbiljan problem, a to je potpuno
nerazumevanje s cerkom. Ona i zet me vredaju i ne dozvoljavaju mi da
komuniciram sa unukom.

- Ne preuveliCavajte svoje probleme - posavetovao sam je. -
Ozbiljno treba da se odnosimo samo prema ljubavi, a prema
problemima treba da se odnosimo s lakoéom i humorom. Zelite da vas
nose na rukama? Kada ste preopteretili svoju ¢erku jakom sklonoscu da
osuduje ljude i da ih gusi, kao i prioritetom materijalnog blagostanja nad
svim ostalim, zasto pritom Zelite da budete srec¢ni? Razbacali ste
kamenje - sada ih prikupljajte. Ne gundajte na sudbinu i ne ljutite se na
¢erku. Kada ste povredeni - oprostite, oslobadajte se i molite se. Umesto
toga, vi se ljutite i nervirate.

Ona je tesko uzdahnula.

- Da, zaista imam potrebu da gusim, kontroliSem i osudujem.
Takode, ne mogu da savladam uvredenost. Shvatam da sama podsticem
okolinu na takav odnos, ali ne mogu da pobedim sebe i stoga me
obuzima ocaj.

- Vi Zelite odmah da vidite rezultate - objasnio sam joj. - Imajte na
umu da rezultata uvek ima, ali da su, kao prvo, u pocetku neprimetni; a
kao drugo, vi postavljate krute rokove i éekate promenu. Zelite da se
pomolite i da za mesec dana postanete druga osoba. Medutim, recite
sebi: ,,Pokusaéu da se promenim i budem drugacija u narednih godinu



dana. Ako ne uspem, potrudi¢u se da se promenim za deset godina. Ako
mi ni to ne pode za rukom, svejedno ¢u se promeniti za sto, za hiljadu
godina. Menjacdu se nabolje celog Zivota, i ne samo ovog vec i sledeceg”.
Kada vasa podsvest shvati da ne odustajete, dogodice se realne i
dubinske promene.

Postoji jos jedna nijansa. Vasi potomci su optereéeni do Cetvrtog
kolena i zato imate osecaj da radite uzalud. Zamislite da treba da
pomerite teg od deset kilograma. To je ono ka ¢emu teZite. Na njemu je
napisano: ,, 10 kg“. Ali, zapravo, on teZi sto kilograma zato Sto su u njemu
smesteni gresi vaseg potomstva. Vi ste usmereni na njegov spoljasnji
izgled i natpis, pokuSavate da ga pomerite, ali vam to ne polazi za rukom
usled ¢ega vas obuzima ocaj. A evo o ¢emu se radi: ako problem ne
moZze da se resi, to znaci da je zahvatio i duSe vaseg potomstva.
Nastavite da se trudite, vezbajte i pre ili kasnije ¢e doéi do pomaka.

JoS nesto: ne pokusSavajte da sve probleme resite odjednom,
podelite svoj posao na male korake. Na primer, jedne nedelje ucite da
ne osudujete svoju decu i da ih ne kontroliSete. Sledece nedelje ucite da
u sukob ulazite bez napora, s humorom; isto tako ucite da trazite
oprostaj za svoje rdavo ponasanje. Treé¢e nedelje ucite da volite i da se
brinete o bliznjima bez ikakvih uslovljavanja, zamerki i zahteva. Ako teg
ne mozZete da pomerite za metar - pocnite s jednim milimetrom.
Najvaznije je ne zaustavljati proces.

A sada, Zzelim da vam kazem ono najvaznije - o razlogu vase
prekomerne gordosti. U njenom korenu je poklonstvo dusi, poklonstvo
pozudi. Vasa dusa ne moze da izdrzi bol, odnosno ne moze da prihvati
osujecenje nasladivanja. U proslim Zivotima bili ste ludacki vezani za
svog muza; mnogo vremena i energije ste poklanjali seksualnom
zadovoljstvu. Po svoj prilici, preterano ste upraznjavali seksualne odnose
tokom trudnoce. Mozda je bilo i abortusa. Ne zelim da gledam detalje.
Ali, kada je koncentracija na strast i uzitak dostigla opasnu granicu i
pretvorila se u vezanost i zavisnost, otpocelo je zakonomerno
prociscenje. Neverstva i uvrede od muza niste mogli da izdrzite. Dusevni
bol je za vas postao nepodnosljiv, zbog cega ste oslonac preneli na duh,
na svest, na buduénost. Kao posledica toga doslo je do ubrzanog razvoja
gordosti.



Vasa podsvest vas podseca na to da niste pobedili prvobitni Evin
greh - najblaze receno. Poklonjenje pozudi ne mozete da pobedite kroz
dusSevne patnje, ve¢ ono ide dalje, spusta se na nivo svesti i leCi se kroz
uniZzenje, nevolje, psihicke probleme. To mogu biti i ,entiteti” koji nas
zaposedaju, opsesivno-kompulzivni poremecaiji, Sizofrenija, kao i sve
drugo Sto je karakteristi¢no za sli¢nu situaciju.

Prvenstveno je potrebno da se trudite da prevazidete unutrasnje
poklonstvo uzivanju, jer se zbog njega podsvesno odricete ljubavi prema
Bogu. Pokusajte da odstranite sve ono Sto pojacava uZivanje: slatkise,
kalori¢nu hranu, vino, hleb - pogotovo u proleée. Kada eliminiSete sve
vrste zadovoljstva, bice vam lakse da osetite potrebu za ljubavlju.

Ljubav se nece pojaviti odmah. Kako je rekao jedan filozof: ,Sve
veliko dostize se postepenim, neprimetnim rastom® Ali, pre ili kasnije,
oseti¢ete da osecaj jedinstva s Bogom predstavlja neuporedivo vecu
nasladu od ma kakvog uzivanja duse, duha i tela.

A to Sto primecujete oCevidna poboljSanja nemojte da doZivljavate
kao pobedu. Ona mozda i neée nastupiti tako brzo. Najvaznija pobeda
nije rezultat, ve¢ doneta odluka da nikada ne izgubite ljubav. Dakle, po
svemu sudedi, vi ste veé pobedili.

k* %k %

Dragi Sergeju Nikolajevicu, gledajuci Vasa video-izdanja, shvatila
sam da sam sre¢na samo zbog toga Sto zivim i poklanjam ljubav Bogu.
Ali u dusi, koja je ispunjena ljubavlju, nedostaje jedan komadic i to me
spre¢ava da udahnem punim pluéima. Cini mi se da ova praznina postoji
sa svrhom, jer ukoliko je ne bi bilo, ne bih imala ¢emu da tezim i
jednostavno bih izgubila energiju. Da li su moje misli ispravne?

Polina iz Moskve, 10 godina.

Potpuno se slazem s vama. Sre¢u ose¢amo onda kada nasu dusu
nastanjuju ljubav i oseéaj jedinstva s Tvorcem. Potpunu sre¢u éemo
doziveti onda kada nasa ljubav obuhvati Citavu Vasionu i kada se
upodobimo Tvorcu, postanemo On. Do tada je neizbezno da ose¢amo
nedostatak ljubavi i potpune srece.



MozZemo da kazemo da smo iznutra apsolutno srecni, jer smo
jedno s Bogom. Medutim, na spoljasnjem planu ¢e nam neprestano
nedostajati punoda srece, sve dok se i spolja ne upodobimo Bogu i ne
vratimo se u Njega.

* % %

Neizmerno sam Vam zahvalna zbog istrazivanja koja obavljate.
Citam Vase knjige, gledam video-zapise, molim se i radim na sebi.
Preispitala sam Citav svoj Zivot.

U decembru 2008. godine mog supruga su kidnapovali i ubili.
Trudim se da prihvatim situaciju, ali ne mogu da shvatim zasto se to
dogodilo. Imam dve éerke, od kojih je mlada rodena bolesna.

Sta je to $to radim pogre$no? Da li postoje jo§ neke negativne
situacije koje prete nasoj porodici?

Sve radite , kako treba“. Medutim, dubina ukorenjenih problema
moze umnogome da nadmasi nase mogucnosti i brzinu promene. Ali,
svejedno je potrebno da se menjamo. Najvazniji rezultat je ljubav u dusi.
Ako niste uspeli da pomognete telu ili umu, neophodno je da to
prihvatite.

U vasem polju je moguéa smrt dva deteta. Uzrok je njihova
ogromna podsvesna gordost. Ve¢ kao mali spremni su da mrze, da zele
smrt onome ko ih ponizi, nanese im sudbinske probleme ili ugrozi
buducnost. Uzrok tome se krije u oba roditelja, ali je otac preneo deci
nekoliko puta vie negativnosti. Sto vise na unutra$njem planu mrzimo
ljude, time se oni agresivnije ponasaju prema nama - o tome sam
govorio vise puta.

Takode Zelim da istaknem: moje knjige i istrazivanja ne pruzaju
garanciju za zdravlje i blagostanje. Na njih ne treba prenositi
opSteprihvaéeno, religiozno stanoviste da ¢e nas, ako smo postali
pravoslavac, katolik ili Jevrejin, Bog sigurno zastititi. Bog nas zaista stiti,
ali On pre svega spasava i stiti ljubav, zato Sto je Covek - ljubav. On je deo
Tvorca, a spolja je odeven u odecu duse, duha i tela.



Ni nasa smrt, niti smrt nasih bliskih ne treba da bude razlog zbog
koga ¢emo prestati da tezimo ljubavi. Nasuprot tome, bolest i smrt
spasavaju ljubav.

Vas muz nije uspeo da se promeni. Ali, to je samo pokusaj da se
objasni ono sto se dogodilo. Nemogucée je u potpunosti razumeti
bozansku volju. Mi se radamo na Zemlji i napustamo je po volji Tvorca.
Moramo da ucinimo sve da bismo doveli u red svoju dusu, duh i telo, ali
konac¢na odluka uvek ostaje na Svevisnjem.

P.S. Predstoji vam joS mnogo rada na prociscenju dece. Pomazuci
njihovim dusama, vi istovremeno pomazete dusi svog muza i olakSavate
joj postojanje u zagrobnom svetu.

* % %k

Sergeju Nikolajevicu,

Slazem se s Vama da poezija treba da se pise u stanju poletnosti,
srece, zaljubljenosti, itd.

Kod moje ¢erke (19. godina) je situacija obrnuta: u periodu
dubokog uninija pisala je duge, tuzne i predivne pesme. A onda, vec
godinu dana - ni stiha. Odgovor koji mi je dala bio je prepun nedoumica:
,Kako mogu da piSem poeziju, ako je na licnom planu sve savrSeno!?“

Meni bi predstavljalo problem da napisem i dva stiha koji se
rimuju.

Stvar je u tome da stanje srece, poletnosti i zaljubljenosti ¢esto
dozivljavamo kao ljubav. Zapravo, to je samo energija koja aktivno
cirkuliSe u dusi, umu i telu. Ali ljubav nije samo energija. Osecaj
poletnosti i sreée je pozitivna emocija, dok je ljubav sveobuhvatna.
Ljubav ne sadrzi samo pozitivhe emocije, vec i negativne; ne samo
dobitak i nagradu, vec i gubitak, odricanje i nevezanost. Ono $to vasoj
¢erki izgleda kao period najdubljeg uninija, zapravo moze biti period
prisilnog razdvajanja.

Naslada Cesto prouzrokuje blokiranje ljubavi, udaljava nas od nje
dok nasa teznja da srecu, radost i dobro raspolozenje vec¢no zadrzimo,



neprimetno moze da se pretvori u odricanje od ljubavi. Radost je
prolazna, a ljubav je vecna i da bismo osetili veCnost, povremeno
moramo da izgubimo sve ono Sto je prolaznog karaktera. Ako u tom
trenutku saCuvamo ljubav i tezimo ka njoj, tada ¢e nam pristi¢i nova
energija, koja se isprva ispoljava kao vera, teznja ka stvaralastvu i
spoznaji. A tek potom se pojavljuje osecaj poletnosti, srece i
zaljubljenosti.

* %k Xk

Imam dva pitanja - jedno je generalno, a drugo je li¢no.

Prvo pitanje: na koji nacin se obuzdavanje Zelja razlikuje od
njihovog potiskivanja? Da li je obuzdavanje slabasno potiskivanje?

Drugo pitanje se odnosi na put samousavrsavanja. Problem je u
mojoj neverovatnoj gordosti, koja se ispoljava u svemu, ¢ak i u
sitnicama. Kao posledica toga vodim veoma ¢udan nacin Zivota: nemam
posao, ne posedujem Zelje niti ciljeve (zemaljske). Svaki uspeh u bilo
cemu propracen je eksplozijom gordosti, koja je nespojiva sa Zivotom.

U avgustu mesecu pocCeo sam da radim na sebi; ose¢am da mi se
dusa procisc¢ava, ali u najbitnijim stvarima nije doslo do promene. Moji
problemi poti¢u od majke. Mozda ¢e mi Vasi komentari pomodi da
shvatim i da se promenim. Hvala Vam.

Potiskivanje bilo Cega predstavlja prvu etapu unistenja, isto kao Sto
mrznja prema nekome predstavlja podsvesnu Zelju da ga ubijemo. Kada
pokusavamo da potiskujemo zZivotinjske zelje da bismo iskusili uzvisena
osecanja - to je kao kada bismo odsekli noge da bi glavi bilo lakse.

Suzdrzavanje nije samo delimi¢no potiskivanje Zelja. Najvaznije - to
je transformacija nasih Zelja u uzvisenija oseéanja.

Potiskivanje seksualne zelje moze da dovede do impotencije.
Primera radi, ako mladi¢ zeli da odvede devojku u krevet, ali potiskuje tu
zelju, kod njega Ce se pojaviti prostatitis. Medutim, nas zadatak se sastoji
u tome da seksualnu Zelju pretvorimo u brigu o voljenoj osobi, u paznju,



stvaralastvo, osecaj poletnosti i zaljubljenosti. Tek kada se dusa nahrani
uzvisSenim osecanjima, mogu se ispunjavati potrebe tela.

U poslednje vreme naucnici su, obavljajuci eksperimente, dokazali
da seks bez ljubavi unistava muskarcevu energiju, Cini ga slabim, zato sto
takav seks zagaduje dusu. Zbog toga seksualna oseéanja ne treba
potiskivati, vec ih treba transformisati u zaljubljenost, u ljubav, koja se
potom transformise u veru u Boga.

Danasnji trendovi pozivaju na suprotno - pretvaranje ljubavi u
seks. | onda se cudimo zasto se muskarci degenerisu i postaju
impotentni. Aktuelno stremljenje ka Zivotinjskom nivou, poklonjenje
pozudi i materijalnom blagostanju prouzrokuju da se energija koja
pristize u nasu dusu obrusava nadole i pretvara u pozudu, koju zatim
smenjuje razbuktavanje gordosti.

Tako se ispostavlja da se raspad duse i koncentracija na dusevnu
sreéu takoredi i ne blokiraju bolestima. Nemilosrdno prociscenje
otpocinje onda kada vezanost i agresivnost predu na duhovni i telesni
nivo.

Zasto svaki uspeh povlaci za sobom rasplamsavanje gordosti i
agresivnosti? Zato Sto je uspeh - energetska porcija, koja je omogucdila
ispunjenje nase Zelje. Prvu porciju dolazeée energije uvek treba pokloniti
Bogu. Energija mora isprva da zagreje dusu i nahrani uzviSena osecanja i
tek zatim se pretvori u sposobnosti, volju, kontrolu, ispunjenje zelja
duha i tela. Ako se, pak, energija stroposta dole, prvenstveno
zadovoljavajudi interese duha i tela, tada, da bi se spasila dusa, potrebno
je osujetiti sve mogucénosti.

Dakle, ne treba se boriti sa sudbinom, ve¢, obrnuto, pomodi joj:
umeriti potrebe tela i duha, odredi se pozude i u stanju nevezanosti i
pokajanja biti usredsreden na ljubav prema Bogu kao glavhom izvoru
srece. A kada to postane navika i dopre do podsvesti, tada ¢e se nova
porcija energije, koju ¢ete dobiti, pretvoriti u ljubav i Zelju da druge
ucinite sreénim. A zatim ¢e se ona transformisati u sposobnosti i uspeh,
ali ovaj put bez osedaja superiornosti, nezadovoljstva i osudivanja.

Dakle, sre¢an period u vasem Zivotu je poceo. Radujte se.

k* %k %



Hvala Vam na pomodi koju pruzate ljudima.

Na pretproSlom seminaru ste razjasnili problem koji me muci. Rekli
ste da mi je stanje katastrofalno i da je sve Sto se deSava sa mnom
prvenstveno povezano s tim sto mi se, po Zenskom rodoslovu, neko
bavio okultizmom.

Kada je bila mlada, moju prabaku je muz premlatio na smrt.
Radala je svake godine i iza nje je ostalo Sestoro dece uzrasta do Sest
godina. Otac ih je izbacio na ulicu da prosjace, a moja baka je tada imala
tri godine. Volela je da igra karte i (vrlo ¢esto) gata za sebe. Kada je imala
69 godina, odstranjen joj je bubreg (zbog kancera), pri Cemu joj je
saopsteno da Ce Ziveti najviSe joS godinu dana. Medutim, pozivela je josS
17 godina. Baka je veoma volela Zivot a majka, bez obzira na Cinjenicu
Sto joj je Zivot u celini bio zadovoljavajudi, Cesto je ponavljala: ,,zasto li je
rodila mene i sestru, kad od nas dolaze samo problemi“. Starija sestra je
bila problematic¢na, a majka se obe ,odricala” istovremeno. Umrla je u
75. godini od raka pankreasa. Od detinjstva sam sklona uniniju, a sestra
od tridesete godine boluje od Sizofrenije i poseduje odvratan karakter.

Da li ,ljubav” prema kartama moze tako da osakati budude
potomstvo, ili je to samo spojna karika u degradaciji potomstva?

U poslednje vreme ose¢am naizmenicne stvari: ¢as mi se desavaju
krupne promene u dusi, ¢as se opet sve strmoglavi samo li malo uspem
da rascistim probleme. Sta je to Sto nisam uspela da dovrSim?

Sto je ovek na vi§em nivou razvoja, time on vise mora da veruje u
Boga ili, u protivnom, dolazi do davolizma. Svaka Zena, da bi rodila
zdravo dete, treba da svesno ili nesvesno postavi ljubav prema Bogu
iznad duse, duha i tela. Tek tada ¢e biti obezbedena energija neophodna
za detetov zZivot.

Dobrovoljno to ne polazi za rukom svima, a prisilno oslobadanje
dostize se kroz slabosti, bolesti i unizenja. Posebno efikasno se
prociscenje odvija kroz muskarce. Ako Zzena osec¢a nadmo¢ prema muzu i
ne vidi bozansku volju u onome Sto se deSava, ne moze da prihvati
uniZenje - umesto ljubavi ée se u njenoj dusi taloZiti mrznja. Sto je Zena
inteligentnija, lepsa i talentovanija, teze ¢e prihvatiti unizenje.



Materijalna dobra, bogati roditelji, visok drustveni status znatno
doprinose razvoju gordosti, osecaju superiornosti u odnosu na druge, a
pojacava se i sklonost ka preziru i osudi.

Novac i materijalno blagostanje predstavljaju veliko bogatstvo.
Medutim, visoka duhovnost i izuzetne sposobnosti - predstavljaju daleko
vece bogatstvo. Sposobnosti se naglo uvecavaju prilikom dosezanja
suptilnih planova, potpomognuti naklonoséu prema metodama za
predvidanje buduénosti. Gatanje i okultizam su sli¢ni.

Uzgred, mnogi vernici koji posecuju crkvu se bave okultizmom, ¢ak
i ne sluteci to, jer umesto reci molitve izgovaraju bajalice. Za njih je Bog
sredstvo pomocu kog ostvaruju zdravlje i blagostanje.

Po ¢emu se molitva razlikuje od vradzbina? Tokom molitve, ovek
oseca da je sporedan, a da je Bog primaran. A kada izgovara bajalice, na
prvom mestu je on, pri ¢emu reci bajalica koristi kao sredstvo za
ispunjenje Zelja. Okultista ili mag radi dostignuéa svojih ciljeva mogu da
koriste ikone i molitve, pojacavajuéi na taj nacin svoju gordost i
unistavajuci svoju buducnost.

Vasa baka je oCigledno posedovala velike moci i visoku duhovnost.
Po svemu sudedi, eksperimentisala je i sa okultnim praksama. To je
moglo biti bacanje ¢&ini, gatanja, vradibine. Sto se osoba vide bavi sli¢nim
praksama, time podsvesno aktivnije sebe stavlja u prvi plan, a Boga u
drugi. Takva osoba spolja moze da prihvati ponizenje, da ne preduzima
osvetu, ali iznutra ¢e uvek biti ispunjena mrznjom. Za Zene je, a posebno
za njihovu decu, takva sklonost veoma opasna.

Vasa prabaka je, po svemu sudedi, gajila ogromnu podsvesnu
agresivnost prema muzu. To je moglo da dovede ili do smrti muza, ili do
stradanja njene dece. Njoj je poslata smrt kao prilika da spase svoju
decu. Medutim, gordost se prenela na sve njih.

Medutim, i pored toga, njena Zelja da upravlja buduénoséu i da se
bavi gatanjem je bila sporedna. Mozda je vasa prabaka prethodno
pocinila neki prestup protiv ljubavi: nije imala volju da Zivi, nije mogla da
podnese neverstvo, ili se zarad zadovoljstva u sebi odricala dece. Sada
ne mogu da kazem kako je tacno izgledao prvi korak gubitka ljubavi
prema Bogu, ali ¢im je bila ubijena, to znaci da je i sama bila spremna da
ubije. Sli¢nosti se privlace. Ili je zelela smrt onome ko ju je povredio, ili
nije Zelela da Zivi, odnosno Zelela je sebi smrt, ili je Zelela smrt detetu



pokusavajuci da prekine trudnocu ili, pak, na unutrasnjem planu nije bila
saglasna s rodenjem deteta.

Svaka Zena, prvenstveno u sebi, treba da prevazide prvobitni Evin
greh, odnosno poklonjenje pozudi, i da nauci da voli.

P.S. Uzgred budi receno, kako izgledaju posledice koje gatanje i
predvidanje buduénosti ostavljaju na ljubav, dobro je izneseno u
slede¢em pismu koje sam nedavno dobio.

¥ ¥ %

Dok sam Citala treci deo knjige ,Vaspitavanje roditelja“, osecala
sam kao da autor sedi pored mene za istim stolom i da mu pri¢am svoje
licno iskustvo.

Sina sam rodila 1988. godine. Trudnoda je dobro proticala, ali je
porodaj naglo zapoceo. Lekar mi je bio svekar i, da ne bih izgubila mleko,
nisu Zeleli da me uznemiravaju loSim vestima. Veoma sam se ¢udno
ponasala u postporodajnoj sobi, kao da me je obuzela radost.
Neprestano sam Zelela nesSto da pricam Zenama koje su leZzale sa mnom i
Cinilo mi se da se nikada toliko nisam smejala. Na pitanje: ,,Gde je moje
dete i Sta je s njim?“, lekari su mi rekli da je sve u redu i samo su mi
pokazivali kako da iscedim mleko da bi ga bilo dovoljno. Medutim, imala
sam dovoljno mleka da nahranim jos dvoje dece. U to vreme su u
porodiliStima zadrzavali porodilje 5 do 14 dana, u zavisnosti od stanja
majke i deteta. Otpustili su me petog dana i svekar mi je odmah
predocio kako stoje stvari po pitanju deteta: , Dvostruka asfiksija,
izmestene kosti lobanje, prelom kljucne kosti, prignjeCena karlica,
potpuno odsustvo refleksa, prignjeCen nos”.

Dali su mi u narucje bebu umotanu u ¢ebe, smestili nas u auto i
odvezli u drugi grad gde su me primili ozbiljni specijalisti, prijatelji mog
svekra. Nakon pregleda, neuropatolog mi je rekao: ,Devojko, jos si
mlada (imala sam 19. godina), i nije ti potreban bogalj. Ovo dete nece
biti zdravo. Sredi dokumente za odricanje od deteta. Nemoj sebi da
pokvaris Zivot, rodices joS dece”.

Ni za trenutak ne razmisljajuci, umotala sam bebu u ¢ebe i rekla da
ga nikome necu dati. Odveli su me u drugu bolnicu, kod pedijatra. Ta
zena je nastupila kao pravi lekar. Nije mi ,pricala bajke”, ve¢ mi je nakon



postavljene dijagnoze rekla: ,,Sve je u tvojim rukama. Ako hoces da ti
dete bude zivo i zdravo, moraces da se bavis njime”.

Smestena sam na decju kliniku, gde su skoro sva deca bolovala od
meningitisa, infekcije koja nije zakacila moje dete dok je boravilo u
bolnici. Tamo smo proveli 21 dan. Po¢ela sam da hranim dete, da ga
odvikavam od sonde takozvanim metodom ,usta na usta“, pa onda
pomocu pipete, zatim - iz penicilinske flaSice, a potom, pred izlazak iz
bolnice, iz obicne flasice. Dete je po osam sati leZalo sa infuzijom u obe
ruke, na daskama od obic¢nog sanduka, kao razapeto, dok mu je
istovremeno trebalo ispravljati nos pomocu masaze i okretati glavu
svakih sedam minuta za pet stepeni. Pomagali su mi lekari i medicinske
sestre koje su me obucavale masazi i vezbama za ispravljanje lobanje.
Upravo u tom periodu, joS uvek ne znajuci za knjige S.N. Lazareva, ne
shvatajuci kako se treba ponasati u takvoj situaciji, osetila sam toplinu,
radost, spokoj i milost, koji mi do tada nisu bili poznati. Nije bilo straha i
zabrinutosti za buducnost, nisam osecala umor, nije bilo kajanja i
prituzbi na sudbinu.

Danas moj sin ima 21 godinu, a ve¢ u dvomese¢nom uzrastu je bio
kao i sva ostala zdrava deca. ZavrSava Skolu da bi se zaposlio u Hitnoj
pomodi. Zeli da postane lekar.

Pokusala sam da ozivim taj osecaj, prizivajuci ga u seéanju, ali
nikada viSe nisam uspela. DeSavala su mi se stanja poletnosti i radosti,
ali su bila drugacija. Verovatno to mozemo da iskusimo samo onda kada
se nalazimo na granici zivota i smrti, na granici prelaska iz jednog stanja
u drugo.

Verovatno su ,,odozgo” videli i znali da ¢e mi, Sest godina nakon
Sto sam rodila sina, u ruke dospeti knjige S.N. Lazareva, da ¢u s velikim
Zzarom raditi na usavrsavanju duse, da ¢u postati druga osoba i da ce se
promeniti moj pogled na Zivot. Sada tome ucim i svoju decu, a i sama
nastavljam da se menjam.

Ispravno su govorili mudraci: buducnost nije ispred, vec iza nas.
Mozda ¢e nekome pomodi jedna stranica iz mog Zivota.

Sa zahvalnoscu Bogu...

P.S. Moja prica je potpuno autobiografska i bi¢u sreéna ukoliko je
iskoristite u svojim knjigama. Nadam se da ¢e nekome pomoci da



pronade izlaz iz teSke zivotne situacije.

Prvo o detetu: asfiksija, odnosno problem s pluéima, svedoci o
problemima duse zbog prekomerne gordosti. Pomerene kosti lobanje
predstavljaju unizenje uma, sto takode ukazuje na prekomernu gordost,
preteranu usmerenost na um. Prelom kljuéne kosti oznacava da nece sve
biti u redu s potomcima, ali ukazuje i na poviSenu podsvesnu agresivnost
buduce dece. Prignjecena karlica je znak da se deca mozda i nece roditi.
PrignjeCenje nosa je uniZzenje gordosti.

Sve pomenuto ukazuje na to da su kod roditelja deteta, narocito
njegove majke, poklonjenje sre¢noj sudbini i buduénosti bili ogromni. U
takvim situacijama obicno je prisutan i ose¢aj nadmocnosti prema
drugima, strah od buduénosti, uninije i osvetoljubivost. Povrh toga,
pojmovi duhovne i materijalne modi se dozivljavaju kao smisao Zivota.
Sto je zena lep$a, pametnija i duhovnija, $to je okrutniji njen karakter,
time ona ima manje Sanse da rodi zdravo dete ukoliko ne postoji vera u
Boga.

Stvar je u tome da u ovom dopisu nisu predoceni neki interesantni
detalji, koji bi mogli da osvetle ono Sto se deSavalo. Razgovarao sam sa
ovom Zzenom i ona mi je ispricala da je od detinjstva oseéala sposobnost
vidovitosti. Gatala je u karte, i to s velikom preciznoséu. Kada ¢ovek zna
svoju sudbinu, on vise nema potrebe da se oslanja na ljubav i veru. Za
njega znanje postaje najvaznije, odnosno mogucnost da upravlja svojom
sudbinom. Bavljenje magijom, gatanjem, isceliteljstvom za mladu Zenu,
koja nije radala, moze da se preokrene u tragediju.

Ali, kada je dobila u narucje bolesno dete, za koje prakti¢no nije
bilo buducnosti, tada se intuitivno usmerila na ljubav. Spremnost da se
zrtvuje, odlu€nost da Citav Zivot posveti bolesnom detetu, odsustvo
straha pred buduénoscu - sve joj je to otvorilo dusu i postavilo ljubav na
prvo mesto. Majka je lecila dete ne samo delima na spoljasnjem planu,
vel prvenstveno svojim unutrasnjim stanjem. Uostalom, unutrasnje
stanje odreduje koliko ce terapija biti efikasna.

Hristos je govorio da ¢e Covek koji zakopa svoj talant u zemlju biti
kaznjen. Talant je merna jedinica za srebro (pominje se u Novom zavetu i
iznosi 58,9 kg srebra - prim. prev.). Talant predstavlja simbol rada,
uloZenih napora, pruzene energije. Ljubav se pretvara u energiju i onaj



koji se plasi da tu energiju trosi, koji ne zeli da se brine, zrtvuje,
prevazilazi probleme, biva kaznjen pre svega degeneracijom duse. A
zatim mu se raspadaju sudbina i zdravlje.

Na kraju pobeduje onaj koji ne oseca strah da voli i da se Zrtvuje,
onaj koji ne pravi greske u izboru osnovnih Zivotnih prioriteta.

* %k %

Bila sam veoma sre¢na. Danas sam spoznala ko sam ja... Bila sam
Bog! Tacnije, po svoj prilici boginja, ali... Bog ne poseduje polna
obelezja. Dakle, ja sam jednostavno Bog.

Prevalila sam preko usana ovu neobi¢nu i cudnu rec: Bog. Ponovila
sam, po mojim predstavama, doskora glupu frazu: ,,Zovite me prosto -
Bog“. Zvucalo je nekako strasno. Pa ipak, to je bila istina. Ovo otkrice je
bilo toliko zaprepaséujuce, da mi se zavrtelo u glavi. Imala sam snaznu
potrebu da sebe proglasim ludom, ali mi to nije polazilo za rukom. Glava
mi je bila bistra kao nikad do tad.

Kada se to prvi put dogodilo? Te davne devedesete, koSmarne
godine. Bavila sam se biznisom i bila sam ateista. Rublja je padala, dolar
je naglo skakao, donosili su se ¢udni zakoni, topila se ustedevina,
biznismene su ubijali... Drzavom su upravljale kriminalne grupe u skladu
sa ,,rangom*, problemi su se resavali preko kriminalnih obracuna, a
dugovi su stezali omcu oko vrata sve jacCe i jaCe. Osedela sam zbog tih
obracuna i “reSavanja“ situacija. Zalog je bio gubitak stana, koji je, po
svoj prilici, trebalo da prodam u bescenje.

Ponavljala sam tu frazu da bih se s njom pomirila i uspokojila.
Uokolo se pod neznim vetriéem lelujalo lis¢e s drveca, a iz guste trave je
promolio nos radoznali jezic i, videvsi psa koji se na njega okomio,
odmah Smugnuo nazad. , Linda!“ - nisam mogla da zaustavim psa i ona
je, zalosno zacvilevsi, unatraske ispuzla iz grmlja, o€ajno vrteci glavom.
Nasmejala sam se. Tako je to - prvo juriSamo napred nasumice, a zatim
puzimo sa iglama u nosu.

Sa ovCarkom Lindom sam Setala Sumicom u blizini kuce. Da nije
bilo ove Setnje, najverovatnije bih odavno poludelaili bih prosto
odapela zbog neprestanih prekomernih stresova. Setnje su mi bile
odusak: nije bilo obracuna i “reSavanja“ situacija, nije bilo misli o tome



»kako pribaviti novac”, i ,kako nahraniti decu®. U tim trenucima,
dopustala sam sebi da se opustim, zaboravim na sve i isklju¢im se iz
strasne realnosti koja me je okruzivala.

Medutim, poslednjih dana mi je to tesko uspevalo. Tokom Setnje,
sve vreme sam razmisljala o tome da stoje ispred ulaza u moju zgradu i
Cekaju me; da ée jednom nastupiti dan kada se necu popeti do svog
stana. | mozda Ce to biti bas ovaj dan.

Uzdahnula sam. Zasto, zasto sam pustila muza da se obracunava s
kriminalcima? Pa sta ako je muskarac? Bez obzira na to, sada moramo da
prodamo stan. Nikada u zivotu ne bih na sebe uzela tud dug u iznosu od
sto miliona. A on se sazalio na jednog mladica i njegovu suprugu, jer su
hteli da ih ubiju i rekao je da je postojala pogodba, kao i roba. Sada su
mogli da ubiju mog muza, mene i nasu decu. Ali to vise nikome ne bi bilo
vazno. Tim pre - tom mladicu... | niotkuda nije bilo pomodi; nikome nisu
potrebni nasi problemi. Obuzeo me je ocaj, koji je svakim danom
postajao sve crnji. Nije bilo izlaza, nije, nije... Osim ako... Zastala sam.
Nisam znala ¢ak nijednu molitvu. Ma, neka ide dodavola i tekst. I, na
sopstveno iznenadenje, pocela sam da se molim, priseéajudi se reci koje
sam negde i nekada cula.

- Gospode! Spasi i sacuvaj moju decu! Gospode, pomozi mi, ucini
nesto! Osim Tebe, niko mi nije ostao. Gospode, volim te!

Sedela sam na travi, razmazujuci suze po licu. Linda je skakala
pored mene cvileéi saosecajno, jer nije shvatala Sta se desava.

- Gospode! Gospode! Gospode! Ne znam Sta da radim!

Pomahnitalo i izmuceno sam udarala pesnicom po drvetu sve dok
iz posecenog dlana nije potekla krv. A zatim sam se bez snage srusila na
zemlju i dugo posmatrala plavo nebo. Postepeno je dosSla spoznaja: da i
sam ja to zaista poverovala u Boga?

- Da! - zavristalo je iznutra. - To je sada moja tajna. Vise nisam
sama u ovom surovom svetu.

Zapljusnuo me je talas radosti. Zasto? Zbog Cega? Odnekud su se
pojavile reci koje sam ponavljala iskreno, celom svojom izmucenom
dusom:



- Gospode, hvala Ti jer sam Te, bez obzira sto je ovako uzasan
trenutak, otkrila i poverovala u Tebe i osetila Tvoju ljubav! Hvala Ti,
Gospode! Hvala Ti, Gospode! Hvala Ti, Gospode!

Otisla sam kudi opustena, smirena i sigurna da ¢e se sada sve
reSiti. Istina, nisam znala kako. Ali to ve¢ nije moja briga, Bog zna
najbolje. Nisam ja ta koja treba da Mu daje savete. Prezrivo sam
klimnula glavom kriminalcima koji su stajali pored ulaza i s takvom
sigurnoséu, u poluokretu im dobacila: ,Sutra!”. Zbunjeni mojom
nerazumnom drskos¢u nista nisu ni odgovorili, a ja sam sva vazna
zamakla u ulaz.

Muz i sin su spavali. Popila sam ¢aj u kuhinji takode se spremajuci
da odem na pocinak, kada je zazvonio telefon.

- Slusaj! - povikao je pravo u uho poznati glas starog prijatelja. -
Nudim ti ugovor za nabavku votke, treba da se realizuju dva vagona. Da
li pristajes?

- Ovo se ne deSava - proSaputala sam, ali me je Cuo.
- DeSava se ...!

- Pristajem! - vrisnula sam probudivsi ne samo ukuéane, vec i celu
zgradu. - Pristajem, Gospode!

S druge strane linije ¢uo se radostan, grohotan smeh.
A kada se ponovilo to iskustvo svesti o Bogu?

Jednom prilikom su me u invalidskim kolicima vozili hodnicima
regionalne bolnice.

- Gde je treba odvesti? - Pitala je jedna medicinska sestra drugu. -
MozZda ne treba u izdvojenu sobu, ve¢ u zajednicku?

Uznemirila sam se.
- Zasto u zajednicku ako postoji mogucnost u izdvojenu?

Sestre su me pogledale s takvim iskrenim saosecanjem da sam se
neopisivo zacudila. Tek kasnije sam saznala da su u izdvojenu sobu
smestali pacijente koji umiru, da ih ne bi videli ostali.

- Lekarka je rekla u izdvojenu - ponovila je medicinska sestra.



Opustila sam se. Kada sam se nasla u krevetu, osetila sam potpuni
mir samo zbog toga Sto nigde ne treba da idem, Sto vise nikome nista ne
dugujem i sva moja odgovornost je iSCezla. Osetila sam Cudnu otudenost
od sveta koji me okruzuje i bilo mi je potpuno svejedno Sta se u njemu
desava. Nista me viSe nije interesovalo niti mi je iko bio vazan. Dobila
sam pravo na odmor. | to je bilo dobro. Ostala sam sama sa sobom, sa
svojom dusom, sa svojim zivotom. Samo Ja i niko drugi. Nestali su
problemi, iS€ezli su uzurbanost i vazna pitanja. Sva ta jurnjava za
prolaznim stvarima Cinila mi se tako si¢usna u poredenju sa Vec¢noscu,
Zivotom i Smréu, i sa onim nepoznatim $to ¢eka tamo, iza nepostojanja...

| onda se uokolo mene uzburkao stvarni Zivot! Ispostavilo se da je
tako divno: jutarnji cvrkut ptica, suncevi zraci koji su klizili po zidu iznad
kreveta, zlatasto lis¢e drveca koje mi je mahalo kroz prozor, duboko
plavo jesenje nebo, Sum grada koji se budi - sirene automobila, lupkanje
uzurbanih stikli po trotoaru, Sustanje opadajuceg lis¢a... Boze, kako je
divan Zivot! | ja sam to tek sada shvatila...

- Pa, neka - rekla sam sebi - ipak si shvatila. Imas jos nekoliko dana
da uzivas u njemu i da ga zavolis celim bicem.

Osecaj slobode i srece koji me je preplavio zahtevao je izlaz i ja
sam se okrenula Bogu, jer mi je On bio najblizi.

- Boze! - radovala sam se. - Hvala Ti jer si mi dao moguénost da
spoznam kako je Zivot predivan i da ga zavolim. Neka se to dogodilo
pred moju smrt, ali sam saznala kako je predivno Ziveti!

Preplavila me je tiha sreéa, smirenost, sloboda i uzviseni zvuk
zvona istovremeno. Svet je odzvanjao i svetlucao zlatnom svetloscu
boZanske ljubavi. Osecala sam te moéne talase energije. Cinilo se da je
Ljubav postala zgusnuta, a, istovremeno, meka i prozracna kao talas
okeana. Ispunila je sav prostor. Cak je i vazduh bio teZak i nije odmah
ulazio u pluéa, ve¢ je proticao sporim, pulsiraju¢im mlazom. Cinilo mi se
da je sve Sto sam videla bilo ispunjeno tom zlatnom svetloscu i
energijom. Osecala sam da volim. | to je bilo poput stapanja mocne
melodije Bahovih orgulja i zvuka violine koja se uzdizala u visine.

Izdvojena bolnic¢ka soba i dijagnoza ,,akutna leukemija Cetvrtog
stepena“, kao i od lekara potvrdeno neizlecivo stanje organizma, imali su
svoje prednosti. Kod pacijenata koji umiru posete su bile dozvoljene u
bilo koje vreme. Porodici su predlozili da pozovu rodbinu radi poslednjeg



oprostaja i kod mene se protegla povorka ozalos¢ene rodbine. Shvatala
sam koliko im je tesko: o ¢emu pricati s Covekom na samrti, koji je, tim
pre, svestan da umire? Bilo mi je zabavno da gledam njihova zbunjena
lica. Radovala sam se: kada bih, inacCe, imala priliku da ih opet sve vidim?
A najviSe od svega na svetu sam Zelela da s njima podelim ljubav prema
zivotu - kako je moguce ne biti sre¢an samo zato Sto jednostavno Zivis?
Uveseljavala sam rodbinu i prijatelje kako god sam mogla: pricala sam
im viceve, pricCe iz Zivota.

Svi su se, hvala Bogu, smejali i rastanak je proticao u atmosferi
radosti i zadovoljstva. Otprilike tre¢eg dana, dosadilo mi je da lezim i
pocela sam da Setam po bolnic¢koj sobi i sedim pored prozora. U toku
ove aktivnosti me je zatekla i lekarka, koja je upala u histeriju, kako ne
smem da ustajem.

Zaista sam se zacudila.

- Da li ¢e to nesto promeniti?

- Ne - ovaj put se zbunila lekarka. - Ali vi ne mozete da hodate.
- Zasto?

- Rezultati vasih analiza su kao kod mrtvaca. Vi ne mozete ni da
Zivite, a poceli ste da ustajete.

Prosao je rok koji su mi lekari zacrtali - najvisSe Cetiri dana. Nisam
umirala, a sa apetitom sam prozdirala kobasicu i banane. Bilo mi je
dobro. Medutim lekarki je bilo loSe, jer joj nije nista bilo jasno. Analize
se nisu menijale, krv je bila jedva rozikaste boje, a ja sam pocela da
izlazim u hol i gledam TV.

Bilo mi je Zao lekarke, ali Ljubav je trazila da se drugi ucine
radosnim.

- A kakve biste analize voleli da vidite?- upitala sam je.
- Pa, barem ovakve.

Brzo mi je napisala na papiru neka slova i brojeve. Nista nisam
shvatila, ali sam pazljivo procitala. Ona me je pogledala, nesto
promrmljala i otisla.

U devet ¢asova ujutro je upala u moju sobu galamedi:



- Kako to radite?

- Sta radim?

- Analize! Onakve su kao Sto sam napisala.

- Al Stvarno ne znam. Zar to Cini neku razliku?

Trenuci srece su bili okoncani. Premestena sam u zajednicku
bolni¢ku sobu. Rodaci su se vec oprostili sa mnom i prestali da dolaze.

U bolnickoj sobi se nalazilo jos pet Zzena. Lezale su okrenute ka
zidu, i sumorno, u tiSini, aktivno umirale. lzdrzala sam tri sata. Moja
Ljubav je pocela da se gusi. Bilo je potrebno hitno nesto preduzeti.
Iskotrljavsi lubenicu ispod kreveta, stavila sam je na sto, isekla je na
kriske i glasno rekla:

- Lubenica otklanja mucninu posle hemioterapije.

Kroz bolnicku sobu se Sirio miris svezeg snega. Ka stolu su se
oklevajuci dovukle i ostale bolesnice.

- Zaista otklanja?
- Da - znalacki sam potvrdila, pomislivsi pritom: ,, A ko bi ga znao?“
Lubenica je so¢no zahrskala.

- Zaista je mucnina prosla - rekla je jedna Zena, koja je lezala pored
prozora i hodala pomocu Staka.

- | kod mene. | kod mene je nestala - radosno su potvrdile i ostale.

- Eto - zadovoljno sam klimala glavom. - A evo Sta se meni jednom
dogodilo... Znas li vic o tome?

U dva sata ujutro u sobu je zavirila medicinska sestra negodujudi:

- Kada Cete prestati da se grohotom smejete? Ne dozvoljavate
nikome na spratu da spava.

Nakon tri dana lekarka me je neodluc¢no upitala:
- Da li biste hteli da predete u drugu sobu?
- Zasto?

- U ovoj sobi se kod pacijentkinja poboljsalo stanje, dok je u
susednoj mnogo tesko obolelih pacijenata.



- Ne! - zavristale su moje cimerke. - Ne damo je.

Nisu mi dopustile. Zato su u nasu sobu poceli da dolaze susedi - da
sede, popricaju, nasmeju se. | ja sam shvatala zasto. U nasoj sebi je
zivela Ljubav. Ona je svakoga obavijala zlatnim talasom, i svima je bilo
prijatno i mirno.

Posebno mi se dopadala devojka Baskirka, koja je imala Sesnaest
godina i nosila belu maramu, vezanu u ¢vor na potiljku. Konéi¢i marame,
koji su visili sa raznih strana, Cinili su je nalik zecu. Bolovala je od raka
limfnih ¢vorova i izgledalo mi je da ne ume da se smeje. Ali nakon
nedelju dana videla sam da ima Sarmantan i stidljiv osmeh. | kada je
izjavila da lekovi pocinju da deluju i da ozdravlja, upriliCili smo proslavu,
servirajuci predivan sto koji smo krunisali flaSama kumisa (pice od
prevrelog kobiljeg mleka - prim.prev.) od koga smo brzo poblesavile i
onda smo pocele da igramo.

Dezurni lekar, koji je dosao zbog buke, isprva nas je zapanjeno
gledao, a onda je rekao:

- Ovde radim ve¢ trideset godina i prvi put vidim ovako nesto.

Okrenuo se i otiSao. Dugo smo se smejale sec¢ajuci se izraza na
njegovom licu. Bilo nam je lepo.

Citala sam knjige, pisala poeziju, gledala kroz prozor, razgovarala s
cimerkama, Setala hodnikom i osedala ljubav prema svemu: knjizi,
kompotu, susetki, automobilu u dvoristu ispred prozora, starom drvetu.
Dobijala sam vitaminske injekcije jer neke injekcije su morali da mi daju.

Doktorka sa mnom skoro da nije razgovarala, samo me je ¢udno
popreko gledala kada bi prolazila pored mene, a posle tri nedelje mi je
tiho rekla:

- Nivo hemoglobina je kod vas visi za 20 jedinica nego Sto je
normalno za zdravog Coveka. Nemojte ga vise podizati.

Cinilo se da je zbog nelega ljuta na mene. Ispalo je da je ona glupa
i da je pogresila s dijagnozom, ali to nikako nije bilo moguce i ona je to
takode znala.

Medutim, jednom mi se pozalila:



- Ne mogu da vam potvrdim dijagnozu. Oporavljate se iako vas
niko ne leci, a to je nemoguce.

- A koja je moja dijagnoza?
- Jos$ je nisam ustanovila - tiho mi je rekla i otisla.
Kada su me otpustali iz bolnice, priznala mi je:

- Tako mi je Zao Sto odlazite, imamo jos mnogo tesko bolesnih
pacijenata.

Iz moje bolnicke sobe su sve otpustili kuci. Na odeljenju je
smrtnost tog meseca smanjena za 30%.

Zivot se nastavio. Samo je pogled na njega postao drugaciji. Reklo
bi se da sam pocela da svet posmatram odozgo i zato je promenjen
opseg onoga Sto se desavalo na vidiku. A smisao Zivota se ispostavio
tako lak i pristupacan. Potrebno je samo nauciti voleti - i tada ¢e nase
mogucénosti postati bezgrani¢ne i sve Zelje ¢e nam se ostvariti, ukoliko ih,
naravno, budemo realizovali s ljubavlju i nikoga ne budemo obmanijivali,
zavideli, vredali se niti smerali nekome zlo. Sve je tako jednostavno i sve
je tako komplikovano.

Istina je da je Bog ljubav. Potrebno je samo setiti se da si ti - Bog!

Da li se list na grani moze nazvati drvetom? Moze, ali ne u
bukvalnom, ve¢ u opstem smislu. U suprotnom ¢e on oboleti od manije
veliCine i drvetu ¢e poceti da namece svoju volju. Da li ¢elija sebe moze
da nazove organizmom? Moze, ali ako zaboravi da je na Visem planu ona
ipak samo njegov deo, tada ¢e svoju volju staviti na prvo mesto i
pretvoriti se u kancerogenu.

Dakle, najopstije govoreci, Covek se suocava sa dva problema. Prvi
je: da ne zaboravi da je Covek - ljubav; da svaka osoba po svojoj sustini
poseduje bozansku prirodu i da su svi ljudi jedno u Bogu. Dakle, coveka
moZemo nazvati Bogom. Drugi problem je: ne zaboraviti da smo ljudi,
kako se ne bismo pretvorili u maligni tumor.

Kada Covek shvati da umire, kada vidi da se raspada njegovo telo,
on zna da ¢e se uskoro raspasti i um, kao i sve vezanosti i osecanja koja
ga spajaju sa ovim svetom. Tada mu preostaje samo da svu nadu polozi



u ljubav. Oslobodivsi se od svih briga i vezanosti, dusa dobija ogromnu
koliCinu energije i, ako tezi Bogu, Covek oseca da je jedno s Njim, da je
on sam Bog. Medutim, to je iluzija. Sin je jedno sa Ocem na suptilnom
planu, ali on nije otac. Hristos je govorio da je jedno s Tvorcem, ali nije
dozvoljavao da ga nazivaju Bogom.

Osedcaj jedinstva s Tvorcem izaziva rasplamsavanje ljubavi u dusi.
Ali, potpuna istovetnost s Tvorcem moze se ostvariti tek na kraju Zivota
Vasione. Ukoliko ¢ovek, vraéajuéi se svom obicnom Zivotu, poslovima,
meteZima, vezanostima i dalje bude sebe smatrao Bogom, to ¢e dovesti
do obogotvorenja tela, uma i duse. A tada ce se, sasvim moguce, vratiti
prethodna dijagnoza.

Stoga, prvo pravilo glasi: ne zaboravite da je nasa priroda
boZanska.

Drugo pravilo: ojacajte jedinstvo s Bogom, otkrivajte svoju
boZansku sustinu.

Trece pravilo: ne zaboravite da smo ljudi.

P.S. Jedan musliman mi je ispricao zanimljivu pricu. U IX veku, na
njegovi stihovi su bili posveéen Bogu, spoznaji Tvorca. Vodio je potpuno
moralan Zivot. Smatrali su ga gotovo svecem, te je imao puno poklonika.
Jednog dana je izaSao na glavni gradski trg i poCeo da vice: ,,Ja sam Bog!
Ja sam Bog!“ Ljudi su pokusSavali da ga zaustave. , Prestani da bogohulis*”
- molili su ga, ali on nije prestajao. Istog dana ga je stigla kazna koja se
odigrala pred oCima njegovih prijatelja i poStovalaca. Jedan od njih se
cele noci molio, i obracajudi se Bogu, trazio od njega da mu objasni zasto
je ubijen taj sveti Covek. Pred jutro je zaspao i u snu je cuo odgovor: ,Taj
covek je obelodanio skrivenu tajnu, a jos je rano da ljudi saznaju za nju”“.
Inace, bez obzira na to Sto se desilo, ovaj pesnik je ipak proglasen
svecem. Sahranjen je uz sve pocasti, a njegov grob je vekovima bio
mesto poklonjenja vernika.

* %k Xk

1. Dopada mi se analni seks. Zasto?



2. Citam Vase knjige od petnaeste godine. Prisustvovala sam Vasim
nastupima i seminarima, ali mi veoma tesko uspeva da shvatim, a tim
pre i da osetim, ono o cemu govorite. | sve ovo vreme sam gresila,
vodedi raskalasan zivot.

Savetovala sam se s pedagogom radi prijema na fakultet, ali nisam
uspela da ga upiSem i zbog toga sam deset godina bila ogoréena na
sudbinu. Saradivala sam sa sajtovima na kojima devojke rade ono Sto se
od njih trazi (studirala sam na drugom univerzitetu, a roditelji mi nisu
pomagali).

Nekoliko puta sam imala abortuse i vodila promiskuitetan
seksualni zivot. Odnosi na licnom planu su mi bili neuspesni. Zaljubila
sam se, ali sam se odrekla ljubavi zato Sto je moj mladi¢ upotrebljavao
drogu. Sest godina sam patila. Na3a veza se nastavila ¢ak i nakon
njegove Zenidbe.

3. Kada sam se zaljubila pre godinu dana, on nije Zeleo da se
vidamo i ja sam izgubila volju za Zivotom. Neposredno posle toga sam
dospela u bolnicu s dijagnozom ,,upala slepog creva i peritonitis“. Lekar
mi je saopstio da su Sanse da prezivim do operacije bile minimalne.
Postalo mi je jasno da umirem. Tada sam shvatila da se ni zbog ¢ega u
Zivotu ne kajem. Ako sam nesto radila, bilo je zato Sto je to proizilazilo iz
mog pogleda na Zivot, iz teznji, karaktera. Jedino mi je bilo Zao roditelja,
jer ¢e ih pozvati i reci im: ,,Preuzmite telo vase ¢erke, nisu nam potrebni
problemi s leSom*.

Medutim, posle operacije sam otpocela novi zZivot i bila sam
srecnija. Pola godine mi je bilo predivno. Imala sam prilican broj
oboZavatelja, pri €emu su neki od njih bili veoma ugledni i bogati. Cak su
me upoznali sa svojim roditeljima. Ali sve to nije bilo to.

Jednog dana su otpoceli problemi.
Pojavio mi se otok u ustima.

Covek koji me je €uvao kao malo vode na dlanu i koji me je
izdrzavao, ponudio mi je seks sa jednim svojim prijateljem. Bili smo na
njegovoj jahti i oplovljavali ostrva, a on mi se nametljivo udvarao.
Posvadali smo se. Prilikom povratka u grad nisam Zelela da budem u
njegovoj blizini, nego sam sedela na krmi, zbog ¢ega sam dobila cistitis i



upalu jajnika. Sve se to deSavalo u inostranstvu, a ja sam u toj situaciji
bila sama (smestio me je u hotel).

Kada sam se vratila kuci, saznala sam Sta mi je napisao ¢ovek u
koga sam se zaljubila pre nego Sto sam dobila peritonitis. Lezala sam u
bolnici s cistitisom i upalom slepog creva i jajnika, ali kada je on dosao
(Moskovljanin), nije se dobro ponasao prema meni; ili sam, mozda, ja
bila razmazZena. Nakon toga on viSe nije odgovarao na moja pisma. Od
tada (pre tri meseca) na mene navaljuju problemi. Sve vreme sam
bolesna: crevni paraziti, bronhitis, nemoguénost da se bavim sportom -
gotovo da sam se onesvescivala u teretani. Potrebno je da operiSem
nosnu pregradu i treci krajnik jer tesko diSem.

Muskarci su mi uvek pomagali, a sada su se okrenuli od mene.
Nedostaje mi novac za operaciju i shvatam da to nije slu¢ajnost. Cak sam
prestala i da se ljutim. Ranije sam se stalno ljutila zbog svega i svaCega, a
sada osec¢am toplinu u dusi (tokom svih ovih 25 meseci gledala sam Vase
video-materijale).

| jos nesto: nekada mi je figura bila neproporcionalna - imala sam
jako velike grudi, a sada sam vitka. Grudi su mi manje, a butine krupnije
(zbog sporta). To verovatno znaci da sam postala harmonicnija. Nekada
su mi linije dlana bile dugacke; govorili su mi da to znaci ,najmanje 120
godina Zivota“, a sada su se dva i po puta skratile. Postala sam
harmonicnija, u¢im se ljubavi i verujem da ¢e mi Bog poslati drugog
muskarca, s obzirom na to da me ovaj nece. Ipak, mislim da ¢e moji
potomci imati ozbiljne probleme (peritonitis).

P.S. Kada sam izasla iz bolnice, nakon problema s jajnicima, jetra
mi je veoma oslabila. Alkohol vise ne mogu da konzumiram, a jetra
simbolizuje buduénost. Od detinjstva sam veoma sklona gordosti i
ljubomori.

Hvala na istrazivanjima koja obavljate. Mislim da bih bez njih
odavno bila mrtva. Zahvaljujuci njima, u¢im se da volim, da budem
bolja, postajem lepsa i sre¢nija.

Prvo ¢éu navesti pismo koje sam nedavno dobio elektronskim
putem.



Hvala Vam, Sergeju Nikolajevicu. Zahvaljujuci Alahu, prvo sam
izuCavala Vasu filozofiju, a onda sam postepeno presla u islam,
monoteizam.

Veoma sam Vam zahvalna jer odvazno govorite istinu o abortusu i
homoseksualnosti.

Moje pitanje glasi: procitala sam u muslimanskoj knjizi ,,Prorocka
medicina islama“, od lbn Kajjima El-DZevzija, da Islam osuduje seks
tokom menstruacije, dok se analni seks sa Zenom u toj knjizi naziva
»mala homoseksualnost”. Od Alaha se oprost za to moze dobiti samo
kroz iskreno pokajanje. Supruznici koji upraznjavaju i jedno i drugo, pre
ili kasnije poCinju medusobno da se mrze i razvode: ,Zbog tog Cina
menja se karakter koji je Alah dao ljudima i Covek poprima stanje koje
nije podobno &ak ni za Zivotinje, veé je perverzno. Covek poc¢inje da voli
bezobrazne stvari i nesvesno se kvari...”

Isto tako, prema islamu, ¢ovek neminovno postupa na nacin
nedostojan ¢oveku ukoliko jede zabranjenu hranu: svinjetinu, alkohol,
ukradene namirnice.

Dakle, mozda je potrebno zapoceti bas od ovoga, od ,,sitnica“?

A sada mala lirska digresija. Zamislite kako, korac¢ajuéi ulicom,
vidite oCaravajucu tablu na kojoj pise: ,Restoran”. Iz radoznalosti ulazite
unutra i divite se veliCanstvenom enterijeru. Uzivate kada vas
gostoljubivo docekaju na garderobi, a konobari, prepuni postovanija,
otprate vas u salu. U restoranu zatim osecate estetski uzitak zbog lepo
osmisljene dekoracije. Smestaju vas za raskosno serviran sto, pred vas
postavljaju tanjire sa zlatnim monogramima. Preplavljeni ste
beskonacnim pozitivnim emocijama. Zamolili ste konobara da vam
donese meni, i nakon deset minuta on to i Cini. Prepuni Zudnje ga
otvarate, predosecajuci zadovoljstvo koje sledi. Medutim - vidite prazne
stranice. Zbunjeno se obradate konobaru i pitate ga: ,,Zamolio sam vas
da mi donesete meni. Gde je spisak jela?” a on vam, uctivo se klanjajuci i
osmehujudi, objasnjava: ,,To i jeste meni. Samo, u nasem restoranu
nema hrane. Razmislili smo i odlucili da ¢e tako biti mnogo bolje. Nakon
obilnog obroka, oprostite, potrebno je iéi u toalet, zbog hrane nastupaju
problemi s varenjem, kolitis, gastritis. Sve u svemu, problemi su brojni.
Zato se u nasSem restoranu ne sluzi hrana®.



Sada ¢emo se vratiti na temu analnog seksa. Prilikom uobicajenog
seksualnog odnosa, oslobada se ogromna koli¢ina energije koja
omogucava zacece, odrzivost embriona i njegov celokupan dalji razvoj.
Deset odsto energije se trosi na uzivanje, Cija je funkcija da bude mamac
za produzenje zZivota. Buduce dete oznacava brigu, Zzrtvovanje,
probleme, gubitke, itd. Sve ovo je ugradeno u mehanizam zaceéa i na to
se takode trosi energija.

Prilikom analnog, oralnog i drugog seksualnog odnosa, gotovo sva
energija se trodi na zadovoljstvo. Cesto upraznjavanje dovodi do toga da
se, prilikom zaceca putem normalnog seksualnog odnosa, budu¢em
detetu ne pruza 90, ve¢ 10-20 odsto neophodne energije. Vitalna
energija se i dalje koristi za fizicki razvoj koji je od zZivotne vaznosti, ali ¢e
biti odsecene stratesSke mogucnosti i funkcije visih nivoa - visa osecanja,
moralnost, visa duhovnost, velike sposobnosti, moguénost da se
brinemo, Zrtvujemo, upravljamo situacijom. U prvim godinama Zivota
dete u potpunosti,sedi” na energiji roditelja. Za fizicki razvoj to i nije od
presudnog znacaja, ali je za duhovni neophodno.

Analni seks ima za cilj zadovoljstvo i nista viSe od toga. Forma
ostaje, a sadrzaj se odbacuje. Telo i dalje egzistira, ali dolazi do unistenja
duse. Svaka degeneracija nastaje zbog poklonstva zadovoljstvima.
Poklonstvo ukusnoj i raznovrsnoj hrani takode se pretvara u
izopacenost.

Poklonjenje seksualnom uZivanju u savremenoj zapadnoj kulturi
neosetno i neizbezno ubija ljubav i veru. Kada se uzivanje postavlja na
prvo mesto, a ljubav - na drugo, to je zapravo zacetak procesa
davolizma.

Cim ne&to postavimo iznad Boga i ljubavi, duga neprimetno
pocinje da se raspada. Prvi znaci raspada duse su greSno ponasanje,
postepeni gubitak morala, zatim perverzije, zlo€ini i, na kraju - bolest i
smrt. Ponekad se, radi spasenja duse, bolesti pojavljuju u ranim fazama,
pre nego Sto nastupe degeneracije i pocine se zlocini.

Da li ste ikada razmisljali zasto su seks i alkohol vrlo Cesto
povezani? Alkohol otupljuje visa oseéanja, Cini ih grubim, a dusu
degradira u zZivotinjsko stanje. Drugim recima, dolazi do slabljenja



bozanske, a aktivira se zivotinjska energija. Pozuda i zadovoljstvo se
visSestruko povecavaju.

Ako Coveka privlaci alkohol, tada postepeno u njegovoj podsvesti
slabi teznja ka Bogu; nestaje ljubav, a pojacavaju se Zivotinjske Zelje,
zudnja za uzicima. On, primera radi, Zeli da oseca ljubav prema zeni, da
piSe stihove, bude brizan i pazljiv, ali ta ose¢anja se iz nekog razloga ne
pojavljuju. U njemu ostaje samo gola Zelja da odvuce Zenu u krevet i da
dobije zadovoljstvo. Zatim otpocinje raspad porodice. Deca mu postaju
alkoholicari, zavisnici od droge, ¢ine zlocine zato Sto zadovoljstvo i
naslada za njih postaju osnovni smisao Zivota. Zbog toga ¢e ubijati ljubav
u dusi, odricati se visih osecanja koja ih primoravaju da obuzdaju
pozudu. S tim ciljem mogu da pocine bilo koji zloCin.

Danasnji lekari i naucnici, kompletna moderna industrija,
usmereni su na zadovoljavanje ¢ovekovih Zelja. U tome je sustina
biznisa. Ukoliko nema moralne kontrole i razumevanja kuda to vodi, tada
kompletan gigantski trziSni mehanizam pocinje da unistava ljubav i veru
tako Sto unistava duse ljudi. Industrija uzivanja se Siri, postaje sve
raznovrsnija pri cemu stvara sve noviju i noviju vojsku perverznjaka,
pedofila i homoseksualaca.

Takode, homoseksualac zarad zadovoljstva oduzima od svoje
buduce dece kompletnu energiju. Poznata nam je istorija dva grada, u
kojima je zadovoljstvo bilo cilj i smisao Zivota, gde su opStenje sa
zivotinjama i homoseksualnost bili uobi¢ajena norma. Svima je poznato
$ta se desilo sa Sodomom i Gomorom. Sta se moZe desiti sa danasnjom
civilizacijom, ako ne otpocnu unutrasnje promene, prilicno je lako
pretpostaviti.

U stanju alkoholne opijenosti, Covek ¢e se rado upustiti u
seksualne perverzije i zloCin. Svaka uvreda ¢e u njemu izazvati zivotinjski
bes i primitivan model ponasanja.

Kada muskarac preko telefona razgovara o seksu ili gleda na
televiziji slicne scene, za njega pozuda postaje prioritetna i to su prvi
koraci ka degeneraciji. Cilj pornografije i erotike je da povecaju sklonost
ka uzivanju. ,Neadresiran” seks je vec¢ izopacenost. Kada lepa i polunaga
Zena izazovno posmatra Citaoca sa naslovne strane ¢asopisa, to je
prostitucija u zaCetku. Danas je ova pojava toliko rasprostranjena, da
ljudi ¢ak i ne naslucuju koliko je to opasno za ljubav i veru.



Pisao sam o tome da je seks tokom menstruacije opasan kako za
muskarce tako i za Zene. Raspad jajnih ¢elija i krvarenje zapravo
predstavljaju unistavanje Zivota. U tom trenutku se oslobada ogromna
koli¢ina energije. Nakon toga, potrebno je da se pojavi moguénost
zaCeca novog zivota, formiranja nove jajne Celije. Na taj proces se
takode oslobada ogromna koli¢ina energije. Ako se zena moli u ovom
periodu, tada se energija usmerava ka Bogu i trosi se na obezbedivanje
strateskih aspekata prezivljavanja. Seksualni odnosi u toku menstrualnog
ciklusa usmeravaju svu energiju na zivotinjski nivo - na uzivanje. To
dovodi do naglog jacanja ljubomore kako kod muskarca tako i kod Zene,
a buduci da taj proces otpocinje u podsvesti, posledice se ne primecuju
odmah, veé isplivavaju na povrsinu posle nekog vremena. Agresivnost,
medusobne zamerke, otupljivanje visih osecanja - sve to dovodi do
raspada porodice.

Po pitanju svinjetine: pre nekoliko godina smo moj sin i ja sedeli za
stolom. Rekao sam mu da svinjsko meso u ishrani nije pozeljno, posebno
za mladog ¢oveka koji treba da ima decu.

- Hajde da obavimo eksperiment - predloZzio sam mu. - Zamisli tri
vrste mesa - ovCetinu, govedinu i svinjetinu, kao i brojeve uz svako
meso. Zatim ¢es izgovarati brojeve, a ja ¢u napamet odredivati kakav
uticaj na tebe ima svaka od tih namirnica.

- Hajde - pristao je.
| pocela je dijagnostika.
- Broj jedan - saopstio je on i osmehujudi se gledao u mene.

- Smrt potomaka do sedmog kolena - rekao sam mu. - Cesta
upotreba ove namirnice moze dovesti do degeneracije potomaka.

- U redu, a sada ocitaj informaciju o namirnici pod brojem dva.
Uklju€io sam unutrasnje vizije i odmah slegnuo ramenima:

- Ova namirnica je neutralna.

- A sada - broj tri.

- Ova namirnica moze biti ¢ak i korisna. Ona pojacava Zivotnu
energiju.



Ispostavilo se da je pod rednim brojem jedan bila svinjetina, pod
brojem dva - govedina, a pod brojem tri - ovCetina.

- Uzgred, zasto je svinjetina tako Stetna i zasto je zovu necistom
Zivotinjom? - zainteresovao se moj sin.

- Najverovatnije zbog toga Sto svinja jede sve, uklju¢ujudéi i svoju
vrstu. Svinjetina iz nekog razloga viSestruko pojacava usmerenost na
Zelje, na uzivanje i time slabi Zivotnu energiju.

Zagonetno sam se osmehnuo.

- Da li znas kako se love divlje svinje? lzgradi se drveni toranj, a u
blizini se postavi mamac. Svinja je verovatno jedina Zivotinja koja ne vidi
nebo. Iz tog razloga ona nece primetiti lovca na drvenom tornju. Njena
sudbina je da celog Zivota rije njuskom po zemlji.

- Posto su creva povezana sa dusom - nastavio sam - sve Sto
jedemo utice na nasa osecanja.

- Ali ti si govorio da se dusa nalazi u grudima - primetio je on.

- Tako je - slozio sam se. - Visoki nivoi duse, povezani sa svescu,
nalaze se u predelu grudnog kosa, a bazi¢ni, dubinski i primitivni - u
oblasti creva. Medutim, visi slojevi dusSe se nalaze iznad glave i kada se
oni aktiviraju - kaze se da nas je ,posetio sveti duh”. Zbog toga se
svecima iznad glava slikaju svetleci oreoli.

Moj sin se zamislio, a onda iznenada rekao:
- Tata, Cuo sam da Zenama rastu brkovi ako Cesto jedu ovCetinu.

- Pa to je sasvim logi¢no - potvrdio sam mu. - U takvim slu¢ajevima
dolazi do porasta seksualne energije, pojacavaju se strast i ljubomora, a
zivotinjska priroda se manifestuje kroz maljavost. Za osobu koja je
bezbozZna, porast opste energije i seksualnosti dovode do jacanja
ljubomore i agresivnosti - a samim tim i do pojave gomile problema.

Nakon kratke pauze, dodao sam:

- Bez ispovedanja bilo kakve religije svinjetinu sam malo jeo iz
prakticnog razloga. Naime, kad god bi mi bila zastupljena u jelovniku,
krvarile su mi desni pa sam shvatio da nije dobro da je koristim. Pritom
se radi bas o nepreradenom mesu. Kada sam jeo kobasicu, nije mi se
desavalo nista lose.



Verske kanone stvarale su osobe koje su imale pristup suptilnim
planovima te su uocili da je uzrok povezan s posledicom. Takve osobe su
dobijale bozansko otkrovenje, u kome su se sadrzale istine o apsolutnoj
povezanosti svih pojava u svetu. Hrana, nacin Zivota i ponasanje, misli i
osecanja - sve je to neraskidivo povezano s nasom dusom.

Apostol Jakov je rekao: ,, Ako prekrsite jednu zapovest - krsite sve
zapovesti®. Sustina svih zapovesti je prva zapovest, a ona glasi da Boga
treba voleti viSe od svega na svetu, da je Tvorac jedan i da je sve Sto je
On stvorio jedno.

Ljubav nas primorava da obuzdavamo pozudu i da se s vr.emena na
vreme uzdrzavamo od nje kako bismo se vratili Bogu. Ali, poZzudu
moZzemo da obuzdamo samo onda kada su ljubav i vera najznacajnije
vrednosti za nas. Ukoliko nije tako, poklonjenje uzitku postepeno
pretvara Coveka u zZivotinju.

Pre nekoliko godina sam unistio motor na svojoj ,Tojoti“
Automatski menjac nisam postavio na ,,D“ (D - drive, voZnja; prim.
prev.), veé na , 1“ (1- veoma sporo, zakoceno kretanje; prim prev.), a
zatim izasao na put i vozio brzinom od 140 km/h. Pet minuta kasnije, sve
je bilo gotovo. Automobil je morao da se Slepuje do grada. Dogodilo se
kada sam se vozio do vikendice koja se u to vreme gradila. Mozda je to
Sto se dogodilo bio nagovestaj da sam previse uronio u svoje
ovozemaljske preokupacije i zaboravio na nebeske. U svakom slucaju,
tada sam shvatio da je u pitanju nagovestaj problema i oni su se zaista
pojavili.

Ako se monoteista, krSeci zapovesti, pretvori u idolopoklonika,
tada ¢e kod njega neminovno otpoceti problemi. Monoteizam
podrazumeva visok nivo moralnosti, ali da bismo postali moralni
potrebno je uloziti veliku energiju. Naime, to je isto kao ubaciti u petu
brzinu prilikom brze voznje. Ako ¢ovek pocne da srlja u paganstvo i
prebaci menjac u prvu brzinu, preostaju mu dve opcije: da se razboli i
nastrada, odnosno unisti motor, ili da promeni brzinu.

Poslednje izgleda upravo tako. Potrebno je sebe lisiti svih
civilizacijskih pogodnosti, vratiti se u prvobitno stanje, gde ne postoje
automobili, kompjuteri, televizori, niti aparati za mlevenje kafe. Zivot u
kolibi, uz stalne probleme i patnje - to je rezim u kome treba da Zivi



idolopoklonik. Danasnja civilizacija ¢e se tesko odreéi pogodnosti koje
ima.

Da li ste ikada razmisljali o tome kako sebe naziva danasnje
covecanstvo? ,Savremena civilizacija“! Obratite paznju kako se
izrazavaju danasniji arheolozi: ,,Pronasli smo tragove drevne kulture”.
Kultura oznacava prioritet duhovnih vrednosti nad materijalnim, a
civilizacija je obrnuto. Sopenhauer je rekao: ,Kultura stvara civilizaciju, a
civilizacija unistava kulturu®. Danas se ovaj proces ispoljava u celokupnoj
svojoj oCiglednosti.

Vratimo se bele$kama. Zena koja vri abortuse Zeli samo seksualne
odnose i narusava zapovesti time Sto stavlja u prvi plan pozudu, koja pri
tom prodire na njen podsvesni nivo. Takva zena gubi ljubav, a u nju se
ukorenjuje pozuda. Zatim ona primecuje da je muskarci posmatraju
samo kao objekat za zadovoljenje strasti, tj. dozivljavaju je kao zenku, a
ne zele da u njoj vide zenu, buducu suprugu i majku. I, ma kako to bilo
neobicno, u pravu su, jer s takvom energijom ona ne moze da bude
dobra supruga i majka. Obi¢no se dogada, ako se ne pojave ljubav i vera,
da ¢e osoba ostati takva do kraja Zivota.

Peritonitis predstavlja uniZzenje Zelja, uniZzenje seksualnosti. Upala
slepog creva je unizenje duse koja tezi nasladivanju i ona omogucdava da
se bar u odredenoj meri prociste duse potomaka.

To Sto su joj muskarci okrenuli leda i Sto su joj nestali izvori
prihoda - samo je pomoc koja joj je data s Viseg plana, u smislu
mogucénosti da rodi zdravo dete. To je dobar znak. Kada se sputavaju
telo, duh i dusa, ono Sto preostaje jeste da se energija usmeri samo na
Boga.

Uzgred, u Japanu su slucajevi upale slepog creva kod mladih osoba
bili tako Cesti da je operacija njegovog uklanjanja radena preventivno, za
svaki slu¢aj. Ceste upale slepog creva, kao i poznata &injenica da mnogi
Japanci nose naocare, ukazuje na prekomernu vezanost duse za
ovozemaljsku srecu. Najverovatniji razlog je u slede¢em: kada su
Sjedinjene Americke Drzave okupirale Japan posle Drugog svetskog rata,
ucinile su mnogo za razvoj njegove privrede i nauke, ali su istovremeno
veoma doprinele i degradaciji japanske kulture.

Kultura omogucava ¢oveku da ostvari duhovnu nezavisnost i tada
je njime teze upravljati. Kada se covek sa obema rukama drzi za komad



hleba, tada, kontrolisuci taj komad hleba, mi kontroliSemo i oveka.
Savremena civilizacija pokusava da oblikuje svetski poredak koji negira
veru i moralnost. Osnovni zadatak postaju kontrola i upravljanje, a
kultura tom procesu samo smeta. Aktivno unistavanje kulture otpocelo
je pre nekoliko decenija; posledice su vec uocljive. U takvim uslovima
svaka osoba mora da spasava veru, ljubav u dusi, zatim da moralno
postupa, ¢ak i kada su u pitanju sitnice, zato Sto je na suptilnom planu
sve jedno.

lli tezimo ka ljubavi i Bogu, Zivimo i dozivljavamo procvat, ili
gubimo ljubav i veru zbog spoljasnjeg bogatstva i poCinjemo neprimetno
da umiremo. Isprva umiru vera i ljubav, zatim kultura, a potom -
civilizacija. Od nas zavisi da li ée nastati nova kultura. Medutim, nije
ostalo bas mnogo vremena.

k* %k %

Kao i uvek, veoma sam sreéna kada Vas vidim i Cujem. Necu biti
originalna, ali veoma sam Vam zahvalna zbog istrazivanja koja obavljate.
Ona mi mnogo pomazu da zivim i da se samousavrSavam. Posecujem sva
Vasa predavanja, trudim se da ne propustim seminare, Citam knjige,
gledam uvek iznova Vase video-materijale, radim na sebi. Ali, u
poslednje vreme mi se sve raspada, svaka ideja se unistava u korenu pre
nego sto se realizuje. U kuci mi vene cvece, a meni nedostaje energija.
Bilo mi je veoma tesko da ispratim VasSe predavanje odrzano u
septembru. Nekoliko puta sam htela da ustanem i odem, ali sam izdrzala
oba dana. Iz nekog razloga, informacija je bila preteska za mene iako se
to nikada ranije nije dogadalo. Niste procitali moju ceduljicu, ali sam
imala osecaj da ste tokom predavanja odgovarali bas na moje pitanje.

Sergeju Nikolajevicu, zar nemam nikakve Sanse da prezivim?
Pokusala sam da zakazem konsultaciju kod Vas, ali ni u tome nisam imala
srece. Molim vas, pomozite mi savetom. Zaista ne Zelim da umrem.

Hvala Vam mnogo za rad koji obavljate, za ljubav koju nam
pruzate.

Cesto na predavanjima govorite o tome da ée osoba koju
nedovoljno poznajemo, ukoliko joj u¢inimo poklon, sama potraziti priliku
za komunikaciju s nama. Ali, kod mene se sve deSava suprotno od toga.



Volim da poklanjam ne samo prijateljima, ve¢ i nepoznatim ljudima...
Kako objasnjavate Cinjenicu da se posle toga oni prema meni, suprotno
ocCekivanjima, ophode sa omalovazavanjem, neozbiljno, a ponekad cak i
arogantno? Naravno, shvatam da je uzrok najverovatnije u meni. Ali u
cemu je konkretno? Molim Vas da ukoliko ste u mogucnosti,
prokomentariSete ovu moju situaciju. Veliko hvala za istrazivanja koja
obavljate. Zelim Vam zdravlja, zdravlja i samo zdravlja.

Prvo pitanje: Informacija je bila veoma teska za vas jer se odnosila
na prociscenje duse. U polju vam se nazire moguca smrt sina. Uzrok je u
tome Sto vam je dusa potpuno vezana za pozudu. U proslim Zivotima ste
bili preterano zaokupljeni seksom, ¢ak i tokom trudnoce, i to u petom
mesecu, Sto predstavlja veliku opasnost.

Sada, u ovom zZivotu, to mozZe da predstavlja smrtnu opasnost za
vase dete. Usredsredenost na pozudu blokira put ka ljubavi pa dusa
pocinje da vene. U poslednje vreme, radi spasenja deteta, dolazi do
raspada vase buducnosti, raspada sudbine. Da biste prestali da se
oslanjate na duh, svest i buducnost - potrebno je da se oni uniste. Tada
Cete se vratiti dusi, pri cemu je neophodno da prodete kroz muku i
dusevni bol. Nakon toga éete zadobiti ljubav prema Bogu, kao najvazniji i
najpouzdaniji oslonac, i spasiti Zivot kako detetu tako i sebi.

Proces ¢e biti tezak i bolan. Ali kada znamo zasto patimo, bol se
pretvara u radost. Najvaznije je da ne izgubite ljubav, veru i nadu. Bog
nam Salje iskusenja srazmerno tome koliko imamo snage. Strasno je biti
bolestan i umirati samo onda kada ne znamo u kom pravcu idemo. A
kada to spoznamo, kada je poznat smer, onda nijedna patnja, pa ¢ak ni
smrt, ne mogu da nam oduzmu unutrasnju srecu.

Drugo pitanje: Poklonjenje pozudi uzrokuje poklonjenje voljenoj
osobi kao izvoru zadovoljstva. Te duse srastaju, zaboravljaju na Boga i
zato pocinje njihov raspad. Voljena osoba, da bi se spasila, poCinje da
nas vreda, ponizava i udaljava se od nas.

Kod vas je na podsvesnom nivou prisutno snazno poklonjenje
ljudima i vi se, ¢ineéi im poklone, vezujete za njih. U vasoj podsvesti
poklon ne predstavlja zrtvu, vec ja¢anje odnosa, mogucnost da i
ubudude dobijete zadovoljstvo iz komunikacije s nekim.



Svaka vezanost Cini Coveka agresivnim. Vi nekome dajete poklon,
ali u vasoj podsvesti se istovremeno rasplamsava agresivnost prema toj
osobi. Ona, takode, intuitivno reaguje u skladu s tim.

Sto se ti¢e zdravlja, kada nekome Zelim zdravlje, u mislima uvek
dodajem - dusevno zdravlje. Medutim, dusevno zdravlje ne postoji bez
ljubavi.

* %k %

S Vasim sistemom sam se upoznala 1996. godine. Uhvatila sam se
za njega kao za slamku spasa: seminari, knjige, DVD. Napredovala sam
veoma sporo, uz neverovatne napore. U 2004. godini uspela sam da
prezivim jezivo iskusenje samo zahvaljujuci Vasem sistemu. Hvala Vam.

| evo, trinaest godina kasnije, u proleée 2008. godine, moj muz
(naucni radnik) dobio je posao u inostranstvu, na ugovor od dve godine.
Tada sam se i ,,uzletela”. Tesko je poverovati, ali posetila me je Ljubav.
Osetila sam koliko ga silno volim. Izgarala sam od ljubavi a takvo
osecanje sam dozivela samo u mladosti.

Pred mojim o¢ima se desSavaju promene. Prestala sam da se
prepoznajem u ogledalu. Neverovatno, ali, verujte mi, podmladila sam
se za 10-15 godina. Kada je moj muz posle Sest meseci doSao na odmor,
zanemeo je od iznenadenja. Otpoceo je nas novi medeni mesec. Pojavila
mi se neobuzdana Zelja za detetom kakvu sam imala samo pre rodenja
¢erke. Nismo bili pomucéeni ni time Sto veé¢ imamo odrasle unuke (13. i
15. godina). Sve je bilo predivno.

Prilikom sledeceg godisnjeg odmora, nakon Cetiri meseca, muz mi
je iznenada saopstio da trazi razvod. DoZivela sam neverovatan dusevni
bol. Zemlja mi se otvorila pod nogama, ali je ljubav opstala, vrlo tesno
isprepletena s patnjom. Ranije bih, u komplikovanoj situaciji, posezala za
Vasim seminarima, ali sada nisam mogla da ih gledam.

Nakon dve nedelje, muz mi je otiSao na put; medutim, mesec
dana kasnije su raskinuli ugovor s njim i on se vratio kuci. Opet smo sada
zajedno, ali sam i dalje veoma uznemirena.

Gledam seminare jer sam sve Vase knjige vec¢ procitala. Moj muz je
poceo da gleda seminare zajedno sa mnom. Kod njega, kod nase éerke i



unuke otpoceli su ozbiljni zdravstveni problemi. Osim toga, upala sam u
dugove, ali sam potpuno izgubila ambiciju, osecaj za ispravnost i
kriticizam. PoCela sam da ose¢am zadovoljstvo zbog onoga Sto pruzam
iako ne dobijam niSta zauzvrat.

Sta se dogodilo? Ipak sam osetila da se promenio moj pogled na
zivot i da, makar i sporo, sledim ljubav. Mozda lutam izmedu tela i duha
jer nisam u stanju da se uzdignem vise?

Hvala Vam; Bog Vam pomogao.

U svetu je sve dualno. Za kretanje i razvoj neophodna su dva
potencijala. Prva i osnovna zapovest kaze da je Bog jedan, sto znaci da je
sve Sto je On stvorio takode jedno. Sve dok nasa dusa iznad svega tezi
Bogu, princip jedinstva je oCuvan i podrzavan. Tada se u svim nasim
osecanjima i zeljama spajaju suprotnosti. Ne samo Sto ispunjavamo
svoje zelje, ve¢ u¢imo i da ih obuzdavamo, kontroliSemo, ¢ime
prestajemo da budemo njihovi robovi.

Medutim, ukoliko gubimo jedinstvo s Tvorcem, tada dusa
postupno slabi i ljubav se pretvara u vezanost, a vezanost uzrokuje
agresivnost. Covek je rastrzan izmedu krajnosti. Isprva je to poklonstvo
voljenoj osobi, zatim - strah da se ona ne izgubi, uvrede, ljubomora,
mrznja, prezir. Da bi ljudi mogli da prezive, intuitivno menjaju objekat
vezanosti. Kada ¢ovek isprva obogotvoruje visa osecéanja, a zatim
blagostanje, novac i telesne potrebe, to je idolopoklonstvo koje pre ili
kasnije dovodi do potpunog slabljenja duse. Zatim dolazi do raspada.
Ako se ¢ovek vrati jednobostvu i ljubavi, dolazi do novog razvojnog
ciklusa. Ali ako se vezuje za svoje Zelje, nagone, telo i um, raspad postaje
neizbezan.

Ljubav je najveca sila u Vasioni i ona mora biti pravilno usmerena.
Ako je usmerena prvenstveno ka Bogu, tada donosi procvat i razvoj.
Medutim, kada to osecanje Cini Boga od voljene osobe, tada ona umire
ili nas napusta. Ljubav koja se pretvara u vezanost je smrtno opasna.

Kada se u drustvu ispovedaju lazne vrednosti, kada stropostavanje
u idolopoklonstvo ne izaziva unutrasnji revolt kod ljudi, tada ljubav



postaje smrtno opasna i ljudi se, da bi fizicki preziveli, podsvesno odricu
ljubavi. Da bi preziveli u sutrasnjici, oni gube danasnji dan.

Proces venjenja duse moze da traje godinama i decenijama.
Medutim, tako je bilo nekada, a danas su svi procesi ubrzani. Greska
mnogih ljudi je u tome Sto se identifikuju sa telom i umom. Decenijama
npr. Zive u idolopoklonstvu, a onda, za nekoliko dana, spoznavsi
pogibeljnost svog puta, menjaju pogled na stvari, pri ¢emu im se Cini da
su postali drugaciji i da je neophodno da im se sve promeni - Zivot,
zdravlje i sudbina.

Medutim, postoji i koncept, kao Sto je dusa, a nasa podsvest je
njen sastavni deo. Nasa dusa poseduje ogromne razmere i ne uspeva
odmah da odrzi korak s nasim mislima. PovrsSinski slojevi ose¢anja mogu
prilicno brzo da se menjaju, ali nasa dubinska osecanja koja nam
odreduju sudbinu, zdravlje i to kako se ljudi prema nama odnose, mogu
decenijama da se menjaju.

Mada, deSavaju se izuzeci - transformacija licnosti moze da se
dogodi i za nekoliko meseci. Setite se Hristove price o ljudima koji su
radili u vinogradu. Dusa Zivi u skladu sa svojim zakonima i ti zakoni se
razlikuju od onih po kojima Zive nase telo i um.

Do 1996. godine vasa dusa je postepeno i neprimetno venula, a
zatim ste se sreli s novim pogledom na svet i ukazala vam se prilika da
dozivite ljubav. Nekada je ovo oseéanje bilo za vas smrtonosno, a sada
se pojavila moguénost da prihvatite procis¢enje i da prezivite.

Da bi se osetila bozanska energija potrebno je prodistiti dusu,
osloboditi se svih vezanosti. Takode je potrebno da verujemo kako je
ljubav prema Bogu najvisa sre¢a i smisao u zZivotu. Kontakt s boZzanskom
energijom ubija ¢oveka koji je prepun mana. Sto je duga vige vezana za
prizemnu sreéu, time se agresivnije ponasa prema onome ko joj tu srecu
otima. Zbog toga, u podsvesti coveka koji poseduje mane, procis¢enje
dovodi do razbuktavanja agresivnosti koja je usmerena ka Bogu, a u
takvoj situaciji su Sanse za prezivljavanje ravne nuli.

Posle mnogo godina pradenja pacijenata, mogu da kazem sledede:
nivo zavisnosti od tela i materijalnog bogatstva se prevazilazi bolno, ali
prilicno brzo. Medutim, za neke osobe je jednostavno nemoguce da
prevazidu zavisnost od duhovnih vrednosti, zato Sto se plase da ¢e
izgubiti ono Sto su decenijama smatrale smislom zZivota. Ali, svejedno,



pre ili kasnije, ukoliko ne postoji dobrovoljno odricanje, nastupice
prisilno: bolesti, nesrece, gubitak posla, krah buduénosti, zatvor, smrt i
dr. Za idolopoklonike to je normalan ritam egzistiranja.

Postavlja se pitanje: na koji nacin je Hristos isceljivao ljude koji su
posedovali ogromnu gordost? Pritom je to ¢inio za samo nekoliko
trenutaka. Takvo isceljenje najverovatnije ima veze s covekovom
licnod¢u. Sto je veéa svesna teinja ka Bogu i oseéaj jedinstva s Njim, time
covek ima vise energije i lakSe nastupaju dubinske promene u njegovoj
dusi i dusama onih koji ga okruzuju. Moguca je promena ne samo
fizickog stanja, vec i sudbine. Istina, impuls koji su isceljeni dobijali od
Hrista nije uvek dugo trajao. Od desetoro ljudi koje je Hristos izlec¢io od
lepre, ljubav se, kao i zahvalnost i pozrtvovanje, ispoljila samo kod
jednog. Ali, ipak, dogadaji opisani u Novom Zavetu ocigledno svedoce o
sledeéem: dubinske promene mogu da se odvijaju vrlo brzo ukoliko
covek zaboravi na sve drugo i tezi ka Bogu.

Kada ste poceli da Citate moje knjige, to ste Cinili s teSko¢ama i uz
muku, jer je pokrenut proces nadvladavanja gordosti. A kada ste sazreli,
s Viseg plana ste usmereni na narednu fazu - procis¢enje duse. Bol duse
u pocetku izgleda nepodnosljiv, ali zatim, kada shvatimo zbog cega je
potreban, ljubav postaje stvarnija od sveta koji nas okruzuje i situacija se
prevazilazi. Nakon toga, za vas je prevazilazenje zavisnosti od buduénosti
i srecne sudbine postalo lako i lepo. Dugovi predstavljaju podsvesno
uniZzenje blagostanja. Ambicije, osecaj ispravnosti i kriticizam -
predstavljaju prioritet duhovnosti i svesti nad ljubavlju. Kada dusa poc¢ne
da ozZivljava, prevazilazenje zavisnosti od tela i duha postaju
zadovoljstvo, a ne muka i tragedija, kao Sto je bilo ranije. Ozivela dusa
pocinje da prima ljubav i tada primecujemo da nam je prijatnije kada
dajemo, nego kada dobijamo.

Uzgred, britanski naucnici su sproveli zanimljivo istrazivanje. Dugi
niz godina su posmatrali dve grupe ljudi: u prvoj su bili oni koji su voleli
da dobijaju poklone, a u drugoj - oni koji su vise voleli da ih poklanjaju.
Ispostavilo se da su osobe iz druge grupe Zivele mnogo duze. Stvar je u
tome Sto spremnost da se Zrtvujemo i poklanjamo svedoci o prisustvu
visokog nivoa suptilne energije. Ova energija se usmerava na odrZavanje
Zivota, usporava starenje i omogucava izlecenje od teskih bolesti.



Podmladivanje koje je nastupilo kada ste osetili ljubav bilo je
potpuno razumljivo. Ali ljubav je brzo pocela da se pretvara u vezanost,
naroito nakon medenog meseca. Zelja da rodite dete samo je jos jedan
dokaz viSka energije.

U mladosti su zaljubljenost i Zelja za decom prirodni i poseduju
energiju, zato Sto je podsvesna povezanost s Bogom jos uvek jaka. Ovu
povezanost dusa ostvaruje jos pre covekovog rodenja, egzistirajuéi u
drugim svetovima. A u zrelim godinama treba svesno raditi kako bismo
obezbedili ono sto u mladosti nesmetano dobijamo. Kada ste osetili
ljubav, trebalo je Sto manje da mastate o suprugovom dolasku. Obrnuto:
trebalo je raditi na nevezanosti i moliti se; isto tako ograniciti seksualno
zadovoljstvo, a ljudsku ljubav iskoristiti za otkrivanje bozanske.

Medutim, dogodilo se da je ogromna energija, ne samo svesno ve¢
i nesvesno, bila usmerena na obozZavanje voljene osobe. Vas suprug je
osetio da smrtna opasnost preti kako njemu, tako i deci i unucima pa je
zato, intuitivno, morao da zaustavi proces degradacije ljubavi u vezanost.
U sli¢nim situacijama, odli¢no sredstvo predstavljaju neverstvo ili razvod.
Da ste dopustili sebi da imate zamerke prema suprugu, vas zajednicki
Zivot bi bio opasan po njega. Ali vi ste, iako uz teskoée, ipak prevazisli
uniZzenje duse i zato vam je sudbina vratila muzZa. To Sto su otpoceli
problemi sa zdravljem vaseg supruga, ¢erke i unuke - u velikoj meri je
rezultat vasih jakih osecanja koja nisu sasvim pravilno usmerena.

Procis¢enje duse se deSava u fazama. Kod vas je ostala josS jedna
etapa koju treba da prodete - prevazilazenje zavisnosti od duse, tj. od
njenog smrtnog dela. Mislim da ¢e za vas to biti [aksi deo puta.

Covek nije telo, nije duh i nije duga. Covek je ljubav. Treba voleti
Boga u svakom coveku. Potiéemo od Tvorca i deo smo Njega. Ovu
boZansku komponentu je nemoguce izgubiti, kao Sto je i ljubav
nemogucde izgubiti na takvom nivou. Kada to budete osetili, strah i
uznemirenost ¢e nestati sami od sebe.

Gubitak jedinstva s Bogom desava se brzo i neprimetno, a
povratak Bogu za mnoge postaje nepremostiva teskoca. Ali kada znamo
kakvu ogromnu korist donose patnje, kada ne zaboravljamo ko smo po
svojoj sustini, tada sva deSavanja postaju za nas koraci ka zadobijanju
unutrasnje srece.



Veoma sam Vam zahvalna na teSkom radu koji obavljate. Devet
godina Zivim u skladu s Vasim sistemom. Pre nekoliko meseci, jedna
poznanica me je pozvala da posetimo starca Kirila, monaha jednog
manastira. Po dolasku u manastir saznali smo da je starac veoma
bolestan: imao je dijabetes, zbog ¢ega su mu amputirane obe noge;
osim toga bio je sréani bolesnik, vrlo slabog vida, a nedavno je prelezao i
upalu pluéa. Cekajuéi oko sedam sati da dodemo na red, saznale smo da
on mnogim ljudima predskazuje Sta ¢e im se dogoditi, kao i da posle
njegove molitve nastupa isceljenje. Kada sam dosla na red, starac me je
pazljivo pogledao, a onda se osmehnuo i rekao: ,,Tako sam radostan sto
vidim nekoga ko se brine o Cistoti svoje duse i Zeli da je procisti od
greha”. Starac mi nije niSta predskazivao i nije se molio za mene, ve¢ me
je samo blagoslovio i opomenuo: , Idi i kako verujes, neka ti bude”. A ja
sam izadla i rekla: ,Ziveo Sergej Nikolajevi¢! Kako je divno $to se starac
dotakao teme duse”.

Posle toga sam dozivela takvo Cis¢enje kakvo nisam ni pred jednim
seminarom. S malim detetom sam zavrsila u bolnici (povracanje,
temperatura, miris acetona iz detetovog daha). Imala sam strasnu
diareju, kao i mnogobrojni moji rodaci. Nedelju dana pre seminara bila
sam uzasno agresivna prema muzu, naprosto nekontrolisano. Dan pre
seminara muz mi je doSao kudi pijan, iako je sveStenik i uopste ne pije.

U kom pravcu treba da radim?

Ljudi povremeno dobijaju boZanska otkrovenja, ali povisena
vezanost za svetovnu tastinu, a samim tim i sebi¢nost, dovode do toga
da mi istinu dozivljavamo iskrivljeno. U hriséanstvu su ljudi videli
mogucnost da se prociste od grehova - ali ne kroz ljubav i sopstvenu
promenu, vec kroz poklonstvo nekome i prebacivanjem na njega svojih
grehova. Pre Hrista, da bi se pobedio greh, bili su potrebni asketizam i
strogo pridrzavanje zapovesti. Hristos je pruzao novo razumevanje i
nove mogucénosti: ljubav, jedinstvo s Tvorcem, potpunu promenu
karaktera. Pred ljudima se otvorio put spasenja. Ali sebi¢an um je sve
dozivljavao na svoj nacin. Objavljeno je da je Hristos iskupio sve grehe
svojom zrtvom, uzeo na sebe grehe svih ljudi i procistio njihove duse.



Zbog ove price, vec¢ najmanje hiljadu godina svestenici i starci
pokusSavaju da na sebe preuzmu grehe drugih ljudi. Pritom, sami pate,
pati hriS¢anska crkva i, posledi¢no tome, pate ljudi koji su nezasluzeno
oslobodeni od greha.

Medutim, Hristos je upozoravao da je isterivanje davola iz duse,
odnosno greh, besmisleno i opasno. Davo ce otici, a zatim ée se vratiti i
dovesti sa sobom jos sedmoricu. Ali ljudi nisu mogli i nisu Zeleli da
shvate ono Sto je govorio Hristos.

Bajkovita legenda koju su izmislili Hristovi sledbenici, glasi: Bog je
dosSao na Zemlju, uzeo na sebe grehe ljudi i svojim patnjama ih iskupio.
Zapitajmo se: Sta je zapravo patnja? Patnja je unistenje, gubitak. Moze
da pati telo, a mogu da pate i duh i dusa.

Zasto se dusa prociscava patnjom? Dusa se prociscava ljubavlju.
Samo je bozanska ljubav vecna i prilikom unistenja tela, duha i duse
covek ima samo jedan izlaz - da teZi ka ljubavi i Bogu. Zbog toga patnja
osnazuje ljubav.

Da li je Bog patio? Tvorac ne moze da dozivljava gubitke. Unistenju
je podlozna samo ljudska priroda.

Sta je greh? To je gubitak jedinstva s Bogom, gubitak ljubavi. Da li
Bog moze da pati i preuzima grehe ¢ovecanstva na sebe? Da li moze
ljubav da pati i da se odrice same sebe? Fraza zvuci besmisleno. Da je
Hristos iskupio sve grehe, duse ljudi u drevnom lIzraelu bi se prodistile i
umesto unistenja zemlje, doslo bi do njenog procvata. Istorija nam pruza
drugaciju sliku - posle Hristove smrti situacija u lzraelu se naglo
pogorsala. Zasto se ljudske duse nisu ocistile? Zato Sto je kroz Hrista bila
data samo mogucénost spasenja kroz liénu teznju prema Bogu, kroz
prevazilaZzenje gordosti i poZzude. Ali tada se taj zadatak ispostavio
preteskim, jer je njihov pogled na Zivot bio previse koristoljubiv.

Sta su u Hristovom ué&enju videli njegovi sledbenici? Moguénost da
prebace greh na drugog, da se brzo iscele od svih bolesti, priliku da kroz
prihvatanje hris¢anstva poboljsaju svoju sudbinu, zadobiju naklonost
Tvorca. Ne kroz ispunjavanje zapovesti, kroz odricanja i patnje, kroz
ljubav kao osnovni most koji povezuje ¢oveka s Bogom. Sebicnost je
primecivala samo ¢uda: ako budemo verovali u Hrista, biéemo zdravi, a
ako u njega poverujemo kao u Boga - dospec¢emo u raj. Spoljasnja forma
se sacCuvala, a osnovni sadrzaj - ljubav, promena i vaspitanje duse -



potisnuto je u drugi plan. Ljudi su poceli da se obradaju starcima i
svesStenicima ne da bi spasili svoju dusu, vec¢ da bi dobili blaga u vidu
zdravlja i materijalnog blagostanja. Ovaj proces raspadanja trajao je
dugo.

Danas je institucija staraca prakticki iS¢ezla, s obzirom na to da su
vezanost i sebi¢nost ljudi visSestruko uvecani, pa se teznja i pokusaji da se
pomogne takvim ljudima pretvaraju u samodestrukciju. Bi¢e da je vreme
staraca i prozorljivih ljudi proslo i da viSe ne postoji onaj na koga se
mogu prebaciti gresi. Sada svako sam mora da odgovara pred Bogom za
svoje greske. A ljudi se po navici nadaju drugom dolasku Mesije: on ¢e
dodi i spasiti sve od smrti, svi ée opet na njega prebaciti svoje grehe i
opet e modi dobro da Zive.

Isus Hristos se poistovecivao s ljubavlju. Ljubav koja pristize u
sebicnu i gresnu dusu uvek predstavlja spasenje, ali to spasenje moze da
izgleda kao bolest, patnja i smrt. Sto je dusa sebiénija i agresivnija, time
¢e biti vece razmere patnje koje slede jednoj osobi ili Citavom narodu. To
je ono sto se dogodilo u drevnom lzraelu.

Ipak, tada su postojali ljudi koji su istinski poverovali u Hrista.
Razmislimo o pitanju: ko su bili ti ljudi? Pre svega, bolesni, osakaéeni,
gubavi, odnosno fizicki i duhovno osujeéeni. To su bili ljudi kojima se
neko od rodbine iznenada razboleo ili preminuo.

Obicni ribari su postali Hristovi uenici, odnosno oni koji su bili na
nizem nivou drustvene hijerarhije - nisu bili mudraci, u¢enjaci, svestenici
ili carevi. Medutim, ljudi koji su bili vezani za materijalna i duhovna
dobra bili su odseceni od istina koje je propovedao Isus Hristos. Danas
mnogi sebe smatraju istinskim hris¢anima, dok se klanjaju materijalnim i
duhovnim vrednostima. Idolopoklonstvo voli da se prerusava u bogatu
odecu.

Cime se molitva paganina razlikuje od molitve monoteiste?
Paganin se moli da ostvari korist za svoje telo: obracajuéi se Bogu, on
moli za zdravlje i ispunjenje svojih zelja. Paganin se moli za korist svoga
duha i svoga uma: obradajudi se Bogu, moli se za svoju sreénu sudbinu,
moli da se njegovi planovi i nade ostvare, da njegove neprijatelje stigne
kazna, kao i za napredak porodice.

Monoteista se moli za svoju dusu koja je jedna i u sebi objedinjuje
sve suprotnosti. On moli Boga da zastiti ljubav u njegovoj dusi, u molitvi



oprasta osobama kroz koje mu je Bog dao prociscenje. On vidi bozansku
volju i u dobrim i u loSim dogadajima. Za njega je najvaznije da saCuva
ljubav i spase dusu.

Paganin tokom molitve razmislja o spasenju svog tela i duha, a
monoteista o spasenju svoje duSe. Danas se retki mole brinuéi za svoju
dusu i ljubav. Vecina ljudi u Hristu vidi spasitelja koji spasava samo
njihovo telo i materijalno blagostanje.

Setio sam se filma ,Isus iz Montreala”. Radnja je prilicno
jednostavna. Glumci u pozoristu su dobili neocekivanu ponudu - da
igraju u predstavi koja je posvecena Isusu Hristu i njegovim delima. Oni
su inace honorarno zaposleni na ozvucavanju porno filmova i nastupaju
u jeftinim reklamama. Za njih je najvazniji komad hleba i oni ne
razmisljaju o dusi. Nova predstava je samo jos jedna prilika da poboljsaju
svoju finansijsku situaciju.

Predstava je specificna po tome Sto se igra u prirodi, odnosno
prirodnom okruzenju; grupa gledalaca prati glumce, posmatrajudi
njihove preobrazaje i uzivljavajuci se u realne dogadaje drevnog lzraela.
I, malo po malo, s glumcima pocinje da se deSava neverovatna
transformacija. Oni se priseéaju pojmova kao Sto su moral, dusa, ljubav.
Mladi glumac koji igra Hrista, u jednom trenutku se potpuno
preoblikuje, zaboravljajuéi da je glumac. U njemu se otvara nova
energija i on iznenada uvida koliko su iskvarene duse gledalaca i iskreno
pokusava da im pomogne, da ih spase.

U sustini, dogada se drugi Hristov dolazak. A kako su ljudi na to
reagovali? Stajali su i tupo posmatrali ono sto se desava na sceni. Oni su
civilizovani i za njih su svest i materijalno blagostanje glavni oslonci u
zivotu. Samo je jedna crnkinja neoCekivano ispoljila iskrenu reakciju:
njena dusa se probudila i odazvala na Hristove reci. Mrtve duse
preostalih gledalaca uopste nisu reagovale.

Zavrsnica je bila razumljiva: sa svakim izvodenjem predstave,
gledalaca je bilo sve manje. Predstava je proglasena neuspeSnom pa su
organizatori odlucili da je uklone s repertoara. U njoj nije bilo nikakve
erotike, niti je radovala telo i veselila um. Kada je, u toku predstave,
pristigla policija kako bi zaplenila imovinu i zavrnula ruke glavnom
glumcu koiji je igrao Hrista, publika je pojurila da ga zastiti. Ali, kako se



naposletku ispostavilo, oni nisu stitili onoga koji je glumio Isusa Hrista,
vel svoje pravo da predstavu gledaju do kraja jer su kupili ulaznicu.

Glavni glumac je zavrsio u bolnici sa povredama koje su imale
smrtni ishod. On nije uspeo da se oslobodi slike koju je sazdao: nastavio
je da posmatra svet o¢ima Hrista i video je da su duse ljudi skoro mrtve.
Okolina se zbunjeno odmicala od njega.

Drugi Hristov dolazak se nije ostvario. Kakvu su ljudi imali korist od
toga Sto se u jednom od njih razotkrilo bozansko biée? Pa, ostvarili su
onu korist na koju su bili usmereni i koju su oCekivali. Mladic je
preminuo i tom prilikom se ispostavilo da nije imao rodbinu, sto je
znacilo da se njegovo telo moglo iskoristiti za donaciju organa. Zavrsni
kadrovi filma su: izvadeni srce, bubrezi i jetra pazljivo se umotavaju u
plasticne kese i otpremaju u kontejnere s ledom. Ljudi vide ono Sto
oCekuju da vide. Ljudi dobijaju ono Sto Zele da dobiju.

U tom filmu je predstavljeno kako moze izgledati drugi Hristov
dolazak. Ispalo je vrlo uverljivo i istinito.

Svi mi, u dubini duse, zapravo ose¢amo strah od ljubavi - zato sto
ona ne pruza samo zadovoljstvo, ve¢ primorava coveka da bude
moralan, da oprasta, da se Zrtvuje, brine i vaspitava. Ona nas primorava
da se promenimo, a promena je Cesto propraéena gubicima i patnjama.
Ljubav nas primorava da budemo odgovorni prema bliznjima, porodici,
celom Covecanstvu. Ona nas primorava da se oslobadamo pozude, besa
i pohlepe. Sto duZe Zivimo bez ljubavi koja nas povezuje s Tvorcem, od
nje osecamo sve vedi strah i pri¢injava nam sve vecu patnju.

U poslednjih nekoliko vekova ljudi uporno pokusavaju da se sakriju
od ljubavi, klanjaju se zadovoljstvima, materijalnom blagostanju, svom
egu. Ali, ma kako se sakrivali od nje, ona ¢e ipak doci i nasa dusa ¢e ipak
biti spasena. A ono sto ce se pritom dogoditi s telom i svescu zavisice
licno od svakog od nas.

¥ ¥ %

Seminaru 2008. godine prisustvovala je moja majka, s obzirom na
to da sam se ja nakon poslednjeg seminara osecala jako loSe, a dogodilo
se takode da je moj sin slomio ruku.



Uprkos jako loSem stanju u kome sam se nalazila dogodilo se nesto
neverovatno (u to vreme sam izucavala Bhagavad-gitu). Seminar sam
gledala na DVD-u, i tom prilikom mi se u grudima rasplamsao vulkan
narastajuceg svetlog i radosnog osecaja, a srce je divlje zalupalo. Osetila
sam neverovatno snaznu ljubav.

Od tog dana moj zZivot i sve oko mene pocelo je naglo da se menja
i preobrazava. Medutim, interesantno je da se nisam promenila ja, jer
sam se i dalje borila sa osudivanjima, uvredenostima, uznemirenostima i
dr. Ali ta unutrasnja ljubav je bila toliko jaka da nista nije moglo da je
dotakne. Podsticala me je u svemu i sva moja osecéanja su bila snaznija
nego uobicajeno, a ukoliko se radilo o bolu - bio je dublji i jaci.

Tacno nakon godinu dana ponovo sam poslala svoju majku na
seminar, prividno bez liénog interesa. Posle seminara (septembra 2009.
godine), svi osecaji koje sam malo pre opisala su izbledeli. Zajedno s
njima stiSao se i moj uzburkani Zivot koji je trajao godinu dana.

Ne mogu da shvatim Sta mi je uzrokovalo rasplamsavanje tog
osecaja i zasto je on najednom nestao? To mi li¢i na pojacano jedinstvo s
Tvorcem. Da li je tako?

Molim vas za savet, barem u opstim crtama.

Zahvaljujem Vam se...

U Vedama je napisano da sve, pa ¢ak i najsavrsenije prakse nisu
nista ukoliko ne postoji licna teznja prema Bogu. MozZzemo se odricati,
gladovati, zaustavljati um, prolaziti kroz teska iskusenja. Pritom nam se
mogu pojaviti i natprirodne sposobnosti, uvidi u proslost i buduénost, ali
to je samo pozadina koja pomaze da se spozna Tvorac.

Apostol Pavle je govorio o istom. Ma kakvi bili duhovni podvizi, bez
obzira na to kakve moci neko posedovao, ukoliko u dusi nema ljubavi
koja spaja s Bogom, takva osoba je prazna.

Navikli smo na to da za nas moze da se pomoli svestenik, pobrine
rodbina. Sto se visSe uzdamo u ljude time je slabija nasa vera i ljubav
prema Bogu.

To Sto je vas sin slomio ruku posle seminara, znaci da su vasa
gordost i potroSacki odnos duboko prodrli u njegovu podsvest. Zbog



toga ste se loSe osecali uoci seminara. Ali, s obzirom na to da ste
otpoceli sa dobrovoljnim odricanjem od vezanosti i da se teznja ka Bogu
pojacala - dusa je pocela da ozivljava i vi ste osetili ljubav.

Mozda bi trebalo da dodete sami na sledeci seminar? Naravno,
mnogo je lakse poslati majku po nebesku milost. Nazalost, mnogi ljudi,
zaboravljaju¢i na moralnost, na ispunjavanje zapovesti i ljubay,
pokusavaju da mole za zdravlje i blagostanje kroz napore drugih osoba.
Iz tog razloga posecuju grobove svetaca, odlaze da se poklone svetim
mostima, daju crkvi izdasne donacije, i zakazuju bar jedan sorokoust
(svakodnevni pomen na liturgiji tokom cetrdeset dana - prim. prev.). Od
davnina je poznato da je molitva mrtva ako je ne prate dela. A najvaznije
delo za vernika je teznja ka Bogu i sjedinjenje s Njim kroz ljubav.

k* %k %

Ne smem cak ni da zamislim kako bi se dalje odvijao moj Zivot da
nisam pocela da Citam Vase knjige. Radeci s njima, pronasla sam
odgovore na veliki broj svojih pitanja, otkrila mnoge uzro¢no-posledi¢ne
veze. Ovo je samo pismo-ispovest o0 onome Sta moze da se dogodi u
zZivotu.

Udala sam se 1994. godine. Suprug i ja smo imali veoma topao,
prijateljski odnos. Jedino nam seksualni odnosi nisu bili harmonic¢ni iako
su se postepeno poboljsavali (pre braka nismo imali intimne odnose).
On se veoma trudio na tom planu pa nemam Sta da mu zamerim. Na
njegovo insistiranje smo stupili u brak. Zajednicka Zelja nam je bila da se
venéamo, §to su podrzali i nasi roditelji. Cinilo mi se da ne postoji nista
strasno u tome Sto ne ose¢am snaznu privla¢nost i Zelju za seksualnim
odnosima (Sest meseci pre braka iznenada mi je dijagnostikovana bolest
Stitaste Zlezde i prosSla sam tretman le¢enja hormonima).

Vencali smo se i otpoceo je nas zajednicki Zivot. U to vreme smo
bili studenti. Na kraju prve godine braka ostala sam trudna i s radoscu
sam odlucila da uzmem akademski odmor (potpuno sam izgubila Zelju
za ucenjem). U toku trudnode nismo imali intimne odnose. Rodila nam
se ¢erka. Moj muz je poceo lepo da zaraduje (sa ocem i starijim bratom
vodio je vrlo krupan biznis), pri c¢emu novac nije donosio kudi iako je
pokrivao svakodnevne troskove. Mnogo je trosSio na izlaske, restorane,



diskoteke, dok mu je, s druge strane, bilo veoma tesko da resi probleme
vezane za popravke u kuci i dr.

| tako je prolazilo vreme. Na zajednicke odmore, sami ili s ¢erkom,
prakticno nismo odlazili, ve¢ samo s velikim drustvom. Moj muz je
poceo puno da pije i ostajao je do kasno u noc s prijateljima. Na sve
molbe i predloge da razgovaramo on je pristajao; razgovarali smo,
dogovarali se da promenimo nacin Zivota, ali je ujutro sve opet pocinjalo
ispocetka.

U intimnim odnosima je sve bilo kao i ranije. Isprva sam se mirila s
tim Sto je dolazio pijan, a onda je to postalo neizdrzivo. Spavali smo u
odvojenim sobama uz obostranu saglasnost. Ali strasti nije bilo, tako da
mi to i nije bilo narocito znacajno.

Ponekad sam osecala bolnu potrebu za ljubavlju, neznos¢u i
briznos¢u. S vremena na vreme sam se zaljubljivala. U tim mesecima u
ofima mi se iznova pojavljivao sjaj i Zivot je, Cini mi se, postajao bolji. Ali
nista se nije pomeralo dalje od toga. PokusSavala sam da razmisljam o
razvodu, medutim ni to nije iSlo. Moj suprug je za mene bio najbolji,
najodaniji prijatelj, a ja nisam mogla da zamislim Zivot bez njega. Prosli
smo i kroz veneri¢ne bolesti - tabani su mi u to vreme bili prepuni nekih
bradavica, imala sam visak kilograma, bubuljice na bradi. Ali sa svim
ovim sveZnjem neprijatnosti ipak sam se radovala Zivotu. Imam
oCaravajuci osmeh i posedujem smisao za humor, pa nisam prestajala da
se smejem.

Pritom sam sve vreme tragala za sobom. Po obrazovanju sam
nastavnik u osnovnoj skoli i uvek sam volela svoju profesiju. Ali, zbog
nekih Cudnih uverenja, nisam radila taj posao. Moji roditelji su insistirali
na tome da imam visoko obrazovanje. Nisam shvatala zasto mi je ono
potrebno, nije me privlacilo da radim samo zbog , korice hleba“ i novca.
Mnogo sam Citala, komunicirala s razli¢itim ljudima, pokusavala da
shvatim u ¢emu je smisao zZivota i dr. U tom periodu sam pokvarila
odnos s majkom koji je uvek bio prepun poverenja.

Moj svekar je pronasao mladu ljubavnicu koja mu je rodila sina, ali
i pored toga nije napustio porodicu. Svekrva je to tesko podnela i nakon
toga je spas pronasla u religiji.

Tako je proslo skoro osam godina. Zbog mahinacija, moj muz,
njegov otac i brat su se nasli u zatvoru, pod istragom. Za nas je to bio



grom iz vedra neba. Pola godine sam zivela po novim pravilima, ucila da
mislim ,,0 svemu i odmah®, U tom periodu su mi se poboljsali odnosi s
roditeljima. Iskreno, okusila sam zZivot, ma kako da mi je bilo tesko i
moralno i fizicki.

Pola godine pre toga sam prisla crkvi, Bogu. Posecivala sam sluzbe,

prvi put sam se ispovedila i pricestila zajedno s muzem. U molitvi sam se
setila svega onoga sto mi je nekada u detinjstvu pric¢ala baka.

A onda smo nabavili psa koji je nakon mesec dana skocio s
balkona. Nesto kasnije muz mi je pusten iz istraznog zatvora. Pas je bio
moj, s njim sam Zivela zajedno sve vreme (moja éerka je tada boravila
kod babe i dede).

Muz mi je izaSao iz zatvora preporoden, inspirisan, doterane linije
(istina, tamo je napravio dve tetovaze koje su me Sokirale). Prema
njegovim recima, on je sve preispitao i sve je shvatio. Bili smo sre¢ni i
planirali smo da otpo¢nemo novi zZivot koji se polako uredivao. Nakon
mesec dana definitivho sam odlucila da po¢nem da radim u skoli, a moj
muz je razvijao novi posao. Razmisljali smo i o drugom detetu... lako je
na tom, intimnom planu, ostalo sve kako je i bilo - nisam imala posebne
Zelje, ali sam se veoma trudila da mom muzu bude lepo. Istina, i sama
sam pocela da ose¢am zadovoljstvo.

Godinu dana kasnije sam se razbolela od boginja da umalo nisam
umrla. Tako mi se bar Cinilo. A potom kao da mi se muz vratio
prethodnim preokupacijama, samo u nesto manjoj meri: lezala sam kuci
s temperaturom od 40 stepeni, ali nisam mogla da ga namolim da dode
kudi ranije i dr. U tom periodu se ozbiljno razboleo i moj otac. Nakon
Sest meseci, u zimu, saznala sam da sam trudna, a nedelju dana kasnije
mi je iznenada umro otac (dijagnoza: melanom, sréana insuficijencija).

Posle sahrane moja majka je sve oCeve poslove prenela na mog
muZa, u nadi da ¢e se on o njima starati kao Sto je i otac. Medutim, po
tom pitanju je doslo do velike svade, Sto je rezultiralo krahom: ja sam
stala na stranu muza i prestala da komuniciram sa Citavom rodbinom. U
tom periodu sam imala samo jednu misao i zadatak - da saCuvam i
rodim zdravo dete. Istina, ¢erka je stalno posecivala baku i kontaktirala s
njom. U jesen 2005. godine rodio nam se sin. Odnosi s majkom su se
polako poboljsavali.



Suprug mi je u to vreme vodio veliki biznis. Konacno smo uspeli da
kupimo kucu. Ponovo sam pocela da radim u skoli. Izgledalo je kao da je
sve u redu i dobro...Ali u mojoj dusi nije bilo mira, a u telu nije bilo
energije. Zelela sam mnogo toga da uradim, ali mi je nedostajalo snage.
Samo sam sedela i plakala od nemodi. | jednom prilikom sam se setila
sebe, kakva sam bila pre poznanstva s budu¢im muzem - kada sam imala
Sesnaest godina. Setila sam se svojih Zelja, teznji, snova, i toliko sam
zudela da vratim sebe sebi, da budem ono Sto jesam...

Posetila sam psihologa i ispri¢ala mu o svom problemu. Uporedo s
tim, moj muz i ja smo zajedno posli na kurs duhovnih meditativnih
praksi koji je vodila jedna Zena. Ona je preporucila da prestanemo s
upotrebom mesa i jaja u tom periodu, Sto smo vrlo lako uspeli da
ispoStujemo.

Dve nedelje smo se bavili meditacijama i nekoliko puta sam
posetila psihologa. Zatim sam pocela da primeéujem da s mojim muzem
nesto nije u redu - imao je pomalo bezuman pogled, zatvarao se u sebe,
nije zeleo da razgovaramo. Posle nekoliko dana mi je saopstio da ée se
nas duhovni Zivot razdvojiti i da ¢e svako morati da krene svojim putem.
Dobila sam histeri¢ni napad, nista nisam mogla da shvatim, a on nije
zeleo da mi objasni. Pokusala sam da porazgovaram sa Zzenom koja je
vodila duhovne prakse (on je nastavio da odlazi kod nje na individualne
meditacije). Rekla mi je da meditacija nema nikakve veze s tim, da je
problem u nasem odnosu. Posavetovala me je da pronadem ljubavnika,
jer je kod mene, prema njenoj dijagnostici, nastao zastoj u urogenitalnoj
sferi. Posle nedelju dana, muz mi je priznao da je zaljubljen u drugu Zenu
i da odlazi kod nje jer ne moze da me obmanjuje. Rekao je da ée nas
zbrinuti, da ¢e odrzavati kontakt s decom i da od mene nista ne ocekuje.
Dok mi je to govorio, ja sam samo plakala - suze su se slivale kao reka i
nisam bila u stanju nista da kazem. Bolelo me je... Samo sam se u dubini
duse Cudila jer nisam osecala bes prema njemu, nisam bila ni uvredena,
niti agresivna.

Otpoceo je mesec nemira... Majka mi je dala da procitam Vase
knjige. To je bio znak od Boga, svetlost s neba, pojas za spasavanje i sve
§to predstavlja spasenje. Citala sam, ¢itala, analizirala, molila se i iznova
Citala. Tokom tih mesec dana prozivela sam ceo svoj zivot s muzem na
hiljade puta, pronalazila i gubila odgovore na pitanja. Na kraju meseca
predlozila sam mu da joS jednom porazgovaramo - analiziramo nas Zivot,



da se potrudimo u otklanjanju gresaka i pokusamo da pronademo nacin
da spasemo nasu porodicu. On me je pazljivo saslusao, u nekim stvarima
se slozio, dok je na neke ¢uteci reagovao. Ali sledeceg dana je izjavio da
je ipak doneo odluku i izabrao svoj put (otisao je kod one Zene koja je
vodila duhovne prakse). Preostalo mi je da to prihvatim. Tim pre jer sam
imala decu - ¢erki je tada bilo trinaest godina, a sinu skoro tri. Trudim se
da ucinim sve Sto je u mojoj mod¢i da deca vole i poStuju svog oca. Jedino
nemam mira zbog problema koje moj sin ima s crevima - prilikom
praznjenja dolazi do spazama analnog otvora...

Tokom cele godine radim na sebi, ¢itam knjige i trudim se da ni na
trenutak ne izgubim Ljubav u dusi. Vidam se s covekom koga volim i koji
mene voli. S njim imam veoma dobre seksualne odnose. Sada, kada sam
s njim, imam Zelju da obla¢im suknje i haljine, iako sam ranije u ormaru
imala samo pantalone. Zavolela sam da pripremam hranu. Pojavili su se
kreativni planovi. Zivot je ponovo proizveo spiralu... | ja verujem...
Nadam se... Oprastam... Volim...I molim se...

Sa zahvalnoscu...

Ljubav predstavlja najvecu srecu u Vasioni i zato ljubav prema
drugoj osobi moze neosetno da zatvori ljubav prema Bogu.

Covek koji veruje, postuje zapovesti i koji ume da se Zrtvuje i
odri¢e, mnogo viSe od paganina na unutrasnjem planu dozivljava osecaj
poletnosti. On oseca i vidi prisustvo Boga u svemu a voljena osoba u
njegovoj podsvesti predstavlja sredstvo za spoznaju Boga. On voli u
drugome njegovo istinsko ,ja“ odnosno boZansku prirodu, i zbog toga je
njegova ljubav prakti¢no liSena vezanosti i ne unistava ni onog, kog voli,
niti njega samog.

Ako se Covek klanja ¢ulnim, duhovnim i fizickim idolima, on olako
Cini zloCine protiv ljubavi. Njegova dusa se vezuje za ljudsku srecu i tada
ljubav postaje smrtonosno opasna kako za njega samog tako i za druge.

Mi ne znamo S$ta se deSava u nasoj podsvesti, kakve su dubine u
kojima prebiva nasa dusa. Ali kada nam je dusa vezana za ovozemaljske
vrednosti, tada voljena osoba, radi spasenja nase duse, mora da nam
pricinjava bol. Svoju ljubav je potrebno odbolovati. Ako ne postoji vera u
Boga, patnje mogu biti nepodnosljive. Dolazi i do gomilanja mrznje kako



prema voljenoj osobi, tako i prema sebi, kroz potajno odsustvo volje za
zivotom. Sve ovo se prenosi na decu i zajednicki Zivot postaje nemoguc.

Kada muz napusta svoju porodicu? Onda kada ga podsvesno ne
ubija samo Zena, vec i deca koju je rodila. Muskarac je prinuden da
izabere izmedu smrti, bolesti i napustanja porodice. Kod dece podsvesna
mrZnja prema ocu moze da se pretvori u program samounistenja. U tom
slucaju, da bi se spasila deca, muz takode napusta porodicu. Prekidajudi
odnos, kocCi se podsvesna agresivnost kod Zene i dece.

Trudili ste se da volite i oprasState i vasa ljubav je postajala svetlija i
Cistija. Umanjen je ljudski aspekt a uvecao se bozanski. Ali program
samounistenja je prenet na decu. Kada Zivotinja dobije takav program,
ona prva strada - zbog toga je vas pas skocio s balkona. Iz istog razloga
su se kod vaSeg deteta pojavili problemi sa crevima.

To Sto se poboljSao odnos izmedu vas i supruga josS uvek ne znaci
da su vasa deca potpuno sreé¢na. Ako kroz sebe ne budete spasavali
decu, pre ili kasnije se kod njih mogu pojaviti bolesti ili nemoguénost da
izgrade harmonicne odnose i zasnuju porodicu. Deo svojevremeno
posejanih problema moze da se vrati majci; tada neocekivano moze da
se pojavi o€na bolest ili bolest zglobova; isto tako, lekari mogu da otkriju
onkolosku bolest ili bez ikakvog razloga moZe da se pojavi dijabetes i dr.
Pritom, Sto srecniji budete bili u braku, time brZze moze da se pojavi
bolest jer ¢e vasa dusa ponovo da zaboravi na Boga i naglo ¢e poceti da
se vezuje za ovozemaljske vrednosti.

Kada se kaze da pametan ¢ovek uci na tudim greSkama - to je mit.
Mi realno ucimo iskljucivo na svojim greSkama. Samo sto neko naudi iz
prvog puta, a drugi, uz teskoce, shvati nesto tek posle desetog puta.
Pamti se samo li¢no iskustvo, kada Covek sam propati, oseti i proceni
posledice svoje greske. Tek nakon toga iskustvo drugih pocinje nesto da
nam znaci.

Voljena osoba povremeno mora da izgubi ulogu seksualnog
partnera i da bude dozZivljavana kao prijatelj, brat, dete. Nasladu mora
da zameni uzdrzanost jer se ljubav tada nece pretvoriti u vezanost i nece
nam nanositi dusevnu i fizicku patnju.

P.S. Ovu pri¢u mi je ispri¢ao pacijent s teSkom sudbinom. On je
posedovao ogromnu podsvesnu ljubomoru. Dusevni bol je za njega bio
nepodnosljiv, odnosno sklonost da se na unutrasnjem planu veze za



voljenu osobu bila je izuzetno jaka. Zbog toga mu se deformisao
karakter i poCeo je da zivi kroz um, duhovnost, ideale, a smisao zZivota
postao mu je posao u koji je bio zagnjuren od jutra do veceri. Njegov
brat uopste nije imao li¢ni zivot.

| tako, jednog dana, u razgovoru s njim, slucajno se ispostavilo sta
je uzrok ovih problema. Njegova majka je u mladosti bila duboko
religiozna. Bilo je to posleratno, veoma tesko vreme. Zatim se udala,
rodila decu, pri ¢emu je prestala da posecuje crkvu. Jednom prilikom sin
ju je upitao: ,Mama, da li ti verujes u Boga?“ ,Ne - priznala je. - Ranije,
kad sam loSe Zivela, onda sam verovala, ali sada imam sve. Imam divnhog
muZa. Vas otac je dobar, pazZljiv i brizan. Meni je s njim tako dobro da mi
Bog vise nije potreban®.

Eto kako nesmotrena ljubav prema muskarcu moze da unakazi
sopstvenu decu. Nazalost, kod vecine ljudi potreba za Bogom se
pojavljuje samo prilikom nesreca i gubitaka, odnosno nasilnog otrgnuca
od srece i uzivanja. Mozda je potrebno da nauc¢imo da svojevoljno
tezimo Bogu.

* %k %

Pre mnogo godina (13-15) Vase knjige su mi prve pomogle! Pre
svega, pomogle su mi da razumem i zavolim sebe, a zatim je bilo tako
lako voleti sve! Ispri¢acu redom.

Udala sam se kada sam imala 18 godina, za svoju ,,prvu ljubav®
Tacnije, za prvog muskarca s kojim sam izgubila nevinost, bududi da sam
vaspitana tako da ukoliko sam se dala muskarcu, treba da se udam za
njega ako me zaprosi. Toliko snazno sam poverovala u svoju ljubav da
sam posla za njega uprkos mojim roditeljima, kao i uprkos sebi samoj,
jer nisam videla da mi je taj covek potpuni stranac koji me nije voleo. Za
njega sam ja bila samo do usiju zaljubljena balavica, mlada od njega
deset godina, poslusna, koja se u to vreme zadesila pored njega - i, on se
ozenio. Ali, za mene sve to nije bilo slucajno.

Sa 18 godina nisam bila bas nikakva, Sto bi se reklo - ni riba ni
meso, odnosno potpuno bez karaktera. Ali bila sam programirana da se,
bez obzira na sve, ne smem nikada razvesti od muza i da moram da



sazdam sreé¢nu porodicu! Veoma sam Zelela da se udam, ali dva moja
pokusaja (iako je skoro sve bilo dogovoreno) nisu uspela.

Koliko li je suza isplakano tokom Sest godina tog braka! Kada sam
bila u drugom stanju, skoro da mi nijedna noc nije prosla bez suza jer mi
je sledovala jos jedna porcija ponizenja, slusajuci kako sam ¢orava,
glupa, uvrnuta, i mnoge druge stvari, te da ne znam da Zivim, da uzalud
pohadam studije, uzalud se bavim balskim plesom, uzalud ¢itam knjige
jer se od toga ne postaje pametniji, a da se on pametan rodio i da treba
u svemu da ga slusam, poStujem i menjam sebe u skladu s njegovim
parametrima. | slusala sam ga, zaista sam sebe slamala, sto je bilo jako
bolno, plakala sam, ali mi nije polazilo za rukom da se promenim.
Razmisljala sam: , Kako je mogucée da sam rodila tako zdravu i lepu ¢erku
kad sam svih devet meseci, koliko sam je nosila, bila duboko nesre¢na?“

Tek je kasnije postalo jasno kako je bila napac¢ena moja cerka.
Jednom mi je kolega na fakultetu dao da procitam Vasu prvu knjigu.
Ostale knjige sam vec trazila sama. Tada, 95-96 godine, u nasem gradu
nisam mogla da ih pronadem. Citala sam i mnogo toga mi je postalo
jasno, a u dusi mi je bilo lakSe. Na temelju bola i knjiga ponovo sam se
rodila - onakva kakva jesam i kakvu me je Bog stvorio. Rekla sam muzu:
,Ili me prihvati onakvu kakva jesam, ili - zbogom®. Pokusao je, ali nije
uspelo. | moja ljubay, luda ljubav nekuda je iS€ezla, a posStovanja,
ocigledno, nikada nije ni bilo. Podnela sam zahtev za razvod braka.
Mnogi su saosecali sa mnom, jer sam s malim detetom na rukama ostala
sama, a ja sam im odgovarala: ,Vi nista ne shvatate. Spao mi je kamen sa
srca, pocela sam da diSem, lakse mi je”. Kako smo moja ¢erka i ja tada
lepo i skladno Zivele! Ponekad pomislim da nisam rodila ¢erku, ve¢
prijateljicu, istomisljenicu, osobu koja mi je najbliza.

Sest meseci kasnije pojavila su mi se dva udvaraca, skoro
istovremeno. Ali, ja nisam odabrala imuénog i bogatog lekara -
stomatologa, vec siromasnog studenta koji je bio Sest godina mladi od
mene. Ne mogu da kazem da sam u pocetku bila zaljubljena u njega. On
je odmah, na neki nacin, postavio uslove da nema nikakve ljubavi medu
nama, ve¢ samo seksualnog odnosa, ali je s njim sve bilo tako lako i
jednostavno. Uopste se nismo svadali, ve¢ smo se smejali, zamisljajuci
neki povod kako bismo izgledali kad bismo se svadali. Neposredno pre
naseg susreta umrla mu je majka, starija sestra je imala svoj Zivot, a ocu



je on bio - kao kost u grlu. Zatim je izjavio da me voli i da ne zeli ,,nikome
da me da”“ da bi se kasnije i preselio kod mene.

Proslo je deset godina, moj muz je zavrsio srednju strucnu Skolu, a
zatim vanredno i fakultet. Prosli smo kroz dve operacije na bubrezima
(pijeloplastika i odstranjenje kamena, na koji je bubreg nalegao, sSto je
pretilo njegovim gubitkom), nasao je dobar posao, te smo kupili
zajednicki stan. Tad je sve izgledalo lepo, ali... Ja nisam mogla da rodim.
Tacnije, na pocetku naseg zajednickog Zivota ostala sam u drugom
stanju, ali sam se podvrgla ,,mini-abortusu®, ubedujuéi sebe da to nije
dete, vec si¢usna Celija, ugrusak, s pomislju da ¢éu kasnije modi da rodim.
Medutim, ja nisam Zelela dete jer smo ili bili bolesni, ili smo ucili, a
nedostajalo nam je i novca, jer sam tad samo ja zaradivala. Kada smo
odludili da rodim, dobila sam gnojnu upalu, pa je postojala opasnost da
se dete rodi bolesno. Lekari su predlozili da rizikujemo i zadrzimo dete i
tada sam ja napravila najverovatnije najvecu gresku u zivotu. Odgovorila
sam im da ne Zelim da radam bolesno dete, s obzirom na to da kasnije
mogu da rodim zdravo! Kako sam samo bila sigurnal!

Medutim, vec tri godine bezuspesno pokusavam da zatrudnim. Po
savetu svoje lekarke koja me je lecila (ne samo masazom, vec i pomocdu
crtanja, gimnastikom i trljanjima), vencali smo se i ja sam otisla u
Kijevsko-pecersku lavru pred mosti blazene Matrone Moskovske da se
ispovedim (to je bilo najteze - pripremala sam se nekoliko meseci i celu
ispovest proplakala). Dobila sam blagoslov da svake srede ¢itam Akatist
ikone majke Bozje ,Neocekivana Radost”. Sada se le¢im homeopatskim
sredstvima (sasvim sluc¢ajno, a mozda i ne, dosla sam do veoma dobrog
lekara; ispostavilo se da su mi jajovodi potpuno neprohodni, kao da su
nagnjeceni usled davne upale). Ono najvaznije Sto sam shvatila bilo je
sledece: nisam odstranjivala ugrusak - ve¢ sam ubila svoje dete! Kako je
to uzasno! Kako je posramljujuce sada moliti Boga i sve svete za milost i
oprostaj, za moguénost zaletka Zivota! Zivim u molitvi i nadi, sa mislima
da se nista na ovom svetu ne desSava slucajno! Znaci da je tako trebalo
da bude!

Nedavno sam ponovo otpocela sa is¢itavanjem Vasih knjiga!
Prema njima se odnosim kao prema pojasu za spasavanje, savetniku,
obracam im se za pomo¢! Hvala Vam Sto postojite, jer se trudite da u
nama upalite svetlost. Zelim Vam svako dobro i dug Zivot!



Pokajanje mora da se pretvori u promenu. Menjamo se da ne
bismo postupali kao ranije. Najopasnije u pokajanju jeste zal zbog
proslosti i samoprezir. Ne smemo sebe da unistavamo zbog onoga sto
smo ucinili, ve¢ treba da se menjamo, da postanemo druga osoba.

Nasa volja postoji u sadasnjosti, a manjim delom i u buducnosti. U
proslosti ona vise ne postoji. Sve sto smo ucinili predstavlja boZzansku
volju. Mi nemamo pravo na zaljenje, jer to predstavlja neprihvatanje
volje Tvorca. Nemoguce je promeniti proslost, a da ne promenimo sebe.
Ali kada menjamo odnos prema proslosti, na taj nacin menjamo kako
sebe tako i svoju proslost.

Po pravilu, abortus je trijumf sre¢ne sudbine, odnosno gordosti
nad dusom i ljubavlju. Takvo usmerenje se prenosi na nerodenu decu.
Ona najverovatnije ne dolaze na svet jer za njihovu majku ljubav nije bila
na prvom mestu. Zbog toga je potrebno moliti se ne samo za sebe, vec i
za duSe nerodene dece - da se ona ne bi odricala ljubavi, da ljubav
prema Bogu za njih bude najvecéa vrednost, da unizenje sudbine i
sopstvenu smrt prihvate s ljubavlju. Mi ¢inimo greske u ovom Zivotu da
ih vise ne bismo ponavljali. Povratak Bogu mora da bude dobrovoljan. S
obzirom na to da je ¢ovek prepun mana, on je osuden da pravi greske i
da ih prevazilazi kroz uveéanje ljubavi u dusi. Svaka situacija nas podstice
na ljubav prema Bogu. Najvaznije je da to ne zaboravimo.

¥ ¥ %

Dugo se nisam odvazila da Vam piSem jer nisam mogla da saberem
misli u jednu sliku. Ali, kada sam procitala Vasu poslednju knjigu,
pojavila se Zelja da podelim nesto s Vama.

U prelaznom dobu starosti, kada se formiraju osnovni koncepti i
pogled na Zivot, veoma je vazno odabrati ispravan put, Sto se kod mene,
nazalost, nije dogodilo. Imala sam prijateljicu s kojom sam provodila sve
vreme, ona je privlacila veliku paznju - isprva decaka, a zatim mladica i
muskaraca. To je bilo zato sto se ona veoma seksi oblacila, provokativno
Sminkala i prikladno tome ponasala (od trinaeste godine). Ve¢ tada sam
shvatala da od nje svi Zele samo jedno, i ne znam Sta me je nateralo, da
li jubomora (zavist) ili gordost (kompleks nize vrednosti od koga ¢esto



pate tinejdzZeri), ali ja sam je u svemu oponasala. Uzgred receno, na
televiziji se i danas upravo to propagira.

Ja sam takode Zelela paznju muskaraca, njihovo obozavanje i
udvaranje pa sam isticala svoju seksualnost. Na srecu, vaspitanje mi nije
dopustalo da imam intimnu vezu s bilo kojim ,,obozavaocem® (za razliku
od moje prijateljice), ali usmerenje je usmerenje. Cinilo mi se da je zena
uspesna onoliko koliko privla¢i muskaraca. Spolja se nisam ponasala
vulgarno, niti izazovno, ali unutrasnje stanje daje odgovarajudi ishod, te
je vremenom ovaj program prodro u moju podsvest i po¢eo autonomno
da radi. | evo sada, posle skoro deset godina, shvatam da sam postigla
ono Sto sam tada Zelela. Dopadam se skoro svakom treéem, a ponekad i
svakom prvom muskarcu. To mi i dalje donosi moralnu satisfakciju:
,Samo me pogledajte kako sam neverovatna!“, ali pritom nisam srecna.
A sSto se tiCe privatnog Zivota...

Usput ¢u ispricati Sta mi se dogodilo u tom periodu:

Imam probleme s glavom, rekla bih ¢ak - sa umom. Ponekad
pomislim da ¢éu poludeti. Lekari nisu uspeli da me izleCe. Pomogla mi je
samo jedna Zena, ekstrasens koja mi je blokirala culnost, da bi nakon
toga sva druga cula pocela slabije da mi funkcionisu. Isprva skoro da
nisam osecala ni bol, a zatim je postepeno pocelo sve da se obnavlja.
Godinu dana nisam zaplakala, niSta me nije doticalo. Isto je bilo i sa
vidom, orijentisanjem u prostoru, kao i sa svim drugim osecajima.

Menstruacije su mi bolne. Prva dva sata osecam uzasan bol, kao
da svaki put prolazim kroz porodaj.

Prijatelj me je zarazio trihomonijazom, pri cemu je doslo do takvih
komplikacija da su lekari hteli da mi odstrane sve reproduktivne organe
(jajovode, jajnike). Naravno, nakon toga ne bih mogla da imam decu...
Na sredu, to se resilo na najbolji nacin; pomogli su mi dobri ljudi. U to
vreme sam se susrela s Vasim knjigama. Prijatelju sam oprostilai jos
uvek smo zajedno. Nas odnos se kvalitativno promenio.

Muskarci se prema meni vazda odnose kao prema Zenki, kako ste
se izrazili u jednoj svojoj knjizi. Pritom, ¢ak i ako me vole, sve vreme Zele
seks. Patim od smanjenog libida. Prvi muskarac u mom Zivotu ne mogu



rec¢i da me je silovao, ali me je psihicki prisiljavao da mu se potcinjavam.
Sada s prijateljem imam konflikte samo po ovom pitanju.

Radim na samousavrsavanju. S vremena na vreme se sve
harmonizuje i problemi nestanu. Ocigledno je da me to za trenutak
opusti pa se opet ponasam na stari nacin. Potrebno je iS¢upati loSu
naviku iz korena...

Nakon Sto sam procitala knjigu ,Vaspitavanje roditelja - odgovori
na pitanja“ iz edicije ,,Covek buduénosti“, mnogo toga sam shvatila -
uglavnom ono Sto sam gore napisala. Uspela sam da sagledam celu
sliku.

Danas sam sanjala san koji sve potvrduje (uzgred, o snovima je
takode napisano u Vasoj knjizi i zato sam na ovaj san obratila narocitu
paznju). Sanjala sam da prisustvujem nekoj zabavi i da se ponasam vrlo
slobodno. Tamo je bilo prisutno i moje dete, odojce, ali kao da je sve vec
moglo da razume i da govori (u stvarnom Zivotu nemam dece). Zatim je
pocelo da place, a ja sam ga smirivala. Htela sam da ga podojim, pri
cemu sam mu rekla: ,Ako jos ima mleka“ (kao da ga nekoliko dana
nisam dojila). A dete mi je uzvratilo da dojka zaudara i okrenulo je glavu
ljutito i ispunjeno mrznjom. Zatim, kao da ga je neko oduzeo od mene:
nisam ga ja vaspitavala, a zatim sam ga videla kao ve¢ odraslog - bila je
to devojka, obratite paZnju, sa ogromnim, ogromnim poprsjem
(prenaglasena ¢ulnost), s dugom kovrdZzavom kosom (povisene
mogucnosti ispunjenja Zelja) koja je letela (pojacane modi). Osetila sam
u njoj nesto davolsko; mrzela me je, nije mogla da mi oprosti.

Dakle, postoji moguénost da imam takvu decu (ukoliko moje
negativne osobine nastave da snaze)! Sokirana sam!

Mozda ée moje pismo pomodi devojkama, jer se danas sve vise
propagira seks! Danas je veoma popularna rec ,seksi” i svi pokusSavaju
da budu takvi.

Hvala Vam jer nam pomazete informacijama. Potrebno je prionuti
na posao. Zelim Vam puno Ljubavi i opet Ljubavi!

P.S. Pomenuta prijateljica se preselila u Moskvu. U pocetku je
radila kao virtuelna prostitutka, zatim je bila ljubavnica, i tako dalje.
Sada Zivi s bogatim muskarcem; ne Zali se na zdravlje. Sve je tek pred
njom ili se takvim nacinom Zivota zaista moze bezbrizno zZiveti?! Shvatam



da ona pobeduje u sadasnjosti, ali gubi u buduénosti; medutim, iz nekog
razloga, ona Zzivi sve bolje i bolje. | pored svega, zelim joj sve najbolje!

Zapitajmo se zasto je Zeni potrebna seksualnost? Odgovor je sam
po sebi jasan: da bi privukla buduéeg muza, dobrog oca za svoju decu.
Na taj nacin se ispoljava nagon produZetka vrste.

Ako je Zeni seksualnost potrebna zbog novca, tada buduce
potomstvo biva liSeno njene podsvesne energije koja se trosi na li¢ni
komfor, zadovoljstva, uzivanja. Ako nerodena deca poseduju deformitet,
odnosno ako njihove duse nisu narocito Ciste, tada imaju malo Sanse da
dodu na svet. Budué¢a majka je tada sklona alkoholizmu, seksu, vodi
raskalasan zZivot, te necée previse propatiti zbog toga Sto su joj deca
nedovoljno zasticena. Ona mogu biti rodena liSena duhovnosti, sa
ogranic¢enim sudbinskim mogucénostima, s patoloskim karakternim
crtama. Zbog unistenja duse svoje dece, Zena ¢e neminovno snositi
odgovornost, ali ne odmah - vec u svoje vreme.

Ako su deca harmonicna, onda su zasticena i majci sa Viseg plana
nece biti dozvoljeno da ih ubija pozudom, agresivnoscu, alkoholom,
porocnim nacinom Zzivota. Snizen libido kod Zena predstavlja zastitnu
funkciju zarad spasa buduce dece.

Svaka Zzena ima pravo na izbor. Jedna zeli da Zivi bezbrizno i
ispunjava sebi sve Zelje u sadasnjosti. Istina, ona tad mora da uniStava
svoju buduénost, kao i svoju decu i njihovu buduénost. Druga je
moralnija i zarad spasenja ljubavi ona ¢e sebe ogranicavati u
materijalnom i duhovnom blagostanju. lli ¢e je sudbina naterati da se
ponasa moralno i tada njen bududi zivot nece biti raspadanje i
degradacija, ve¢ kreacija i procvat. Da bi telo bilo zdravo, a sudbina
sre¢na, neophodno je prvenstveno brinuti za dusu, moral i ljubav. Kada
se, pak, dusa ne razvija, tada bududi zivot, ma kako spolja bio sit i
srec¢an, postaje agonija koja se proteze u vremenu.

P.S. Nedavno su zapadni naucnici ustanovili nesumnjivu vezu
izmedu prenaglaseno seksualnog odevanja Zzena i neplodnosti. Dato je
objasnjenje, naravno, iskljucivo na fizickom planu: Zena koja se odeva



tako da naglasava svoju seksualnost pod stalnim je hormonalnim
preopterecenjem. Na kraju, zlezde ne mogu da izdrze, hormoni se
snizavaju i trudnoc¢a ne moze da se odrzi.

U principu, objasnjenje je ispravno, ali prilicno povrsno. Problemi
se ne pojavljuju samo na fizickom, vec i na duhovnom planu. Izazovna,
upadljiva odeéa prouzrokuje neprekidno podsvesno fokusiranje na
pozudu, Sto Steti dusi. Podsvesni izbor se ne donosi u korist ljubavi, ve¢
zadovoljstva.

Dusa je mnogo vecih razmera od tela i poseduje ogromnu inerciju
osecanja. Procesi degradacije koji se deSavaju u dusi, mogu da traju
godinama i decenijama. Zena koja isti¢e svoju seksualnu privlaénost da
je svi vide, nadajuci se da ce time stedi razne pogodnosti, neprimetno
unistava svoju dusu i svoju buducnost u ime sadasnjosti. Patologija u
njenoj dusi i karakteru mozda se nece ispoljiti odmah nego ce ostati
neprimetna dugo vremena, ali ako bude imala decu, kod njih se
patologija u karakternim crtama i dusi moze otkriti joS u detinjstvu.

Kada je pozuda jednoznacno vaznija od ljubavi, tada je vaznija i od
moralnosti. Takvo dete, jos od detinjstva, spremno je da pocini moralni,
a zatim i fizi¢ki zloCin zarad uzivanja. Veoma c¢e ga privlaciti seks, alkohol
i droga. Pojam moralnosti za njega neée imati znacaja. Novac,
zadovoljstvo i blagostanje su idoli kojima ¢e se ono klanjati.

Period kada razbacujemo kamenje, uvek ée se zavrsiti periodom
kada je potrebno da ih prikupimo. Pritom, deca Cesto prikupljaju
kamenje koje su razbacali roditelji. Roditelji Stete svojoj dusi, a kod dece
se iz nekog razloga raspada sudbina i nizu bolesti. Zatim dolazi do brzeg
ili sporijeg izumiranja celog roda.

* %k %

Obracam Vam se prvenstveno zato da bih izrazila veliku zahvalnost
nasem Tvorcu koji mi je u pravom trenutku dao informaciju o Vasim
istrazivanjima. Veoma bih Zelela da s Vama podelim svoje iskustvo.

Vel sa jedanaest godina pocela sam da razmisljam o smislu zivota i
svog postojanja. Bez odgovora na ta pitanja nisam mogla da pronadem
utehu ni u ¢emu. U 21. godini sam otpocela intenzivno da tragam za
odgovorima na svoja pitanja sto je bezuspesno trajalo 25 godina.



Probala sam mnogobrojne metode i prakse, mnogo godina sam bila clan
jedne religiozne grupe, istrazivala sam razlicCite oblasti psihologije i dr. |
sve te godine sam bila u depresiji koja je presla u suicidno stanje. Da,
primenjujudi odredene tehnike, saznavsi za neke nove teorije, osecala
sam izvesno olaksanje, ali... Vrlo kratko. A zatim, viSe nego ranije, sve se
pogorsavalo do nepodnogljivosti. Cini mi se da sam za to vreme prosla
sve krugove pakla. Privremena poboljsanja raspolozenja i pozitivne
emocije smenili bi potiStenost i uninije. | ma koliko da sam ulazila u
,Pplus” faze (kako mi se Cinilo), toliko me je naglo bacalo u ,,minus”.

Cak i kada sam pocela strogo da se pridrzavam moralnih normi i
principa, neocekivano sam se nasla u redovima alkoholicara i prostitutki.
| ne samo to... Sa uzasnom silinom sam bila bacana iz jedne krajnosti u
drugu. Desavali su mi se mnogobrojni trenuci kada sam mislila da uopste
necu ostati Ziva. Oko mene je sve bilo uniSteno i opustoseno.

Osim toga, boravecdi u jednoj od verskih organizacija, postujuci
njena pravila i principe, za sedam godina sam unistila svog sina. Bio je
sposoban i talentovan decak, ali ja mu nisam dozvoljavala da se razvija,
bavi sportom, Sahom i dr., jer to nisu dopustala ubedenja moje vere (u
tome je prisutan duh suparnistva, kako se tumacilo). Sklanjala sam i
stitila sina bukvalno od svega sto je bilo ,,svetovno”. Opruga je bila ¢vrsto
zategnuta, a zatim se, vrlo brzo, u jednom trenutku otpustila - i naravno,
ne na zeljenu, pozitivnu stranu...

A onda, pre godinu dana...Nalazila sam se u ekstremno
samoubilackom stanju, ,,umirena“ samo ¢injenicom da ée se moje
patnje uskoro zavrsiti (prikupljala sam neophodnu koli¢inu lekova koji ¢e
mi obezbediti smrt; pre toga sam vec¢ imala dva pokusaja). U jednom
trenutku sam otisla na Internet. Pregledala sam sve autore Cije sam
teorije proucavala. Nisam posedovala nikakve emocije. | zatim, na
jednom sajtu sam pronasla Vas seminar...

O Vasim knjigama mi je govorila jedna zena, travarka, pre deset
godina. Tada nisam Zelela da slusam ni o ¢emu (s obzirom na to da moja
religija nije poducavala veri u dusu), a mozda tada jos nije bilo vreme da
to razumem. Jednostavno me je samo zakovalo za Internet. Preslusala
sam nekoliko seminara. Ono $to mi se dogodilo tesko se moze opisati. U
Vasim seminarima sam pronasla objasnjenje uzroka svih problema u



mom Zivotu... U jednom trenutku sam odmah sve shvatila. Jednostavno,
sve sam odjednom spoznala.

Nakon Cetiri meseca rada na sebi, u skladu s Vasim knjigama i
video-materijalima, potpuno sam se transformisala. U maju 2009.
godine, prestala sam da konzumiram alkohol, pojavila mi se volja za
Zivotom, sve situacije sam pocela da prihvatam na isti nacin, i dr. Da, i
moja nutrina se promenila...

Trudim se da budem Sto konciznija, jer bi opisivanje svega Sto mi
se dogodilo zauzelo minimalno jedan tom knjige. Ali Zelim da kazem da
sve ono na Sta upozoravate u svojim knjigama - ja sam prosla u svom
zivotu i iskusila sve posledice.

Zelim da svako oblikuje ispravan pogled na svet, da obrati paznju
na nepodnosljivost dusevnog bola, da nauci da voli i prihvati ,belo” i
,Crno“ sa istom radosc¢u, da uvek bude zadovoljan svojim Zivotom, ma
kakav bio. I, ono Sto je najvaznije - da stekne bozansku ljubav, kao i
Osecaj Jedinstva s Bogom, sa svim postojeéim. Zelim svima da kazem
koliko je opasno uci u duhovne prakse kada dusa nije dovedena u red,
kada ne ume da voli Boga. U raznim teorijama ne treba traziti
odobravanje za svoj ego, vec raditi na sebi i menjati se...

Toliko toga zelim da kazem...A mozda ¢u jednom o svom iskustvu
napisati knjigu. Zaista. Ali sada moram nastaviti da radim na sebi. Sve je
tek pocelo, a ja sam vec srecna.

PiSem ove redove i placem, jer nikada nisam mislila da ¢u modi da
budem sre¢na. Mojoj sreéi ne smeta Cak ni to Sto mi je sin bolestan od
HIV-a. Samo kroz dostignuée boZanske ljubavi i njeno stalno negovanje
mozemo biti srecni, nezavisno od okolnosti.

Zelim Vam Ljubav i Harmoniju. Blagosloveni bili.

* %k Xk

HIV infekcija nas neprestano podseéa na to da covek nema
buducnost; ona nas prinudno odvaja od sre¢ne sudbine. Kada nema
buducnosti, preostaje nam samo briga o dusi. Kada je podsvesno ljubav
na prvom mestu, a pozuda na drugom, tada infekcija postaje izliSna i
bolest se prevazilazi.



Skoro sve verske sekte se mole za buducnost, za srecu i nadaju se
fizickom spasenju. Po pravilu, to se desava na Stetu duse.
Usredsredenost na um i na osecaj sopstvene izuzetnosti se pojacavaju, a
zatim otpocinje raspad buduénosti.

Zivimo u epohi zabluda. Savremena civilizacija se klanja mamonu
(zemaljskom blagu i bogatstvima - prim. prev.) a istovremeno pokusSava
da ubedi sebe kako ispoveda jednobostvo. Moralni raspad je pogodio
mnogobrojne religije, pri cemu se izrazito upadljivo ispoljava u sektama.
Ovaj sasvim logican proces dostize tako velike razmere da se moze
prevazici jedino ako se savremeni Covek potpuno promeni na
unutrasnjem planu. Ljubav prema Bogu ne treba da postane luksuz, vec
nasusna potreba i uslov opstanka. A za to je potrebno bezuslovno
postovanje osnovnih zapovesti.

Nekada je Covek bio Zivotinja, a zatim je postao homo sapiens -
bice koje misli. Sada je potrebno da se pojavi Covek koji voli i koji je
moralan.

Preostalim vremenom svako raspolaze na svoj nacin. Jedni
pokusavaju da odbrane svoje zablude tako Sto traze krivce u drugima,
dok drugi pocinju da se menjaju polako otkrivajuci istinu. Meni se Cini da
je takvih sve vide. Cestitam vam.

¥ ¥ %

Zelim da Vam kaZem da ste ponekad protivreéni i dajete pogresna
politicka objasnjenja...

Na jednom od svojih nastupa rekli ste da ceo zapad, pa ¢ak i ceo
svet Zivi po americkom modelu...

To je apsurdno. Naves¢éu Vam jedan primer. Pre nekoliko godina u
Italiji (prema Vasoj logici - zapadnoj zemlji) u ,Vestima“ je objavljeno
kako je jedna devojka (od devetnaest godina) u podrumu vezala tro¢lanu
porodicu i iZzivljavala se nad njima (roditelji i osmogodisnji sin). Zatim je
roditelje ubila, a nakon toga silovala i mucila decaka. Njega je na kraju
takode ubila...Nakon Sto je ova gnusna prica dospela u novine, ona je u
zatvoru dobila nekoliko desetina hiljada pisama s brachom ponudom.
Cak su joj oZenjeni i pristojni mugkarci izjavljivali ljubav iako nije bila
narocito lepa.



Druga prica o ltaliji: kada su uhapsili jednog mafijasa, maloletni
mladici su na svim italijanskim internet sajtovima isticali kako im ga je
zZao i izjavljivali da ukoliko on umre, njihov Zivot vise nece imati smisla!

Navescu Vam jos jednu pric¢u: nedavno je u ,Vestima” preneto da
je Berluskoni spavao s prostitutkama i pla¢ao im za usluge. Sta sve nije
radio (Obamu je nazivao robom, crncem, a nemacke politicare
raznoraznim pogrdnim imenima), ali i pored svega toga njega podrzava
oko 70% ltalijana!

Ove price navodim s razlogom jer ni u jednoj zapadnoj zemlji tako
nesto nije moguce...U bilo kojoj zapadnoj zemlji bi takve, kao sto je
Berluskoni, odavno svrgnuli s vlasti ili bi ih strpali u zatvor...

U Italiji se klanjanju kriminalcima, dok je u Americi, tokom cele
njene istorije, uvek bilo suprotno: sto se kriminalac surovije kaznjavao,
time je predsednik bio slavniji... U SAD se nikada nisu klanjali
kriminalcima kao Sto su se u Italiji klanjali pomenutoj devojci! Uvek su
zahtevali da se zatvorenici Sto stroze kazne! Stepen surovosti
kaznjavanja dostigao je takve razmere da je ¢ak i jedan
Cetrnaestogodisnji decak (koji je iz nehata ubio svoju sestru) osuden na
40 godina zatvora! Ako bi americki predsednik spavao s prostitutkama, a
na TV-u se time ponosili, odmah bi ga razresili duznosti jer se takvi
pojedinci tamo nikada nisu postovali.

Uopste niste u pravu... Model Italije nije americki model! | u nekim
drugim zapadnim zemljama takode se ne podudara sve sa Amerikom,
kako ste naveli! Postoje zemlje koje imaju svoj individualni put! Put
Italije se uopste ne podudara sa Amerikom (osim ekonomije)!

Medutim, slazem se s Vama po pitanju drugih stvari - recimo da je
Afrika danas verovatno moralnija od Zapada i Rusije... Navesc¢u jedan
primer: ne okrece se samo drustvo muslimanskih africkih zemalja protiv
homoseksualaca i kaznjava ih zbog toga, ve¢ sam procitao da ih vrlo
surovo kaznjavaju i u Ugandi, Kamerunu i Nigeriji!

Za pocetak, o Italiji. Normalnoj osobi ove Cinjenice mogu da
izgledaju ¢udno. S druge strane, postoji odredena zakonomernost kako u
postupcima obicnih ljudi tako i u izjavama i postupcima politi¢ara. Tu
zakonomernost je samo potrebno rasvetliti.



Razmislimo, pre svega, po ¢emu se razlikuju idolopoklonik i
monoteista. Za prvog su smisao i cilj zivota - blagostanje. Za njega su
najvazniji - novac, moc i sigurna buducénost. Vredajudi i ponizavajuci
nekoga, on postaje istinski radostan, jer to podize njegov status i
demonstrira njegovu silu. Idolopoklonik Zivi u skladu sa zakonom sile: u
pravu je onaj koji je jaCi. To je zakon prvobitne zajednice. Sila mora biti
nemilosrdna, jer tada izaziva veci strah i poStovanje. Saosecajnost,
oprastanje, spremnost na kompromis, paganin dozivljava kao slabost i
kukavi¢luk. On postuje iskljucivo silu; okrutnost ga primorava da padne
nicice i da se klanja pred snagom.

Za monoteistu su osnovni ciljevi: ljubav, dusa i moral. Zbog toga je
on srecan kada vaspitava drugog, kada mu pomaze da oseti ljubay,
prevazide Zivotinjsku uslovljenost od sile i zadovoljstava.

Savremeni svet je sve udaljeniji od jednobostva. Ljudi se nesvesno
klanjaju snazi i okrutnosti. Idolopoklonik se klanja seksu kao jednom od
najvecih zadovoljstava. Televizija neprestano promoviSe seks i nasilje, pri
c¢emu unistava jednobostvo u dusi dece i od njih stvara buduce
idolopoklonike za koje je vrhovni bog - zadovoljstvo, vlast, novac i sila.
Tako da je, nazalost, ponasanje Italijana razumljiva pojava.

Sada o Americi. To Sto je devetnaestogodisnja devojka ucinila
jednoj porodici, Sjedinjene DrZave su ucinile milionima gradana drugih
zemalja - kada su napalmom spaljivali ljude u Vijetnamu i Iraku, kada su
koristili otrovne supstancije zbog kojih i dan danas vijetnamske Zene
radaju nakaze.

Za jednobosca je moral od najvece vaznosti, a za idolopoklonika je
to sila. Nazalost, Amerika viSe od pola veka demonstrira silu, zaboravivsi
na moral. Medutim, nakon unistenja kula bliznakinja u Njujorku, dobili
su priliku da sliéne metode primenjuju i na sopstvenom narodu.

Spolja uljudna Amerika u sustini veé¢ odavno propoveda kult snage
i seksa, samo Sto proces propadanja i degradacije u paganstvo izgleda
drugacije u svakoj zemlji.

U Rusiji se to na primer ispoljilo kao slabljenje drzave poslednjih
dvadeset godina. U nemocnoj, paralisanoj drzavi, nemoguce je pobediti
korupciju. Ruska korupcija dovodi ne samo do raspada drzave, ve¢, sto je
najopasnije - i do moralnog propadanja celokupnog drustva. Neophodno



je da drzava bude jaka, ali njena snaga ne bi trebalo da bude dzelatova
sekira, vec hirurski skalpel.

Slaba drzava ne moze dugo da prezivi. Nemoralna drZzava ne moze
da bude jaka. Danasnja civilizacija ulazi u period Sodome i Gomore.
Vide¢emo u kojoj meri ¢e se buduénost podudariti s biblijskom pricom.

* %k %

Imam 25 godina i u poslednjih devet meseci sam veoma
zaokupljen ezoterijom i religijom, sa kojih sam postepeno presao na
Vase knjige. Od tog trenutka se u mom Zivotu sve promenilo. Ozbiljno
sam se razboleo, ali lekari nisu mogli da mi pomognu, isto kao Sto nisu
mogli ni da mi postave dijagnozu. Bolestan sam i joS uvek se le¢im, ali
sada bar znam uzrok - dijagnozu sam samom sebi postavio: holecistitis.

Osim toga, otpusten sam s posla, gde sam bio vrlo cenjen. Uz sve
to sam jako omrsavio, a bududi da sam se donedavno bavio dizanjem
tegova, to je za mene bio ozbiljan udarac.

Nakon duboke depresije, uzrokovane onim sto se mi deSavalo,
poceo sam da shvatam da je sve to za moje dobro. Na kraju sam odlucio
da se oZzenim i imam decu sa svojom dugogodiSnjom partnerkom.
Pomirio sam se s bratom, s kojim sam bio u svadi tri godine, a Ziveli smo
u istom stanu; takode sam se pomirio i s rodacima. Cini mi se da polako
uvidam svoje grehe i vezanosti. Zahvaljujuci tome prestao sam da se
plasim okoline; sad se u ovom svetu osecam kao kod svoje kuce, a ne u
gostima. | to je vredelo mojih patniji.

Vase knjige Citam s velikim oprezom, dozirano, po 25-50 strana
svakog tre¢eg dana, jer mi se u suprotnom pogorsava zdravstveno stanje
i poCinjem da gubim kontakt sa spoljasnjim svetom.

Hvala Vam puno, nastaviéu da ih ¢itam.

Razboleli ste se jer je kod vas otpoceo proces prevazilazenja
gordosti. Jetra je povezana s buduénoscu. Ukoliko se unizenje
buducnosti ne prihvati, to uzrokuje probleme s jetrom. Lekari nisu mogli
vam da postave dijagnozu i da vas izlecCe zato Sto se bolest razvijala na
energetskom planu. Kada se proces sporo odvija, dolazi do organskih



promena i tada je lekarima lakSe da postave dijagnozu i prepisu terapiju.
Ukoliko se, pak, procesi odvijaju brzo, strada samo funkcija organa.
Bolest je prisutna, ali joS uvek ne postoje njeni spoljasnji znaci. Obolelo
je polje, aura oko organa, a sam organ josS uvek je zdrav.

Ziveli ste vodeni podsvesnom teZnjom ka blagostanju, proZeti
osecajem samovrednosti, s planovima za svetlu buduénost. Napredak na
poslu predstavlja obezbedivanje buduénosti, a dizanje tegova jacanje
samopostovanja. Takve teznje su potpuno normalne za svaku osobu
ukoliko se ne postave na prvo mesto i ne postanu same sebi cilj. Ako su,
pak, od klju¢ne vaznosti, onda to vodi ka degradaciji duse i, u sustini - do
unistenja sopstvene buduénosti.

Procitali ste knjige i vasa dusa je pocela da ozivljava, pri emu je
automatski doslo do ogranicenja gordosti. U depresiju ste zapali zato Sto
niste bili spremni da se odreknete svog glavnog uporista, tj. gordosti. Sve
Sto radimo priliéno dugo, u nasoj podsvesti postaje pravilo ponasanja i
mi se smatramo obaveznim da ga Stitimo, kao da je sastavni deo naseg
»ja“. Patoloski proces se pretvara u funkciju i ta funkcija tezi da prezivi i
da se razvija. Svaka patologija se ponasa kao Zivo bice i na pocetku se
njeno prevazilazenje Cini kao tezak i gotovo nemoguc¢ poduhvat. Ali kada
shvatite Sta je pravi smisao Zivota, tada se tegoban i radostan proces
spasenja dusSe osnazuje i razvija.

Smanjila vam se gordost, Sto znaci da se uvecala ljubav. Zbog toga
vam je daleko lakSe da pronadete zajednicki jezik sa svojim rodacima. |
potpuno je razumljivo sto je iS€ezao strah, koji je povezan s velikom
gordoscu.

To Sto Citate knjige dozirano je ispravno. Umede ljubavi je ipak
fiziologija, a promene postepeno nastupaju.

* %k %

Obradam Vam se s jednom veoma velikom molbom: pomozite mi
da shvatim Sta se deSava.

Problem je u tome Sto sam pre godinu i po dana rodila dete diji je
otac homoseksualac. Danas mi on malo pomaze u vaspitavanju deteta,
ali mi je i objasnio da medu nama niCeg ne moze da bude jer se on plasi
da mi nece biti veran, s obzirom na to da ga vise privlace muskarci.



PokuSavam da ga razumem, pri ¢emu nista ne trazim od njega, ali me
svejedno neéto ka njemu privlaéi. Zelim da mu pomognem jer pati zbog
svoje pogresne orijentacije. Medutim, on ni najmanje ne zeli da prihvati
¢injenicu da njegova sklonost predstavlja greh, s obzirom na to da Zivimo
u Engleskoj i da ovde ima mnogo homoseksualaca, te da su istopolni
brakovi dozvoljeni kako od strane zakona tako i od strane crkve.

Vise od Sest godina on Zivi s muskarcem koji ga materijalno
obezbeduje ali ga istovremeno jos viSe kvari: stalnim putovanjima u
inostranstvo, poklonima, gej klubovima, lakim drogama, ekstazijem i
susretima sa eskort decacima iz agencija za pruzanje seksualnih usluga.
Osim toga, njegov partner je sve vreme inficiran HIV-om! Kako je
moguce da se otac mog deteta joS uvek nije zarazio?

Sta da radim? Molim Vas, pomozite mi. Shvatam da je problem i u
meni, ali istovremeno ne razumem kako treba da se molim, nad kojom
vezanoscu treba da radim? Koju knjigu treba da procitam? Mogu li da se
molim i za oca svog sina? Duboko iznutra ose¢am da mi je on sudbinski
predodreden, a tako su mi rekle i dve vidovnjakinje.

Recite mi, Sta ¢e se dogoditi sa zemljom kao Sto je Engleska, u
kojoj je razvrat zakonski zastiéen? Iskreno, plasim se da u ovoj zemlji
vaspitavam svog sina. Molim Vas, pomozite mi! U uzasnoj sam depresiji
zbog toga! Plasim se i za sina - da li ¢e poStovati svog oca? A najvise Cega
se plasim je da i moj sin ne postane ,,homic”

U principu, uvek sam se zdravo odnosila prema gejevima, ali kada
se to meni dogodilo, pocela sam homoseksualnost da mrzim iz dna
duse. Osecam gadenje, povredena sam, Zelela bih da dignem ruke od
svega i da ne komuniciram s njim, da od njega izolujem dete, ali mi nesto
istovremeno govori da mu moram pomodi.

Besmisleno je i Stethno mrzeti homoseksualce. To su dusevno
obolele osobe. Homoseksualnost je pre svega bolest duse, bolest
osecanja. Homoseksualnost, kao tendencija, mozZe da se pojacava ili
smanjuje u zavisnosti od toga Sta je za Coveka vaznije - ljubav ili uzitak.

Da li ste se zapitali zasto zapadno drustvo propoveda toleranciju
prema seksualnim perverzijama? Odgovor je daleko jednostavniji nego
Sto mislimo: samo drustvo stvara takve osobe. Slabljenje monoteizma,



razaranje duse zarad sigurnosti i blagostanja neminovno uzrokuju
najraznovrsnije izopaéenosti. Stiteéi i braneé¢i homoseksualce,
potrosacko drustvo stiti sebe, svoju sklonost da kao osnovne vrednosti
postavi novac, blagostanje i zadovoljstvo. Potpuno je razumljivo
pretpostaviti da ¢e se u blizoj buduénosti ovaj trend pojacavati. Drzava i
drustvo iz sve snage podrzavaju pristojnost na spoljasnjem nivou, ne
obracajudi paznju na moralni raspad svojih ¢lanova. Materijalistickom
drustvu je najvaznije da pruzi telu blagostanje i sigurnost, Cak i na Stetu
duse. S tim ciljem, krivi¢ni i gradanski zakoni ¢e raditi besprekorno, sve
viSe pritom unistavajuci moralne zakone.

Preostaje pitanje: Sta da Cinite ako ste prinudeni da Zivite u takvoj
sredini? Osoba koja se zimi, usred snezne oluje, zatekne u Sumi
sagradice kolibu da bi preZivela i u njoj ¢e zalozZiti vatru. Isto tako i vi,
kada Zivite u negativnom okruzenju, treba da vodite racuna o svojoj
dusi. Vatra je ljubay, a koliba je moral. Sto je topliji i prostraniji vas dom,
veca je verovatnoca da ¢e vam se muz i sin naseliti u njemu zato sto ce
osetiti da im preti smrt u hladnom i otvorenom prostoru. Stoga, ne
brinite za njih, nego spasavajte svoju dusu. Odbacite uvredenosti,
zamerke i strahove. Vasa energija treba da se pretvara u ljubav, a ne u
zamerke i nezadovoljstvo.

Cerka jednog mog prijatelja Zivi u Nemackoj. U pocetku je veoma
patila zbog nedostatka drustva. Pritom, nije bio problem u jeziku, jer ona
savrSeno govori nemacki. Stvar je u tome Sto druZzenje zahteva veliki
uzajamni utrosak energije i to je svojevrsna umetnost. Sustina druzenja
se sastoji u potrebi da volimo i pomaZzemo drugima. Bez vezbe atrofiraju

ne samo misici, ve¢ i umeée komuniciranja. Mnogi Nemci su se odvikli
od toga.

U pocetku je ona bila uznemirena i prepuna zamerki prema
okruzenju. Zbog toga joj je u dusi postajalo sve teze. Medutim, jednom
joj se pruzila prilika da im pokaze kako se kuva ukrajinski borsc, a potom
ih je postepeno ucila da se druze. Polako su postizali uspeh i poceli da
osecaju zadovoljstvo...

Ljudi Zele da budu sreéni, ali to ne polazi za rukom svima. U dubini
duse niko i nikada ne moze da izgubi ljubav, jer smo na unutrasnjem
planu u dodiru sa istinom. To se ispoljava kao vera, savest, saosecajnost.
Covek moze da oseti kako mu dusa umire, ali kada ubedi sebe u to da su



telo, novac i blagostanje najvazniji, tada pocinje da ignorise, a uskoro i
potpuno prestaje da primecuje kako mu dusa vene i kako se gasi. Na
kraju postaje nesposoban za komunikaciju, druzenje, ljubav i veru.

Postoje osobe koje imaju grbu na telu, a postoje i one koje imaju
grbu na dusu. Njih je beznadezno, pa ¢ak i Stetno osudivati, ve¢ im treba
pomodi. Kako se moze pomoci homoseksualcu? Ako ga liSimo
zadovoljstva, novca i blagostanja, njegova dusa moze da se otvori za
ljubav i veru. Jer homoseksualnost je posledica poklonstva uZivanju i
Cesto je ¢oveku lakSe da umre nego da se odrekne naslade. Naviknutost
na nasladu postaje narkotik. Zato, brinite pre svega o svojoj dusi i molite
se za svog sina. Tada sudbina moze da pomogne vasem muzu i ¢itavoj
okolini, ukljucujudi i prinudne aspekte ¢is¢enja duse.

Po pitanju Engleske se moze reci sledece: u Sodomi i Gomori ljudi
nisu Zeleli dobrovoljno da se odreknu uzivanja, nije im poslo za rukom
da ljubav i moral postave na prvo mesto. Uzgred, Sodoma i Gomora su
se nalazili u podrucju danasnjeg Mrtvog mora. To je, mozda, bilo
najsreénije, najbogatije i najlepSe mesto na teritoriji drevnog lzraela.
TeZnja ka blagostanju je bacila senku na ljubav, veru i moral, a kada je
moralni raspad dostigao kriticnu tacku, ukljucio se prisilni mehanizam
spasenja duse.

Danasnja Engleska je najznacajniji svetski finansijski centar. Svaki
kriminalac, ako prenese kapital u Englesku, moze tamo mirno da Zivi.
Vrlo bogata i prosperitetna zemlja...

* 3k %

Zbog promena koje su se dogodile mojim najblizima i meni,
pozeleo sam da napiSem o svom iskustvu s Vasim sistemom.

Moja majka je celog Zivota patila od vrlo jakih migrena koje joj
nisu dopustale da normalno Zivi. Isprobala je razne vrste tehnika, lecila
se kod lekara svih bransi, ali nista joj nije pomagalo. Vrlo dugo nije bila u
radnom odnosu ve¢ se bavila domacinskim poslovima, jer mi je otac u to
vreme jako lepo zaradivao. On je tipican radoholi¢ar; za njega je rad bio
osnovni Zivotni prioritet. Smatrao je da ukoliko on obezbeduje porodicu
i daje dosta novca u kucu, na taj nacin se njegovo ucesée u porodi¢nim
poslovima zavrSava. Odnosi izmedu oca i majke su bili priliéno hladni i



zato svade nisu bile Ceste, jer im nije bilo preterano stalo jedno do
drugog.

|, jednom prilikom, ne znam kako, u ruke moje majke je dospela
Vasa knjiga. Se¢am se tog trenutka i majke koja je sve vreme drzala u
rukama tu knjigu. Vase ideje su je prozele i ona je pocela intenzivno da
radi na sebi. Mnogo puta ih je isCitala i gledala video-materijal (jednom
prilikom je cak prisustvovala i seminaru). Mogu da konstatujem ¢injenicu
da su se, posle rada na sebi, njene glavobolje u velikoj meri smanjile, i,
na kraju, potpuno nestale. Od tog trenutka su kod nje otpocele
promene. Ne mogu da kazem kakve su bile unutrasnje, ali spoljasnje su
bile oCigledne. Naime, ona je pronasla opravdanje i, kriSom od oca,
pocela da se vida sa oZenjenim muskarcem (Ziveo je na spratu nize). U
tom periodu se veoma otudila od nas, ni sa kim nije komunicirala, samo
je ponekad nestajala ne govoreci nam nista. S obzirom na to da ona
uopste nije umela da laze, otac i ja smo posumnjali da nesto nije u redu.

Usput, bas u to vreme su oCevi poslovi poceli da propadaju. U
firmi, u koju je uloZio celu dusu i jako puno truda, vise nije mogao da
radi iz raznoraznih razloga. Povrh svega, i pored predanosti poslu, s njim
su veoma grubo i nepravedno postupili (s njegove tacke gledista).

Jednog dana je pratio suprugu i otkrio da se vida s drugim
muskarcem. Tad se sve okrenulo naglavacke. Molio ju je da se
predomisli, uveravao je da ¢e joj oprostiti i da ¢e sve biti kao pre. Ali ona
nije zelela da bude , kao pre”. Svima je ponavljala da tako vise ne moze i
da joj je muz bio neveran (koliko sam shvatio, on je nju zaista prevario,
ali joj je to posluzilo samo kao izgovor). Pritom je neprestano ponavljala
da treba raditi ono Sto nam srce zapoveda, tj. pratiti ljubav. Kao
posledica svih tih stresnih situacija, koje su se slile u jedno, mom ocu je
za nekoliko dana opala kosa i on je potpuno ocelavio. | pored
dugotrajnih ubedivanja da mu se Zena urazumi i vrati, oni su se ipak
razveli.

Otac mi je veoma tesko prozivljavao ovu situaciju i da bi ublazio
bol vidao se s raznim Zenama. lznajmio je stan i otiSao da Zivi s jednom
od njih, dok je majka nastavila da se vida sa onim muskarcem. U takvim
peripetijama je proslo tri godine. Vremenom, majka je prestala da se
vida s komsijom, a otac je izgubio interesovanje za pomenutu Zenu. Na
kraju su poceli medusobno da komuniciraju, isprva hladno, a zatim sve



dusevnije (€ak prisnije nego kada smo Ziveli zajedno). Majka se prema
njemu ophodila s vise topline, a i on je opet poceo da joj se priblizava.
Druzili su se sve viSe i razgovarali o duhovnim temama, o tome sta im je
smetalo u zajednickom Zivotu, a Sta bi sad promenili. Kao rezultat svega
toga, moji roditelji su danas, hvala Bogu, ponovo zajedno. Sada su

njihovi odnosi potpuno drugaciji i mislim da su zaista srecni jedno s
drugim.

Otac je od tada na sve moguce nacine pokusavao da unapredi svoj
posao. Trudio se, ali nije bilo nikakvih naroditih rezultata. To ga veoma
mnogo tisti, jer ne vidi opipljive rezultate svog rada (pod tim
podrazumeva samo materijalni aspekt). Veoma voli svoj posao, ali je u
ovim teskim vremenima potpuno uranjao u njega ne bi li se distancirao
od svih problema. Majka s njim radi na prevazilazenju tog stanja.

Sada malo o meni. U pocetku nisam ozbiljno dozivljavao Vase
ucenje, ¢ak sam se na odredeni nacin agresivno i ironi¢no izjaSnjavao na
tu temu. Ali, prezivevsi sve to Sto se dogodilo, i promislivsi, ipak sam
poceo da Citam Vasu knjigu (priznajem: samo iz interesa). | u meni je
nesto pocelo da se lomi, neSto mi je govorilo da je to mozZzda put ka istini.
Proniknuo sam u Vas sistem i trudio se da radim na sebi. Preispitao sam
svoj odnos prema proslosti i buduénosti, pokusavao da promenim svoj
pogled na Zivot.

Bilo je leto i imao sam dovoljno slobodnog vremena, pa sam
intenzivno radio na sebi, istrajno savladavajuci Vase materijale. A zatim,
iz Cista mira, na licu su mi se pojavile crvene tackice, a sutradan sam u
potpunosti bio prekriven boginjavim ospama. Do tada sam u odredenoj
meri vec izgradio novi stav prema takvim situacijama - ali samo
teoretski, dok u praksi nisam imao prilike da ga proverim. | takav
trenutak se dogodio - svrab je bio vrlo jak, tri dana nisam mogao da
zatvorim oci, niti da se smirim. Tada, iako mi je bilo tesko jer nisam bio
naviknut, ponavljao sam i uveravao sebe da se sve deSava s Bozjom
voljom, da je to moje prociscenje, i da je najvaznije - da s ljubavlju i
dobrodusnoséu prodem kroz stresne situacije.

Kada je bolest popustila, osetio sam kao da sam nesto savladao u
sebi, da sam preskocio neku prepreku. lako su mi na licu ostali duboki
oziljci, osecao sam da je sva prljavstina koju sam prikupio prethodnih



godina, izasla kroz te boginje. Zatim, posle nekoliko nedelja, kada je sve
proslo i trag zeljonke je izbledeo (ruski antiseptik na bazi alkohola,
intenzivno zelene boje - prim. prev.), otiSao sam na kosSarku, ali sam
prilikom skoka pao i istegnuo ligament levog kolena. Isprva sam mislio
da sam slomio nogu, ali sam se trudio da pravilno prodem kroz situaciju.
Na licu mesta pokusali su da mi nekako pomognu i isprave nogu, ali i
pored toga nisam mogao normalno da hodam (skakao sam na jednoj
nozi). Jo$ uvek ose¢am bol u kolenu i pomalo hramljem. U glavi mi se
stalno vrte misli: koliko li sam toga nagomilao? Cak sam i potomke
uspeo da opteretim. Sad sve to treba raspetljati.

Imam joS jedan problem, a to je moj odnos s rodenom sestrom.
Jos od detinjstva nismo mogli normalno da komuniciramo; stalno smo se
svadali i nekako se ne¢ovecno ophodili jedno prema drugom. U dubini
duse sam osecao da je to pogresno i da tako ne sme da bude, ali mi
nesto nije dozvoljavalo da se promenim.

Bolujem od varikokele levog testisa i imam cistu na desnom
testisu. Varikokele su mi operisali, ali bez ikakvog rezultata. Ose¢am da
su sve ove bolesti direktno povezane s mojim odnosom prema sestri i,
uopste, zenskom polu. Zbog toga i ne Zelim da operiSem cistu. Trudim se
da se promenim na unutrasnjem planu.

Danas, nakon odredenog vremena, kada sam procitao sve Vase
knjige i odgledao video-materijale, mnogo toga mi je jasnije i na mnogo
toga gledam iz potpuno drugacije perspektive. Konacno shvatam zbog
cega mi se sve to dogodilo.

Zelim da Vam se zahvalim, Sergeju Nikolajevicu, jer ste meni i
mojim najblizima otvorili put koji vodi ka Ljubavi i Bogu.

P.S. Oprostite ukoliko je pismo razvuéeno, samo sam Zeleo
maksimalno detaljno da opiSem ono Sto mi se dogodilo, zato Sto
smatram da ovo iskustvo moze biti joS nekome od koristi.

Zasto vam se lice nakon ¢itanja mojih knjiga prekrilo osipom, a
posle izvesnog vremena je doslo i do povrede ligamenta levog kolena? |
bez dijagnostike se moze zakljuciti sledece: lice je povezano s
buduc¢noséu, a koleno, slepo crevo, pupak i kljuéna kost sa decom. Vasi
roditelji nisu ispoljavali topla osec¢anja jedno prema drugom, i njihova



dusa je neosetno venula i umirala. Deca, unuci i praunuci su bili zivotno
neodrzivi.

Nakon Citanja mojih knjiga kod vase majke se pojavila ljubav u
dusi. Spasenje duse se desava kroz patnje, i ono Sto se dogodilo s vasim
roditeljima, omogudilo im je da nacine korak od blagostanja i sigurnosti -
ka ljubavi i veri. Tako je pokrenuto i spasavanje potomstva od
degeneracije.

Vas agresivan i ironi¢an odnos prema mojim knjigama je bila
odbrambena reakcija. To je bio kraj ratovanja s gordos¢u, buducnoscu,
blagostanjem i sigurnoscu.

Dete podsvesno oponasa emocije i pogled na Zivot svojih roditelja,
i kada je kod vase majke doslo do tegobnog preokreta s ciljem
ozivljavanja duse, vi ste mogli da osetite da je to ispravan put. Ali teret
licne proslosti vam je smetao da osetite ljubav i pomo¢ je dosla kroz
fizicko, duhovno i ¢ulno unizenje.

Povreda levog kolena oznacava velike probleme koji su se
akumulirali joS u proSlosti. Problemi sa urogenitalnim sistemom
oznacavaju nemogucnost da se prode kroz bol i gubitke u licnim
odnosima. Ako je kod muskarca poviSena gordost, bol koji mu pricini
Zzena moze da bude nepodnosljiv, a Cesto se, radi prezivljavanja,
ukljuCuje i mehanizam degradacije. Osoba moze da se preusmeri
isklju€ivo na sticanje materijalnog bogatstva, da postane cini¢na, ili da
joj maksimalno ogrube oseéanja. Da bi umanjila bol moze poceti da pije
jer to takode unistava suptilna oseéanja i povecava prag bola. Ponekad
se podsvesno ukljuCuje i fizicka degradacija. To su tumori, poremecaji
funkcije organa, smanjenje potencije, fizicki deformiteti i tako dalje.
Onaj koji ne moze da istrpi dusevni bol patiée telesno, ili e,
jednostavno, umreti.

Vasa majka nije Zzelela da umre i nije dozvolila vama da umrete. |
sada Sanse za spasenje nemate samo vi, vec¢ i vasa deca i unuci.

Ako pogledamo dogadaje s tacke gledista ljubavi i dusSe, sve Sto se
desavalo u vasoj porodici predstavlja veliku srecu. Ali ukoliko
posmatramo stvari s pozicije tela i blagostanja, to je u celosti bila jedna
nesrec¢na i neuspesna porodica pri cemu je bila ogorc¢ena na Boga, trazila
krivce i prema svima imala zamerke. Sve zavisi od tacke gledista.



Sudedi po dopisu, vi posmatrate stvari iz perspektive duse, na
cemu vam Cestitam.

* % %k

Imam 28 godina, pravoslavna sam hrisS¢anka i verujem u Boga.

Dogodilo mi se vrlo neshvatljivo iskustvo koje je predstavljalo
iskuSenje ne samo za mene, veé i za moje najblize. Dospela sam u
psihijatrijsku bolnicu...

Moja svest je bila izmenjena: nije bilo halucinacija, nisam Cula
glasove, ali sam razmisljala o svetu, o tome kako je sazdan, o tome da je
Bog genije, da je On istovremeno sve i nista, da je ceo svet sazdao
kruzno, da ne postoji kraj niti poCetak, da je sve medusobno povezano i
da ¢e sve vecno postojati jer svaki deli¢ svemir oseca strah od onog
drugog... Najslabiji deo svemira je Covek, u kome je usadena Zelja da
vlada i on je taj koji je narusio ravnotezu...celo Covecanstvo je u
opasnosti i potrebno ga je spasiti.

Sedam se da sam putovala kruznom linijom metroa i obavljala
ritual... zatvarala sam krug na Zemlji protiv mracnih sila... Zatim sam
osetila maniju gonjenja: mrac¢ne sile znaju za mene, prate me, Zele da
me sprece zato Sto sam ja nosilac znanja o svemiru koje ljudi ne smeju
da saznaju...Verujem da sam u tom stanju mogla da se bacim i pod voz.

Na poslu su kolege primetile moje stanje, pa su pozvali lekare, kao
i moju najbolju prijateljicu. Ali meni se Cinilo da su svi izdajnici, da je
svuda oko mene prisutna jedna velika zavera. Pretvarala sam se da
nikoga ne prepoznajem...Pozvali su psihijatrijsku bolnicu i tamo su me
smestili. Usledile su dve nedelje noénih mora, psihotropnih
supstanci...Nec¢u moci da imam decu u naredne dve godine. Izgubila sam
veoma dobar, odliéno pla¢en i odgovoran posao rukovodioca. Moja
majka me je spasila - odvela me je kod sebe na pola godine.

Proslo je deset meseci, vratila sam se u Moskvu i pronasla novi
posao. Prijatelji su upoznati sa svim sto mi se dogodilo, ali su nastavili da
se druze sa mnom, pretvarajuci se da se nista strasno nije desilo i da je
to bio samo - nervni slom.



Oduvek sam Zelela da dozivim pravu ljubav...Nikad nisam imala
duge veze, jer mi je posao uvek bio na prvom mestu, a, osim toga -
zelela sam iskljucivo pravu ljubav. Mislim da mi je Bog poslao ovo
iskusenje da bih je osetila. Ne postoji niSta snaznije od ljubavi majke
prema detetu.

Imala sam dobrog prijatelja koji je sebe nazivao ,,Radnikom
svetlosti“. Govorio je da odradujem karmu svoje bake koja je Zelela smrt
muZu zato Sto ju je fizicki zlostavljao...Prijatelj mi je davao molitve koje
treba da ¢itam i u¢io me je kako da budem zahvalna za sve slozenije
situacije i ono Sto mi se desava u Zivotu. ,,Gospode, hvala Ti za sve Sto se
desava meni i oko mene; sve prihvatam kao procis¢enje duse od
agresivnosti i uznemirenosti. Molim Te, dopusti da svi strahovi, uvrede,
nezadovoljstva sudbinom i Bogom iS¢eznu iz moje duse i duse mojih
potomaka“.

Moj prijatelj je umro 14. marta ove godine...ViSe ne mogu da se
posavetujem s njim... Poslednje sto mi je napisao bilo je da je moja
sudbina da pomazem ljudima, kako je i on Cinio. Ali ja sam pokusavala
da im pomognem, borila sam se za celo Covecanstvo... a zavrSila sam u
ludnici.

Jedino Sto sada Zelim je da volim i budem voljena, da upoznam
dobrog ¢oveka i zaboravim na svoje muke. Bila sam Bog tri dana...Videla
sam kako je svet predivan; branila sam taj svet... Ali, znate, biti Bog znaci
- Zzrtvovati se...Ne bih Zelela da budem joS jednom Zrtva... U bolnici sam
videla ljude koji su tamo dovedeni $esti ili sedmi put...Zelela bih da znam
da li ¢e mi se to ponoviti meni i kako da ga izbegnem.

S postovanjem, hriS¢anka.

Covecanstvo se nesumnjivo nalazi u opasnosti, ali ga ne treba
spasavati. Treba mu pomodi da se spasi.

Ako je neko nemoralno i podlo postupio, odnosno izdao ljubav
zbog materijalnih i duhovnih vrednosti, zbog takvog postupka ¢ée platiti
po zasluzi. Ono zbog ¢ega se odreknemo ljubavi, moramo izgubiti. Lopov
mora biti opljackan - ili on sam, ili njegova deca i unuci. A onaj ko izbavi
drugoga od kazne, doprinoseci njegovom razvratu, zbog ¢ega ¢e biti
kaznjen.



Ako ¢ovek nemoralno postupi prema Bogu, ako se odriCe vere i
ljubavi, obicno mu se nakon toga desSavaju bolesti i nesrece. A onaj koji
takvu osobu izbavi od bolesti, podlo ¢e postupiti prema Bogu zbog Cega
Ce takode biti kaznjen.

Covecanstvo je, zaokupljeno interesima tela, duha i Zivotinjskim,
kao i ljudskim delovima duse, neosetno izgubilo ljubav, veru i moral.
Ono $to se danas deSava sasvim je prirodno. Medutim, ako prognamo
jednog demona, dodi ¢e ih sedam puta vise.

Vas prijatelj nije slu¢ajno preminuo. Duse drugih ljudi se ne mogu
mehanicki prociscavati. Pravu pomo¢ mozemo da im pruzimo samo
prociS¢enjem sopstvene duse. Ako naucimo druge da vole, da se Zrtvuju
i odricu - to je pomoc koja ih nece iskvariti. Patnja obi¢no nastupa kao
cena za pocinjene grehe i borba s njom samo umnozava greh. Mnogi se
bore s grehom i gube, zato Sto osnovnim nacinom borbe smatraju
samobicevanje, samoograni¢avanje i samozanemarivanje.

S obzirom na to da je sustina greha u gubitku ljubavi i jedinstva s
Bogom, onda je osnovno sredstvo borbe s grehom - ljubav, a tek potom
slede ograni¢avanja, post i odricanja. Upravo iz tog razloga Hristovi
ucenici nisu postili.

Zelja da se uniste sile zla, obavljanje rituala s tom svrhom
predstavlja paganizam, idolopoklonstvo. Gubitak ljubavi i vere pretvara
dobro u zlo i nikakva borba sa zlom niti rituali ne¢e pomo¢i ukoliko u
dusi oslabe ljubav i vera.

U stvari, ono Sto vam se dogodilo je spasenje koje je zaustavilo
opasnu zabludu. Fasizam je ve¢ pokusSavao da podeli ljude na ,Ciste” i
,heciste”, a zatim se dosledno borio protiv ,necistih”. Medutim, na
nivou duse svi smo mi jedno, a mrznja prema drugome zasigurno se
pretvara u mrznju prema sebi i vodi ka samounistenju.

Ukoliko se nazivate hris¢ankom, za pocetak pokusajte da
prevazidete idolopoklonika u sebi. Hristove reci: , Ljubite neprijatelje
svoje” i ,Ljubi bliznjega svoga kao samog sebe” jos jednom dokazuju
jedinstvo svih ljudi na Zemlji. Dakle, nije potrebno boriti se sa zlom, vec
ga treba preobracati u dobro. Ljude ne treba osudivati, vec ih treba
vaspitavati. Ljude ne treba spasavati, ve¢ im treba pomocdi da se spasu.

* %k %



Koliko samo Vasa istrazivanja pomazu u zivotu! Moj muz i ja smo
pre tri godine poceli da ih proucavamo i odmah smo shvatili da govorite
o onome sto dusa oduvek zna i oseda, ali to nije mogla da formulise.

Za Vasa istrazivanja smo saznali nakon smrtne opasnosti koja se
dogodila mom muzu. Uvek je bio zdrav, a onda je odjednom dospeo u
bolnicu zato Sto nije moglo da mu se zaustavi krvarenje iz nosa. Razlog je
bio u povisenom krvnom pritisku i nivou Seéera koji je prekoracio sve
granice. Zbog toga je pocCeo da prima insulin. Dijagnoza je bila: dijabetes
i hipertenzija. PoCeli smo da prou¢avamo Vase knjige i video-materijale,
i, kao rezultat toga, dijabetes je nestao bez traga. Lekari su bili Sokirani,
nisu verovali da se on sam skinuo sa insulina! Visok krvni pritisak se nije
izgubio, ali i to je dobro jer nas podsti¢e da radimo - ne dopusta nam da
se opustimo.

Uporedo s tim, u nasem Zivotu se raspalo sve Sto je moglo da se
raspadne: uloZili smo novac u posao, ali nas je prevario prijatelj (zadrzao
ga je za sebe); svi prijatelji su odbili da pomognu mom muzu. Novca
ponekad nismo imali ni za hleb, a izvrsitelji su nam zaplenili svu imovinu.
Pride tome, i mi smo zbog te situacije doveli u nepriliku mnogo prijatelja
i rodaka jer smo uzajmljivali novac od njih! Ovakva situacija traje vec tri
godine i ne pomera se ni na jednu stranu: niti su nam zasad bilo Sta
oduzeli, iako smo spremni da im damo, niti smo bilo Sta dobili.

Medutim, shvatili smo da nas ne ,protresaju” tek tako. Ocekivali
smo dete! Prosli smo kroz leCenje trihomonijaze, koja je nestala ¢im sam
zatrudnela. Rodila sam zdravu cerku, a prilikom porodaja sam se molila i
ucinilo mi se da bol i nije bio tako jak. Samo vera i ljubav spasavaju.

Ipak, preostao nam je jos jedan problem: moj muz je postao
zavisnik od gledanja porno filmova na internetu. On shvata da je to
Stetno, ali ne moze s tim da se izbori. S druge strane, shvatam da je
uzrok u meni, ali ne mogu da gledam kako on unistava svoju dusu.
Spremna sam da prihvatim Cak i njegovo neverstvo, ali te filmove ne
mogu! Radim predano na svom poboljsanju, no dogodi se da nastavim
po starom zato Sto sam veoma vezana za muza i plasim se da ¢u izgubiti
njegovo telo bududi da je stariji od mene 25 godina.

U principu, primetili smo sledeéu tendenciju: veoma je tesko raditi
na sebi kada je sve u najboljem redu. Ono Sto nas tera da radimo na sebi



moze biti jedino precizan udarac s Viseg plana. A mozda ¢emo ga dobiti
od Vas, da ga ne cekamo odozgo?

| jos jedno pitanje: kada sve Sto se deSava prihvatam kao Bozju
volju, i volim Njegovu volju, tada, ¢ak i u najtezim krizama, nema vise
bola. Ali ¢ovek mora da prode kroz bol, jer bi ispalo da je zivot samo
bure meda? Ili to i jeste prolazak kroz bol?

Nadam se da ¢e Vam nasSe iskustvo biti od koristi.

Prvo o bolu. On se pojavljuje samo onda kad je dusa vezana za
ovaj svet. Sto jasnije uvidamo BoZju volju, to smo istrajniji u tome da
nam cilj bude jedinstvo s Bogom, time se lakSe i bezbolnije u nama
odvija proces prevazilaZzenja vezanosti. Umesto bolnog odvajanja od
vezanosti nastupa nezno uklanjanje slojeva, a nakon toga - poletnost.
Zbog toga ¢e moj izraz ,,Covek mora da prolazi kroz bol“ vremenom
verovatno postati: , Ljudska dusa mora da se uzdigne nad svim
radoscu, kao jedan od faktora razvoja - i tad, u sustini, to prestaje da
bude bol.

Sto se ti¢e dijabetesa, se¢am se tuZne price jednog mog
poznanika. Bolovao je od tesSkog oblika dijabetesa. On je inace bio
veoma inteligentan, jake volje i, po svemu uzey, izuzetan muskarac.
Zavriio je dva fakulteta i predavao je u inostranstvu. Cim je zakazao kod
mene konsultaciju, Seéer u krvi mu se snizio do te mere da je pao i
izgubio svest. Zasto se to dogodilo? Podsvesna vezanost se smanjila
usled ¢ega mu je proradio pankreas. Ali bez obzira na konsultaciju i
Citanje mojih knjiga, njegova situacija se nije menjala, dijabetes nije
prolazio.

Tu bolest sam oduvek definisao kao nepodnosljivu ljubomoru,
poklonstvo voljenoj osobi te sam mu savetovao da radi bas u tom
pravcu. Ali rezultati su iz nekog razloga izostali. Ocigledno je postojao i
skriveni uzrok. Primetio sam da se karakter tog coveka nije promenio.
On je bio veoma savestan, cepidlaka i pedantan, sa ocigledno
previsokim nivoom gordosti, Sto je bilo golim okom vidljivo. O ljudima je
vrlo strogo sudio.



PokuSao sam da saznam viSe o njegovoj majci. Razvela se od
muza, imala je vrlo okrutan karakter i bila gotovo bez ijedne prijateljice:
ako joj nesto nije bilo po volji - odmah je prekidala odnose. Saznao sam i
kako se pojavio dijabetes kod mog klijenta. Kada je imao dvanaest
godina, majka ga je poslala u Skolu za talente, da bi studiozno izucio
pojedine predmete. Bio je pod povisenim intelektualnim i mentalnim
pritiskom i nekoliko meseci nakon pocetka skolovanja otkriven mu je
dijabetes.

Sve ovo je bilo u suprotnosti s mojim istrazivanjima. Ocigledan
ponos, strogo procenjivanje ljudi, beskompromisnost... Ipak, zasto je to
dovelo do dijabetesa?

On nije bio oZenjen iako je imao oko Cetrdeset godina. Nekoliko
godina je bio u ozbiljnoj vezi. Medutim, njegova majka se izricito
protivila tome jer, s njene tacke gledista, nevesta nije bila duhovno
dostojna njenog sina. Godine su prolazile a on nije mogao da se odludi
na Zzenidbu. | onda, jednog dana, s obzirom na to da je bio u
inostranstvu, kupio je verenicki prsten i dosao kuci sa Zeljom da ga uruci
svojoj buducoj zZeni. U praznom stanu je pronasao poruku: ,Umorila sam
se. Vise ne Zelim da ¢ekam i ne zelim da te vidim*

Ponos mu nije dozvolio da je pozove i njihova veza se raspala.
Nedugo zatim otkazali su mu bubrezi. Tome je prethodio dogadaj za koji
nisam znao. Neocekivano ga je ta Zena pozvala telefonom i predlozila
mu da se sretnu. Dosao je u kafi¢ gde je ona bila zajedno sa svojom
majkom. Obe su mu rekle sve $to se u njima nakupilo tokom mnogih
godina - da je Zeni oduzeo mladost, da je neposten Covek, da mu
ambicije i karakter ne dopustaju da bude srec¢an. Ponos mu ponovo nije
dopustio da se pomiri s njom i pokusa da popravi odnose. Rastali su se i
po drugi put.

Potom je kod njega nastupila depresija; izgubio je volju za Zivotom.
Zatim su mu otkazali bubrezi zbog ¢ega je morao da ide na dijalizu. Tada
sam od njega ¢uo neocekivano i neobi¢no priznanje: ,Sre¢an sam sto su
mi otkazali bubrezi. Ose¢am da ¢u uskoro umreti. Ali sam ipak srecan, jer
kada koracam ulicom i ugledam neku Zenu, slucajnu prolaznicu, prvi put
ne osecam mrznju prema njoj“.

Bio je savrSen poznavalac automobila. Pre nekoliko godina, u
prolece, vracajudi se iz vikendice, pokvario sam motor na svojoj tojoti pa



sam ga zamolio da mi pomogne u popravci. Odvezli smo auto na servis,
kod nekog njegovog poznanika. Popravka je trajala dugo, oko pola
godine. Nastali su problemi s rezervnim delovima, popravkom motora.
Cesto sam ga zvao poslednjih nekoliko meseci i raspitivao se kada ¢e mi
automobil biti gotov. Nisam znao ni na kom parkingu se nalazi, niti sam
imao telefon majstora koji je oko njega bio angazovan, Sto me je Cinilo
nespokojnim. On je takode bio nervozan zbog toga. Na kraju me je
pozvao i saopstio mi da je automobil popravljen i da ¢e mi ga on dovesti.
Predao mi je kljueve i obojica smo odahnuli. Slede¢eg dana sam saznao
da je u toku nodi preminuo.

Retko su se desSavale situacije kada moja istraZzivanja i Zelja da
pomognem coveku nisu davali rezultat. Nisam mogao da shvatim zasto
se ovaj Ccovek razboleo, kao sto nisam mogao da shvatim ni zasto je
umro. Video sam samo jedno - u njegovom karakteru uopste nije
dolazilo do promena; jednostavno su postojale nepremostive prepreke.

Tek kada sam poceo da se bavim problemom duse, kad sam
uvideo da je svest sekundarna, a telo tercijalno - shvatio sam i Sta se
desilo ovom Coveku. On je bio potpuno netolerantan na dusevni bol,
bezumno se na unutrasnjem planu klanjao svakoj osobi, vezivao se za
njenu dusu i zaboravljao na Boga. Zbog toga su mu se desavali problemi
u licnom Zivotu, a zato je postojala i podsvesna agresivnost prema
Zenama.

Ispostavilo se da je premesStanje oslonca na um i na duh za njega
bilo samo kratkotrajno spasenje. Mentalna preopterecenja su dovela do
toga da je i gordost prekoracila opasnu granicu i tada je jedna
suprotnost pocela da prelazi u drugu, naime da se gordost pretvara u
ljubomoru, usled Cega se pojavio dijabetes. Mogli su, isto tako, da se
pojave problemi s vidom, zglobovima, urogenitalnom sferom i dr.

Postavlja se pitanje: zasto se gordost pretvara u ljubomoru? Stvar
je u tome Sto se u dusi uskladuju suprotnosti. Dusa u sebi sadrzi i duh i
telo. Ako nastanu problemi s dusom, ¢ovek pocinje da Zivi kroz um, a
ukoliko se pojave problemi sa umom - pocinje da Zivi kroz telo. Zatim
umire.

A sada o dijabetesu vaseg muza. Kada ste uzeli da Citate moje
knjige i gledate video-materijale, pobedili ste telesni i zapoceli sa
savladavanjem duhovnog nivoa. Preostala hipertenzija - znak je gordosti,



nagovestaj da zavisnost od buducnosti jos nije otklonjena. To Sto su
otpoceli sudbinski problemi, Sto ste izgubili novac - to vam je pomoc s
Viseg plana u cilju prevazilazenja gordosti.

Poklonstvo blagostanju i svetloj buduc¢nosti ne moze brzo da se
prevazide. Da bismo se izborili sa gordos¢u, potrebno je procistiti visi
nivo, odnosno bazi¢ni - nivo duse. Izdaja prijatelja zbog novca, njihovo
nedoliéno ponasanje - sve to predstavlja pljuvanje u vasu dusu. Ako se
budete molili i prihvatili udarce sudbine, ako sacuvate ljubav prema
Bogu prilikom uniZenja duse, tada ¢e se gordost daleko lakse prevazici. S
obzirom na to da se dusa kvari pozudom, s Viseg plana ste dobili
trihomonijazu koja ne moze da se izleci. Ona je imala samo jedan cilj -
manje zadovoljstva u seksualnim odnosima i sto manje seksa.
Trihomonijaza je nestala u trudnoci buduéi da vise nije bilo potrebe za
njom.

Poslednji problem - opsesija porno filmovima, oznacava
poklonstvo pozudi i Zivotinjsko-ljudskim slojevima nase duse. Onaj koji
ne moze da prihvati bol koji mu je nanela bliska ili voljena osoba, ne
moze da prevazide ni pozudu.

Da biste uklonili zavisnost od smrtnih slojeva duse potrebno je da
postavite ljubav iznad svega. Osoba koja se prema moralnosti ophodi
kao prema besmrtnoj kategoriji, nesvesno pocinje da joj se klanja. Bol
duse za nju postaje nesnosan i ona ne moze da se izbori sa pozudom.

Prevazi¢i moralnost, zavisnost od najsvetlijih, najuzvisenijih
osecanja mozemo samo onda kada osecamo da je ljubav - ogromna
realnost. Za to je potrebno videti i osetiti prisustvo bozanske volje u
svemu. A kada Bog postoji u svemu, to znaci da se nalazi i u vama. On
postoji u vasoj dusi i njen je primarni, besmrtni deo. Kada to budete
osetili, ni na sekund necete zaboraviti da je vasa priroda bozanska i tada
¢e prevazilazenje pozude biti daleko lakse - a da i ne pominjemo izdaje
prijatelja, hipertenziju, gubitak novca, Zivotne probleme i tako dalje.

P.S. Nedavno sam putem telefona konsultovao jednu Zenu iz
Zapadne Ukrajine. Ona mi je smejudi se ispricala sledecu pricu.

Jedne nodi je spavala ¢vrstim snom i odjednom je ¢ula prodoran
glas koji ju je probudio. Kada se pribrala, shvatila je da je taj glas ¢ula u



snu. RecCenica je bila slededa: , Lazarev je rekao da je to vrlo Stetno”.

- Probudila sam iskolacenih ociju - nastavila je - i pocCela sam da se
osvrcem oko sebe pokusavajuci da shvatim Sta se deSava. Zatim sam
primetila da moj muz nije u postelji. Nista ne shvatajudi, odlucila sam da
odem u kuhinju i popijem vode. | zamislite Sta sam tamo videla? Svetlo u
kuhinji je bilo upaljeno, a on je, kao misi¢, pored uklju¢enog kompjutera
gledao slike na raznim porno sajtovima. Prisla sam mu i ponovila ono sto
sam Cula u snu.

- Usput - pitala me je - kako da pomognem muzu da prevazide ovaj
problem?

Objasnio sam joj da je to tendencija savremenog drustva.

- Sve dok se smisao Zivota sastoji u trci za zadovoljstvima, za
coveka ¢e najvisi cilj i najvece zadovoljstvo podsvesno biti seks i on nece
moci da prevazide zavisnost od njega. Postepeno ¢e to dovesti do
truljenja duse, a zatim do truljenja svesti, te, na kraju, do truljenja i
unistenja tela.

- U takvim slucajevima - posavetovao sam je - pomilujte muza po
glavi recite mu: ,,Rodeni moj, nemoj unistavati dusu. Ne budi rob
pozude, ne gubi ljubav”.

* %k %

Citao sam knjigu ,Vaspitavanje roditelja. Odgovori na pitanja® i
veoma sam pozeleo da s Vama podelim svoje iskustvo po pitanju
ljubavnih trouglova.

Cetiri godine nakon $to sam stupio u brak primetio sam da je sjaj
moje unutrasnje Ljubavi izgubio na intenzitetu. Shvatio sam da je uzrok
tome u opcinjenosti telesnim i duhovnim nasladama (sa Zenom).
Verovatno je bilo potrebno uprili¢iti post, ali ja nisam mogao (niti sam
preterano Zeleo) da se zauzdam.

Sledecde: upoznao sam devojku...izraziéu se jednostavno - veoma
lepe spoljasnjosti i harmoni¢ne unutrasnjosti. |, eto, unutrasnji osecaj
Ljubavi mi se opet pojavio, ali viSe nije bio uperen ka supruzi. Oni koji su
to iskusili znaju: osecaj srece se rasprskava, iznutra je sunce, na ledima -



krila, ali... jako je bolno. Onoliko koliko je duhovne srece - toliko je
mnogo i dusevnog bola.

Odnose sa suprugom nisam nameravao da prekidam, s obzirom na
to da sam shvatao o ¢emu se radi (tacnije - osec¢ao sam). Kada bih osetio
jaku privlaénost prema pomenutoj devoijci, sacekivao sam je nakon posla
(naoko - slucajno) i tom prilikom je pratio kuéi, ¢askao s njom.

Apstinencija je doSla sama po sebi (kada snazno bljesSte unutrasnja
osecanja, prosto je nemoguce baviti se intimnim stvarima). To je trajalo
oko godinu dana, a zatim su se osecanja spontano preusmerila.

Od tada je proslo Cetiri godine. Rodila nam se ¢erka (danas ima
dve i po godine) - drugo dete, a sinu je Sest i po godina.

Nadam se da nekome moze pomodéi moje iskustvo.

Sergeju Nikolajevicu, ponekad ste u svojim knjigama izrazavali
sumnju po pitanju neophodnosti Vaseg rada - bolno je tako nesto i
¢itati... Cak i ne sumnjajte, molim Vas.

Ukoliko budem imao priliku da prisustvujem seminaru, pokusacéu
da Vam se li¢éno zahvalim.

Medu lekarima je uobicajeno misljenje da je glavna garancija
savrSenih bra¢nih odnosa, odnosno jake porodice - kvalitetan seksualni
Zivot. Sto vide zadovoljstva pruza seks, to je ja¢a porodica. Koriste se sva
sredstva koja pojacavaju seksualni nagon. Nude se razliCite tehnike,
poze, lekovi i tako dalje. A porodice se iz nekog razloga sve cesce
raspadaju.

Cinjenica je da um radi u jednoj reZimu, a podsvest - u drugom.
UZivanje predstavlja sre¢u za um. Medutim, za podsvest uzivanje
predstavlja veliku opasnost. Ako ¢ovek ne moze da obuzda, ogranici
sebe u uzivanju, upasée u stanje zavisnosti koje ce prerasti u ropstvo. To
se moze pretvoriti u razvrat, Sto ¢e za posledicu imati ozledivanje duse,
Ciji ishod je - dusevna bolest. Isto tako prekomerni uzitak moze da
dovede do fizickih bolesti, impotencije, frigidnosti. Kod decaka moze da
se pojavi fimoza, problem s testisima, a kod muskaraca - hronicni

prostatitis ve¢ u mladosti, slaba potencija i dr.

Roditeljsko poklonjenje pozudi moze kod deteta da prouzrokuje ne
samo fizicke bolesti, ve¢ da dovede i do Sizofrenije ili raznih patologija u



karakteru. Ako su supruznici preokupirani seksualnim uzicima, to ih, ma
kako bilo cudno, oboje gura ka preljubi, zato sto poklonstvo nasladi
mora dovesti do njenog gubljenja. Bog nam oduzima ono ¢emu se
klanjamo na Stetu ljubavi.

Cesto se jednom supruzniku s Viseg plana posalje zaljubljenost u
nekog drugog, ali moral mu ne dopusti da nacini preljubu i stupi u
intimne odnose. UzdrZzavanje od seksualnih odnosa procisc¢ava ljubav od
pohote i zatim se to oseéanje, vradajudi se procis¢eno, ponovo usmerava
prema Zeni. Nakon toga su moguci harmonicéni odnosi izmedu muza i
Zene.

Jedan od razloga raspada bracnih odnosa je nesposobnost
supruznika da obuzdaju pohotu. U takvim slucajevima im savetujem:
»Ako se Zelja dozivljava samo ispod struka, potrudite se da je obuzdate.
Ako toplinu osecate u grudima, na viSim nivoima, tada seks nije opasan.
Ako nasladu Zeli samo telo, nemojte mu ispunjavati zelju, jer éete imati
probleme sa zdravljem i neosetno ¢ete unistiti svoju porodicu”.

Ispravno ste iskoristili priliku koju vam je sudbina poklonila kada
ste prihvatili i prosli kroz prirodnu i neophodnu apstinenciju tela u korist
duse. Vase iskustvo je zaista veoma znacajno i moze pomoc¢i mnogima.

Sto se tice neophodnosti mog rada, u poslednje vreme sam poceo
sve manje da sumnjam u to.

k* %k %

Cini mi se da je najbolja varijanta isceljenja u slu¢aju , kada se
bolesti nizu“, pri ¢emu nista ne pomaze, u sledecem: ne osamljivati se,
ne fokusirati se na svoje probleme, vec se povinovati Zivotu u zajednici
cak i ako nam se ona preterano ne dopada, zatim kada se ose¢amo lose
zbog nje ili nas ona gusi.

To sam licno dozivela. Ozbiljno sam se razbolela i bilo mi je sve
gore. Moji najblizi me nisu razumeli: osudivali su me, ljutili se na mene.
Nista nije pomoglo - ni molitva ni lekovi. Osetila sam da je moje stanje -
bas kao pred smrt - stanje snazne opustosSenosti u dusi. Rekla sam majci:



»,Kako hoces, ali ja ¢u spavati u tvojoj sobi” iako me je zbog toga jako
grdila. | osetila sam da mi je bilo lakse.

Rec je o tome da kada neko dozZivljava veliki energetski pad, usled
cega mu preti bolest - zajednica moze da mu pomogne.

Covekov nastanak postao je mogu¢ kada su njegovi drevni preci
poceli da se okupljaju u Copore. Nacin razmisljanja zajednice omogucio
je da se razviju govor, um, da se proizvedu oruda za rad. Sve ovo je
zahtevalo mnogo energije. JosS viSe energije se trosi na brigu o
potomstvu, na medusobnu pomo¢, na moralno ponasanje u zajednici.

Sto ¢ovek daje vie energije, time vise mora i da je dobije.
Duhovna energija, odnosno energija svesti, energija buducnosti, nastaje
iz ljubavi. Kroz ljubav dobijamo energiju od Tvorca. Stoga, Sto vise
ispoljavamo poZrtvovanost, brigu o drugima, komuniciramo i bavimo se
stvaralastvom, time imamo vedu potrebu za ljubavlju i verom. Ljubav leci
sve bolesti.

Kolektivna svest omogucava ¢oveku da lakse stekne veru u Boga i
da bude moralan. Individualisti¢ki nacin razmisljanja tezi ka gubitku
vere, egoizmu i nemoralu. Na skali zapadne civilizacije to i jeste pad u
Sodomu i Gomoru.

Zena koja ima troje-petoro dece, po pravilu je dobro¢udnija od
one koja nema decu iliima samo jedno dete. | deca ¢e u brojnijoj
porodici biti zdravija - jer stalno komuniciraju, medusobno se pomazu i
brinu jedni o drugima.

Dakle, vasi zakljucci su potpuno ispravni.

* %k %

Posedujem skromno iskustvo u prevazilazenju Zivotnih situacija.

Prvu Vasu knjigu sam procitala 1993. godine. Pre toga sam
studirala, udala se, rodila ¢erku, sluzila u vojsci. Sve sto se desilo, desilo
se pre te godine. Sve se dogodilo, kako se meni tada Cinilo, iznenada:
okupala sam se u jezeru, a sutradan su me zaboleli bubrezi. Nakon dva
dana sam imala najjaCi moguci napad. Bubrezi su mi prakti¢no otkazali s



radom i ja sam u kriticnom stanju prebacena u bolnicu. Hirurzi su slegali
ramenima i situaciju predstavili na sledeci nacin: ako se stanje ne
stabilizuje u naredna tri dana, ishod e biti neizvestan.

Dobila sam vreme da razmislim. Nisam ni o ¢emu posebnom
razmisljala, ali sam na unutrasnjem planu brzo odbacila sve
ovozemaljske Zelje. Bilo je to stanje umiru¢e macke. Posle nekog
vremena sam se osecala bolje. U bolnici sam lezala tri meseca i za to
vreme mi je iz bubrega izbacen kamen i rastvorio se kamenac.

Tema bubrega Vam je poznata, ali o tome sam saznala kasnije, iz
Vasih knjiga. A tada, u bolnici, kada mi je hirurg objasnio zasto me bole
bubrezi, nisam mu verovala nego sam mislila da problem uopste nije u
fizickom stanju, niti u ishrani, ve¢ u neCem drugom.

Tek kada sam procitala Vasu knjigu, shvatila sam sta je potrebno
uraditi. Ljubav prema svetu i prema Zivotu nije me samo jednom
spasavala u kriticnim Zivotnim situacijama - pomagala mi je da
pronadem pravo resenje problema. Bozansku volju sam osetila jos 1990.
godine.

Ljubav, altruizam, briga o bliznjima, oprost, pokajanje, sklonost da
nikoga ne okrivljujemo, konstantno davanje energije - sve to omogucava
da oCuvamo zdravlje i izgledamo za deset do trinaest godina mlade.

A moj unuk, koji ima tri i po godine, vidi ljude kroz boje. Ako je
osoba gnevna, on je vidi kroz crvenu boju, ako ima govornu manu - kroz
belu. Pusace - kroz zelenu, bolesne - Zutu; ali ako je osoba uravnotezena,
tada je ona ljubicaste boje. Mene cesto vidi kroz narandzastu boju - biée
da treba joS mnogo da radim na sebi kako bih postala ljubi¢asta baka.

Da bi se prevaziSao problem s bubrezima (tema oholosti, sre¢ne
sudbine i buduénosti), neophodno je, pre svega, dovesti u red dusu. A za
to je potrebno da se okrenemo Bogu, da se odreknemo svih
zadovoljstava, vezanosti i problema.

U uobicajenim uslovima to je tesko uraditi jer nas ovozemaljska
sreca prilicno lako proguta. Medutim, kad se priblizava smrt, lakSe je da
raskinemo sa svim svojim Zeljama. Ono sto je ljudsko iznenada se
ispostavi kao tanka prividna opna dok Boga dozivljavamo kao sve
realnijeg.



Intuitivno ste se pokrenuli u dobrom pravcu i uspeli ste da
prevazidete zavisnost od duse - od Culnosti i zelja. Rezultati su bili u
skladu s tim - vas unuk nije ropski vezan za telo i um, zbog toga su mu se
otvorile unutrasnje vizije.

Sto je ¢ovekova duda manje vezana za okruienje, time se vece
mogucénosti otvaraju pred njom. To su sposobnosti, intuicija, kao i razne
mogucénosti po pitanju buduénosti.

* %k %

Prelistavajuci Vasu poslednju knjigu u knjiZari, naisla sam na opis
da se blokada u predelu pupka javlja, ako ne gresSim, u slucaju preterane
opsednutosti seksom i dr.

Ovakvo iskustvo mi se dogodilo 2000. godine. Bilo je to u Moskvi
gde sam posetila mog, Sto tada nije bilo ocigledno, bivSeg mladiéa. S
njim sam imala seksualne odnose onoliko i kako je on Zeleo (inace, ja
nisam preokupirana time).

Kada sam se vratila kuéi, poceo je da mi se razvija ¢udan tumor - u
oblasti pupka. Stomak mi se naduo, oblast pupka je bila vrlo bolna.
Imala sam povisenu temperaturu, koja se nije snizavala, a pupak je
poceo da mi se uvrce i dr. Ultrazvuk je pokazao prisustvo dva unutrasnja
apscesa koja je bilo nemoguce izvuéi pomocu Suplje igle. Dok su mi
prepisali odgovarajuce antibiotike, pripremali za operaciju, lekovi su (a
mozda i neke duhovne promene), na sreéu, imali efekat i apsces kao da
je ,iznikao® izvinite zbog detaljisanja, iz pupCane oblasti. Nakon toga je
sve pocelo da jenjava, temperatura je pocela da se snizava, a stomak da
poprima normalne razmere i dr.

Ovo iskustvo me je naucilo mnogo ¢emu. Nekada mi se Cinilo da su
mi stomacni problemi (poslednji put je to bio napad gastritisa)
otpocinjali ¢im sam se primoravala na odnose s mladi¢ima, ali ovde je,
po svoj prilici, konkretno bila re¢ o seksualnim preterivanjima, na koje
sam pristajala da bih udovoljila momku.

Ispravno ste primetili, ne postoji nista sto bih mogao da dodam.
Iskreno re¢eno, imali ste sreée Sto su se problemi pojavili odmah, a ne



posle nekoliko godina. Zbog toga ste uspeli da povezete uzrok i
posledicu.

* % %k

Bila sam kod Vas na konsultaciji, ali, nazalost, niSta razumno nisam
mogla da Vas pitam ili da Vam kazem. Prvi put sam tako nesto dozivela:
kao da mi se pomutila svest, usta se nisu otvarala da izgovore rec. Zato
sam odlucila da Vam napiSem pismo, i ako ga procitate, bicu srec¢na, a
ako ne - sve je na Bozjoj volji.

Pre muzevljeve smrti nisam Zivela u skladu s Vasim knjigama, vec
suprotno njima, odnosno nisam znala da postoji Bog. Za mene je Bog bio
moj muz...

Muz mi je umro od posledica infarkta (septembra 2008. godine), a
to se desilo ovako: posle ko zna koje po redu svade s mojim roditeljima
(koji su ga mrzeli) zaputili smo se u Setnju... | tom prilikom je on osetio
mucninu. Odvela sam ga u bolnicu, a njemu je bilo sve gore... Vrlo dugo
smo Cekali lekara, koji je potom od njega zahtevao da radi ¢ucnjeve,
podize ruke, a kada se zario u moj stomak, pridrzavajuci se da ne padne,
lekar me je grubo isterao napolje, rekavsi mi da se on preda mnom tako
prenemaze. lzasla sam... A kada sam se vratila, moj muz je ve¢ poprimio
tamnoljubicastu boju i noge su mu se tresle. Potom je ubrzo preminuo...

Lekari su nas neverovatno dugo ignorisali na prijemnom odeljenju,
sat ili dva, a moj muz se mucio od posledica sréanog udara i na kraju je
umro...lzostavi¢u svoje emocije...Ipak, koliko mi je samo trebalo da
oprostim lekaru i prihvatim Bozju volju...

Dve nedelje nakon smrti supruga, moj jednoipogodisnji sin je
dobio visoku temperaturu. Nekoliko dana je odbijao da jede (nakon
obroka je odmah povracao). Otisli smo u bolnicu, ali nisu uspeli da mu
postave dijagnozu. Istovremeno, moji roditelji su se preselili (s njima
sam se definitivno posvadala), razbolela mi se baka, pas takode, a deda
je napustio kucu.

Nalazila sam se na kraju puta. Izlaza nije bilo. Nisam znala Sta da
radim. Bila sam pred izborom: ili se obesiti ili oti¢i u manastir, kako ste Vi
pisali...lzabrala sam ,manastir”...



Smrt mog muza je bila tako iznenadna da nisam mogla da shvatim
Sta se desilo... Pocela sam da trazim medijuma kako bih stupila u kontakt
s muzem. Na jednom internet forumu pronasla sam ¢oveka iz Gruzije.
Napisala sam mu pismo i tada je sve zapocelo. Muz me je vradao u zZivot;
dolazio mi je ¢esto u san i u¢io me je ljubavi prema Bogu (loSe se secam
detalja). Rekao je: ,Citaj sve knjige od Lazareva“. Zudno sam ih &itala. U
snu ste mi jednom rekli: ,Vezanost za ljubav®, ali tada nisam shvatila
smisao tih reci.

U januaru sam otisla na predavanje koje ste drzali u ,,Gorbuski“ a
po zavrSetku, kao da me je neko podsticao da Vam pridem, kao da mi je
neko Saptao: ,,Problemi s detetom...” Stidljiva sam, ne volim nikoga da
optereéujem, pa sam se zato tri puta vracala kako bih Vam prisla i
postavila pitanje.

Zatim sam imala telefonsku konsultaciju s Vama, na kojoj ste rekli
da je kod mog sina sedamnaest puta prekoracen smrtonosni nivo ljubavi
prema ljudima, kao i da se u njegovom polju nalazi smrt. To je bilo 20.
januara 2009. godine.

Molila sam se za sina, za sve potomke. Bukvalno nakon nedeljuili
dve dana u snu ste mi rekli da u polju mog sina vise nema smrti, ali da
postoji ozbiljna bolest. Nastavila sam da se molim. Prihvatila sam smrt
muZa kao Bozju volju. Usnila sam san: on je zamolio da mu spakujem
stvari (donji ves), ja sam to ucinila i od tada ga skoro vise i nisam sanjala.

Svekar mi je preminuo 10. februara od posledica infarkta. Deset
dana nakon njegove smrti moj sin se probudio usred nodéi s iznenadnom
temperaturom od preko Cetrdeset stepeni... A zatim je za dan sve proslo.

Sredinom marta prisustvovala sam Vasem seminaru. Strogo sam
se pridrzavala posta i nastavila sam da se molim.

Dogodila mi se zanimljiva situacija: na Vaskrs sam se automobilom
uputila na muzevljev grob iako nisam imala vozackog iskustva. Noc pre
odlaska muz mi je doSao u san i rekao: ,,Pokazi mi kako vozis“, a onda mi
je rekao kojim ¢u putem dodi do groblja i ja sam se sre¢no dovezla...

Zatim, u toku posta je doslo do snaznog porasta ljubavi u mojoj
dusi i ja nisam znala u kom pravcu da idem dalje. Zaljubljivala sam se u
sve redom, pri ¢emu sam usnila predivan san u kome sam letela,
komunicirala, a ulice su bile prepune svetla i sve se deSavalo u skladu s



mojim zeljama. Shvatila sam da mogu da vezbam i razvijam ljubav kroz
takve snove.

Zakazali ste mi konsultaciju 1. maja, pri ¢emu nista smisleno nisam
mogla ni da kazem, niti da pitam (a sve Sto ste mi rekli ja sam vec
znala...)

Zelela sam da Vas pitam sledeée: koji je trenutni nivo prekoraéenja
ljubavi prema ljudima kod mog sina? Kako da povezem sve dogadaje -
smrt moga muza, bolest u porodici, telefonsku konsultaciju, smrt svekra,
temperaturu sina, seminar? Takode, nekoliko dana pre prvomajske
konsultacije razboleo mi se sin - imao je visoku temperaturu, jak kasalj i
kijavicu. JoS uvek smo oboje bolesni. Iskreno se nadam da je u pitanju
prociséenje i da éemo kroz njega pravilno proci (uz ocuvanje ljubavi u
dusi). Kako da shvatim bar zrnce bozanske logike u svih tim dogadajima?

Razumem da je za tango potrebno dvoje, da i ja imam sklonost ka
vezivanju za voljenu osobu... Ali ovde kao da postoji neka nesaglasnost:
nikada nisam bila uvredljiva, niti sam ljubomorna. Roditelji se nikada
nisu mnome bavili, ve¢ samo mojim bratom, a ja sam rasla sama od
sebe, pri ¢emu ni za koga nisam bila vezana. Kada sam zavolela svog
muZa, nisam bila ljubomorna, niti uvredljiva. Otkuda takvi pokazatelji
kod mog sina i kod mog muza? Zar ne dobijamo s Viseg plana
najvoljenije sa slicnom karmom?

Na predavanjima i seminarima ljudi su Vas Cesto pitali kako se
definiSe nivo ljubavi u dusi, kako znati da li je dusa bolesna i Vi ste im
jednom prilikom odgovorili da je njihov posao da napreduju i neguju
ljubav, a da je dijagnostikovanje zadatak za specijalno obucene osobe.
Pa, ja sam se svojevremeno pitala to isto, pri ¢emu sam usnila san:
posedovala sam instrument - merac ljubavi u dusi. Li¢io je na ravan
termometar s podeocima. Zanimalo me je Sta se nalazi unutar njega.
Rasklopila sam ga i, umesto Zive, tamo se nalazio crni prah. Takav san
sam imala.

Hvala Vam Sto ste procitali moje pismo do kraja. Ukoliko postoji
mogucénost, odgovorite mi, molim Vas, a ukoliko ne postoji - veliko Vam
hvala za sve ono Sto Cinite.



Oduvek sam sanjao o tome da ¢e nastupiti vreme kada Ce oni, koji
su bili kod mene na konsultaciji, kao i oni koji su procitali moje knjige,
reci: ,Sve Sto govorite i piSete ve¢ znamo®. Izgleda da to vreme dolazi...

Sada se nadam da ¢e nastupiti vreme kada ce ljudi redi: ,Sve sto
ste napisali u knjigama i sve sto govorite, mi smo vec uradili”.

* %k %

(Imena su promenjena.)

Prvi put sam se upoznala s Vasim radom dok sam bila na
studijama. U to vreme sam imala ,,prvu ljubav®... ili ono Sto sam tada
doZivljavala kao ljubav. Zao mi je $to tad nisam mogla da usvojim
informaciju iz Vasih knjiga. Agresivnost, odbijanje da prihvatim situaciju,
ogromna uvredljivost i bes - to su bile moje reakcije.

Nakon zavrsenih studija, noseéi u sebi bol zbog nesrec¢ne ljubavi,
nemajuci dusevne snage da s majkom Zivim pod istim krovom (uvek smo
imale komplikovane odnose), a oseéajuéi neodoljivu Zelju da budem
voljena, odlucila sam da se udam po svaku cenu i da se odselim. Sve se
namestilo samo od sebe. Udala sam se za ¢oveka kog sam jedva
poznavala i preselila se u Englesku. Uprkos nedostatku ljubavi, u dusi mi
je jos uvek bilo mnogo upornostii topline i ja sam naterala sebe da
poverujem da je bas to moja sudbina. Prema muzu sam se ophodila
veoma lepo, ali bez ljubavi ocigledno nismo mogli da opstanemo. Dobila
sam ono sto sam zasluzila. On gotovo da nije spavao sa mnom; te stvari
je radio sam sa sobom jer je bio opsednut pornografijom. Vratila sam se
u Moskvu pod izgovorom da idem da ,,radim” neko vreme.

U Moskvi sam odlucila da Zivim svoj Zivot i poCela sam da se vidam
s prvom osobom koja mi se dopala kao muskarac. Bilo mi je dobro i to
»dobro“ sam verovatno protumacila kao Ljubav. Medutim, jos uvek ne
mogu da shvatim Sta je to bilo: da li prava ljubav koju sam kasnije
unistila, ili je to opet bila moja potreba da budem voljena. Ubrzo sam se
previse ,zaletela”. Kada sam saznala da sam trudna, nisam bila ni za niti
protiv deteta. U glavi mi je pulsirala misao: doslo mi je vreme, moram to
da uradim.



Napisala sam muzu pismo u kome sam ga zamolila da se
razvedemo zato Sto sam ostala trudna s drugim covekom. Razvod mi nije
lako pao iako nisam osecala ljubav prema njemu. Pocela sam da zivim s
detetovim ocem. Period trudnoce verovatno je bio najnesrecniji period
u mom Zivotu. Neprekidni skandali, nerazumevanje, suze, uniZzavanja,
dusevne patnje. Tada nisam mogla ni da zamislim Sta je sve potrebno da
bi dete opstalo u zivotu. S mrZznjom sam se obracala Tvorcu i pitala ga:
»Zasto?!“ Moiji najblizi su bili Sokirani zbog toga kako je detetov otac
postupao prema meni, ali su nastojali da se ne mesaju. Rodila sam dete.
Od prvog dana pa sve do osamnaestog meseca borila sam se za njegov
zZivot, razapeta izmedu bolnice i posla. Kako sam prezivela - ne znam.
Otac deteta je Ziveo s nama, ali se fakticki bavio samo sobom. Koliko
sam se osecala povredeno i kako me je samo bolelo Ssto me ne vole, ne
cene, ne razumeju, a i za dete ih je bilo bas briga! | opet - agresivnost,
mrznja, neprihvatanje sudbine i uvredenost.

Nazalost, tada nisam znala da se sve to desava radi spasenja nase
duse. Koliko sam sada zahvalna Tvorcu za sve moje patnje! JoS uvek
nisam naucila da od prvog trenutka pozitivno reagujem na bolnu
situaciju, ali koliko je sve lakse prihvatiti kada znamo da nam Gospod
Salje patnje zato Sto nas voli i pokuSava da nam pomogne, a ne zato sto
se to prosto tako desava. Hvala Vam, Sergeju Nikolajevicu Sto ste mi
pomogli da ovo shvatim!

Pronasla sam novi posao i tamo sam upoznala devojku koja dugo
radi na sebi po Vasim knjigama. Informaciju nisam uspela odmah da
usvojim. Kada sam otvorila knjigu, samo Sto nisam povracala. Ali sam
ipak osetila da ¢e od tog trenutka sve biti dobro. Promene su dolazile
postepeno i tesko. U dusi sam pronasla ,svezanj grehova“ koji je bio
zastrasujuc. Naviknuta da mislim o sebi kao o odabranoj osobi, koja
zasluzuje samo dobro, jednostavno sam bila slomljena spoznajom da, u
sustini, nisam bolja od poslednjeg gresnika na Zemlji. | svaki put kada
sam u sebi pronalazila novi porok i mislila da je to poslednji, nakon
nekoliko dana Zivot mi je demonstrirao da ni Kineski zid nije dovoljan da
s njim uporedim sve mane u svojoj dusi.

Malo po malo odnosi s detetovim ocem su se normalizovali. Da li
je to zbog rada na sebi ili je zato Sto ,,tiha voda breg roni“, ne znam. Kada
se Cerki blizilo tri godine, potpuno je ozdravila. Prelomni trenutak se
dogodio kada smo posetili igumana Pantelejmona u Podmoskovlju. On



je uzeo devojcicu u narucje i problemi sa zdravljem su skoro svi do
jednog nestali.

Zivot se postepeno normalizovao. Suprug i ja smo razradivali
zajednicke planove o buducénosti; Zeleli smo drugo dete. Naravno,
desavale su se svade, preostalo je i odredeno nerazumevanje, ali smo
sve viSe ziveli kao prava slozna porodica.

Tokom Ccetiri i po godine braka mnogo puta sam posumnjala da li
istinski volim supruga. Kada sam citala Vase knjige, kretala sam se od
uverenosti da to jeste Ljubav, bez obzira na teSko¢e u medusobnom
razumevanju, do potpunih sumnji u iskrenost mojih oseéanja prema
njemu. S jedne strane, bila sam zahvalna Bogu za sva unizenja koja mi je
muz priredivao, a s druge strane sam se pitala zasto sve to trpim.
Opsedale su me razne misli...U pocetku je izgledalo da trpim zbog
Ljubavi (jer nijedna normalna Zena ne bi trpela tek tako), a zatim se
Cinilo da patim samo zbog svojih ideala ,,porodice” i straha od ,,samocde®.
U svakom slucaju, sumniji je bilo sve manje, dok se pojacavalo uverenje
da je to Ljubay, iskusana vremenom i teSko¢ama.

| eto, pre dve nedelje mi se nesto dogodilo. Prihvatam volju
Gospodnju, ali nisam sposobna da shvatim ono sto mi se desava. Ni srce
ni razum ne mogu da se izbore i daju mi odgovor Sta je u pitanju i Sta
dalje preduzeti.

Sigurno ste Culi za internet sajt ,,odnoklasniki.ru”. Jednom
prilikom sam otkrila da je moju stranicu posetio ¢ovek koga nisam videla
petnaest godina. Bio je to moj Skolski drug. U srednjoj Skoli sam mu se
dopadala, bez obzira sto nisam bila popularna i sto je on bio ,najbolji
frajer u selu”. Andrej se prema meni uvek odnosio blago, bez imalo
prostote ili Zelje da me koristi (prepisuje zadatke i dr., jer sam bila
odlikasica, a on trojkas). Ali i pored toga nikada nismo izasli, zato Sto su
mi, iz nekog razloga, tada odnosi ,,mladi¢-devojka” bili daleki iako je,
generalno, nas uzrast bio odgovarajuci...

Osim dobrih odnosa nista nas vise nije povezivalo. Tokom tih
petnaest godina nekoliko puta me je vukla jaka Zelja da ga pronadem i
saznam $ta je s njim, ali mi to nije polazilo za rukom. I, eto, videla sam ga
na svojoj stranici. Naravno, odgovorila sam mu na poruku. Otpoceli smo
prepisku, poceli da razgovaramo telefonom. Ispostavilo se da je u



zatvoru i, pritom, ne prvi put. Ali meni je bilo svejedno. Sa svakom recju,
sa svakom porukom znala sam da mi moje srce vise ne pripada.

To je za mene predstavljalo Sok. Kako je moguce? Jer, to je bila
samo komunikacija, nije bilo ni nagovestaja fizicke bliskosti, niti Zelje da
cak mastam o tome. Dusa je sama govorila: ,Andrej, Andrej, mili moj,
jadni Andrej, kako si mi samo nedostajao. Zasto je ovih petnaest godina
proslo bez tebe...? OcCigledno, Andrej je takode nesto oseé¢ao. Oboje smo
pokusali da jedno drugo odvratimo od mogucnosti bilo kakvog
zajednickog Zivota u buducnosti (jer smo se oboje veoma promenili od
Skolskih dana), ali smo se svaki put grcevito drzali za nasu komunikaciju i
nismo imali snage da se rastanemo.

Moja dusa se okrenula naglavacke. Kada mi je muz prilazio da me
pomiluje, bila sam spremna da ga udarim. Mozda je to bilo ishitreno,
nepromisljeno, glupo, ali posle dve nedelje komunikacije odlucila sam da
napustim muza i éekam Andreja. Cim sam donela tu odluku saznala sam
da sam ostala u drugom stanju. Trudnoda je usla u tre¢u nedelju. Imala
sam osecaj da se to dogodilo dan pre moje prve prepiske s Andrejom.
Toliko sam prizeljkivala drugo dete, a kada sam saznala da sam trudna,
zelela sam da abortiram. Shvatala sam i osecala da je to pogresno, ali
zelja da se podvrgnem abortusu je bila ogromna. Fizicki sam osecala da
mrzim dete koje dolazi u zao cas. To je bilo uzasno. Mucila sam se dva
dana, a zatim odlucila: zadrZaéu dete iako nisam osecala ljubav prema
njemu, ma kako to bilo zalosno.

Saopstila sam Andreju da sam trudna, a on je izjavio da deca nisu
prepreka sreci. Bila sam iznenadena Cistotom njegove duse u poredenju
sa svojom!

Saopstila sam muzu da sam trudna ali i da volim drugog muskarca.
Po svoj prilici, pogresila sam. Istumbala sam Andreju Zivot i moralno sam
ubila svog muza. Naredna tri dana je sve postalo jos teze. Sasvim
neocekivano, Andreja su pustili na uslovno izdrzavanje kazne i trebalo je
da iz zatvora izade za dve nedelje. Da ironija bude ve¢a, moj muz ima
ozbiljna poznanstva. Saznao je s kim sam se ,spetljala“, i nameravao je
da ide u zatvor i stavi tacku na to. U strahu da ¢e moj muz spreciti da
Andrej izade iz zatvora i da ée on tamo ostati joS dve i po godine,
obecala sam mu da éu ostati s njim, a u zamenu za to ¢u zaboraviti ,svog
kriminalca“. Za sada moj muz joS uvek razmislja o tome. Poslednji put



sam pozvala Andreja i priznala mu kako stvari stoje - da ostajem s
muzem.

Sta ¢e se desiti sa mnom - nije mi bitno. Svojom ,iskrenog¢u i
nerazumevanjem Sta je Ljubay, Sta su sopstvene Zelje a Sta su neka druga
osecanja, unistila sam Zivot dobrim ljudima. Procitala sam sve Sto ste
pisali o ljubavnim trouglovima (da ne treba odbaciti ni jednog ni
drugog...da treba ¢ekati i distancirati se). Procitala sam i ono Sto ste
pisali o pravoj ljubavi (da taj osecaj ¢ini da letimo...ali da donosi i bol).
Ali, BoZze moj, ja ne pronalazim resenje za svoju situaciju. Sada sam
iznutra prazna...Mozda nikada nisam ni umela da Volim.

Sergeju Nikolajevicu, pomozite mi savetom ukoliko mozete... Kako
da prepoznam prava osecanja, da ih ne pobrkam s ne¢im drugim? Kako
da ne unistavam ljude zbog nemoguénosti da shvatim sebe? Bojim se da
posle ove praznine u meni vise nista nece preostati. Mozda ¢u roditi
dete a potom umreti, jer je u meni sve pusto. A bez ljubavi nece biti ni
zivota. Prihvatam sve Sto ¢e mi se dogoditi, ali me ubija to Sto vidim da
ljudi oko mene pate zbog moje krivice. Sta da radim?

Jog jednom Vam hvala za rad koji obavljate. Cak i to $to sam jo$
uvek Ziva i nisam poludela - Vasa je velika zasluga!

S najlepsim zeljama, Ina.

Kada Coveku zadovoljstvo predstavlja najvecu srecu, ljubav moze
da se stopi i sraste s njim. Osecanje ljubavi se u nama rasplamsava u
mladosti. Osecéanje ljubavi se u nasoj dusi budi u prolece. Ovo oseéanje
se javlja i tokom trudnoce. Osoba koja u ovim periodima ne moze da
obuzda pozudu nego stupa u seksualne odnose, ona aktivira proces
stapanja ljubavi sa zadovoljstvom. Deca takve osobe su od rodenja
dezorijentisana: u njihovoj podsvesti ljubav prema Bogu nije najvisi cilj,
vel je to zadovoljstvo i naslada; Zelje nisu bozanske, vec Zivotinjske.
Stoga se kod njih radijus Zelja i osnovna vitalna energija naglo smanjuju.
Takva deca su invalidi joS od rodenja - dusevni invalidi. Oni mogu da
postanu kriminalci, perverznjaci, pedofili, homoseksualci. Moze ih
neodoljivo privlaciti alkohol, narkotici, igre na srecu.

Dusa koja je izgubila ispravno usmerenje pocinje da slabi i da se
raspada. Takve osobe nehoticno mogu da padnu na Zivotinjski nivo -



prvo Ce se klanjati novcu, vlasti, blagostanju, a zatim ¢e dostiéi stepen
krajnjeg raspada.

Sliénosti se privlace. Niste slu¢ajno dospeli u Englesku. Kod vaseg
prvog muza ljubav se stopila s pozudom. U takvom slucaju ljubav
nestaje, a pozuda se razvija, ubijajuci dusu, rastakajuci coveka iznutra. To
Sto ste napustili Englesku spasilo vas je na spoljasnjem planu, aline i na
unutrasnjem. Razdvojiti ljubav od pozude prilicno je mukotrpan proces.

Zvucace neobicno, ali u vasoj dusi najverovatnije ne postoji ljubav
prema coveku koji je u zatvoru. To snazno osecanje vam je dato samo
radi toga da procistite detetovu dusu. Na delu je zaljubljenost sa
odsustvom pozude. Nije slucajno Sto je onaj u koga ste se zaljubili daleko
od vas. Ako bi se to oseéanje zavrsilo seksualnim odnosom, doslo bi do
nehoti¢nog ubijanja detetove duse.

Takode, ukoliko biste napustili muza i otisli s tim covekom, tada
biste, najverovatnije, nakon nekog vremena osetili neverovatno
razoCaranje, iznenada otkrivsi da je to osecanje negde is¢ezlo. Svaka
situacija se u periodu trudnoée desava s ciljem spasenja deteta. Ne
smemo ubijati ljubav i ne smemo se klanjati pozudi.

Pre dvadeset godina shvatio sam koliko je opasno odreci se ljubavi
i zato sam svima govorio: ,Pratite ljubav”. ProsSle su godine i ja sam
shvatio zasto su mnogi, poverovavsi mi, poceli da prate snazno osecanje,
a ispostavilo se da je u pitanju strast. Otkrio sam da je najcistija ljubav -
ona neuzvracena. To je situacija kada postoji ljubav, ali ne moze da se
realizuje pozuda. Ispostavilo se da je u danasnje vreme ljubav kod
mnogih ljudi srasla s poZzudom i nasladom, i zbog toga oni prakticno ne
mogu da je prepoznaju.

Tesko mi je da vas posavetujem kako da resite sve svoje probleme.
Na unutrasnjem planu nesavrsenom ¢oveku se nikada ne moze
odjednom otkriti istina. U tim slucajevima, ¢ini mi se, potrebno je
oslanjati se na moral, saosecajnost, poStovanje i strpljenje. Kao i na
vreme. Ljubav ne prolazi za mesec dana, godinu ili nekoliko godina. A
zaljubljenost i strast, koji nam se daju kao iskusenje, test ili proCiscenje,
nestaju zajedno sa promenom situacije.

To sto ljudi oko vas pate ne treba dozivljavati kao nesrecu. Patnja
im je potrebna isto koliko i vama. Onaj koji krene u pravcu ljubavi i
oprastanja - preziveée. Onaj koji se okrene ljutnji ili uniniju nije dostojan



srece. Ne treba kriviti sebe za situacije koje je sudbina modelovala. Ne
treba se previse opteredivati. Vas zadatak je da saCuvate ljubav i vidite
bozansku volju u onome sto se dogodilo. Kajanje, saoseéanje, briga i
strpljenje pomazu da se sacuva ljubav.

P.S. Generalno receno, ukoliko ¢éemo biti precizni, u svakom
osecanju i u svakoj Zelji se krije ljubav. Sve nastaje iz ljubavi. Stoga, nije
reC o potiskivanju i unistenju pozude, ve¢ o tome kako je treba
odnegovati i transformisati. Uzdrzavanje na seksualnom planu pomaze
da se pozuda pretvori u ljubav.

* % %k

Gledao sam snimak Vaseg seminara u Sankt Peterburgu 16-17.
maja 2009. godine na kome ste procitali ¢lanak (pismo) o zapadnim
crtanim filmovima. | ja, takode, imam dosta zapazanja i razmisljanja na
ovu temu. Zeleo bih da ih podelim s Vama.

Pre svega, za razliku od nasih crtanih filmova, u zapadnim su uvek
konkretno i precizno razgrani¢ene suprotnosti - ,,dobro”i ,zlo“ Pritom,
ukoliko je u pitanju ,,dobro” ono uvek koristi sve moguce nacine,
metode i dejstva - i nikada ne biva osudeno nego se propagira kao
»dobro® To ,dobro“ moze da ubija, laze, obmanjuje, bude prepredeno,
da podvaljuje i ni pod kojim okolnostima neée promeniti svoju
»orijentaciju®.. Sa ,zlom“ stvari stoje isto, ali potpuno obrnuto. Pritom
,dobro“ obavezno na kraju unistava i pobeduje ,zlo“.

Kao Sto i Vi uvek ponavljate - suprotstavljene krajnosti ce, pri
plitkom nacinu razmisljanja, uvek nastojati da se medusobno fizicki
uniste... Kompromisa nema.

Bas takav pogled na svet se i usaduje deci. U principu, Amerika se
tako ponasa i u realnosti: definisali su da oni predstavljaju to ,,dobro® a
da je Irak - ,,zlo” i da mora biti unisten. ,Mi“ mozemo da radimo Sta god
zelimo, ali éemo pritom uvek biti ,,dobri“, ma sta Cinili, kakve god
metode koristili.

Bi¢e da drugaciji ,konflikt“, zarad ozivljavanja radnje, oni
jednostavno nisu u stanju da smisle.



Ali ¢ak i prilikom povrSnog nacina razmisljanja ,,dobro” se uvek
razlikovalo od ,zla” upravo metodama koje koristi, a ne samo ciljevima
ka kojima tezi.

Ukoliko, radi poredenja, pogledamo nase najnovije crtane filmove
,Lbuntik”i ,Smesariki“, u njima ne postoji ,,zlo“ i ,,dobro®. Tamo su svi
jednaki. Neki su vie dobri, a drugi manje. Cak i ako je neko nevaljao
(kao na primer gusenice u , Luntiku“), uvek im se oprosti i na kraju oni
sve shvate i promene se. To su sjajni metodi za ucenje ljubavi.

Jos jedan veliki problem zapadnih crtanih filmova, kao i filmova za
decu generalno, jeste nedostatak , detinjastosti“. U njima Cak i bebe u
pelenama ved razmisljaju kao odrasle osobe, pokazuju interesovanje za
suprotni pol, teze zaradivanju novca i drugo. Treba se setiti filma-
bestselera ,Sam u kuéi“. Osmogodisnji decak, pravo ¢udo od deteta u
inzZenjeriji, otkriva grandiozne i precizne Seme mehanike, fizike, hemije,
matematike... | u crtanim filmovima je slicno: tek sto se rodio - vec je
odrastao. Nema detinjstva, romantike, bebi-kasica. Kako se moze pratiti
poziv , Budite kao deca”, ako, nagledavsi se ovakvih filmova, izgubimo
svaki pojam o tome ko su i Sta su deca?

U poslednje vreme vecina zapadnih crtanih filmova, narocito
serijskih, prikazuju neke nakaze. Heroji su ¢oskasti, ukoseni, iskrivljeni...
OCi i usta im izlaze izvan okvira lica... S jedne strane, mozemo
pretpostaviti da je to podsvesni pokusaj da se otrgnemo od klanjanja
fizickoj lepoti i stabilnosti pred kojima kleci Zapad. Medutim, ipak mi se
Cini da to unutrasnja defektnost izbija na povrsinu. | decCicu uce da se
prema tome normalno odnose i da se na to navikavaju...

Takode bih Zeleo da s Vama podelim najnovije iskustvo (mozda ée
Vam koristiti). Beskorisno je stalno ponavljati sebi: ,Volim Boga! Volim
vas, dobri ljudi®. To samo stvara vezanost, posle koje se pojavljuju njenu
suprotnosti - osudivanje, mrznja, agresivnost prema objektima za koje
Smo vezani.

Primetio sam da kada se jako trudim da primenjujem sli¢an
autotrening, posle nekog vremena (verovatno kada presusi koli¢ina
Ljubavi koja je tome namenjena) javlja mi se, ponekad intenzivno, a
ponekad i neprimetno, osudivanje ljudi. Pritom je zadivljujuce to Sto se
osudivanje pojavljuje prakticno prema svima, ¢ak i prema prvom



prolazniku. Ponekad se ¢ak i ne oblikuje u misaone obrasce, ali se ipak
realno oseca.

Ljiubav se pojavljuje odjednom u trenutku nevezanosti. Pojavljuje
se osecaj lakoce... Kao i neki neobjasnjiv osecaj... Oseti se miris mira
(svetog ulja - prim. prev.). Isprva sam mislio da je to neki ¢udan
,starinski“ miris, jer me je asocirao na nesto staro, drevno, sto miriSe u
starinskim drvenim kolibama. Pritom, miris se pojavljivao u trenucima
nevezanosti i unutrasnjeg mira. Ovo nepodudaranje me je
obeshrabrivalo. Zatim sam odjednom shvatio da miris poti¢e upravo od
mira.

S postovanjem...

Sve pocinje od duse - dusa se pojavljuje prva. Zatim se razvijaju
duh, um, a potom se oblikuje telo. Zbog toga je potpuno prirodno sto
deca zive dusom, osec¢anjima. To ih priblizava Bogu i ljubavi. Zbog toga je
Hristos i pozivao da ljudi budu nalik deci, a da im duh i um ne budu na
prvom mestu.

Crtani filmovi namenjeni deci treba da budu posveceni dusi i
ljubavi. Ono sto je povezano sa umom i telom (sila, agresivnost, volja,
vlast, blagostanje) mora da ode u drugi plan.

Zapadnom svetu su najvaznije materijalne vrednosti. Zbog toga
heroji zapadnih crtanih filmova zZive telom i umom, a dusa im je skoro
svima defektna. Dakle, to je zakonomerna pojava. Ako se kod odraslih
osoba raspada dusa, zasto se ne bi raspadala i kod dece? Mislim da ce se
posledice takve , kulture” ispoljiti u blizoj buduénosti.

Sto se ti¢e u€estalog ponavljanja izraza ,Volim te“, mogu vam
navesti nedavni razgovor s mojom prijateljicom koja Zivi u Njujorku.
Razgovarali smo o holivudskim filmovima. U Americi je obic¢aj da deca i
roditelji jedni drugima stalno upucuju reci: ,Volim te“. Rekao sam joj da
to moze naskoditi dusi, a ona se veoma zacudila. Tada sam joj objasnio u
cemu je stvar:

- Po¢nimo od toga da ovakva radnja pojacava vezanost izmedu
roditelja i dece, a time i uzajamnu agresivnost, Sto za posledicu ima
unistenje odnosa.

- Zar Bog nije ljubav?! - usprotivila se ona.



- Ali mi izjavljujemo ljubav ¢oveku - podsetio sam je. - Osim toga,
radi se o grubom krsenju treCe zapovesti: ,Ne uzimaj imena Gospoda
Boga svoga uzalud®. Osnovno ime Tvorca je - Ljubav. To oseéanje
simbolizuje apsolutno jedinstvo svega. Cesto izjavljivanje ljubavi
obezvreduje znacaj ovog osecanja, unistava jedinstvo s Tvorcem i, u
skladu s tim, pojacava vezanost za ovaj svet.

Zato je bolje ne ponavljati najdrazem da ga volimo, ve¢ svoja
osecanja dokazivati delima, ponasanjem, kao i onim kroz Sta se ljubav
ispoljava, a to su iskrenost, dusevna toplina, briznost, saosecéanje,
strpljenje, nevezanost, opravdana strogost.

Vase iskustvo je svima veoma korisno. Hvala vam.

* % %k

Od srca Vam Zelim sreé¢nu Novu godinu! Zelim Vam zdravlje,
nadahnuce u radu i uspeh!

Hvala Vam za istraZzivanja koja nam pomaZzu da dublje shvatimo
Bibliju i Kuran, da bolje razumemo sebe i otkrijemo greSke u svom
pogledu na Zivot!

Buduci da se bavite temom duse, mozda ¢e Vam moje iskustvo biti
od koristi, a ono je rezultat rada koji je sasvim u skladu s Vasim
poslednjim istrazivanjima. Po uputstvima iz Vasih knjiga radim ve¢ deset
godina.

Imam dvoje dece i supruga koga volim. Sto se ti¢e porodi¢nog
Zivota, moj muz i ja se ponekad sukobljavamo, ali se trudimo da
razumemo jedno drugo i da pravimo kompromise. lako je on prilicno
gruba osoba, a ja sam emocionalna, u nasem odnosu skoro da i nije bilo
svada. Ali evo vec godinu i po dana kako se suo¢avam sa jednom te
istom situacijom.

Otprilike jednom u Sest meseci, kada mi je potrebno da rasvetlim
neko, za mene bolno pitanje, moj dragi muz mi dobacuje reci poput: ,Ne
zanimas me ni ti, ni tvoj stav, kao ni to Sta misliS. Necu s tobom uopste
da raspravljam®. Tesko mi je da opiSem Sta se desava sa mnom posle tih
reci, zato Sto viSe ni o cemu ne mogu da razmisljam. Obuzima me takav
osecaj bezizlaznosti i besmislenosti zajednickog Zivota da reagujem uvek



na isti nacin: ,Idi bestraga“! Zasto onda Ziveti zajedno, u cemu je
smisao?“ A zatim, nakon pet minuta dusevnog bola shvatim: u dusi
imam ljubavi, ali me osecaj beznada nije napustio.

Pitala sam se zasto mi se Cini da bih mogla da oprostim neverstvo,
krah ideala, unizenje, izdaju, ali kad je ova fraza u pitanju, molim se i -
nista se ne deSava. Reakcija na te reci bila je uvek ista - beznade, sve dok
na jednom od seminara niste pomenuli kako ste otkrili da se iznad nivoa
na kome se nalazi dusa nalazi jos viSi nivo - nivo jedinstva dusa ljudi koji
vole.

Za mene je ta informacija postala lekoviti melem. Setila sam se
svih situacija, poCev od mog detinjstva, kada sam mogla satima da
placem zato Sto me roditelji ne vole i na taj nacin raskidaju jedinstvo sa
mnom. Od detinjstva sam imala jasne predstave o tome kakvi odnosi
treba da budu medu ljudima koji se vole. Moj bol je bio nepodnosljiv
zbog kraha ovih predstava, jer mi se odmah gubio smisao Zivota.

Nakon toga, proslo je godinu dana, reakcije beznada su se
proredile. Sada ¢ekam trece dete - decaka.

Nadam se da sam otklonila vezanost za taj nivo.

Jednom prilikom me je pozvala poznanica i rekla mi da je njena
sestra verovatno poludela: smesta joj pakosti, podlosti, Siri 0 njoj
najrazlicitije tracCeve.

- To je neobjasnjivo - ¢udila se ona. - Ne shvatam zasto me tako
kaZznjavaju. Sta sam to radila u proglosti?

- A da niste slucajno trudni? - upitao sam je.
- Ne - iznenadeno je odgovorila. - A kakve veze ima trudnoca s
tim?

- Zato Sto ovakva situacija radi za buduénost i povezana je upravo s
njom. U vasem polju se vidi dusa deteta - najverovatnije decaka. Znaci,
da bi se on rodio zdrav, potrebno je prihvatiti raspad buduénosti,
uniZzenje gordosti, proéi kroz sudbinske neprijatnosti. Ukratko receno,
stize vam pomoc s Viseg plana.

- Ali ja nisam trudna - bila je zaCudena.



- Pripremite se na zacece - rekao sam joj i slegnuo ramenima.

Posle nekoliko meseci je zatrudnela i rodila decaka. Da bi se rodilo
ne samo zdravo, ve¢ i duhovno i talentovano dete, potrebno je proci ne
samo kroz uniZzenje duha, ve¢ i duse. A u takvim situacijama podlosti od
strane rodbine jedan su od najboljih lekova. Takode, i neobzirnost,
slu¢ajno naneta uvreda ili ravnodusnost.

Sudedi po svemu, izborili ste se sa zadatkom. Cestitam vam.

¥ ¥ %

Imam malo vremena na raspolaganju jer upravo kre¢em u crkvu i
treba sve da postignem... Ali piSem Vam jer ne znam kome vise da se
obratim. Besmisleno je traziti od Vas da mi pomognete jer mi je
preostalo svega dva dana...

Prica je pocCela pre otprilike petnaest godina, kada sam bila
uspesna, napredna i veoma sposobna osoba. Bavila sam se raznim
praksama (dijanetika, sajentologija, dr Toj¢, Bejls i dr.) Rezultati su bili
neverovatni: isceljivala sam pacijente od teskih bolesti (ukljucujuéi i rak).
Bila sam ushiéena i Cinilo se da mi je Zivot unapred isplaniran za dugi niz
godina.

Zatim sam zatrudnela i viSe nisam bila sposobna da radim: veoma
tesko sam se kretala, noge su mi otkazivale i dr., ali sam nastavljala da
praktikujem razne tehnike, na primer - pisala sam afirmacije da moja
buduca ¢erka ima duge i lepe noge, plavu kosu i oci (to je zaista tako), da
bude sposobna i inteligentna. Tad mi se Cinilo da je to najvaznije.

Zatim sam prestala time da se bavim, razvela sam se od muza -
sajentologa i zainteresovala sam se za Vase knjige. Citala sam ih, gledala
video-materijale, posecivala predavanje i seminare. Verovala sam da
sam postala pametnija. Nakon Vaseg poslednjeg nastupa bila sam
potpuno odusevljena kako knjigom tako i Vama! Kona¢no mi se Cinilo da
ima rezultata i da sve nije bilo uzalud.

Osetila sam da me ispunjava sreéa. Stoga sam donela odluku da
proslost neizostavno moram da promenim. ,,Prepisivati!“ | pocela sam
da piSem afirmacije po sedamdeset puta dnevno. Tekst je glasio:
»,Najveca sre¢a za mene, moju cerku i sve moje potomke je ljubav prema
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Bogu! | nikakve ovozemaljske vrednosti ne mogu da zasene tu ljubav
Takode i: ,Ja sam ljubav! Moje telo je staro dvadeset godina!“

Sestog dana sam usnila san: umrla sam, ali ne fizi¢ki, ve¢ je dusa
napustila moje telo. Hodala sam, razgovarala s ljudima ali sam znala sam
da sam mrtva i da me niko ne vidi. Cula sam otkucaje svog srca i pritom
jasno videla svoje ruke - nokti su pred mojim oc¢ima poprimali crnu boju
kao kod pokojnice i poceli su da se raspadaju. Zatim su mi jasno rekli da
¢u za tri dana umreti od raka na grlu, pri éemu su nesto izvukli iz mog
levog podrebarja (kao neku kutijicu), a zatim su je vratili nazad. Hodala
sam iSCekujuéi smrt i bila sam vrlo zacudena $to moje srce i dalje kuca.
Potpuno jasno se se¢am svojih misli - da moja majka neée preziveti moju
smrt i da je iskustvo umiranja vrlo cudno. Uopste se nisam plasila, samo
sam Cekala poslednji otkucaj svog srca, a zatim su moji prsti poceli da
poprimaju roze boju i ja sam se probudila. Osecala sam se uzasno!
Plakala sam celog dana i bila veoma uplasena za majku. Pozvala sam
telefonom jednu vidovitu zenu i ona mi je rekla da sam pocinila jako
veliki greh - zombirala sam sebe i éerku, kao i to da mi je ostalo jako
malo vremena. Noc¢as me je u snu posetio otac (umro je pre tri godine),
koji mi je dolazio u san i pre toga. Rekao je da mi je kupio ulaznice za
cirkus 27. januara. Uglavnom, ¢eka me...

Preko dana mi se Cini da je sve to bunilo moje bolesne maste, a
ujutru potpuno jasno shvatam da je sve veoma ozbiljno.

Sada idem u crkvu, a zatim - na posao, i ako Bog da, pozivecu jos
malo... U nedelju e sve biti jasno.

Ako nekim sreé¢nim sklopom okolnosti procitate moje pismo,
molim Vas pomozite mi! Zaista bih Zelela da ispravim ono Sto sam
ucinila.

Hvala Vam!

Ovo pismo, koje mi je stiglo elektronskom postom, procitao sam
nakon tri nedelje. Cesto mi piu ljudi koji su tedko oboleli ili umiru.
Vedina njih nije upoznata s mojim knjigama i Zele samo jedno - da
prezZive. Oni se ne uzdaju u ljubav, ve¢ u cudo, odnosno mole se za
buducnost, uspesno ozdravljenje. Bog, ljubav i molitva - za njih su samo
sredstvo oCuvanja zdravlja i Zivota.



Naravno, treba sanjati. Potrebno je da verujete da ¢e kod vas sve
biti u redu. Zdravlje i blagostanje su takode vazne komponente nase
srece. Stvar je u sistemu prioriteta. Snovi o blagostanju, ukoliko su na
prvom mestu, pocinju da nam truju dusu. Mnogi sanjaju o spasenju, ali
pritom ne Zele da se menjaju usled ¢ega im se molitve pretvaraju u
vradzbine.

Okultista Zeli da se njegove Zelje ispune, ali pritom nema nameru
da se menja. Kada se Covek trudi da bude darezljiviji, tolerantniji, to u
sustini predstavlja ogranicenje njegovih Zelja, a egoizam okultiste i maga
se tome kategoricki suprotstavlja.

Ovde je opisana malo drugadija situacija. Zena je poku$ala da se
okrene prema ljubavi, Zelela je da oseti koliko je bilo kakva sreéa
marginalna, ali je pritom ostala okultista.

Osim zemaljskih vrednosti postoje i duhovne. One su mnogo
opasnije od materijalnih ukoliko se postave u prvi plan. Sajentologija je
tipicna magija koja se predstavlja kao religija. Ona nas poziva da
promenimo svet, s tim da ne promenimo sebe.

A odakle ¢e Covek uzeti ljubav ako prestane da mu funkcionise
dusa, ako tezi samo sre¢noj sudbini i ispunjenju zelja usmerenih ka
buducnosti? Takav iscelitelj ¢e utrositi svoju energiju a zatim umret;, ili
¢e zbog izleCenja tela pacijenta crpeti i poslednje ostatke energije iz
njegove duse. TesSka bolest se pritom moze izleciti, ali na racun raspada
duse. Ako dusa ne ucestvuje u procesu ozdravljenja, nastupa njena
degradacija. Kod pacijenta koji se oporavio mogu nastupiti patoloske
promene u karakteru i sudbini, dok ¢e mu telo ostati zdravo.

Medutim, informacije predstavljene u mojim knjigama doprinose
tome da se bolje oseti bozanska logika i pruzaju moguénost za ljubav.
Dolazi do povezivanja sa viSim energijama, pri ¢emu se uvecéava brzina
protoka svih procesa. Pogresan i koristoljubiv odnos prema Ljubavi i
Bogu postaje smrtno opasan. Sebi¢an odnos prema ljubavi uvek je
opasan, a pri ubrzanju svih procesa posledice mogu da se ispolje ne
nakon godinu dana ili decenija, ve¢ u roku od nekoliko meseci i dana.

Kada ¢ovek ponavlja odredene afirmacije, to je u sustini autogeni
trening: svest pocinje da upravlja podsvescu, misli kontroliSu oseéanja.
Kada konj pokusava da upravlja jahacem, to ne traje dugo pa, samim
tim, ne predstavlja ni opasnost. Ali ako takva situacija postane



uobicajena, dolazi do unistenja podsvesti i, na kraju, nase duse. Jer u
dusi postoji i druga, vecna polovina koja je bozanska i pokusaj da se ona
kontroliSe uvek se zavrSava na isti nacin - raspadom uma i tela.

Medutim, ova Zena se ipak trudila da se promeni i zbog toga joj je
s Viseg plana umesto smrti dat osecaj priblizavaju¢e smrti, dozvoljeno joj
je da kroz san vidi ono Sto ¢e se dogoditi. Zapravo, dobila je Sansu za
spasenje.

Ranije nisam mogao da shvatim zasto je kod nekih ljudi, nakon sto
su procitali moje knjige, propadao biznis, zdravlje i sudbina, zasto su
neki umirali. Mnogi nisu mogli ni fizicki da podnesu Citanje. A zatim sam
shvatio sledece: ukoliko se Covek nije oslobodio koristoljubivog odnosa
prema Bogu, tada dolazi do prisilnog, a ne dobrovoljnog CiScenja. 1z tog
razloga su uvredljive, koristoljubive i egoisticne osobe uvek izriito, pod
bilo kojim izgovorom, odbijale da Citaju moje knjige. U njima su osecale
veliku opasnost.

Bilo je i drugacijih iskustava - da je kod vernika i dobrodusnog
Coveka takode otpocinjalo Ciséenje nakon Citanja mojih knjiga, a zatim se
ustanovilo da je za to kriva podsvesna koristoljubivost, koja je pratila
porodicnu lozu ili ju je covek sam nagomilao u svojoj mladosti.

Ova Zena je sanjala oca koji ju je upozorio da ¢e umreti. lzgleda da
se to zaista moglo dogoditi. Ali iz nekog razloga nisam oseéao da je
umrla. S jedne strane, radilo se o Cistoj magiji u obliku afirmacija, a s
druge - Zelji da se saCuva Bog u dusi. Ako je imala takve snove, oni su
ipak zastita, upozorenje. Ako bude odbacila koristoljubivost, uspeée da
prezivi.

Na kraju pisma je bio naveden broj mobilnog telefona. Pismo je
bilo poslato 29. januara 2010. godine, a ja sam je pozvao pocetkom
marta. Telefon je bio uklju¢en. Odgovorila mi je upravo ona. Predstavio
sam se i pitao je kako joj je prosao poslednji mesec.

- Zivi ste? - rekao sam joj. - Cestitam vam.

Uzgred receno, njeno polje je bilo u dobrom stanju. To je znacilo
da se ipak nesto dogodilo.

- Ispri¢a¢u vam redom - rekla mi je. - Kada sam procitala Vase
poslednje knjige, odjednom sam shvatila koliko je vazno voleti Boga.
Citala sam ih i ranije, ali iz nekog razloga ih nisam osetila. Za mene je



pitanje sposobnosti veoma vazno. Bavim se snoubordom i, generalno,
volim sport. Uvek mi se dopadao osecaj potpune kontrole nad
situacijom. Dakle, 20. januara ove godine pocela sam da piSem
afirmacije da bih ubrzala proces uvecanja ljubavi u dusi.

Osmehnuo sam se, slusajuéi njena priznanja, a zatim je prekinuo:

- Sada ¢u vam prevesti na normalan jezik kako je to izgledalo.
Zamislite da se mladi¢ zaljubio u devojku. Prilazi joj i kaze: ,Volim te”.
Ona je zbunjena a obrazi su joj se zarumeneli od sre¢e. Medutim, mladic¢
stoji pred njom i nekoliko sati ponavlja: ,Volim te, volim te”.

Sta treba da uradi normalna devojka? Mislim da ve¢ u prvom
minutu, posle 50-70 ponavljanja, treba da pobegne jer kod mladic¢a
nesto nije u redu s glavom. Ponavljanje ove fraze ne samo $to ne moze
da pojaca iskreno oseéanje, vec ¢e ga, naprotiv, oslabiti.

- Nedavno sam razgovarao s prijateljicom iz Amerike - nastavio
sam - i ona mi je rekla da je jako sre¢na kada deca Cesto ponavljaju reci:
,Volim te”. Objasnio sam joj da se vremenom to pretvara u lazno
svedocCenje. Ako ne ose¢amo ljubay, a istovremeno ponavljamo reci
,Volim te” to je skrnavljenje osecanja i grubo krsenje trece zapovesti
koja zabranjuje da se uzalud pominje ime BozZje. Zbog toga se prema
recima ,Volim te” treba odnositi s velikim oprezom.

A sad se vratimo mladicu. On gaji topla osecanja prema devojci,
priprema se da joj izjavi ljubay, ali u isto vreme ne zeli da izgleda kao
pravi idiot, poku$avajuéi da re¢ima oZivi ose¢anja. Sta mu preostaje da
uradi?

Postoji jedna ruska poslovica koja kaze: ,,Rec¢ima ne¢emo pomoci
delu”. O osecanjima ne govore reci, ve¢ dela. Mladi¢ ne treba da govori
o ljubavi, ve¢ da je pokaZze na delima. Njegovo ponasanje treba da opise
njegova osecanja.

Sta je najblize ljubavi? To su toplina, briga i painja, spremnost da
se pomogne i zZrtvuje, sposobnost da budemo iskreni i pomirljivi. Mladié
se iznutra potpuno otvara pred devojkom koju voli. On odbacuje
interese, licemerje, egoizam, ne laze, ne osec¢a nadmoc¢ prema voljenoj
osobi, vec je obasipa cveéem i poklonima, pokazuje da zbog nje moze
sve da Zrtvuje, Cak i svoj zivot. Iskazuje joj brigu i paznju, demonstrira



stalnu spremnost da pomogne. Pritom, ne gubi svoje dostojanstvo i ne
puzi pred njenim nogama. On neprestano razmislja o svojoj voljenoj. U
njegovoj dusi je prisutan stalni osecaj zahvalnosti za to Sto ona postoji na
ovom svetu, pri cemu Zeli da je ucini sre¢nom.

Ljubav poseduje mnogo oblika, kao Sto i drvo ima mnogo grana, ali
jedno stablo. Ukoliko mladi¢ ispoljava strpljenje, brigu, saoseéajnost,
radost u svakoj situaciji, njegova ose¢anja ne blede i ne pretvaraju se u
vezanost. Naprotiv, ona postaju sve suptilnija, nezavisnija i dugovecnija,
pri cemu Cine sreénim kako njega tako i devojku u koju je zaljubljen.
Devojke ¢esto bivaju nepristupacne da bi im mladi¢i dokazali svoju
ljubav, to jest potvrdili je svojim ponasanjem.

Mi smo navikli da u toku molitve ponavljamo kako volimo Boga.
Ali, zapravo, Bogu treba svakog dana dokazivati svoju ljubav, a ne
mrmljati sebi u bradu razne afirmacije. Ljubav prema Bogu se dokazuje
posStovanjem zapovesti, prevazilazenjem licnih interesa, pohlepe, gneva i
pohote, umecem da se uzdrzimo od naslade, da se Zzrtvujemo i brinemo
o bliznjem, da budemo srec¢ni ne samo u radosti vec i u bolu.

Uzgred, naucnici su obavili zanimljiv eksperiment. Odabrali su
mlade osobe, momke i devojke, i zamolili ih da se metodom slucajnog
odabira podele u parove, a zatim predu reku preko vise¢eg mosta. U
jednom sluc¢aju most je bio klimav te se Cinilo da je mogao da padne. U
drugom slucaju most je izgledao mnogo stabilniji. Rezultati su pokazali
da su romanti¢ni odnosi mnogo cesce nastajali izmedu onih mladica i
devojaka koji su prelazili reku preko klimavog mosta. Opasnost po Zivot,
s jedne strane, primorava Coveka da bude nevezan, dok ga s druge
strane podsticCe ka ljubavi. Opasnost predstavlja snazan stres na koji
organizam reaguje ogromnim oslobadanjem energije. Ta energija se ne
usmerava samo na zastitu sopstvenog zivota, vec i na povezivanje ljudi,
jacanje odnosa.

Ono $to nazivamo jedinstvom, uzajamnim razumevanjem,
harmonijom odnosa - zapravo je rezultat visoke energetske razmene
medu bliskim ljudima. Kod vernika je ovaj nivo visi. Kod osoba koje su
koristoljubive, zavisne, gnevne, odnosno kod potrosaca, energija je niza i
njihovi odnosi su manje harmonicni.

Zacéutao sam nekoliko trenutaka, a onda sam nastavio:



- Zao mi je, odlutao sam. | tako ste cele nedelje pisali afirmacije
pokusavajuci da svoju podsvest ubedite u neke istine. A zatim ste sanjali
oca i on vam je rekao da Cete umreti.

- Sanjala sam ga nekoliko puta - precizirala je. - Pritom, to je bilo
tako realno da sam fizicki osecéala svoju smrt. Znate, u snu su mi ruke
tako strasno izgledale... Osecala sam da se fizicki raspadam.

- Ruke su povezane sa sposobnostima, sa sveScu. U snu su vam
nagovestili da posedujete neverovatnu gordost, da vam je svest vaznija
od ljubavi. | pokazali su vam sta ce se dogoditi s vaSom buducnoscu i
vasom svescu. U redu - zakljucio sam - i Sta se dalje dogodilo?

- Stan koji iznajmljujem je vlasnistvo jedne devojke iz Novosibirska.
Videvsi da zaista umirem, ispricala mi je sledece: ,Jedna Zena mi je
spasila Zivot. Ona je vidovita. Pozovi je, i, ako bude htela, moze ti
pomodi“. Pozvala sam tu Zenu i ona mi je rekla: , Ostalo ti je ne tri, veé
dva dana Zivota. Kroz tebe struji moéna energija, ali se ti koristoljubivo
odnosis prema Bogu. Odmah se oslobadaj svega toga i idi u crkvu. U
sustini, najbolje je da ides ¢ak u tri crkve. | u svakoj se moli i pokaj zbog
toga Sto si se pogresno odnosila prema Bogu, kao i zato Sto si vrsila
nasilje nad svojom duSsom. Potrebno je da misli$ na nju i da je spasavas.
Odbaci sve poslove i svakog dana idi u crkvu®. Takode mi je rekla
sledece: ,Zastitnica vase porodice je Kazanska Ilkona Majke Bozje. MozZda
u vasoj porodici postoji takva ikona. Moli se, pre svega, pred njom*.

- To je neverovatno - nastavila je - ali u nasoj kuci zaista postoji
takva ikona. Kada sam sutradan otiSla u Hram Kazanske Majke Bozje,
koja se nalazi na Crvenom trgu, dogodilo se nesto neobjasnjivo. Prisla
sam toj ikoni i odjednom sam osetila da mi je mnogo lakse. Cinilo mi se
kao da mi se dusa ocistila i tokom celog dana sam osecala mir.

Uvece sam pozvala svoju kumu koja Zivi u Karagandu. Pre izvesnog
vremena sam joj rekla da umirem i kada je ona pokusala da se moli za
mene, bilo joj je veoma losSe - skocio joj je pritisak, glava ju je bolela,
ruke i noge su joj se grcile. Bilo joj je bolno ¢ak i da govori. Zatim joj se
stanje toliko pogorsalo da je pocela da gubi svest. UveCe tog dana mi je
rekla: ,,Ne znam sta si toliko zgresila, ali ne mogu da se molim za tebe.
Imam decu i unuke, i imam jasan i nepogresSiv osecaj da ¢u umreti ako se
budem molila za tebe. Moli¢u se samo za tvoju ¢erku®.



Tri dana sam odlazila u crkvu i molila se. Tek tada sam osetila da
me Zivot ne napusta. Stanje mi se znatno poboljsalo, ali Cetvrtog dana
samo Sto nisam poginula. To je bio dan kada sam dobila platu. Koracala
sam trotoarom; pored raskrsnice su Cistili sneg s krova, i ja sam, da bih
zaobisla to mesto, izasla na ulicu. Nisam Cula Skripu kocCnica niti sam
videla automobil. A kada sam ga ugledala, nisam mogla da se pomerim s
mesta. Medutim, dogodilo se neko cudo i automobil me nije udario.

- Niste se zapitali zasto vam je na dusi bilo lakSe uprkos tome sto je
smrt bila u vasoj blizini?

- Verovatno jer sam mnogo gresna - uzdahnula je.

- Odgovor je tacan, ali je uopsten - rekao sam joj. - Ako vam je
dusa uzletela, a pritom umalo niste poginuli, to znaci da se povrsinski
nivo procistio, dok u dubini jos uvek postoji gomila problema. Pritom su
to, najverovatnije, problemi vase éerke. S Viseg plana su vam nagovestili
da je re¢ o odlaganju, a ne reSavanju problema. Ako ¢erku ne dovedete
u red, situacija ¢e se ponoviti, ali s teZim posledicama. Rekli ste da vam
je muz bio sajentolog?

- Ne samo muz, vec i otac - odgovorila mi je.

- Dijanetika i sajentologija predstavljaju nasilje nad dusom zbog
interesa tela i uma. Nije slu¢ajno osnivac tog pravca Ron Habard pri
kraju Zivota patio od ozbiljnih psihi¢kih poremedaja. Istina, uspeo je da
ostvari svoj san - da zaradi oko 600 miliona dolara. Odlucio je da sluzi
mamonu, unistavajuéi pritom svoju dusu, samo, eto, nije uzeo u obzir da
posledice, pre ili kasnije, pocinju da unistavaju um i telo.

Vasa podsvesna koristoljubivost od samog detinjstva je mogla da
dovede do postupaka koji sakate dusu. Mogli su to da budu abortusi,
odsustvo Zelje za potomstvom, odricanje od ljubavi zarad blagostanija,
izdaja voljene osobe zbog gordosti ili pozude. Koristoljubivost dovodi do
toga da pozuda postaje vaznija od ljubavi i podsti¢e ¢coveka na izdaju i
podlo ponasanje.

- U pravu ste - sa uzdahom je odgovorila - imala sam abortuse. Ali
tada nisam ni shvatala kakav greh ¢inim.

- Moguc¢om smrcu i iskrenom molitvom u odredenoj meri ste
prevazisli problem gordosti - rekao sam joj. - Ali ispod tog sloja lezi joS
dublji sloj: greh pozude. On i dovodi do abortusa, izdaje, pohotnosti. Tek



vam predstoji da ga prevazidete u sebi, a zatim da pomognete svojoj
cerki. Uzgred, koliko ona ima godina?

- Trinaest - odgovorila mi je i dodala: - Znate, ona Cesto govori kako
ne Zeli da ima decu.

- Objasniéu vam zasto - rekao sam joj. - Da bi se rodilo dete
potrebno je imati kontakt s muskarcem - ispoljavati ljubav, prihvatati
uniZenja, brinuti se i Zrtvovati. Medutim, osoba ¢iji se Zivot sastoji od
zadovoljstava ne moze da izdrzi duSevni bol. Vasa ¢erka intuitivno oseca
da ¢e joj procCiscenje, neophodno za rodenje dece, predstavljati
nepodnosljiv proces. Zbog toga ona unapred ne Zeli da ima decu. U
zivotu tako Cesto biva - majka ne zeli da se uda, a ¢erka ne zeli da ima
decu.

- Znate, ja zaista nisam Zelela da se udam kad sam bila mlada.

- Potpuno logi¢no - odgovorio sam joj. - Kada najvazniji ciljevi u
zivotu postanu volja, sposobnosti, um, buducénost, tada dusa slabi i
ljubav je napusta. U tom slucaju zrtvovanje i briga o drugima ne pruzaju
radost vec bol.

Porodica je - konstantna paznja i medusobna briga; to je
zajednicko prevazilazenje teskoca. Mnoge porodice se raspadaju upravo
onda kada prestanu problemi, odnosno kada ne treba davati energiju,
ne treba brinuti, boriti se za opstanak. Deca odrastu, pojave se novac,
blagostanje - i odjednom, na samom vrhuncu stabilnosti, porodica se
raspada. Psiholozi slezu ramenima. A uzrok je prilicno jednostavan:
teskode podsticu ljude na udruzivanje, razvijanje odnosa, medusobnu
brigu, razmenu energije - drugim recima, teskoce i problemi
rasplamsavaju ljubav. Zbog toga, za vernika koji u svom srcu ima puno
ljubavi, porodica, brojna deca, bilo kakve teskoce i problemi u Zivotu
predstavljaju vaZan sastavni deo srece. Sto viSe Zrtvuje i pruza, time je u
njegovoj dusi vise ljubavi i energije. Takva osoba se ne plasi bola, ne
plasi se gubitka. Plasi se da izgubi onaj koji ne ume da stvori novo. Danas
mnoge zene ne Zele da se udaju ili se, pak, ogranicavaju samo na jedno
dete. To svedoci da njihova dusa loSe funkcionise, da je u njoj premalo
ljubavi. Zapravo, to su znaci gasenja loze. U crkvi ste se molili za svoju
dusu i zato vam je dopusteno da prezivite.

- Da li je to normalno - neocekivano me je upitala - Sto sada uopste
ne Citam nikakve knjige? Ni vase, takode.



- Naravno - odgovorio sam joj. - Zasto su potrebne moje knjige? Da
bismo osetili ljubav. Ukoliko ste naucili tu lekciju, tada vam moje knjige
viSe nisu potrebne.

P.S. Nedavno me je jedan poznanik pitao kako su znamenja
vremena, obi¢no nazvana krajem sveta, opisana u Bibliji. Odgovorio sam
mu da prvo treba razumeti Sta je ono Sto treba da se dogodi. Sudeci po
svemu, to e biti vreme intenzivnijeg povezivanja s bozanskom
energijom - vreme kada se ubrzavaju svi procesi. Dakle, moze se
ocekivati niz epidemija, katastrofa i smrti. Sa energetske tacke gledista
to je potpuno objadnjivo. Sto je vide podsvesne agresivnosti prema
Bogu, time je interakcija s bozanskom energijom opasnija za telo i um,
koji ¢e otpoceti da se raspadaju. Dusa ée se pritom prociséavati ¢ak i ako
telo umre.

Agresivnost prema Bogu obavezno se pretvara u program
samounistenja, Sto dovodi do pada imuniteta ne samo tela, veci
sudbine. Opste slabljenje imuniteta moze prouzrokovati, osim
epidemije, i sindrom hroni¢nog umora, impotenciju, neplodnost, raspad
porodice, bolesnu decu - sve su to posledice smanjenja energije duse i
tela. Nesrece, katastrofe i kataklizme mogu se nazvati sudbinskim
bolestima.

Ako bismo izmerili tezinu patogene bakterije, koja je prodrla u
telo, najverovatnije bi se ispostavilo da je teska milijarditi deo grama.
Medutim, ona moze da ubije organizam. Na fizickom nivou, ¢ovecanstvo
je takode nistavna Cestica u poredenju sa celom planetom. Ali covekova
energija poseduje moc¢ da unisti planetu. Podsvesna agresivnost
unistava ne samo ljude, kao i sav zivi svet, ve¢ i ono Sto nazivamo
nezivom prirodom - jer smo na suptilnom nivou svi jedno. Rekao bih i
viSe: Covecanstvo predstavlja opasnost ne samo za Zemlju, veci za
Sunce.

Kada sam sredinom 90-ih godina na predavanjima govorio o tome
da se energija Covecanstva od 2000. godine nede vise poklapati sa
energijom Zemlje, odnosno da ¢e otpoceti proces njenog
suprotstavljanja Zemlji, tesko da je iko u to poverovao. Kada sam govorio
da ¢ovecanstvo podsvesno pocinje da ubija Zemlju i da ¢e ona na to
reagovati, mnogi su se smejali. Danas su ti procesi primetni golim okom.
Sadasnje Covecanstvo je agresivno prema planeti, prema Suncu, i, na



kraju krajeva, prema Tvorcu Vasione. Sve to neminovno mora da se
pretvori u program samounistenja, samoistrebljenja.

Na pitanje mojih poznanika kako mozemo odrediti vreme novog
priliva bozanske energije, odgovorio sam im na slededi nacin: u Bibliji se
ovo vreme naziva dolaskom Carstva BozZjeg. Pre svega, moguca su
masovna stradanja ljudi. Neko se raspitivao koji ¢e ljudi prvi stradati.
Odgovorio sam da ¢e najpre stradati vernici. Svi su bili veoma zacudeni.
Tada sam precizirao da ¢e nastradati oni koji sebe smatraju vernicima,
koji se neprestano mole i obracdaju Bogu, ali to ¢ine iz koristoljubivih
pobuda. Cini mi se da je do tog perioda ostalo svega nekoliko godina.

P.P.S. Autogeni trening i afirmacije predstavljaju delovanje na
povrsinske slojeve podsvesti: njihovo kontrolisanje, upucivanje zahteva.
Molitva je obrac¢anje Bogu kroz najdublje i najsveobuhvatnije slojeve
nase podsvesti i nase duse.

Hristos je rekao: ,,...Caru carevo, a Bogu Bozje”. MoZzemo upravljati
ljudskim, ali ne mozemo upravljati boZzanskim nivoom. Kada neka osoba
zeli da pretvori molitvu u autogeni trening, kod nje moraju otpoceti
problemi, zato Sto autogeni trening predstavlja nasilje, zahtey,
upravljanje, dok je molitva - izjavljivanje ljubavi, potreba da se sjedinimo
s Tvorcem, i, u krajnjem slucaju ona je molba.

* % %

Zelim da s Vama podelim svoje skromno iskustvo. Nekoliko godina
praktikujem Vas metod iako je on sada vec prerastao u pogled na svet,
dok je nekada bio sistem tehnika. Do Vasih istrazivanja me je doveo niz
povezanih dogadaja, kao i kod vecine ljudi. Prvo bolest, a onda
unutrasnji glas da svaku bolest mozemo sami da pobedimo, potraga za
informacijama - jedan autor, drugi, neciji savet, Vase knjige.

Pre nekog vremena mi se u dusu uvukao uzasan osecaj: ona kao da
je neCim odozgo bila prignjecena. Sasvim mi je bilo jasno da to nije
slucajno, da u svemu Sto se desSava postoji smisao, pa sam se trudio da
sacuvam i ojaCam ljubav prema Bogu. Medutim, kako se primicalo vece,
osecaj tezine se iznova priblizavao. U to vreme je ve¢ poceo Bozic¢ni post.



Prvo Sto mi je palo na pamet bilo je da ne postim pravilno. Prisetio
sam se redova iz Biblije o tome da nije Covek za post, ve¢ post za Coveka.
Tada sam pomislio da previse brinem, da je dusi potrebna ljubav, a da je
intelekt blokira. Stoga sam odlucio da ako mi se nesto bas bude jako
jelo, da ¢u prezalogajiti. Nakon toga mi je laknulo, na dusi mi je postalo
znatno bolje, a namirnice koje su izazivale veliki apetit izgubile su svoju
privlacnost.

Sinulo mi je da post mora biti u dusi i shvatio sam da dusom
nikada nisam postio. Tokom posta sam se obi¢no uzdrzavao od upotrebe
mesa, mleka i dr., a nikada od osudivanja, razdrazljivosti. Rekao sam
supruzi: ,Hajde da se tokom posta ne svadamo vec da Zivimo bez sukoba
i stresa. A posle Boziéa, kako bude...”

Zatim sam osetio da je potrebno nesto sto ¢e uciniti da se dusa
pokrene, ozivi. Pokusao sam da postavim sebi ciljeve u zZivotu pri cemu
sam posmatrao Sta ¢u prema svakome od njih osecati. To nije bilo
bogatstvo, zaradivanje novca, niti drustveni status - pri pomenu svega
toga, bivalo mi je jako tegko. Cinilo mi se da sam sateran u ¢orsokak.
Nista nisam otkrio, nego sam se samo pomolio: ,Boze, pokazi mi cemu
da tezim, kako da zivim*“. Pojavila mi se potreba da odem u crkvu na
ispovest i pricesée, Sto sam i ucinio. Ve¢ u ponedeljak sam osetio neku
radost, kao i neobjasnjivi talas sre¢e. Osecao sam da sam dusa, da je
moje telo prolazno a dusa vecna, kao i da sam deo vecnosti. Da pojatam
ovaj osecaj pomogle su mi pravoslavne molitve. Citao sam one koje su
se odnosile na Sveto Trojstvo, Isusa Hrista. Zanimljivo je da nisam video
same molitve, odnosno bilo mi je jasno da ¢itam, shvatao sam redi, ali
sam osecao da dodirujem duse autora tih molitvi. Odmah sam odbacio
vecernja sedenja pored kompjutera i gledanje televizije. Imao sam
potrebu samo da se molim, Sto sam i Cinio.

Jednom prilikom sam citao knjigu o Serafimu Sarovskom: ,,Ciljevi
hris¢anskog zivota“; o tome kako je otac Serafim dopustio svom uceniku
da oseti Bozju milost. Mozda je i meni Bog iz nekih razloga omogucio da
je dotaknem.

Jednom prilikom ste na predavanju rekli da je naslada - suparnik
bozanskoj ljubavi. Uverio sam se u to na svom iskustvu: prebivajuci u
stanju milosti, zaputio sam se u prodavnicu, kupio slatkiSe i pomislio da
mi to nece skoditi. Medutim, ¢im sam ih okusio, stanje radosti i



poletnosti me je polagano napustalo (po svoj prilici, moj pogled na Zivot
jos uvek nije spreman da prihvati Boga).

Sada me je ovo stanje milosti napustilo. Ali ako sam ranije Boga
dozivljavao kao da boravi na nebesima, odnosno negde daleko, sada
osecam da je On ovde, sa mnom, i ne samo sa mnom, vec sa svim
ljludima.

Ne znam da li ée Vam moje iskustvo biti od pomodi, ali ja sam ga
izmedu ostalog stekao zahvaljujuéi Vasim istrazivanjima i radu, zbog
Cega Vam izrazavam svoje najdublje poStovanje i ogromnu zahvalnost.

Nedavno se jednom mom poznaniku dogodilo sledeée iskustvo.
Pojavili su mu se vrlo ozbiljni zdravstveni problemi. Morao je ponovo da
procita moje knjige i da realno oseti o ¢emu se u njima govori. Situacija
je bila kriticna, ali je on uspeo da nacini pomak i da se promeni. Nakon
toga se bolest povukla, ali, kako se to Cesto deSava, on se promenio
samo povrsno. | sam je osecao da ono Sto se dogodilo vise li¢i na
odlaganje. Prisustvovao je mom seminaru, ali mu je posle toga bilo lose.
Kada je pokusao da Cita moje knjige, stanje mu se pogorsalo.

Tri meseca kasnije smo se sreli i ja sam bio zapanjen njegovim
spoljasnjim izgledom. Lice mu je bilo mrtvacki bledo, smrsao je dvadeset
kilograma zato Sto prakticno nista nije mogao da jede. Kada sam
dijagnostikovao njegovo stanje na suptilnom nivou, shvatio sam da se
radi o pitanju Zivota i smrti. Dogodio mu se nenamerni post, u najgoroj
mogucoj varijanti. Uzro¢nik njegovog stanja bio je najjaci program
samounistenja. On je prisustvovao seminarima, Citao je knjige nadajudi
se da ée se situacija popraviti, ali se pritom prakti¢no nije menjao.
Posledica svega toga su bile makaze: s jedne strane je teZio Bogu, a s
druge strane se nije oslanjao na ljubav, ve¢ na moral, ¢estitost, ideale i
status. Jednostavno receno, vrednosti duse i duha su mu bile vaznije od
ljubavi prema Bogu. Ono Sto nije hteo da uradi dobrovoljno, desavalo se
u prinudnom rezimu, ali procis¢enje duse nije mogao da prihvati. Kao
posledica toga, program samounistenja je poceo da se zahuktava.

- PokusSao si da oprostis ljudima kroz koje ti je poslato prociséenje -
objasnjavao sam mu - ali ti to nije uspelo. Nisi naucio da vidis Bozju volju
u onome Sto se desSava i zato nehoti¢no za sve svoje nedace okrivljujes
druge. PosSto ne osedas ljubav prema Bogu, jos uvek je prerano da



ponavljas kako je ljubav najveca sreca. Za pocetak, nauci da prihvatis
Bozju volju u svemu. MozeS jednostavno da ponavljas da prihvatas Bozju
volju, da se sve deSava u skladu s voljom Tvorca i da je to usmereno na
razvoj nase duse i ljubavi. Usput, uzmi ponekad ¢asu crvenog vina.
Poslednja tri meseca zivis u konstantnom stresu i sada ti je potrebna bar
neka pozitivha emocija. Ne savetujem ti da se odas picu, aliu
novonastaloj situaciji smatram da je to normalno.

- Dali je potrebno da nastavim s postom? - pitao me je.

- Ne treba da posti$ zato $to u tvojoj dudi ima agresivnosti. Sto je
intenzivnije izbavljenje od vezanosti za telo i um, time dusa dobija vise
energije. Medutim, ukoliko je agresivna, sto vise energije bude pristiglo,
time Ce biti agresivnija i tvoja podsvest. Takav post mozZe dovesti do
bolesti i smrti.

Znas li zasto Hristovi u€enici nisu postili? On je hteo da im pokaze
da post koji je namenjen isklju€ivo telu i umu nema nikakvog smisla veé
moze biti Stetan. Zbog Cega je Hristos prekorio fariseje sto su im u toku
posta bila turobna lica? To se objasnjava na slededi nacin: kako su u to
vreme rasudivali Jevreji? ,,Bog mi je zapovedio da postim, odnosno da se
uzdrzavam od hrane i od zadovoljstava. Sto moj post bude stroZi, $to vise
budem patio, time ¢e Bogu biti ugodnije da vidi kakvu Zrtvu i kakve
podvige ¢inim za Njega. Dakle, sto vise budem patio i Sto moje patnje
budu primetnije, time ce vise grehova Bog otkloniti s mene”.

Hristos je dao novi model posta. Mi se oslobadamo svega ljudskog
- da bismo stekli bozansko. Hristos nije oseéao strah od kontakta s
Bogom, niti potisStenost i samounistenje, vec¢ ljubav i sre¢u. Otuda se i
odnos prema postu promenio. Ako je nekada smisao posta bio u
patnjama, liSavanjima i nadama za iskupljenje grehova, sada su smisao
postali ljubav i sreéa. Pritom, sreca se nije sastojala u ispunjenju Zelja,
potrazi za zadovoljstvima, njihovoj raznolikosti, ve¢ u suprotnom: u
odricanju od Zelja, naslade i zadovoljstva. Kontakt s Bogom je donosio
vise srece od interakcije sa spoljasnjim svetom.

Zasto deca ne treba da poste? Zato Sto ona Zive dusom. Ona imaju
ljubav, te im bol, gubitak i nevezanost nisu potrebni.

Smisao posta je u tome da se oseti ljubav prema Bogu, a za to je
potrebno da se otvori dusa. | ono sto je pritom najvaznije jeste - ne
odbacivati ljubav, oprastati, prevazilaziti uvrede, uninije, nezadovoljstvo



sudbinom. Hristos je jasno stavljao do znanja svojim ucenicima: strog
post za telo i spoljasnja odricanja su beskorisni i Stetni ukoliko dusa
nastavlja da osuduje, oseca strah i uninije. Jer post je potreban zbog
toga da se Covek otvori prema Bogu.

Gresi se zaista otkupljuju kroz patnje, ali minimalno, zato sto
patnje ne mogu potpuno da promene coveka. Kroz pokajanje se otvaraju
velike mogucnosti za prevazilazenje greha s obzirom na to da je smisao
pokajanja u promeni sebe, svog karaktera i svog ponasanja. Najznacajniji
potencijal u prevazilazenju greha ima ljubav. Ljubav nas spaja s Bogom, a
s obzirom na to da je Bog bezgresan, osnazujudi jedinstvo s Njim, mi se
na taj nacin prociséavamo. Bozanska ljubav daje najbolje moguénosti za
covekovu promenu.

Smisao posta je u tome da budemo sreéni, da zadobijemo
primarnu i najvecu srecu. Upravo radi toga se mogu odbaciti sve druge
zelje i zadovoljstva.

Danas mnogi pokusavaju da poste polazedi ako ne iz verskih, tada
iz zdravstvenih razloga pri cemu ne shvataju da postu treba pristupati s
ljubavlju i sre¢com, podesiti sebe na potpuno prihvatanje bozanske volje,
sa svesScu o tome da svaka situacija radi za ljubav, pri cemu otklanja i
najsitnije strahove, kajanja i uvrede. Tada Ce fizicko i duhovno
uzdrZzavanje pojacati ljubav, a nece je unistavati. Sve pocinje s ljubavlju,
ne sa komadom hleba. Ne zaboravite Bibliju, u kojoj je napisano: ,, Ne Zivi
covek o samom hlebu...“ (Ponovljeni zakoni 8:3)

P.S. Cesto me pitaju zasto ljudi oboleli od dijabetesa ne treba da
poste, zasto se u prolece pogorsavaju hroni¢ne bolesti - ne samo fizicke,
vel i psihicke?

Nauka jo$ uvek nije pronasla odgovor na ova pitanja. Sta se desava
na suptilnom planu? U ¢ovekovoj podsvesti leto i zima se dozZivljavaju
kao Zivot i smrt. Najvece oslobadanje energije se desava u trenutku
radanja i umiranja. Prolece je svojevrsno rodenje, a jesen podseca na
uvenuce i smrt. Zbog toga je veoma vazno u Sta se tokom tih perioda
usmerava slobodna energija. Ako u prolece i u jesen razmisljamo o
Bogu, deSava se procis¢enje duse. Ako se, pak, u proleée vezujemo za



uzivanja, a na jesen zapadamo u depresiju, to Steti nasoj dusi, a
tendencija odricanja od ljubavi se prenosi na potomke.

Od detinjstva se se¢am izraza koji se stalno i svuda €uo: ,Prolece je
doba zaljubljenih®. Postoje kruti stereotipi - u prolece treba otpoceti
nove romanse, traziti seksualne avanture i to se smatra sasvim
prirodnim. U sustini, prolece treba da bude jedna od etapa ljubavi
prema Tvorcu. Stvar je u tome Sto se u tom periodu kod ¢oveka otvara
nova energija buducnosti. Ako se ta energija koristi za uvecanje ljubavi
prema Bogu, covekova zavisnost od pozude, Zivota i Zelja se naglo
smanjuje i na taj nacin se prevazilazi sklonost ka vezanosti za uZivanje.
Dakle, u mesecima koji slede ljudi ¢e manje gresiti, manje ¢e biti
podlozni strastima, a uporedo sa strastima ¢e se smanijiti i njihova
ljubomora, gnev, zavist i pohlepa. Odnosno, pravilan odnos prema
proleénom postu prociséava dusu i pomaze da se sprece buduce bolesti i
nesrece u samom zacetku.

Zasto se Sizofrenija pogorsava u prolece? Stvar je u tome da je
nagon produzetka vrste ja¢i od nagona samoodrzanja. To je potpuno
logi¢no jer je neophodan za strateski opstanak Zivih bi¢a. Nadolazeca
bozanska energija se prvenstveno usmerava ka nagonu za produzenje
vrste, odnosno u seksualne osecaje. Post i molitva pomazu da se
seksualni osecaj transformise u ljubav - Zivotinjsko da se pretvori u
ljudsko, a zatim u bozansko. Kada ¢ovek ne udovoljava svojoj seksualnoj
zelji nego je po mogucnosti kontrolise, on tako pomaze Zivotnoj energiji
da se transformise u bozansku.

Sizofrenija je poklonjenje poZudi. U prolece, kada pristize nova
energija, visestruko se pojacava podsvesna pozuda, koja se usporava
time Sto se pogorsava Sizofrenija. Jesen je period podsvesnog unistenja
pozude i Zelja. Za Coveka, koji zavisi od njih, ovaj period moze da bude
veoma bolan. Pogorsanje Sizofrenije takode usporava i ovaj proces.

Sto vie energije dusa primi, time je opasnije njeno pogre$no
koriséenje. U celini, prole¢e se moze smatrati pripremom za ono sto se
naziva , Carstvo Bozje ili ,Strasni Sud”.

Energija ljubavi koja pristize u dusu deli ljude na dva tabora: kod
jednih se pojacava teznja ka Bogu i ljubav prema Njemu, a kod drugih -
pozuda, strast, agresivnost za kojima dolaze nesrece, bolesti i smrt.



Zasto je bas u prolece po hris¢anskom ucenju propisan dugacak
post? Energija koja dolazi pocetkom proleéa po inerciji budi zivotinjska i
ljudska oseéanja. To li¢i na alkoholi¢arske i narkomanske krize. Covek
odustaje od uobicajenih naslada, a njegova dusa pati i trazi da se sve
vrati na prethodno stanje. U prolece se pogorsavaju bolesti zato sto se
pojacavaju pozuda i zivotinjske zelje. Onome koji povremeno posti lakse
je da prode kroz ta iskuSenja i pretvori zemaljsku logiku u boZansku.

Zasto se u prolece pojavljuju alergije? To je josS jedno pitanje na
koje nauka nema odgovor. Za pocetak, razmislimo o tome na koji nacin
se alergija ispoljava. Uglavnom su to kijavica i kozni osipi. Oni
predstavljaju ograni¢enje podsvesne pozude. Nasi drevni preci su
nasladu dobijali putem ¢ula mirisa, ukusa i dodira. Kijavica snizava
aktivnost ¢ula mirisa i ukusa, a kozni problemi nasladu putem cula
dodira. Prosto govoredi, osobi koja pati od kijavice i koznih problema nije
do seksualnih mastarija. Nasa podsvest pokusava da nas spase od
pozude koja nas udaljava od ljubavi.

Zasto danas mnoga deca pate od alergija? Zato Sto su majke u njih
ugradile mehanizam odricanja od ljubavi zarad zadovoljstva. Ljubav
slabi, energija se smanjuje, i u prole¢e, umesto ozdravljenja, deca se
razboljevaju i muce sa alergijama. Preobilna, zadinjena hrana koja
podstice apetit, takode negativno uti¢e na dusu. Zbog toga se kod

mnoge deca posle konzumiranja ,,Coca Cole“, , Fante” i praskastih sokova
Cesto pojavljuje alergija kao zastitna funkcija.

Sada nesto na temu dijabetesa. Podsvesna pozuda i sladostrasce
vezuju dusu za Zivot i Zelje Cinedi Coveka gordim i ljubomornim. Onaj koji
se stalno prejeda i konzumira previse slatkisa, prilicno brzo oboljeva od
dijabetesa, bududi da takva ishrana visestruko pojacava pozudu. Uzgred,
naucnici su otkrili da ¢esta upotreba slatkisSa kod muskaraca izaziva pad
testosterona - muskog hormona koji je odgovoran za potenciju i
muzevnost.

Kako spasiti osobu kojoj je pozuda blokirala ljubav na podsvesnom
nivou? Potrebno je da joj hrana postane otrov, mogudi izvor smrti. Zatim
je potrebno ubrzati ovaj proces i tada ¢e Covek podsvesno osetiti da
poklonjenje pozudi vodi ka smrti.



Dijabeti¢arima se savetuje da jedu meso i mleCne proizvode na
koje se trosi energija ostrasc¢enih zelja. Zato post ili gladovanje za njih
postaje neopisivo mucenje koje moze da ima i smrtni ishod.

Dusa prebacuje na telo mehanizam vezanosti za zelje. Odricanje
od ljubavi zbog pozude se na nivou duse deSava neosetno i donosi
zadovoljstvo. Isti takav proces, kada se spusti na telesni plan, ne samo
Sto je vidljiv i opipljiv, ve¢ uzrokuje mucenje, patnju i smrt. Zbog toga,
najvazniji post za dijabeticara nije u ogranicenju hrane, ve¢ u
ogranicenju naslade i uZivanja. To nije samo ogranicenje ili odricanje od
seksa, vec i od alkohola, cigareta i svega onoga Sto nazivamo loSim
navikama. Isto je tako odricanje i od osudivanja, ljubomore, zavisti,
uvredenosti i uninija. Jednom recju, to je usmerenost na ljubav i
molitvu.

Mnogi moji pacijenti - dijabeticari, nakon konsultacije su poceli da
se mole pri ¢emu su primecivali da se ograni¢enja u ishrani, pa Cak i
gladovanje lako mogu izdrzati jer nisu propraceni takvim mukama. Kada
dusa ozivi, tada i telu postaje lakse.

Uzgred da napomenem, venericne bolesti, koje su masovno
rasprostranjene u Evropi nakon epohe renesanse, takode su imale za cilj
spasenje duse. Kada se ¢ovek zarazi venericnom bolescu, on spontano, u
podsvesti, zadovoljstvo i strast povezuje sa bolestima i patnjama.

U principu, svaka osoba bi u proleée trebalo da prestane sa
upotrebom alkohola. Opasnost od alkohola je u tome Sto on otupljuje
uzviSena osecanja i pretvara ih u prizemna. Jednostavno rec¢eno, alkohol
pretvara ljubav u pozudu zbog Cega je veoma opasan za omladinu. Strast
prema alkoholu pre detetovog zaceéa moze ne samo fizicki da povredi
buduce dete, ved i da zatvori njegovu dusu za ljubav i veru. Strast prema
alkoholu uzrokuje radanje gresnika i zloCinaca.

Apostol Jakov je govorio da je sve jedno, da su sve zapovesti
medusobno povezane i da krSenje jedne neizostavno vodi do narusenja i
ostalih. Pohotna osoba pre ili kasnije postaje sklona kradi, pijanstvu ili
upotrebi narkotika. Onaj koji je poCeo da krade nece se odupreti ni
pozudi ni alkoholizmu i na kraju ¢e pasti u potpuni razvrat. Osoba koja
pije daleko ¢e lakse ukrasti i pociniti razna zlodela. Sve ovo unisStava dusu
i moral.



Medutim, velike pare, kako je poznato, zaraduju se upravo na
interesima tela i uma, sto omogucava propagiranje razvrata i unistenje
duse. Naravno, ova tendencija dovodi do unistenja naroda, drzava i
civilizacija. Ukoliko osoba bude shvatila da je potrebno da brine o dusi i
pocne da primenjuje elementarna pravila suzdrzavanja, ovo tada moze
pomoci ne samo njoj samoj, ve¢ i njenom okruzenju, ne samo njenoj
deci, vec i ¢itavom Covecanstvu.

Predstavnici verskih zajednica mnogo toga mogu da ucine u
reCcenom pravcu. U judaizmu, hris¢anstvu, kao i u islamu dat je prilicno
tacan opis kako uprljana i nemoralna dusa gura ¢oveka ka pozudi, kradi,
pijanstvu i homoseksualnosti. Kad bi se svestenici svih religija ujedinili u
borbi za moralnost, to bi donelo predivne plodove. Na tom planu
dostojno mesto zauzima islam sa svojim rigoroznim odnosom prema
kradi, pozudi i alkoholu. Udruzujuéi se na moralnim principima,
predstavnici religija bi mogli da prevaspitaju nasu problemati¢nu drzavu
i njene gradane ucine zdravim i sre¢nim.

Vratimo se temi posta. Ranije sam, pokusSavajuéi da se uzdrzavam
od hrane, svoj jelovnik ipak ucinio raznovrsnijim, pri ¢emu sam nastojao
da mi hrana bude ukusnija i privlacnija. Tek nedavno sam shvatio da u
toku posta ne treba jesti, ve¢ utoljavati glad. Hrana ne treba da bude
izvor zadovoljstva, vec sredstvo za utoljavanje gladi, i nista viSe od toga.
Tada se umesto misli o rucku i veceri pojavljuje osecaj slobode i radosti.

Uzgred, moj prijatelj, koji je smrsao 20 kg, nije mogao nista da jede
i skoro tri meseca nije spavao, a posle naseg razgovora je spavao kao
zaklan. OgranicCenja za njega visSe nisu predstavljala tegobu, vec
mogucénost da u potpunosti prihvati Bozju volju, da je vidi u svemu sto se
desava, da je prihvati kao najviSu dobrobit i da svima oprosti.

Dakle, post je prvenstveno namenjen dusi.

* %k %

Cesto sam patila od upale grla. Nisam jela ni$ta hladno, oblagila
sam se u skladu s vremenom, ali bez ikakvog razloga mi se pojavljivala
upala grla s jakim bolovima. Nikakve drazeje mi nisu pomagale, te sam
morala da pijem antibiotike. Tako se nastavljalo do moje dvadesete
godine, kada sam procitala Vasu prvu knjigu. Shvatila sam da se sve to



desavalo zbog moje uvredljivosti. | jos mnogo toga drugog sam tada
shvatila. Zahvaljujuci tome, otpocela sam borbu koju i sada vodim. U
pocCetku sam upadala u uninije, ne znajudi kako da prevazidem svoje
vezanosti. Pomoglo mi je to sto Sergej Nikolajevic nije pozivao na
momentalnu promenu, vec je dopustao da Covek moze da se spotakne,
da ne pronade odmah pravi put. Upravo to pomaze da ne odustanemo
kada nacinimo gresku. Najvaznije je i¢i, ali svakog dana. Tada nam
postaje barem za mrvicu lakse.

| joS nesto. Svojevremeno sam odbacila ljubav jednog muskarca.
Sada sam ve¢ pet godina sama. Za to vreme nije bilo nijednog poljupca,
nijednog muskarca u mom Zivotu. Ali sad znam da je inercija mojih
osecanja previse velika: kada bi mi Bog poslao iskusenje, mozZda ga ne
bih pobedila. Zbog toga mislim da mi i nije dat li¢ni Zivot. Zato savetujem
svim mladim devojkama: ako volite, nemojte odbacivati ljubav. Bolje je
da se kasnije sto puta pokajete (iako je i kajanje zbog proslosti - greh). |
volite, bez obzira na sve Sto se deSava. Ako ste spoznali da ste se nekada
odrekli ljubavi, razmisljajte o tome, pripremite se za moguca iskusenja,
analizirajte situacije. | ne klonite duhom. Sve je moguce dok smo Zivi.
Svima zelim snagu u borbi sa sobom.

Nedavno sam se susrela sa slede¢om re¢enicom: ,Cesto je ovek
rob sopstvene slike o sebi”. To se delimi¢no odnosi i na mene. Prema
tome, mozemo poceti ¢ak i od toga Sto éemo posmatrati sebe sa strane.
Ali, ne svoj spoljasnji omotac (kobajagi: kako sam lepa ili ruzna, gojazna,
mrsava...), ve¢ na karakter, kako se ophodimo prema ljudima, kako na
njih gledamo.

Godinama sam pratio kako se menja sastav ljudi na mojim
predavanjima i seminarima. Isprva se skoro sva publika sastojala od
Zena. Bez obzira na glasine i optuzbe da ispoljavam mrznju prema
Zenama, one su nastavljale da sve vise posecuju moja predavanja. Kako
je reéeno u jednom popularnom filmu: ,Zena oseca utrobom®.

Prolazile su godine. Moj sistem je opstao i dokazao svoju
odrzivost. Nerado, gegajudi se, protegnuli su se i muskarci, a poslednjih
godina se pojavila i omladina. Nedavno je jedna zena nacinila zanimljivu
opasku: ,,U Vasoj publici je ista situacija kao i u Rusiji - prisustvuju sve
kategorije gradana, ukljucCujudi starce i decu”.



Raduje me sto je u poslednje vreme sve vise mladih. Jer mladima
je, kao nikom drugom, danas potreban ispravan pogled na zivot radi
opstanka, stvaranja porodice i rodenja dece.

Ovo pismo mi se svidelo zato Sto devojka kao da lebdi nad onim
Sto nazivamo Zivotom i sudbinom. Veoma je bitno gledati sebe, svoj
zivot i sudbinu kao objekte ljubavi, vaspitanja i promene.

Nekada se ¢ovek u celosti i potpuno identifikovao s telom, pa je
zato svaki bol i nelagodnost dozZivljavao kao pretnju po sebe usled ¢ega
je bio spreman Cak i da ubije. To je bila samozastita. Prosli su milenijumi
i ljudi su prestali da se poistovecuju s telom. Vise od toga, primetili su da
ogranicavanje tela i uzdrzavanje od zivotinjskih zelja osnazuje duh.
Covek je podeo da se identifikuje sa umom i zahvaljujuéi tome je lak3e
mogao da se podvrgava fizickim iskuSenjima i potrebama. Ali sudbinski
problemi i krah buducnosti za njega su i dalje bili nepodnosljivi.

Prolazilo je vreme i Covek je postepeno shvatao da nije samo telo i
um. On je pre svega dusa. Pojavile su se religije koje su objasnjavale da
je Tvorac jedan, da pre svega moramo da brinemo o dusi i moralnosti.
Nesrece, bolesti i krah nada poceli su da se podnose dostojanstvenije, s
razumevanjem da ta iskusenja okrepljuju dusu. Sva ogranicenja tela i
duha dozivljavali su se kao igra, jer je Covek sebe poistoveéivao s dusom.
Ali ako neko nije mario za dusu, tada ljudi, suoc¢eni s podlos¢u i
nemoralnoscu, nisu to mogli da prihvate, doZivljavajuéi ih kao pretnju po
sebe. To ih je uniStavalo do temelja i oni su odgovarali mrznjom, osudom
i prezirom prema onima Cije su duse bile mizerne.

Pre dve hiljade godina u istoriji Covecanstva je zapocela nova
epoha. Covek je prestao da se poistoveéuje ne samo sa telom i duhom,
vec i sa dusom.

Ako verujemo da smo telo, tada ¢e telesni bol i unistenje tela za
nas biti nepodnosljivi. Svaka promena predstavlja delimi¢no unistenje,
tako da se razvoj na telesnom nivou ne desava kroz promenu tela, veé
kroz njegovo odumiranje. Ako se poistovec¢ujemo sa duhom, tada ne
mozemo da promenimo svoju sliku sveta, zato sto je to uniStenje naseg
uma. Umesto da prihvatimo novo, mi ¢emo mrzeti onoga koji nam ga
donosi. Cak i ako je to nase spasenje, mi ne moZemo da ga prihvatimo
zato Sto svoj um smatramo nepromenljivim i vecnim.



Ukoliko se, pak, poistovecujemo sa dusom, tada mozemo da
razvijamo telo, tada lako mozemo da prodemo kroz sva fizicka iskusenja.
Reorganizacijom svog uma mozemo da prihvatimo nove istine.
Medutim, svoj karakter i svoja osecanja ne mozemo da promenimo.

Pre dve hiljade godina jedan Covek je u Izraelu rekao: ,Ja sam
Ljubav®. Zbog ljubavi mozemo da izgubimo dusu. Mozemo da izgubimo
um, buducénost, telo. Ako je covek ljubav, tada mogu da se prebrode sve
dusevne patnje, a to znaci da dusa i karakter mogu da se promene do
samog temelja. Usvajanje bozanske informacije tada postaje daleko
sveobuhvatnije, Sto otvara mogucnost spasenja Citavog covecanstva.

Kada Covek shvati da je ljubayv, da je jedno s Tvorcem, tada se on
prema svojoj dusi, umu i telu odnosi s ljubavlju, ali na odstojanju. On
pocinje da shvata da je po svojoj sustini vecan jer je ljubav - vecnost.
Njegova dusa prestaje da bude agresivna, s obzirom na to da je vecnost
nemoguce izgubiti i tada se otvaraju novi putevi za vaspitavanje
sopstvenog karaktera, sudbine i tela.

U poslednje vreme omladina pokazuje povecano interesovanje ka
traganju za smislom Zivota. Bar je tako u Rusiji. Nedavno je moja
dvanaestogodisnja ¢erka videla na mom stolu treéu knjigu ,Vaspitavanje
roditelja“, koja je nedavno izasla iz Stampe.

- Moje drugarice Citaju te knjige - odjednom je rekla, pokazujudi na
koricu knjige.

- Da nisi nesto pobrkala? - iznenadio sam se.
- Ne - tvrdila je ona - zaista Citaju.

Pomislio sam: ,,Ako moje knjige ¢ita omladina, mozda sam zaista
poceo u nesto da se razumem?“

* %k %

Imam 30 godina i ve¢ tri godine radim po Vasim knjigama. Veliko
Vam hvala! Pre tri godine postavljena mi je strasna dijagnoza: ciste na
jajnicima i hepatitis C. Imala sam ozbiljne probleme u porodici: svade sa
suprugom, ponizenja s njegove strane skoro do Zelje da okon¢am Zivot.
Zakazana mi je operacija, ali sam se na vreme predomislila. Imala sam



srece - upoznala sam se s ljudima koji slede Vase ucenje, uspostavila
sam kontakt s njima i saznala za knjige.

Porodi¢ni odnosi su mi se poboljsali - sa suprugom zivim kao
»jedna dusa“. Lekove ne koristim. Prosla sam ultrazvucno ispitivanje,
ciste su nestale, hepatitis C takode.

Rodena sam u muslimanskoj porodici, ali verskom vaspitanju u
porodici nisu poklanjali paznju. Zbog toga, shvativsi sve, odlucila sam da
primim hris¢anstvo. Ipak, joS uvek imam neresiv problem: zaista Zelim
dete, ali ne mogu da zatrudnim; ne mogu da pronadem Cime Cu se baviti
u Zivotu (domacica sam). Promenio mi se odnos prema muskarcima,
pojavilo se postovanje i ljubav prema njima iako me i po zenskoj i po
muskoj liniji prati smrt muskaraca. | moja majka je udovica. Promenio mi
se odnos prema Zivotu, sve situacije prihvatam kao bozanske poruke.

Molim vas, dijagnostikujte Sta je ono Sto treba da ispravim i na
c¢emu da radim kako bi mi Bog poslao dete. | u kojoj sferi da se ostvarim,
gde Cu biti najpotrebnija?

Hajde da logicki razmislimo. Ako smrt muskaraca prati vas rod,
znaci da se moze pretpostaviti da su Zene na unutrasnjem planu veoma
agresivne. Ako vam je majka udovica, tada verovatno ne samo vi, vec i
buduéa deca i unuci nosite breme vezanosti za ljudsku srecu, strasti i
agresivnosti.

Uspeli ste da se izborite sa sobom i zbog toga je pocelo da se
menja vase okruzenje. Ali to uopste ne znaci da su se promenila vasa
buduca deca i unuci. Kada se vasa podsvesna vezanost i agresivnost
smanje do te mere da se ljubav u dusi uveca nekoliko puta, tada Ce ta
koli¢ina biti dovoljna za decu i doci ¢e do zaceca.

Cim zaceée bude moguce, moraéete da prodete kroz naredno
proci$¢enje, ali ono ée biti namenjeno deci. Zena ¢esto ne moze da
zatrudni iz prostog razloga sto u njenoj dusi nema dovoljno ljubavi da
prode kroz iskusenja koja su neophodna za procis¢enje detetove duse.
Zbog toga poboljsanje vaseg fizickog zdravlja svedoci samo o tome da
ste vi sebe manje ili vise doveli u red.

Ako zaCece postane moguce, veliki su izgledi da ¢e vam se vratiti
hepatitis, ili ¢e vas muz ponovo ponizavati, ili éete dobiti urogenitalnu



infekciju itd., itd. Jednostavno, ne treba ocekivati pozitivne rezultate, vec
im treba neprekidno iéi u susret. Kroz sebe treba dovesti u red duse
dece i unuka. Morate da ucinite sve Sto je u vasoj modi, a s Viseg plana
Ce resiti da li ¢e vam dati dete ili nece.

Sto se tice islama: iskreno, ne vidim nikakve razlike izmedu
hris¢anstva i islama ukoliko govorimo o sustini. U islamu se postuju pet
glavnih proroka i smatra se da je sveto sve sto je povezano s njima. To
su: Noj, Avram, Mojsije, Hristos i Muhamed. Sve ono ¢emu je poducavao
Hristos, priznato je i od strane islama. Ako govorimo o razlikama, one se
najpre odnose na tumacenje Hristovih reci. U tom smislu zaista postoje
razlike izmedu katolika, pravoslavaca i muslimana. Ako se udaljimo od
rituala, politike i ekonomije, tada islam i hris¢éanstvo uce jednom te
istom: Bog je jedan, ljubav prema Njemu je najviSa vrednost, volja
Tvorca je sveta i mora se bespogovorno prihvatati. Deset zapovesti su
podjednako sveti kako za muslimane tako i za hris¢ane. Dakle, nije
najvaznija pripadnost nekoj religiji, ve¢ ljubav u dusi i izvrSavanje
osnovnih zapovesti.

Jos nekoliko reci o potomstvu. Vise puta sam govorio da je molitva
za njih narocito efikasna u prolece i pocetkom avgusta. Ukoliko se u
prolece pridrzavamo posta, to nam pruza daleko vece Sanse da dusu
dovedemo u red. Smisao posta je jednostavan: sreca u dusi mora biti
neprekidna - uz uzdrzavanje od seksualnih odnosa, slatke, kalori¢ne i
mrsne hrane. Ali joS jednom Zelim da podsetim - nikakve tehnike nece
zameniti licnu teznju ka Bogu. Potreba za ljubavlju mora da bude ista
kao Sto je potreba za disanjem. Kada duse dece postanu harmonicne,
sve Ce se urediti tako da ona dodu na svet.

* %k %

Kroz Vase radove (knjige), Alah me je doveo ka islamu. Put je bio
trnovit, ali nije re€¢ o tome. U Vasim predavanjima mi se dopada formula
monoteizma koju koristite: ,,Ja sam Bog tvoj jedini®. U islamu ona takode
postoji, ali zvuCi drugacije: ,La ilahe illallah® - ,,Nema Boga osim Boga®“.

Mozda, kada se izostavi licna zamenica ,,ja“, formula dovodi ljude
na visi nivo razvoja?



Takode mi se dopada Sto preporucujete da se ne jede svinjetina
pri cemu dobro objasnjavate razlog za to. Takode ste blizu i otkrivanju
koliko je alkohol Stetan.

Znala sam da je u islamu svinjetina zabranjena hrana (haram), ali
nisam tome pridavala veliki znacaj. Jela sam namirnice koje sadrze
zivotinjsku mast nepoznatog porekla, ili cokoladu koja ¢esto sadrzi
alkohol. | bilo mi je veoma tesko da se borim sa svojim porocima
(gresima, nedostacima).

Nedavno nam je nasa uciteljica iz osnova islama rekla da ukoliko
covek konzumira haram (zabranjenu hranu), odnosno alkohol i
svinjetinu, da ¢e obavezno uraditi nesto loSe (neugodno Alahu).

Pocela sam preciznije da se pridrzavam ovog pravila, i, da znate,
zahvaljujuc¢i tome mi je postalo lakSe na dusi.

Sto se ti¢e abortusa takode se u potpunosti slazem s Vama. Zelela
bih da dodam ono sto se navodi u radovima islamskih naucnika, a to je
da je analni seks sa zenom ,mala homoseksualnost®, kao i to da je seks
tokom menstruacije krajnje Stetan za dusu oba supruznika.

S postovanjem...

U principu, sve monoteisticke religije omogucavaju da se
prevazide zavisnost od tela i duha i da se spozna znacaj duse. Na taj
nacin, moralnost je u prvom planu, a novac, hrana, blagostanje ostaju u
drugom. Bez monoteizma se ne bi pojavila savremena civilizacija, a
njena danasnja kriza je uzrokovana time sto su ljudi poceli da se klanjaju
pozudi i zadovoljstvu u razlic¢itim oblicima.

Naslada je postala vaznija od ljubavi. Ova tendencija je dovela do
opsednutosti seksom, alkoholom, igrama na srecu, pusenjem i drugim
oblicima uZivanja koja neprimetno unistavaju ljubav.

O Stetnosti pijanstva i sladostrasc¢a receno je u judaizmu. U
hris¢anstvu se takode osuduju pijanstvo, sladostrasce, vezanost za
materijalno blagostanje. U islamu je ova tendencija takode oCuvana. Ali
bez obzira na jednostavne i razumljive preporuke koje su iznete u Svetim
knjigama, ljudi postepeno gube volju da ih se pridrzavaju. Svaka
tradicija, ukoliko je nerazumljiva, postepeno se gasi.



Islam je mlada religija, pa su moralni principi oCuvani prilicno
dosledno. Ali teznja da se trci za zadovoljstvima, ostrascenost, koja
dovodi do osudivanja i agresivnosti, kod predstavnika islama takode
dobija na zamahu.

Cini mi se da ovaj opasan proces moZe da se prevazide samo
povezivanjem nauke i religije. Tada ¢e ljudi svesno, sa razumevanjem
poceti da se odnose prema bozanskim zapovestima, dok ¢e moral
prestati da bude samo sredstvo za iskupljenje greha, odnosno razlog da
se pogordimo zbog svoje Cistote i preziremo druge. Moral i ljubav ce
postati alat za opstanak i spasenje, ne samo sebe veé i svog potomstva.

Danas se u svetu nazire blagotvorna tendencija. Nauka i religija
pocinju medusobno da saraduju na planu spoznaje Boga, kao i po
pitanju razumevanja koliku vaznost imaju vera, ljubav i moral. Ovo je
vazna Sansa za spasenje civilizacije.

* %k Xk

Odlucila sam da Vam ispricam Sta mi se dogodilo kada sam pocela
da ¢itam Vasu novu knjigu ( ,Vaspitanje roditelja“, knjiga 3.).

Kupila sam je sredinom decembra 2009. godine, gotovo odmah
posto se pojavila u prodaji. Pocela sam da je Citam - i osetila kako su mi
se javile razdrazljivost i tezina na dusi. Na pragu je bila Nova godina, a ja
sam tako Zelela da je doCekam veselo i bezbrizno! Tad sam smislila: ,,Ako
nastavim da je Citam, otpocece Cis¢enje i bi¢e mi tesko. A zelela bih da
lepo provedem praznike! Odlozi¢u knjigu i procitacu je kasnije”,

Odlozila sam je. Medutim, razdrazljivost nije prolazila. Znala sam
da se proces Cis¢enja veé aktivirao, pa sam pokusala da radim na sebi.
Ali islo je nekako traljavo.

Otisla sam po sina u Skolu 23. decembra. Bio je u drugoj smeni pa
sam ga sacekivala posle pet popodne. Tada je veé bio mrak, prakti¢no
nocC. A put je vodio kroz pijacu, odnosno dve pijace: jedna je bila
osvetljena, tamo je bila guzva, ali tim putem je do Skole trebalo hodati
oko sto metara. A drugi put je bio mracan, na rubu pijace, ali je vodio
direktno do Skole. Obi¢no njim uvek i idem. lako je bilo mra¢no, odlucila
sam da idem tim putem. Neocekivano sam na raskrsnici iz nekog razloga



resila da se zaustavim i da se pomolim. Bilo je tiho i mirno, pogodno za
molitvu. Pomolila sam se, zahvalila Bogu za sve sto imam i krenula dalje.

Samo S$to sam skrenula na taj sumracni put - u susret mi je dolazio
mladi¢. Pa Sta ako dolazi? Neka dolazi, obican je prolaznik. Put je uzak,
dok su sa obe strane bili snezni nanosi. Htela sam da ga propustim, ali se
on, iz nekog razloga, usmerio ka meni. | odjednom je zamahnuo iz sve
snage i udario me pesnicom u oko. A zatim je poceo da me udara po
glavi.

Usled neocekivanog Soka mi nije bilo jasno Sta se deSava. Zgrabio
mi je torbu i poCeo da je vuCe. Kada sam shvatila da mu je potrebna
torba, ispustila sam je iz ruku i pala u sneg, pokrivajuci glavu rukama,
potpuno sigurna da ¢e me dokrajciti. Ali je on pobegao zgrabivsi i moju
krznenu Subaru.

Naravno, dobro me je izudarao. Ali oko je ostalo celo. Sreéa Sto je
blizu bila traumatologija, gde su mi odmah pomogli.

Prvo Sto sam tada pomislila bilo je: ,, Koliko u meni ima agresivnosti
kada me ovako Ciste!” Verujem, da se tada nisam pomolila na raskrsnici
on bi me verovatno ubio. Sigurno je drzao u rukama nesto gvozdeno i
oStro jer mi je ispod oka ostao ozZiljak od posekotine.

MozZete li samo da zamislite? Ja sam sebe smatrala naprednom
,Lazarevkom” - ¢itam Vase knjige od 1998. godine. Toliko sam toga
shvatila i uspevala umnogome da se promenim. | onda - ovako nesto!

Medutim, kada sam analizirala situaciju, razjasnila sam i uzroke i
posledice. U poslednje vreme sam zaista postala vrlo razdrazljiva i nikako
nisam mogla da se izborim s tim. Ali kako se kaze - oprastala sam sebi.
Gordost se u meni razbuktala straSnom silom i zbog toga su patili svi
moji ukucani, no mene je i dalje sve nekontrolisano nosilo. Iritirala su me
mala razmazena deca i njihovi, s moje tacke gledista, nemarni roditelji
koji su podsticali takvo ponasanje. Pocelo je uzasno da me nervira kada
su mi se u prodavnici neljubazno obracali. Pa, naravno, zbog toga su sa
mnom razgovarali jos neljubaznije. A ja sam ih osudivala. Bravo za mene.
Kao posledica toga, nagomilalo se toliko agresivnosti u meni da je
rezultat bio logi¢an. Jedina stvar koju ne mogu da shvatim je zasto nisam
mogla da se zaustavim jer sam bila vatreni sledbenik i poklonik Vaseg
sistema. Sistem mi je uvek pomagao, zahvaljujuc¢i njemu sam uvek mogla



da razjasnim situaciju i pomognem kako sebi tako i drugima. A zatim
odjednom - takav uzas.

Posle svega sam osetila da bez Vase knjige to necu modi da
razjasnim. Dva ili tri dana sam oprezno gledala u nju, a onda sam donela
odluku. Pocela sam ponovo da je Citam. | islo je kao podmazano.
Razjasnjavalo mi se mnogo toga, navodno odavno poznatog, ali kao da
su mi se ponovo otvorile oci. Zaputila sam se u prodavnicu i kupila Vase
decembarske i januarske seminare i predavanja. Slusala sam ih, gledala i
ponovo gledala. Radim na sebi. Znate, imala sam osecaj kao da se
ponovo sreéem s Vasom informacijom. Sada su mi s Viseg plana poslali
ciséenje koje je bilo jednostavno i elementarno. Nekada na takve
dogadaje ne bih obratila paznju, nego bih mirno bih prosla kroz
neprijatnu situaciju. Ali sada se nisam izborila. Tacnije, izborila sam se,
ali uz teskoce. Ne znam $ta je u pitanju. Da li sam dostigla visi nivo il
u svakom slucaju, neizmerno sam zahvalna Gospodu za lekciju. | Vama
sam veoma zahvalna za rad koji obavljate.

Iskreno, u poslednje vreme (pre svih ovih dogadaja) pojavile su mi
se i zamerke prema Vama. Krenulo je od Vasih komentara o knjizi ,,Joe
Vitale”. Pomislila sam: ,Pa eto, na forumu su postavili reklamu za tu
knjigu a Lazarev je tako ostro kritikuje. Postavlja se pitanje: zasto je bilo
potrebno da se reklamira na forumu? Verovatno su je zbog toga ljudi
masovno kupovali. Javljale su mi se raznorazne zamerke zbog sitnica.
Sramota me je, naravno, i da pricam o tome. Oprostite mi. Ali Bog mi je
dao jos jednu priliku da se uverim da Vas sistem funkcionise, i to veoma
dobro.

Zbog toga Vam, Sergeju Nikolajevicu, Zzelim mnogo snage i
ogromno strpljenje da nastavite svoja istrazivanja. Ona su veoma vazna i
veoma potrebna. A u danasnje vreme - jednostavno su neophodna.

Svaki put pomislim: pa, ukoliko nas tako Ciste, kako se tek Lazarev s
tim nosi? Jer Vama je hiljadu puta teze i opasnije. Drzite se. | hvala Vam!

Sa ogromnom zahvalnoS¢u prema Vama i Vasem radu...

Ja sam sebe ranije takode smatrao naprednim ,lazarevcem®. Hvala
Bogu, sada sebe ne smatram takvim. Buduénost ne mozemo da



uglavimo ni u kakvu, pa ni u najbolju Semu. Logika dogadaja je logika
ljubavi, a ljubav odoleva Semama i definicijama. Ipak, ako postoje zakoni
za fizicka tela, ako postoje zakoni fiziologije za nas organizam, tada je
potpuno logi¢no pretpostaviti da i nasa dusa ima svoju fiziologiju i svoje
zakone.

Telo, um i dusa su na odredeni nacin povezani i predstavljaju jednu
celinu. Kada shvatimo da je dusa primarna, tada postaje jasno zasto, cak
i razlazudi se, ona nastavlja da Zivi. Radi se o tome da je dusa bazi¢na
struktura i po svojoj sustini je ve€na. Raspadaju se samo njeni povrsinski
slojevi, posle ¢ega je raspad uma, pogleda na svet i buduénosti
neizbezan i potpuno razumljiv, a u takvoj situaciji je telo osudeno na
bolesti i smrt. Nemoralna osoba, koja nanosi Stetu svojoj dusi, osudena
je na propast. Samo, nekada je ova tendencija obuhvatala nekoliko
pokolenja.

Cesto su me proganjali sledeéim pitanjem: za$to su nemoralni,
neposteni i podli ljudi zdravi, zasto napreduju i imaju sva bogatstva, a
moralni i Cestiti se razboljevaju, Zive u bedi i pate. Sli¢na zapazanja su
Cesto odvodila ljude u ateizam. Ali to je, zapravo, pogled koristoljubive i
povrsne osobe.

Isto pitanje se moze postaviti i drugacije. Zasto osobe koje u dusi
imaju mnogo ljubavi i energije, kojima se ispunjavaju sve Zelje, koje su
zdrave, uspesne i bogate - brzo izgube moral i postaju podlaci i zlocCinci? |
zaSto osoba koja ima malo ljubavi i energije, usled ¢ega se najcéesce
razboljeva, ne moze da postigne poslovni uspeh, nema novca i ne uzZiva
u blagostanju - ali postaje postena i vernik? Zasto blagostanje unistava
ljubav, veru i moral, a patnje, nesrece i bolesti ih jacaju?

Odgovor je veoma jednostavan. Vera i ljubav su nam preslabi. Mi
smo i dalje prekomerno zavisni od ljudske sre¢e. Odavno smo izgradili
stereotip: bogatas je podlac i nitkov, a siromasan je dobar i plemenit
covek. U sustini, uopste nije tacno da svaka bogata, uspesna i jaka osoba
postaje nitkov. | daleko od toga da svaka siromasna osoba, koji zZivi u
bedi - postaje postena i dobra.

Sve zavisi od ljubavi i vere u dusi. Jednostavno, energija i
mogucnosti kod osobe koja u dusi gaji ljubav ne pojavljuju se odmah.
Nekada se to deSavalo tek u narednom pokolenju - i razvoj i slabljenje



protezali su se na Cetiri do devet pokolenja. Sada se ti procesi odvijaju
mnogo brze, tako da mi postepeno ucimo kako da pratimo vezu medu
pojavama, pri ¢emu pocinjemo dublje da shvatamo i postajemo blizi
istini, odnosno ljubavi.

* % %

Imam 31. godinu.

U poslednje vreme Cesto govorite o gresima kao Sto su abortus,
ubistvo deteta u Sestom mesecu trudnoée, odsustvu volje za Zivotom. U
mojoj porodici je svega toga bilo premnogo.

Moja prabaka nije imala volju za zivotom jer ju je muz neprestano
tukao. Izrodila je osmoro dece, i ona je, moze se tako reci, okoncala Zivot
samoubistvom jer je na minus trideset stepeni izasla u laganoj haljini.
Kada ju je komSinica opomenula, odgovorila je: ,,Ne zelim vise da zivim®,
a nakon mesec dana je umrla od zapaljenja pluéa.

Moja baka, odnosno njena ¢erka, videvsi takav Zivot, joS od
detinjstva je odlucila da se ne potcinjava ljudima, naroCito muskarcima,
o ¢emu neprekidno i danas prica, u 82. godini. | pored toga, udala se
kada je imala 20 godina i u braku je prozivela 53 godine, sve dok mi deda
nije umro, 2003. godine, od raka Zeluca. Rodila je dve ¢erke. Trece dete
je trebalo da bude sin, ali ona je abortirala u Sestom mesecu trudnoce.
Taj postupak je opravdavala time sSto joj je muz pio. Deda nije mogao ni
jednom recju da joj se usprotivi.

Starija ¢erka moje bake ostala je usedelica, bez dece i muza. Moja
majka (druga éerka) rodena je kao zdravo i lepo dete, ali kada je imala
godinu dana razbolela se od piomijelitisa i hramala celog Zivota. To joj
nije smetalo da se uda i rodi dvoje dece, ali i ona je zgresila - imala je tri
abortusa.

U julu 2004. godine, moja majka je operisala tumor na mozgu,
nakon cega je prestala da hoda (paralisana joj je leva strana tela). Iste
godine sam prvi put u Zivotu ostala trudna i zavrsila u bolnicu s
vanmatericnom trudno¢om. Otklonili su mi jajovode i prezivela sam
klinicku smrt uz veliki gubitak krvi.



Sve Vase knjige Citam zajedno s majkom i gledamo predavanja
(diskove).

Sta da radim? Da li u ovoj situaciji mogu imati decu?

Svi se mi Cesto susre¢emo sa situacijom kada nevinu osobu
vredaju, poniZavaju ili ubijaju. Ne mozemo da shvatimo zasto je morala
da bude kaznjena buduci da je poStena i dobra. Sustina je u tome da mi
procenjujemo coveka samo u odnosu na to kako se on ponasa prema
drugim ljudima. Ali, pritom, nemamo predstavu kako se on odnosi
prema Bogu, i to - ne na spoljasnjem, svesnom planu, ve¢ duboko
unutar sebe, podsvesno, u dusi.

Navikli smo da Zivimo u skladu s civilnim, upravnim i krivicnim
zakonima, jer ako ih ne poStujemo, stradadée nase telo ili nas dzep. Ovi
zakoni definiSu nas odnos prema drugim ljudima. Oni omogucavaju
opstanak drustvu, porodici i svemu onome Sto nazivamo civilizacijom.

Zakoni treba da Stite pravdu koja izvire iz morala, a moral mora da
proizilazi iz ljubavi i vere. Poslednjih vekova zakoni ne Stite moralnost,
vel interese odredenih grupa koje poseduju novac. Ako su nekada
ljudski zakoni bili potvrda i zastita bozanskih zakona, sada je primetno
sve znacajnije njihovo razmimoilazenje.

Covek moze predivno da se odnosi prema svom okruzenju, da
bude krajnje posten, iskren, Cestit i druzeljubiv, a da se, pritom, krajnje
neposteno odnosi prema Bogu, da odbacuje ljubav, prezire nepostene i
nemoralne osobe, ubija decu putem abortusa, ispoljava nezadovoljstvo
sudbinom i nedostatak volje za zivotom. Mi vidimo samo spoljasnju
stranu - covekovo ponasanje - i cudimo se zasto se tako dramati¢no
odvija njegov Zivot.

Medutim, vasionske zakone je nemoguée opozvati. Zena moze da
ubija ljubav u dusi pod raznim izgovorima: bili to pozuda, sladostrasce,
neobuzdanost Zelja, nemoralno ponasanje, ljubomora ili mrznja. Ali
zakon je zakon. Svako odbacivanje ljubavi uzrokuje eksploziju
agresivnosti, i to podsvesne, koja ne moze uvek da se oseti i kontrolise.
Onakyvi kakvi smo na unutrasnjem planu - tako se drugi prema nama
odnose spolja. Pre pet godina neka Zena je omrzla oca ili prezirala muza,



a danas je na ulici ubija nepoznati muskarac. Zlocinac uvek napipa zrtvu
osetivSi njenu unutrasnju agresivnost.

Vasa prabaka je rodila mnogo dece. Za svaku svoju nevolju, sudedi
po reenom, ona je okrivljavala muza; nije u tome opazala bozansku
volju, pa zato nije mogla ni da oprosti; osim toga, osecala je strah, zbog
cega nije mogla da se zastiti. Ako ne mozemo da prevazidemo bol i
uvredu, potrebno je da to ispoljimo. Bol i uvredu treba izbaciti iz duse, a
kada pristojnost i ovozemaljska logika nalazu da ih potiskujemo, desava
se joS mnogo gore: agresivnost prodire unutra i truje decu i unuke. | to
je $ema petlje na oméi. Covek koiji je izgubio ljubav prema Bogu nema
sposobnost da vidi boZzansku volju. On ne moze da oprosti, a njegove
uvrede, mrznja i osudivanje rastu, pri éemu se to desava podsvesno -
akumuliraju se, a ¢ovek to ne oseca. Vasa prabaka je imala mnogo dece,
a pritom se podvrgavala abortusima jer nije Zelela da joj deca dodu na
svet. To je direktno odricanje od ljubavi i moglo je biti uzrok toga sto ju
je muz tukao.

| tako, Covek gubi ljubav prema Bogu i postaje agresivan na
unutrasnjem planu. Pritom, privlaci probleme i nesrede (iji je zadatak da
zaustave ovaj opasan proces. Ta iskusenja treba da prihvati i da se vrati
Bogu, medutim on biva josS ozlojedeniji ne uvidajuci oCigledan razlog
poniZenja i uvreda, ne osecajuci Visu pravdu u onome sto se desava.
Zbog toga se njegova ozlojedenost pojacava, kao i ponizenja, bolesti i
nesrece. Kada se covek tesko razboli, na unutrasnjem planu on postaje
sve bolji, te mu ponizenja i uvrede vise nisu potrebni. Ukoliko je, pak,
organizam snazan i ¢ovek ostane zdrav, tada mu se ne unistava telo, vec
sudbina. Umesto bolesti ¢oveku slede batine, ponizenja i nasilje. On
moze da izgubi ruku ili nogu, ili da, na koncu svega, nastrada.

Samoubistvo je dezerterstvo i nespremnost da se menjamo. Takva
percepcija se predaje deci i ona dobijaju okamenjenu sliku sveta.

Osoba koja Zivi duSom, neprestano oseéa uzajamnu povezanost
suprotnih principa. Njen pogled na svet se menja, razvija i usavrsava, pri
¢emu je spremna na svaku iznenadnu situaciju. Istinskog vernika ne
moze nista da uplasi, niti da ucini da oseca bojazan od buduénosti. Kako
moZe osecati strah, kada sve dolazi od Boga? Medutim, kada je dusa
razorena, kada ¢ovek Zivi kroz um, njegova slika sveta postaje staticna, te



stoga, ako se nesto ne uklapa u njegove ideje, javljaju mu se strah,
mrznja, osude ili uninije.

Vasa prabaka je imala visoku energiju, odlicno zdravlje i rdav
pogled na svet. Njeni preci su bili vernici, zato je i rodila osmoro dece
koja su bila dugovecna.

Medutim, naopak pogled na svet ju je doveo do samoubistva i
iskvario karakter njene dece.

Nije sluajnost sto je bakin muz umro od raka na zelucu. Kod
oholih i uvredljivih ljudi ¢esto stradaju pluca ii Zeludac. Deda je pio jer ga
je zena neprimetno ubijala. Muskarci-alkoholicari po pravilu imaju
ljubomorne i ohole Zene. Vasa baka nije abortirala zato sto joj je muz
pio, vec zato Sto je za rodenje decaka bilo potrebno prodi kroz unizenje
buducnosti, uma, gordosti - a za to ona nije bila spremna. Mogla je da
umre na porodaju. Intuitivno osedajudi to, podvrgla se abortusu.

Tendencija degeneracije je zasla dublje i uzrokovala neplodnost
jedne Cerke i bolest druge. Vanmateri¢na trudnoda se obicno javlja kod
zena koje imaju tezak karakter, povisenu gordost. To kod deteta
neminovno izaziva agresivnost prema muskarcima i tada se priroda stiti
od nesavrsenog ploda. Moze dodi do vanmateric¢ne trudnoce il
zaCepljenja jajovoda, kao i do usporenog rada zlezda i nemoguénosti
odrzanja trudnode. Na kraju, moze se pojaviti rak ili do¢i do odstranjenja
materice, sto ¢e prouzrokovati nemogucnost radanje dece. Jasno je da
su vasa trudnoca i bolest vase majke povezani.

Postoje bitni i kljuéni trenuci u Zivotu kada se prociséenje duse,
neophodno da bi se deca pojavila na svet, ne odvija kroz situacije i
dogadaje, veé na drugaciji nacin. Ono se desava brzo i intenzivno, ali na
suptilnom, podsvesnom nivou.

Na suptilnom planu u roku od nekoliko sekundi se moze videti ono
Sto ¢e se na fizickom planu odvijati tokom duzeg vremenskog perioda.
Na taj nacin su vidovnjaci i proroci ponekad za nekoliko sekundi mogli da
vide ono Sto e se dogoditi za godinu dana ili nekoliko decenija. Prema
legendi, Muhamed je ucinio ¢udesno putovanje na nebesa i obleteo raj
na svom konju za tako kratko vreme da voda iz prevrnutog vrca nije
stigla da se prolije.



Uvrede, ponizenja, problemi i nesrece koji na fizickom planu treba
da se odigraju tokom decenija, na suptilnom planu mogu da se dogode
za nekoliko minuta - i da se dusa istinski oCisti. Za to je potreban
ogroman intenzitet ljubavi - tek tada je mogucde prihvatanje bola i
gubitka. Ako je, pak, malo ljubavi, doci ¢e do eksplozije agresivnosti i
procisScenje Ce se zavrsiti boleséu ili smrcu.

U vasem slucaju smrt su, takoredi, podelili na dva dela. Ukoliko je
osoba dobrodusna, nedac¢a moze da se “usitni” i tada ce je ona lakse
podneti.

Na spoljasnjem planu, kada smo ponizeni i uvredeni, mozemo
iskusiti mrznju ili osudu osobe koja nas vreda. Medutim, kada se
prociscenje odvija na Visem planu, mi ne vidimo onog koji nam nanosi
bol, te se zato mrznja okre¢e prema samom sebi i dolazi do
rasplamsavanja programa samounistenja. Nakon toga sledi teSka bolest
ili smrt.

Kod vase majke se program samolikvidacije usporio tumorom na
mozgu i paralizom leve strane tela - time su se zdruZili gresi nagomilani u
proslosti. Kod vas je to dovelo do delimi¢ne neplodnosti i kratkotrajne
smrti uz gubitak krvi. Krv je simbol Zivota, Zelja i poZzude. Zasto su se
nekada mnoge bolesti lecile ispustanjem krvi? Zato Sto je Zivot pre svega
povezan s dusom, a gubitak krvi smanjuje pozudu i teznju ka
zadovoljstvima.

U principu, u ovoj belesci je predstavljena prica o lozi koja izumire.
Da bi se pojavila deca, odnosno otpoceo novi zZivot loze, neophodno je
obnoviti prvu kariku koja je izgubljena: ljubav prema Bogu, apsolutno
prihvatanje Njegove volje. Potrebno je svima oprostiti, neophodno je
nauciti suzdrzavati se od pozude, besa i pohlepe. Kada ljubav u dusi
pocne da se uvecava, na spoljasnjem planu ¢e se dogadati situacije koje
su namenjene prociséenju. Uvrede, ponizenje, problemi i bolesti mogu
da se sipaju kao iz roga izobilja.

Ako uspete da sacCuvate ljubav i zahvalnost prema Bogu, bez obzira
na sve - procCi Cete prvu etapu prociséenja. Ljubav ce se ucvrstiti i vasa
dusa ¢e postepeno oziveti. Nastupice period sre¢e bez tmurnih oblaka. A
zatim Ce povremeno dolaziti talasi bolnog prociséenja, neophodnog da
bi na svet dosla deca i unuci.



Tako se uvek desava: Covek procisc¢ava dusu patnjama - prvo placa
za grehe svojih predaka, potom - za svoje grehe i sopstvenu proslost,
zatim - za decu, a potom - za unuke i praunuke. | tu nista ne moze da se
ucini - svet je jedan. Mi smo odgovorni za sve i svi su odgovorni za nas.
Ako Covek prolazi kroz patnje uz pokajanje, molitvu i ljubav, one se iz
muka pretvaraju u srecu. Jer, dimenziju nesre¢e mi sami odredujemo -
svojim odnosom prema njoj.

Kada naucite da vidite BoZju volju u svemu, pojam , nesreée” ¢e se
istopiti sam od sebe. Sve Sto se desSava za vas ¢e biti sreca. Jer, svaku
situaciju odreduje Bog, sto znaci da nas vodi ka ljubavi. Potrebno je
samo ne zaboraviti na to.

k* %k %

Imam 23 godine i vec¢ tri godine radim po Vasim knjigama, sledeci
Vas sistem i metode. S knjigama me je upoznala sestra, a ja sam imala
skeptican odnos, verovatno zbog toga Sto sam tada imala 20 godina. Ali
zatim sam pronikla u sustinu i na sopstvenom iskustvu se uverila da
metod funkcionise.

Izlecila sam jaku alergiju bez lekova, a u mom Zivotu se pojavio i
jedan mladié. Nasa porodica je muslimanske vere, ali me na nju nisu
,haviknuli, i zbog toga, vagajudi sve ,za“ i, protiv®, odlucila sam da
primim hris¢anstvo.

Diplomirala sam na fakultetu sa visokim ocenama. Sada zavrSavam
i drugi fakultet, vodim zdrav nacin zivota. Trudim se da prihvatim sve
situacije kao bozansku promisao.

Ali, evo, vec pola godine je sve stalo: nemam mladic¢a (s
prethodnim sam raskinula), niti posao (iako imam diplomu i znanje), a
pogorsala mi se davnasnja nasledna bolest (hemoroidi).

P.S. Sve znam o svojoj porodici (po maijci i ocu): po Zenskoj liniji je
postojao prezir prema muskarcima (majka mi je udovica, otac mi se
obesio, bra¢a su mi umrla ili su invalidi), a po muskoj - svi muskarci su
umrli. Najrazlicitija prokletstva, ma kakva bila, postoje u nasem rodu.

U vezi s tim, Zelim da Vas zamolim: posavetujte me ili
dijagnostikujte u kom pravcu treba da idem, kakve greske roditelja treba



da isprave deca, na cemu da rade. Imam 23 godine i zelim da izgradim
svoj zivot, ali shvatam da je potrebno “odraditi” sve grehe.

Hvala Vam.

Ako ¢ovek gubi potrebu da tezi Bogu kao najvecem smislu Zivota i
osnovnom zadovoljstvu i sreci, tada se njegove moguénosti da prode
kroz procis¢enje posredstvom bolesti, teskoca i gubitaka veoma
ogranicavaju. Dusa pocinje da pati. Za Coveka koji je izgubio jedinstvo s
Bogom dusevne patnje su nepodnosljive jer on zZeli da njegova najvisa
osecanja, povrsinski slojevi njegove duse, budu vecni. Naravno, on nece
niti Zeli da prihvati njihovo unistenje. Ali, leptir ne moze da bude vecan,
niti moze da bude vecan cvet. Nista nije ve¢no, sem Boga.

Na spoljasnjem planu ¢ovek moze da bude pripadnik neke religije,
da se drzi zapovesti. Naravno, to ¢e plodotvorno uticati na njegovu dusu.
Ali, ako on pritom osuduje, mrzi, podleze uniniju i ose¢a nadmoc¢nost
prema drugima, visi delovi njegove duse Ce se zatvoriti za ljubav zato Sto
unutrasnje osude i odricanje od ljubavi prema drugoj osobi znaci
neprihvatanje bozanske volje. Spolja, na nivou ljudske logike, mi imamo
pravo na kritiku i analizu, a na unutrasnjem planu zivimo po bozanskoj
logici. A na nivou boZanske logike se nalaze ljubav i apsolutno jedinstvo
svega postojeéeg. Zbog toga mrznja prema drugome predstavlja mrznju
prema samom sebi, a prezir prema drugome znaci Zeleti smrt samom
sebi.

Dugo sam razmisSljao o tome zasto je Hristos pozivao: , Ljubite
neprijatelje svoje”. Mnogo stotina godina su njegovi sledbenici
pokusavali da ovu zapovest izvrSavaju bukvalno te je fizicko
nesuprotstavljanje zlu i neprijateljima na kraju dovodilo do
samounistenja ili ka joS veéoj mrznji. A zatim mi je postalo jasno da
Hristove zapovesti ne treba bukvalno shvatati i primenjivati na fizickom
planu, zato Sto one nisu upuéene telu ve¢ dusi. Neprijatelj naseg tela je
onaj koji nam ga unizi i pozledi. Ali ¢ovek nije telo niti je duh. Covek je
prvenstveno dusa. Dakle, najveci neprijatelj ¢e za nas biti onaj koji nam
povredi dusu, unizi je i nanese joj bol.

Najmucniji bol se javlja kada gubimo ono $to nam predstavlja
najvecu srecu i radost, a najvecu sre¢u nam pruza voljena osoba. Zato je
nas najveci neprijatelj voljena i draga osoba, jer nam upravo ona moze



naneti najjaci bol. Taj bol nas primorava da shvatimo kako i najsvetija
ljudska osec¢anja mogu biti unistena, to jest da su ranjiva i da nisu vecna.
Taj bol nas gura u zagrljaj veCnosti, vraca nas Bogu, vraéa izgubljeno
jedinstvo s Njim. Kada prihvatamo bol koji nam dolazi od voljene osobe
ali joj oprastamo, to nam omogucava da smanjimo zavisnost od ljudske
srece, od pozude i naslade. Ukoliko, pak, ne mozemo da saCuvamo
ljubav prema bliskoj osobi i da joj oprostimo, znaci da je izgubljeno
zadovoljstvo za nas vaznije od ljubavi. U tom slucaju, gubitak
zadovoljstva uzrokuje mrznju, uvredenost ili uninije.

Umede da oseéamo neprekidnu ljubav i jedinstvo s drugima na
boZzanskom nivou omogucava nam da prodemo sva iskusenja i da svoju
dusu odrzimo Zivom i zdravom. A ono $to nazivamo zapovestima - uslov
je za ocuvanje ljubavi. Ono sto nazivamo religijom zapravo je sistem
odrzanja zapovesti i moralnosti. Ono sto nazivamo tradicijom i obi¢ajima
jeste odrzanje religije u skladu s lokalnim osobenostima.

Ako je Covek jevrejske, katolicke, pravoslavne ili muslimanske vere,
on moze sebe da dozivljava i poistovecuje sa religijom. Ali ako se odrice
ljubavi, on ¢e oboljevati i umirati bez obzira na to kakvu religiju
ispoveda.

Kada su za ¢oveka novac, komad hleba, uteha i telesne ugodnosti
vazniji od ljubavi, on ée se razboljevati i umirati. U slucaju da su
blagostanje, vlast i status vazniji od ljubavi, on ée osecati nadmoc prema
okolini i mrzece svakog onog ko unizi pravednost. Bice okrutan prema
ljudima jer necCe osecati jedinstvo s njima. Takode e se razboljevati i
umirati iako se ne klanja materijalnim, ve¢ duhovnim vrednostima. Ako
su za njega moralnost i religiozne zapovesti vaznije od ljubavi, on ce
osecati prezrenje prema onima koji su siromasni duhom, a na
unutrasnjem planu ¢e odbacivati one koji su neposteni ili porocni.
Umesto da ih strogo vaspita, on ce ih prezirati usled ¢ega ce oboljevati i
umirati.

Sto vise religija ¢oveku otkriva sustinu zakona Vasione, $to
aktivnije pomaze njegovoj dusi, dajuéi mu priliku za razvoj, time postaje
jaca energija vernika, tim je on u vecoj prednosti u odnosu na one ¢ija je
vera krhka. | tim jace postaje iskusenje da se odrekne od ljubavi prema
ljudima koji su prepuni mana - prema onima koji nisu naucili da veruju u
Boga, koji gube veru, prema onima koji ne umeju da vole, kojima je



slaba i nemoralna dusa, zavisna od pozude, materijalnog blagostanja i
komada hleba. Nije najvaznija religija koju ispovedamo, vec ljubav, vera i
zapovesti kojih se pridrzavamo.

U vasem rodu po Zenskoj liniji Zene su najverovatnije posedovale
fizicku lepotu i bile su duhovne. Nisu Zivele vodene dusom, ve¢ umom,
talentima, sposobnostima i lepotom. Sto je Zena lepga, inteligentnija i
duhovnija, time je za njenog muza i decu opasnije ukoliko u njenoj dusi
oslabe vera i ljubav. S obzirom na to da Zena treba da rodi decu, njena
unutrasnja energija je jaca nego kod muskaraca. Kada kod muskarca
slabi vera u Boga, on postaje ranjiv i uvek ¢e izgubiti u unutrasnjoj borbi
sa zenom. Zbog toga se u poslednje vreme priliéno ¢esto susrecu
porodice u kojima muZevi umiru ili se degenerisu.

A sada po pitanju vaseg poslednjeg problema. Hemoroidi, od kojih
danas pate skoro svi - posledica su osudivanja ljudi, osecaja sopstvene
nadmocnosti. To je unizenje gordosti i uma. A problem s mladi¢ima znaci
blokiranje pozude.

Zapitajmo se: zasto su uniZeni dusa i sudbina? Zbog cCega je to
potrebno? Odgovor je jednostavan i jasan: zbog zaceéa i radanja
buduéeg deteta. Nekoliko godina pre zaCeca Zena dobija pojacanu
koli¢inu energije, koja treba da osigura proces stvaranja i razvoja deteta.
U tom periodu, isto kao i u prolece, dolazi do obnavljanja duse i veoma
je vazno gde ée ta energija biti usmerena. Ako je usmerena na pozudu,
sladostrasée, sre¢nu sudbinu, tad je tesko da ée dete biti sposobno za
zivot. U najboljem slucaju Ce se roditi fizicki zdravo, ali ¢e mu dusa i duh
biti obogaljeni. Ono moze da postane kriminalac, nitkov, mentalno
zaostao.

Da bi se spasilo dete potrebno je da se energija koja dolazi u dusu
ponovo transformise u ljubav, odnosno da nacini krug. BoZanska
energija se spusta, transformise se u visa osecanja, svest, i na kraju u
zivotinjske nagone. A zatim krug mora da se zatvori: Zivotinjska osecanja
moraju da se pretvore u uzvisena, oduhotvorena, a zatim u ljubav prema
Bogu. Ukoliko ¢ovek dobrovoljno ne doprinese ovom procesu, s Viseg
plana mu se pomatze prisilno - blokiraju mu se kako pozuda tako i
materijalno blagostanje. MozZete se radovati i zahvaliti Bogu. Ako je
pomo¢ krenula, znaci da postoje Sanse da se pojavi dete.



Ne Cekajte blaga koja treba da padnu s neba. Ne mozemo
upravljati svojim ocekivanjima bozanskom milosc¢u. U indijskim Vedama
se kaze da je Visa bozanska milost bezuzrocna i nepredvidiva. Ali
mozemo pokusati da je budemo dostojni - povecéavajudi u dusi ljubay,
teznju ka Bogu i Zzelju da se sjedinimo s Njim.

* % %

Hvala Vam za istraZivanja s kojima sam upoznat vec deset godina.
Ali istinski sam poceo da radim na sebi poslednje tri godine.

Pre dvanaest godina sam upoznao jednu devojku i veoma smo se
zavoleli. A zatim sam saznao da je pre poznanstva sa mnom imala
abortus u petom mesecu trudnoce.

Mucio sam se u sumnjama da li da s njom nastavim odnos. Ali
odlucio sam da je ljubav najvaznija.

Vencali smo se. Sedam godina nismo imali dece. Supruga je
odlazila u crkvu, molila se. Bog nam je dao ¢erku. Sve je izgledalo dobro,
porodica je potpuno finansijski stabilna. Medutim, Zena mi je postala
zivotinjski agresivna, pri ¢emu izjavljuje da ne zna da li oseéa ljubav
prema meni. Dijaloga nema. Svaki pokusaj da se resi bilo kakav konflikt
zavrsava se histerijom - ka meni leti sve Sto joj padne pod ruku.
Povremeno napustam kucu.

Kako pomodi Cerki jer ona gleda ponasanje majke?
Kako vaspitati Zenu? lli je bolje razvesti se?

Imam 34 godine.

Vise puta sam pisao o tome da u petom mesecu trudnoée dete
komunicira s Bogom i da ubistvo deteta u tom trenutku razara ljubav u
nasoj dusi daleko sveobuhvatnije nego drugim u sli¢nim slucajevima.
Pritom se znatno pojacava poklonstvo onome zbog ¢ega smo se odrekli
ljubavi. Po pravilu, to je ono Sto nazivamo blagostanjem, srecnom
sudbinom, planovima za buduénost. Na taj nacin se gordost viSestruko
pojacava.



Naravno, menja se i karakter Zzene. UniStavajuci svoju dusu, ona
gubi jedinstvo s drugim ljudima. U toku sukoba, ona nece teziti
kompromisu zato Sto ne moze da popusti. Pritom mora da potcini,
odbije neprijatelja ili da ga unisti. Zadovoljstvo joj nece priCinjavati
jedinstvo s voljenom osobom, ve¢ oseéaj nadmocénosti prema njoj. | Sto
u vecem komforu i prosperitetu takva zena bude zZivela, time ce se
agresivnije i nepodnosljivije ponasati, ali ¢e takvo stanje opasnije uticati
i na njenu decu.

Ako zena ima histericne napade i baca razne predmete po kudi - to
oznacava njenu potpunu nesposobnost da se sukobljava, podsvesnu
zelju da unisti onog koji ju je povredio, nemoguénost da postigne
sporazum, odnosno prihvati kompromis koji bi oboma odgovarao.

Ona je posecivala crkvu, molila se, ali se pritom nije menjala. U
Bibliji je reCeno da se svaka Zelja upucena Bogu ispunjava. Ali treba biti
dostojan svojih Zelja i snova. Potrebno je da se promenimo tako da
budemo uskladeni sa sre¢om koju zZelimo da dobijemo. Ako, pak, ne
Zelimo da izgradimo temelj, a nastojimo da podignemo visoke zidove,
nasa sreca ¢e se neizbezno srusiti.

Ona se medutim nije promenila pa se zbog toga kod njene Cerke
poklonstvo sre¢noj sudbini najverovatnije visestruko povecalo. Devojcica
to joS i ne nasluduje, ali je ona duboko nesreéno bicée, zato Sto su za nju
interesi sopstvenog egoizma i gordosti mnogo vazniji od ljubavi i sloge. |
zato na unutrasnjem planu unapred ubija onog ko moze da dode u
sukob s njom.

Tuzno je, ali odmah Zelim da Vas upozorim: ako devojcica ostane
Ziva i ne oboli od teske bolesti, najverovatnije ée patiti od neplodnosti,
nece uspeti da zasnuje porodicu i izgradi li¢ni Zivot. Naravno, ¢udo se
moze dogoditi ako se majka promeni.

Zasto se odjednom naglo promenio njen karakter? Postoji vreme
kada razbacujemo kamenje, a postoji vreme i kada ga treba prikupiti.
Sve emocije iz nase mladosti lako prodiru u dusu nase buduce dece i
kada se ona rode, njihova podsvesna osecanja se sa istom tom lako¢om
vracaju roditeljima. Nemogude je zatvoriti se od emocija koje dolaze od
dece, te ukoliko su agresivne, tada i kod roditelja moze da se promeni



karakter, sudbina i zdravlje. Promena karaktera zene predstavlja prvu
fazu buducih nesreca i bolesti.

Sada o tome da li se treba oZeniti sa Zenom koja je imala abortus u
petom mesecu trudnoce. Bicu iskren: ne treba se Zeniti. Deca ne mogu
da budu zdrava - u 95% slucajeva. Ali ako je volite, treba se Zeniti. Ljubav
se ne desava bas tako lako. Znaci da i u vasoj dusi postoji nesto sli¢no: il
ste u proslom Zivotu primoravali Zenu na abortus tokom duzeg
vremenskog perioda, ili ste je tukli tako da je kod nje doslo do pobacaja,
ili ste se odrekli deteta koje se rodilo hendikepirano. lli je moZzda u vasoj
porodici kod nekoga bilo nesto sli¢no.

U uobicajenim situacijama mi bezimo od bola i neprijatnostii to je
sasvim normalno i logi¢no. Ali ako nas je posetila ljubayv, treba da
prihvatimo bol i neprijatnost i prodemo kroz njih. Sudbina ima svoj
pogled na procis¢enje duse. Ako u dusi vise ne postoji ljubav prema zeni,
tada je mogud razvod a buduée nevolje ¢e pomodi njoj i cerki da prociste
dusu i prezive.

Ako osecéanja ipak i dalje postoje, moraéete da se pripremite na
dug proces prevaspitavanja. | Zeni i ¢erki je potrebna ljubav, molitva i
suzdrZzavanje, dok prekomerno materijalno bogatstvo, s moje tacke
gledista, ne treba da imaju. PoZeljno je stvoriti monaske uslove Zivota: s
jedne strane ljubav i molitva, redovno posecivanje hrama, a s druge
strane ogranicenje zadovoljstva za dusu, duh i telo. Ako to ne budu
uspele da urade, pomodi ¢e im bolesti i nesrece, koje ¢e im poslati
sudbina.

Humanizam prema onome koji se odrice ljubavi i vere je glup i
neperspektivan posao. Teska situacija urazumljuje takve osobe daleko
bolje od bilo kakvih propovedi. Setite se Hristovih reci: ,,Ne bacajte
bisere pred svinje i ne dajte svetinje psima“. Oni koji se okre¢u od
boZanskog i teZe Zivotinjskom ne mogu se nagovoriti. Hristos je bicevao
one koji su se odrekli monoteizma, klanjali se mamonu i pretvarali hram
u mesto za trgovinu. On je prevrnuo njihove stolove i isterao ih iz hrama.
To nije bila osuda ili kaznjavanje, veé sredstvo spasenja i pomoc¢ onima
koji su se odrekli ljubavi i Boga.

Vama, po svemu sudeci, predstoji dug, tezak i srecan put u
vaspitavanju Zzene i Cerke, a zajedno s njima i samog sebe.



P.S. Tokom dana sam razmisljao o svom odgovoru. Ucinio mi se
surov i pozeleo sam da ga bolje objasnim.

Konfudije je govorio: ,Veoma je vazno nazivati stvari svojim pravim
imenom®. U imenu mora biti odrazena sustina stvari, njen smisao i svrha
- tada pravilno mozemo da baratamo njom. Ako masinu za mlevenje
mesa nazovete usisivatem, onda ¢ete imati problem s njenim
koriséenjem.

Razmislimo o tome Sta humanizam predstavlja kada je re€ o
¢oveku. Sta je humanizam, moZemo priblizno da zamislimo: to je
saosecanje, briga, angazovanost, zelja da pomognemo Coveku. Sada je
potrebno razjasniti Sta je Covek. Savremena nauka i zapadna psihologija
posmatraju coveka samo kao telo i veruju da su um i osecanja telesne
funkcije. Religija u Evropi i Americi je izgubila svoj znacaj; u danasnjoj
Evropi jac¢a odricanje od hriS¢anstva, koje se naziva politickom
korektnoScu. Teza o primarnosti duSe, naravno, potpuno se ignorise.

Drustvo mora da se razvija, a Sto se vise razvija brinuci o telu, time
se brZe uniStavaju dusa i svest. Kuée, arhitektura, automobili, garderoba
- sve se to usavrSava zato Sto opsluzuje telo. Sve ono Sto treba da
opsluzuje dusu degradira pred nasim oc¢ima. Zato zapadno drustvo i ne
oseca svoju degradaciju - jer takav pojam kao Sto je briga o dusi
jednostavno ne postoji.

Svetske religije, u sustini, odrazavaju zakone Vasione. Intuitivno,
mistiéno razumevanje uvek je bilo obuhvatnije od shvatanja kroz
empirijsko iskustvo. Svetske religije tvrde: dusa je primarna -ito je
tacno; Bog je ljubav. Ono Sto nazivamo duSom zapravo je skup nasih
osecanja, a sustina duse je ljubav. To osecanje stvara svest, odnosno
duh. Bez tog ose¢anja nemoguce je pojavljivanje i postojanje fizickog
tela.

Naucnici su sproveli jednostavan eksperiment. Kada se jajna éelija
izoluje od svih kosmickih zracenja - ne dolazi do zaceca. Ukoliko do njega
ipak dode, a embrion se izoluje, on prestaje s razvojem. Da bi nastao i
razvio se zivot, neophodno je jedinstvo s ¢itavom Vasionom. Na fizickom
nivou je sve bilo u redu, ali na nivou duse, na nivou osecanja, dolazilo je
do delimi¢ne izolacije - i to je bilo sasvim dovoljno da se Zivot ne pojavi
ili da se zaustavi njegov razvo.



Dakle, Covek je pre svega dusa, zatim - duh i na kraju telo. Zbog
toga, ispoljavanje humanizma prema Coveku prvenstveno predstavlja
brigu o njegovoj dusi. To je o¢uvanje ljubavi, negovanje vere i moralnosti
Cak i ako su ograniceni telo i sreéna sudbina - tim pre Sto se dusa Cesto
prociScava upravo kroz stradanje tela i duha. Ali dusa se iznad svega
prociscava kroz ljubav i jedinstvo s Bogom.

Danasnje maloletni¢ko pravosude, usvojeno u zapadnim
zemljama, stiti samo detetovo fizicko telo, unistavajuéi pritom porodicu,
sposobnost da se voli i prasta. Ovaj sistem je apsolutno nemoralani to je
razumljivo. Poklonjenje telu i novcu na Stetu duse i vere ne moze biti
moralno.

Bez obzira Zeleli mi to ili ne, svi smo vaspitaci u zivotu. Smisao
vaspitanja je u leCenju duse. Obdareni cudesnim mocéima, Hristovi
ucenici nisu mogli da izleCe dusu osobe zaposednute demonima. A kada
su prisli uCitelju i pitali ga zasto su njihova energija i njihove sposobnosti
u toj situaciji nemocni, Isus je odgovorio: ,,Ovaj se rod izgoni samo
molitvom i postom*.

Sta je davo? To je teZnja da se odbace ljubav i vera u Boga. Kada
odbacujemo ljubav? Kada su telo i duh na prvom mestu. Tada, radi
spasenja dude, otpocinje njihovo propadanje. Covek prvo postaje
opsednut demonima, a zatim nastavlja da degradira i umire.

Sta je potrebno da bi se demon prognao iz duse? Odgovor je
jednostavan: neophodno je odredi se tela, kao i uma koji je povezan s
gordoscu i blagostanjem. Upravo um nagoni ¢oveka da se klanja
buduénosti, donosi osecaj superiornosti, osudu i mrznju. Upravo um
pomaze u bujanju previsokih ambicija, kao Sto izaziva sveopstu i
neobuzdanu Zed za vlas¢u i novcem. Stoga, da bi se spasila dusa, um
mora da se raspadne. Spoljasnje znake tog raspada nazivamo
opsednutoséu i davolizmom.

Prognati takvog demona - znaci proterati bolest koja spasava dusu.
Kada su apostoli pokusavali mehanicki da uklone davolizam, da otklone
spoljasnje simptome problema, nanosili su Stetu covekovoj dusi,
njegovoj ljubavi i veri. Bolest procis¢ava dusu, a oni su nesvesno
pokusavali da je zaprljaju i zbog toga ozdravljenje nije nastupalo.

Hristos je objasnio da se opsednutost demonima leci postom i
molitvom. Post je odricanje od tela i uma - ali i od pozude, odnosno od



povrsinskih slojeva duse. S druge strane, molitva upucena Bogu je
doticaj ljubavi i ozivljavanje duse. Da bismo pobedili demone u dusi
neophodno je da se vratimo Bogu. Potrebno je ograniciti svoje telo, duh
i Zivotinjsko-ljudski deo duse - tada se oslobodena energija pretvara u
ljubav prema Tvorcu. Kada ta inercija postane jaca i nadmasi inerciju
propadanja, nastupa izleCenje.

Dakle, svi smo mi u Zivotu vaspitaci. Sustina vaspitanja je briga o
dusi. Svi mi Zelimo da ovladamo premudrostima pedagogije - ¢itamo
knjige na tu temu, interesujemo se za iskustvo drugih ljudi u toj oblasti.
Medutim, iz nekog razloga zaboravljamo da je Bog najbolji vaspitac i da
samo Njega treba da oponasamo. On prvenstveno vaspitava i spasava
ljubav u nasoj dusi.

Radi spasenja i razvoja ljubavi, Bog nam daje duSevne patnje. On
nam s jedne strane daje najvise zadovoljstvo i srec€u, a s druge strane -
viSe dusevne patnje kako bismo osetili ve¢nost ljubavi i prolaznost
zadovoljstva.

Kada ne Zelimo niti moZzemo da prihvatimo dusevne patnje,
prestajemo da Zivimo dusom i pokusavamo da Zivimo kroz duh, um i
buducnost. Tada otpocinju nase duhovne patnje. Kao iz roga izobilja
sipaju se na nas problemi i nesreée, raspada nam se buduénost, snovi,
planovi i nade. Postajemo revoltirani, osudujemo, ose¢amo uninije,
nezadovoljstvo, zbog ¢ega mozemo da oslepimo, poludimo, obolimo od
onkoloske bolesti i dr. Ako se pritom i ne setimo Boga, niti Zelimo da se
vratimo ljubavi, tad otpocinje poslednja faza nase degradacije -
unistenje tela. To je poslednja prilika da osetimo iluzornost duhovnog i
fizickog sveta i okrenemo se ka vecnosti. Ako Covek pored svega toga
istrajava na svom putu i ne Zeli dobrovoljno da se vrati, tada se povratak
bludnog sina odvija prisilno. Covek umire, njegovo telo i um se
raspadaju, ali dusa nastavlja da pati i da se mudi, prebivajuéi u
zagrobnom svetu. Proces patnje predstavlja samo nedostatak ljubavi,
nespremnost da se ljubav prema Bogu postavi na prvo mesto.

Sada nekoliko reci o Zeni koja je abortirala. Ona je pokusala da se
odrekne ljubavi zarad blagostanja, ambicija, ciljeva i planova. Takva
tendencija se naziva demonizmom ili davolizmom. Pritom, u skladu s vec
recenim, obogaljuje se dusa i kvari karakter. Verovatno ta Zena intuitivno
oseca da detetov Zivot moze biti spasen ako majcina sudbina i



buducnost budu razoreni. Zato ona podsvesno Cini sve kako bi se razvela
i pretrpela unizenje tela i duha.

Stvarati joj komforne uslove, osudivati je i ljutiti se na nju,
predstavlja zloCin. Njoj je potrebno nesto suprotno tome - ljubay,
oprostaj i stroga ograni¢enja. Potrebna su joj uniZenja u najrazlicitijim
oblicima - tela, uma i duse. Ukoliko muz ne moze istovremeno da joj
pruZi ljubav i bol, ona sama mora da pronade neku nesrecu, da
isprovocira bolest - radi spasenja svog deteta i same sebe. Ali ove stroge
mere ne smeju da budu osveta, ve¢ podrska i spasenje duse. To je
zahtevna umetnost i ukoliko muskarac njome ne vlada, bolje je razvesti
se. Patoloski proces se ne sme pogorsavati.

JoS jednom zelim da vas upozorim - nijedan savet ne moze biti
apsolutno ispravan. Potrebno je, pre svega, verovati svojoj dusi i ljubavi.
Najvaznije odluke ¢ovek uvek mora da donosi sam.

* % %

Veliko Vam hvala za knjige i nastupe!

Od neizmerne su mi pomodi Vasa istrazivanja o dusi koja ¢ine da
osetim kako se svet oko mene momentalno menja.

U poslednje vreme ose¢am kao da svakog dana polazem ispit za
ocCuvanje ljubavi u dusi.

Mnogo poznanika mi umire, medu njima su i dva deteta od 9. i 13.
godina.

Inae sam srecna, imam lepu porodicu, troje dece. Deset godina
Citam Vase knjige, gledam video-materijale, ali u poslednje vreme
osecam neki nemir po pitanju buduénosti. Starija ¢erka mi ima blazi
oblik mucanja.

Na ¢emu treba raditi?

Mucanje je uniZzenje uma, odnosno buduénosti. Muskarac se
najcesée oslanja na fizicku snagu, a Zena - na intuiciju. Zbog toga Zene po
pravilu bolje od mugkaraca osecaju opasnost. Slep grehova, koji se
proteze od vasih predaka i iz vaSe mladosti, najverovatnije utie i na



buducnost vase dece. Jer, na suptilnom planu postoji samo jedno vreme,
tako da nasi problemi u proslosti automatski oznacavaju probleme u
buducnosti. S obzirom na to da nasa dusa kreira buducnost, potrebno je
viSe brinuti o dusi, ali ne samo o sopstvenoj, ve¢ i o duSama svoje dece.

Kada osetite da je poklanjanje, davanje i Zrtvovanje za vas daleko
prijatnije od primanja, to znaci da se u vasoj dusi pojavio visak energije,
te da, samim tim, ne gubite ljubav i povezanost s Bogom. Medutim,
napredak u tom pravcu ne bih nazvao radom. To je realizacija
mogucénosti da budemo srecni.

k* %k %

Imam 39 godina. Praktikujem Vas metod od 1996. godine; pomaci
postoje, i to znacajni. Medutim, problem nepostojanja licnog Zivota se
zadrzao.

U mladosti sam imala mnogo problema s muskarcima. Nekoliko
silovanja. Neprestano sam upadala u loSe situacije, pri cemu su muskarci
prema meni bili agresivni.

U mojoj blizini je uvek bilo mnogo muskaraca a ja sam vazda
zavrsavala u suzama. Stoga me je uvek neko docekivao ili pratio
(drugarice ili majka). Osecala sam strah.

| onda me je neko posavetovao da mentalno odevam na sebe crni
ogrta¢ (odnosno da se umotavanjem zastitim od muskaraca). Tako sam i
uradila. Silovanja i agresivnost su prestali.

Kasnije, kada sam pocela da c¢itam Vase knjige, shvatila sam da je u
meni postojala agresivnost prema muskarcima, kao i seksualni problemi.
Puno sam radila na sebi, ali sam i dalje sama. Pokusavala sam da skinem
taj mentalni ogrtac, no nije mi poslo za rukom. Napravila sam sebi
problem. Sta da radim?

Mozete li da proverite da li se u meni zadrzala agresivnost prema
muskarcima?

P.S. Nekoliko puta sam pokusavala da napiSem ovu poruku.
Prilikom pisanja reci ,,ogrtac¢” mastilo u olovci bi se istroSilo. Delovalo mi
je jezivo. Kao da sam zacarala samu sebe.



Sliénosti se privlace. Sve Sto smo nekada uradili zivi duboko u nasoj
podsvesti. Na primer, pohlepa nasih roditelja i dedova je u nama, pa i mi
privliacimo slicne ljude.

Sliéno se leci slicnim. Ukoliko lozu prati ljubomora, tada ¢emo i mi,
ne primecujudi to, birati prijatelja ili supruznika koji je takode
ljubomorna osoba. Pohlepa, gnev, ljubomora - sve su to spoljasnji
simptomi vezanosti duse za ljudsku srecu. Tamo gde je pozuda,
neizbezno Ce se pojaviti ljubomora, a zatim i agresivnost, koja ne trazi
spoljasnji motiv.

Zasto su devojcCice uvek vaspitavane stroze od decaka? Zato Sto
njihova neumerenost, koja se pretvara u vezanost, kvari ne samo
njihovu dusu, veé se prenosi na decu i unuke.

Unutrasnja agresivnost privlaci spoljasnju agresivnost - to nisu
samo uvrede i ponizenja od strane muskaraca, ve¢ sudbinski problemi i
nesrece, a, na kraju krajeva, i bolesti. Da bi se izbegle sudbinske
neprijatnosti kao i uvrede od strane muskaraca mogu se koristiti
mentalne i magijske tehnike. Pomocu njih mozemo i odbiti bolest. Uz
pomoc¢ obicnog autogenog treninga moguce je izleCiti se od mnogih
bolesti. Ali sve je to samo otklanjanje posledica unutrasnje
disharmonije. Uzrok medutim ostaje.

Vezanost i agresivnost se pojavljuju neprimetno. Na primer,
dovoljno je da se Zena vise godina divi voljenoj osobi i da ponavlja kako
ne moze da zZivi bez nje.

Tokom posta, na primer, potrebno je distancirati se od svih
vezanosti, ograniciti se u zadovoljstvima. Ogranicenja se odnose ne
samo na kalori¢nu i slatku hranu, vec i na seksualni odnos. Pozeljno je
neko vreme boraviti u samodi, s obzirom na to da zadovoljstvo zbog
komuniciranja s drugom osobom takode moze da nas udalji od teznje ka
Bogu i od ljubavi prema Njemu.

Ako se zastitni mehanizam nevezanosti ne aktivira, ukoliko ne
postoji teznja ka Bogu, ukoliko Zena ne postuje zapovesti, osudena je na
podsvesno srastanje dusa. Medutim, to je pogibeljno i muskarac, Zeledi
da zastiti sebe, pravi distancu na razne nacine - ponekad biva agresivan,



ponekad pije, ili se prepusta bancenjima, pronalazi ljubavnicu, nastoji da
pobegne iz kuée, ide Cesto na pecanje, ili oboljeva.

Ljubav uvek proizvodi agresivnost. Isprva ta agresivnost moze da
izgleda kao strah od gubitka voljene osobe, nespremnost da se Zivi u
slu¢aju njenog gubitka, uninije zbog misli o mogucoj prevari, kao
konstantna uvredenost usled njene nepaznje i netakticnosti, il
sumnjicavost i ljubomora. Ove emocije se pojacavaju ukoliko sebi
dopustimo preterivanje u zadovoljstvima - hrani, alkoholu, seksu. A da
se i ne pominje abortus, rdavo ponasanje u toku trudnoce,
nepostovanje roditelja, i tako dalje. A zatim moramo odgovarati zbog
svoje agresivnosti.

Ukoliko Zena tezi Bogu i pokuSava da se promeni, ali ne moze da
prihvati prociscenje kroz muskarca, s Viseg plana joj se Salje najblaze
prociscenje u vidu odsustva licnog Zivota. Tada ona ne mozZe da zasnuje
porodicu, a udvaraci je napustaju. Ukoliko se Zena ne menja, tada
nastupa teze prociscenje - kroz bolesti, probleme, uvrede od muskaraca.
Ukoliko Zena pri tome gunda i besni na sudbinu, lako je pretpostaviti Sta
¢e dalje biti.

Vi ste dobili najblazu varijantu prociséenja. Znaci da ste zaista
poceli da se menjate. Samo ne treba zaboraviti da za svakog muskarca
Zena, s kojom otpocinje ljubavnu vezu, predstavlja potencijalnu majku
njegove buducde dece. Kada su duse dece agresivne, muskarac intuitivnho
oseca opasnost i ne zeli da ona dodu na svet.

Mislim da je doSlo vreme da ne , radite po metodu”, vec da ucite
da volite, oprastate, osecate radost zbog toga Sto brinete o drugom
coveku. Potrebno je uciti voleti bez uslova i o¢ekivanja. Neophodno je
pridrZavati se posta, povladiti se, moliti se za decu.

Moramo shvatiti da nam za istinsku sre¢u u dusi nisu potrebni ni
porodica niti blizak muskarac. Najveca sreéa dolazi od osecaja da nas
Bog voli, da Mu mozZemo darivati svoju ljubav, da moZzemo brinuti o
svojoj dusi, ispunjavajudi je tim neizrecivim ose¢anjem. Energiju cemo
moci da poklanjamo u najrazlicitijim oblicima i pravcima i da pritom
budemo istinski srecni.

A kada se bezrazlozna ljubav naseli u vasoj dusi, tada osecéanja koja
nastaju pri kontaktu sa osobom koja vam je bliska nece predstavljati
opasnost. Naslada se nece pretvarati u vezanost, vec¢ u ljubav i tada ce



se pojaviti energija neophodna za stvaranje porodice i dolazak dece na
svet.

* %k %k

Nastavak sledi...



