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Predgovor
Dragi citaoce,

Vi, kao i svi drugi ljudi, svakako zelite da zivite komforno, u blagostanju, bez
bolesti i stresova. Medutim, zivot se drugacije odvija i bacaka vas kao papirnati brodi¢ u
uzburkanoj bujici. U potrazi za srecom isprobali ste ve¢ veliki broj poznatih metoda. Da li
ste uspeli da dobijete ono sto zelite u okvirima tradicionalnog pogleda na svet?

U ovoj knjizi ¢e biti reci o vrlo ¢udnim i neobi¢nim stvarima. One ¢e vas toliko
sokirati da ¢ete tesko moci da poverujete u njih. Ali vasa vera i nije potrebna. U ovoj knjizi
vam se navode metodi pomocu kojih mozete sve sami da proverite. A tada ¢e se i srusiti vas
dosadasnji pogled na svet.

Transurfing je mo¢na tehnika koja vam, sa uobicajene tacke gledista, daje
sposobnost da cinite nemoguce, tj. da upravljate sudbinom onako kako vi zelite. Medutim, u
njemu nece biti sadrzana nikakva ¢uda. Naprotiv, o¢ekuje vas nesto mnogo vise. Predstoji
vam da se uverite u to kako je nepoznata stvarnost daleko ¢udesnija od bilo kakve mistike.

Postoji veliki broj knjiga koje uce o tome kako postici uspeh, kako biti bogat,
srec¢an. Perspektive su primamljive jer nema onog koji to ne zeli. Medutim, kad otvorimo
jednu od takvih knjiga, u njima se nalaze neke vezbe, meditacije, rad na sebi. Odmah nas
obuzme seta. Zivot je ionako neprestani ispit, a ponovo nam se nudi da se napregnemo i da
nesto cedimo iz sebe.

Uveravaju vas da ste nesavrseni i da se zbog toga morate pro-meniti, jer u
suprotnom nemate ¢emu da se nadate. Mozda niste sasvim zadovoljni sobom, ali, u dubini
duse, uopste ne zelite da se menjate. | to je ispravno. Ne verujte nikome ko vam kaze da ste
nesavrseni. Ko moze da zna kakav bi neko trebalo da bude? Nije potrebno menjati sebe.
Resenje se uopste ne nalazi tamo gde ga vi trazite.

Necemo se baviti vezbama, meditacijama i samoispitivanjima. Transurfing nije nov
metod samousavrsavanja, vec principijelno drugaciji nacin razmisljanja i delovanja s ciljem
da dostignete ono sto zelite. Ne da tome tezite, ve¢ da ga dobijete. | da ne menjate sebe, veé

da se vratite sebi.



Svi mi u Zivotu mnogo gresimo, a zatim mastamo o tome kako bi bilo sjajno da se
vratimo u proslost 1 sve ispravimo. Ne obecavam vam ,,rezervisanu kartu za detinjstvo*, ali
greske se mogu ispraviti, pri ¢emu ée to li¢iti na povratak u proslost. Cak ée to
najverovatnije i biti ,,napred u proslost®. Smisao ovih re¢i ¢e vam biti jasan tek na kraju
knjige. Nigde niste mogli da Cujete ili proCitate o onome Sto nameravam da vam saopStim.

Zato, pripremite se za iznenadenja, koliko neverovatna toliko i prijatna.



1.Model varijanti

SNOVI SE NE OSTVARUJU

U ovom poglavlju je predstavljen teorijski uvod u Transurfing. Konceptualna
osnova Transurfinga je model varijanti, odnosno fundamentalno nov pogled na uredenje
sveta. Covek ne zna da nije potrebno ni¢emu da teZi, ve¢ mu ono $to zeli samo pristize.

Kako je tako nesto moguce?

Sum jutarnjih zvezda

Probudio me je lavez psa iz susedstva. Mrski stvor me stalno budi. Kako ga mrzim!
Zasto moraju da me bude zvuci koje proizvodi ta odvratna zgadija? Moram da izadem u
setnju, da se smirim i nekako potisnem jaku zelju da zapalim susedovu kuéu. Kakav pas,
takav i gazda. U mom zivotu vazda gmizu neki gadovi i trude se da me dotuku. Nervozno se
oblacim. Ponovo sam negde zaturio papuce. Gde ste, podli izrodi? Kad vas pronadem,
baci¢u vas u smece!

Napolju je maglovito i vlazno. Kora¢ao sam klizavom stazom kroz mra¢nu Sumu.
Lisce je skoro potpuno otpalo i ogolilo siva stabla polumrtvog drveca. Zasto zivim usred ove
mracne mocvare? Vadim cigaretu. Ne pusi mi se, ali stara navika mi go-vori da treba. Treba?
Otkad je to cigareta za mene postala obavezna? Da, prili¢no je odvratno pusiti ujutro, na
prazan zeludac. U veselom drustvu je cigareta nekada pric¢injavala zadovoljstvo, bila neki
simbol mode, slobode i stila. Ali, proslava se zavrsila i nastupila je kisna i siva svakodnevica
prepuna lokvi blatnjavih problema. | svaki problem nekoliko puta prezvakavas s cigaretom u
ustima, govoreci sebi: ispusic¢u cigaretu, udahnuti i opet zaroniti u ovu odvratnu rutinu.

Dim cigarete mi je usao u oci i na minut sam ih prekrio rukama kao uvredeno dete.
Kako mi je sve dosadilo. I tog trenutka, bukvalno kao potvrda moje misli, savijena grana
breze me je podlo udarila po licu. Bubre! U besu sam slomio granu i zavitlao je daleko.

Zakacila se na neko drvo, ljuljajuci i poskakujuéi poput klovna, kao da demonstrira svu



moju nemo¢ da bilo sta promenim na ovom svetu. Potisteno sam se uputio dalje.

Svaki put kad sam pokusavao da se borim sa svetom, on je isprva popustao, dajucéi
mi nadu, a potom bi me dobro raspalio po nosu. Jedino u filmu junaci idu ka cilju, ruseci sve
pred sobom. U stvarnosti je drugagije. Zivot je sli¢an ruletu. U pocetku dobijes jednom,
dvaput, triput. Umisljas da si pobednik i ve¢ ti se ¢ini da ti je ceo svet u dzepu, ali na kraju
uvek ostanes gubitnik. Ti si samo prazni¢na guska, koju tove da bi je potom ispekli i pojeli
uz zvuke vesele muzike i smeha. Pogresio si, nije tvoj praznik. Pogresio si...

Batrgajuci se u tim mrac¢nim mislima, stigao sam do obale mora. Talasi¢i su zlobno
grizli pes¢anu obalu. More je na mene neprijateljski usmeravalo vlaznu hladnocu.
Pozamasni galebovi su lenjo hodali obalom i kljucali neku trulez. U o¢ima im je bila hladna
I crna praznina. U njima kao da se odrazavao svet oko mene — bile su isto tako hladne i
neprijateljske.

Neki beskuc¢nik je sakupljao prazne flase na obali. Gubi se odavde, kretenu prljavi,
zelim da budem sam! Ne. Izgleda da se uputio bas ka meni — sigurno s namerom da nesto
iskamc¢i. Bolje da podem kuc¢i. Nigde nema mira. Kako sam umoran. Taj umor me uvek
prati, ¢ak i kad se odmaram. Zivim, a kao da robijam zatvorsku kaznu. Deluje mi da se
uskoro sve mora promeniti, da ¢e poceti nova etapa i da ¢u onda biti drugaciji — moci ¢u da
se radujem zivotu. Ali sve je to daleka buduénost. Za sada je moj Zivot tuzna robija. Cekam,
ali budu¢nost ipak ne stize. Sada ¢u, kao i obi¢no, pojesti bezukusan dorucak i krenuti na
svoj dosadni posao, gde ¢u ponovo iz sebe istiskivati rezultate koji su potrebni nekom
drugom, ali ne i meni. Jos jedan dan napornog i besmislenog zivota...

Probudio me je sum jutarnjih zvezda. Kakav sam to melanholi¢an san sanjao? Kao
da mi se vratio deli¢ prethodnog zi-vota. Dobro je da je sve bio samo san. Sa olaksanjem
sam se protegnuo, kao sto radi moj macor. Evo ga, lencuga, lezi, razvlaci se i samo usima
pokazuje da je svestan mog prisustva. Dizi se, brkata njusko! Hoc¢es li sa mnom u setnju?
Narucio sam sunc¢an dan i uputio se ka moru.

Staza je vodila kroz sumu i sum jutarnjih zvezda se postepeno razlegao u viseglasni
hor pti¢jeg sveta. Narocito se tamo u grmlju neko trudio: ,,Hrana! Hrana! ,,Oh, evo ga,
nesre¢nik. Mala pernata loptice, kako ti uopste uspeva da tako glasno vristis? Zacudujuce,

nikad mi nije palo na pamet da ptice imaju potpuno razlicite glasove, ali nijedan od njih nije



u neskladu sa horom, pa uvek nastaje tako harmoni¢na simfonija, koju ne moze da odsvira
nijedan orkestar virtuoza.

Suncevi zraci su se probijali izmedu krosnji drve¢a. To magi¢no pozadinsko
osvetljenje je ozivelo prostornu dubinu i bogatstvo boja, pretvarajuc¢i Sumu u ¢udesni
hologram. Staza me je bezbedno odvela do mora. Smaragdni talasi su se dosaptavali s toplim
vetrom. Obala je izgledala beskrajna i pusta, ali ja sam se osec¢ao prijatno i spokojno, kao da
je ovaj prenaseljeni svet samo za mene odvojio usamljeni kutak. Neki misle da je okolno
prostranstvo iluzija koju sami stvaramo. Ali ne, nemam toliko samopouzdanja da bih tvrdio
da je sva ova lepota samo plod moje percepcije.

Jos uvek pod teskim utiscima posle sha, prise¢ao sam se svog prethodnog zivota,
koji je, zapravo, bio tako tuzan i beznadezan. Vrlo ¢esto, kao i mnogi drugi, pokusavao sam
da od sveta trazim ono §to mi on navodno duguje. Medutim, svet mi je uzvra¢ao okretanjem
leda. Savetnici, koji su mudrost stekli iskustvom, govorili su mi da se svet nece predati, vec
da ga tre-ba osvojiti. Stoga sam pokusao da se borim s njim, ali nisam nista postigao, ve¢
sam iscrpeo svoje snage. Savetnici su i tad imali spreman odgovor za mene: ti si los. Prvo se
promeni, a zatim trazi nesto od sveta. Pokusao sam da se borim sa sobom, ali ispostavilo se
da je to jos teze.

Medutim, jednom sam sanjao kako sam se obreo u rezervatu prirode. Okruzivala me
je neopisiva lepota. Koracao sam i divio se svoj toj veli¢anstvenosti. Uto se pojavio ljutiti
starac sede brade. Shvatio sam da je on bio Cuvar rezervata. Cute¢i je motrio na mene.
Krenuo sam prema njemu i samo $to sam otvorio usta da nesto kazem, grubo me je
prekinuo. Ledenim glasom mi je rekao da nista ne zeli da slusa, te kako je ve¢ umoran od
hirovitih i nezajazljivih posetilaca koji su vazda nezadovoljni i koji stalno nesto zahtevaju.
Preglasni su i iza sebe ostavljaju gomile smeca. S razumevanjem sam klimnuo glavom i
uputio se dalje.

Prelepa priroda rezervata me je prosto osamutila. Zasto nikada ranije nisam posetio
ovo mesto? Kao opcinjen sam hodao bez odredenog cilja i zurio na sve strane. Savrsenstvo
prirode koja me je okruzivala bilo je nemoguce dostojno izraziti bilo kakvim recima. Zato
mi je u glavi vladala neka zadivljujuca praznina.

Uskoro se preda mnom opet pojavio Cuvar. Grub izraz njegova lica je malo



smeksao. Rukom mi je pokazao da ga pratim. Popeli smo se na vrh zelenog brega i preda
mnom je pukao pogled na dolinu zapanjujuce lepote. Tamo se nalazilo neko naselje.
Minijaturne kuce su bile ususkane u zelenilo i cvece, kao da su bile ilustracija za neku
carobnu bajku. Ta slika bi mogla da se po-smat-ra s neznos¢u kad se ne bi osetilo da nekako
nije stvarna. U meni se pojavila bojazan da tako nesto moze da postoji samo u snu. Upitno
sam pogledao Cuvara, ali se on samo osmehnuo sebi u bradu, kao da Zeli da kaze: ,,To jos
nije sve!

Spustali smo se u dolinu kad sam shvatio da se ne se¢am kako sam dospeo u
rezervat. Zeleo sam da dobijem bar neko objasnjenje od starca. Cini mi se da sam napravio
neprijatnu opasku kako je sigurno dobro onima koji mogu da priuste sebi da zive u takvoj
lepoti. Na to je on ljutito odbrusio: ,,A Ko ti brani da budes medu njima?“

Zavrteo sam izlizanu plocu o tome kako ne moze svako da se rodi u luksuzu i da
niko ne moze da kontrolise svoju sudbinu. Cuvar nije obratio paznju na moje re¢i nego mi je
uzvratio: ,,U tome i jeste stvar, da je svaki ¢ovek slobodan da izabere bilo kakvu sudbinu.
Jedina sloboda koju imamo je sloboda izbora. Svako moze da izabere sve sto zeli*.

Takvo rasudivanje se nikako nije uklapalo u moje predstave o zivotu i ja sam mu se
usprotivio. Ali Cuvar nije hteo ni da me slusa: ,,Glupane! Ti imas pravo izbora, ali ga ne
koristis. Jednostavno ne shvatas sta znaci — izabrati. To je neka besmislica, nisam
odustajao. Kako mogu da odaberem sve s§to pozelim? Moze se pomisliti da je u ovom svetu
sve dopusteno. | odjednom sam shvatio da je sve to samo san. Zbunjen, nisam znao kako da
se ponasam u tako ¢udnoj situaciji.

Koliko me secanje sluzi, starcu sam spomenuo da u snu, kao uostalom i na javi, on
ima slobodu da govori svakojake besmislice, da je u tome njegova sloboda. Ali rekao bih da
ga moja primedba uopste nije pogodila. Umesto odgovora on se samo nasmejao. Shvatajuci
svu apsurdnost situacije (zasto sam uopste zapoceo raspravu s likom iz svog sna?), bio sam u
dilemi da ¢e mozda biti najbolje da se probudim. Starac kao da mi je pogodio misli. — Elem,
dosta je bilo! Imamo malo vremena — rekao mi je. — Nisam ocekivao da ¢e mi poslati takvog
kretena kao sto si ti. Ali ja ipak moram da izvrsim svoju misiju.

Poceo sam da ga ispitujem kakva je to ,,misija“ i ko su to ,,oni“. Ignorisao je moja

pitanja i postavio me pred svoju, kako mi se ucinilo, idiotsku zagonetku: ,,Svaki covek moze



da stekne slobodu da izabere sve sto zeli. Pred tobom se nalazi zagonetka: kako da ostvaris
tu slobodu? Ako pogodis, tvoje jabuke ¢e pasti u nebo*.

Kakve sad jabuke? Ve¢ sam poceo da gubim strpljenje i rekao sam mu da ne
nameravam nista da pogadam, da su samo u snovima i bajkama moguca raznorazna ¢uda,
dok u stvarnosti jabuke uvek padaju na zemlju. Na to je on odgovorio ,,Dosta! Krenimo.
Moram nesto da ti pokazem®.

Kad sam se probudio, sa zaljenjem sam shvatio da ne pamtim nastavak sna. Ipak,
ostao mi je jasan ose¢aj kao da mi je Cuvar usadio nekakvu informaciju koju nisam mogao
da izrazim rec¢ima. U se¢anju mi je ostala urezana samo jedna nerazumljiva rec —
Transurfing. Jedina misao koja mi se vrtela u glavi bila je o tome da nema potrebe da sam
uredujem svoj svet, da je sve ve¢ davno sazdano i da je za moju dobrobit. Iz tog razloga se
takode ne treba svadati sa svetom za svoje mesto pod suncem, da je to najneefikasniji nacin.
Takode, da mi niko ne brani da prosto izaberem onaj svet u kome bih zeleo da zivim.

Na pocetku mi se takva ideja ucinila apsurdnom. Na taj san bih najverovatnije
zaboravio, ali sam uskoro, na svoje veliko ¢udenje, otkrio sledece: pocela su da mi se
javljaju potpuno jas-na se¢anja na to $ta je Cuvar podrazumevao pod regju ,izabrati* i kako
to uginiti. Resenje Cuvareve zagonetke doslo mi je samo od sebe, kao znanje niotkuda.
Svakog dana sam otkrivao nesto novo i svaki put sam osecao ogromno ¢udenje koje se
granicilo sa strahom. Nisam mogao racionalno da objasnim odakle su se pojavljivala sva ta
znanja. Samo jedno mogu da tvrdim s potpunom sigurnoscu: tako nesto nisam mogao sam
da smislim.

Od trenutka kada sam otkrio Transurfing (ta¢nije, kada su mi dozvolili da to ¢inim),
moj zivot se ispunio novim vedrim smislom. Svako ko se bar nekad bavio nekim
stvaralastvom, zna kakvu radost i zadovoljstvo donosi delo sacinjeno svojim rukama. Ali to
nije nista u poredenju s procesom stvaranja svoje sudbine. lako termin ,,stvaranje sudbine* u
svom uobi¢ajenom znacenju nije sasvim odgovaraju¢i. Transurfing je nacin izbora sopstvene
sudbine, doslovno kao kad birate robu u supermarketu. Zelim da vam kazem $ta sve to znagi.
Saznacete zasto jabuke mogu da ,,padaju u nebo*, sta je to ,,sum jutarnjih zvezda“, kao i za

mnoge druge vrlo neobi¢ne stvari.



Cuvareva zagonetka

Postoje razliciti pristupi u interpretaciji pojma sudbine. Jedan od njih je da je
sudbina usud, nesto sto je unapred pre-dodredeno. Hteli ili ne hteli, od sudbine ne mozemo
da pobegnemo. S jedne strane, takva interpretacija ubija svojom beznadeznoscu. Ispada da
ako je coveka zadesila ne bas najsrecnija sudbina, ne postoje nikakve nade na poboljsanje.
Ali, s druge strane, uvek postoje oni kojima to odgovara. Povoljno je i uliva nadu to sto je

buducnost vise-manje predvidiva i ne zastrasuje svojom neizvesnoscu.

Ipak, fatalna neizbeznost usuda u takvom poimanju predstavlja osecaj
nezadovoljstva i unutrasnjeg protesta. Covek koji je lisen srec¢e zali se na svoju sudbinu:
zasto je zivot tako nepravedan? Jedan sve ima u izobilju, dok je drugi neprestano izlozen
oskudici. Jednom sve lako polazi za rukom, a drugi se kao veverica vrti u to¢ku i nista mu ne
donosi plod. Jednog priroda obdari lepotom, pamec¢u i snagom, a drugi, nepojmljivo zbog
kakvih greha, ceo zivot nosi na sebi etiketu druge klase. Zasto takva nejednakost? Zasto
zivot koji u svojoj raznolikosti ne zna za granice namece neka ogranic¢enja odredenim
grupama ljudi? Sta su skrivili ti manje sre¢ni?

Siromasna osoba je povredena, pa ¢ak i gnevna, te pokusava da pronade neko
objasnjenje za takvo stanje stvari. | tada se pojavljuju raznorazna ucenja, poput karme zbog
greha iz proslih zivota. Moglo bi se pomisliti da se Gospod Bog jedino time i bavi, sto
vaspitava svoju nemarnu decu, ali, ¢ak i pored sve svoje mo¢i, nailazi na teskoce u procesu
vaspitavanja. Umesto da ga kazni za grehe ucinjene za zivota, Bog iz nekog razloga odgada
kaznu za kasnije. Premda: u ¢emu je smisao kaznjavati ¢oveka za ono ¢ega se on ne seca?

Postoji i druga verzija o nejednakosti koja ohrabruje time sto tvrdi da ¢e oni koji su
izloZeni nemastini i koji sad pate, na kraju dobiti velikodusnu nagradu, ali opet tamo negde
na nebesima ili u nekom sledeéem zivotu. Sta god da je u pitanju, sli¢na objasnjenja ne
mogu u potpunosti da nas zadovolje. Prakti¢no je nebitno da li postoje prosli ili buduci zivoti
zato sto covek pamti i razume samo ovaj, i u tom smislu je on za njega jedini.

Ako verujemo da je sudbina predodredena, najbolje sredstvo protiv tuge ce biti



poniznost. | opet nailazimo na nova objasnjenja poput: ,,Ako Zelis da budes sre¢an, budi*.
Budi optimista i zadovolji se sa onim §to imas. Coveku daju na znanje da je nesreéan zato
Sto je ve¢no nezadovoljan i mnogo toga ze-li. A zadovoljan treba biti po difoltu. Treba se
radovati zivotu. Covek se navodno s tim saglagava, ali mu je istovremeno neprijatno da
radostan docekuje turobnu stvarnost. Zar je moguce da nema prava da Zeli nesto vise? Zasto
bi se prisiljavao na radost? Jer, to je isto kao da sebe primorava da nekog voli.

Svuda uokolo su neke ,,prosvetljene* licnosti koje pozivaju na sveopstu ljubav i
oprastanje. Tom iluzijom mozemo da se ogrnemo, kao pokrivacem preko glave, da se ne
bismo direktno sreli sa surovom stvarnoséu i tada se nesumnjivo ose¢amo bolje. Ali, u
dubini duse, ¢ovek svejedno ne moze da shvati zasto mora primoravati sebe da oprasta
onima koje mrzi i voli one prema kojima je ravnodusan. Kakve koristi ima od toga? To nije
prirodna, vec¢ iznudena sre¢a. Kao da radost ne treba sama da dode, vec je treba iz sebe
cediti, kao pastu iz tube.

Naravno, postoje ljudi koji ne veruju u to da je zivot toliko dosadan i primitivan da
bi se sveo na jednu predodredenu sudbinu. Oni se nec¢e zadovoljiti onim §to imaju, vec
prednost daju radovanju dostignué¢ima, a ne objektivnoj stvarnosti. Takvim ljudima je
namenjena drugacija koncepcija sudbine: ,,Covek sam kuje svoju sre¢u®. Ali poznato je da
se i za srecu treba boriti. Kako drugacije? ,,Znalci* kazu da nam nista tek tako ne pada s
neba. Reklo bi se da je to nesporna cinjenica: ako ne zelis da prihvatis sre¢u kakva ti je data,
znaci da treba da se laktas i tako postignes ono sto zelis.

Poucne price svedoce o tome kako su se junaci hrabro borili i pozrtvovano se dan i
no¢ mucili odolevaju¢i ne-zamislivim preprekama. Pobednici su osvajali lovorike slave
samo zato sto su prolazili kroz sve teskoce i lisavanja upornom borbom. Ali ni ovde nije sve
tako glatko. Milioni se bore i rade, ali istinski uspeh dostizu samo pojedinci. Ceo zivot
mozemo utrositi na oc¢ajni¢ku borbu za mesto pod suncem, ali da ne postignemo nista.
Kakav je to zivot, tako surov i nepopustljiv?

Kakva je to patnicka nuznost da se borimo protiv sveta i dostizemo svoj cilj. A ako
se svet ne potc¢injava nasoj volji, znaci da je potrebno boriti se protiv sebe. Medutim, ako si
jadan, bolestan, ruzan i nesrecan, znaci da si sam kriv za to. Ti si nesavrsen i zato moras da

se promenis. Covek se stavlja pred ginjenicu da je on inicijalno skup nedostataka i mana na



kojima tre-ba intenzivno da radi. Tmurna slika, zar ne? 1z toga proizilazi da ako se ¢oveku
nije odmah posrecilo i ako se nije rodio bogat i sre¢an, da mu je takva sudbina — ili da
pokorno nosi svoj krst ili da ceo zivot posveti borbi. Nekako, ne mili se dusi da se raduje
takvom zivotu. Zar je moguce da u toj bezizlaznosti nema nikakvog zraka svetlosti?

Medutim, izlaz ipak postoji. On je jednostavan i prijatan istovremeno, za razliku od
svih gorenavedenih zato sto se nalazi u drugoj ravni. Koncepcija sudbine, u skladu sa
Transurfingom, bazira se na principijelno drugac¢ijem modelu sveta. Ne zurite da razo¢arano
masete rukama i galamite kako poku-savaju da vam uvale jos jednu himeru. Slozicete se da
je svaka od poznatih koncepcija sudbine sazdana na odgovaraju¢em pogledu na svet i da se
bazira na nekim nedokazivim polaznim tackama.

Na primer, materijalizam se temelji na tvrdnji da je materi-ja primarna, a svest
sekundarna. ldealizam tvrdi suprotno. Ni jedno ni drugo uverenje se ne moze dokazati, ali i
pored toga se na njihovim osnovima grade citavi modeli sveta, od kojih je svaki vrlo uverljiv
I pronalazi svoje predane pobornike. Oba pravca u filozofiji, nauci i religiji objasnjavaju svet
I oni su na svoj nacin u pravu ili nisu. Nikada necemo mo¢i savrseno tac¢-no da opisemo
apsolutnu istinu jer su pojmovi kojima operisemo sami po sebi relativni. U poznatoj prici o
tri slepca govori se o tome kako je jedan napipao slonovu surlu, drugi nogu, a tre¢i uho i
svako je od njih izneo svoju procenu o tome koja je zivotinja u pitanju. Zato, dokazivati da
je jedan opis potpuno precizan, a drugi nije — potpuno je besmisleno. Najvaznije je da taj
opis funkcionise.

Sigurno vam je poznata ideja o tome da je stvarnost iluzija koju sami stvaramo iako
nam niko nije objasnio — odakle se ta iluzija stvara.

Ispada da svi gledamo ,,filmove™? To je naravno vrlo diskutabilno, ali u odredenom
smislu ovde postoji zdravorazumska klica. Postoji i drugo misljenje, prema kome je sve
totalno suprotno, da je materijalni svet samo mehanizam koji radi u skladu sa strogim
zakonima i da nasa svest nista ne odreduje. | u tome takode postoji nesporni delic istine.

Medutim, ljudski razum je sazdan tako da tezi da pod nogama ima ¢vrsto tle, bez
ikakvih nedoumica. Zato i postoji zelja da se jedna teorija zgromi u prah i pepeo i da se na
pijedestal postavi druga, ¢ime se naravno i bave naucnici vec¢ hiljadama godina. Nakon

svake borbe za istinu, na bojnom polju ostaje neporazena samo jedna ¢injenica: svaka teorija



je samo zasebni aspekt manifestacije mnogovarijantne stvarnosti.

Svaku teoriju potvrduje vreme i zato ona i ima pravo na postojanje. Svaka
koncepcija zivota funkcionise na taj nacin. Ako verujete da je sudbina nesto predodredeno,
Sto niste u stanju da promenite, znaci da ¢e tako i biti. U tom slu¢aju vi dobro-volj-no
prepustate sebe u tude ruke, nevazno u cije, i postajete bro-di¢ kog talasi nose. Ali ako
smatrate da sami krojite svoju sudbinu, tada svesno preuzimate na sebe odgovornost za sve
Sto se dogada u vasem zivotu. Borite se s talasima pokusavajuci da upravljate svojim
brodicem. Obratite paznju na ono sto se dogada: vas izbor se uvek realizuje. Ono sto ste
izabrali to c¢ete i dobiti. Ma kakav pogled na svet izabrali, istina ¢e biti na vasoj strani. A
drugi ¢e s vama raspravljati bas zato $to su oni takode u pravu.

Ako neki fenomen manifestacije stvarnosti uzmemo kao polaznu tacku za
odbrojavanje, tada iz njega mozemo da izvedemo celu oblast znanja. | to znanje ¢e iznutra
biti neprotivrec¢no, tj. uspesno ¢e odrazavati jednu od manifestacija stvarnosti. Da bi znanje
bilo utemeljeno, dovoljno je da uzmemo samo jednu ¢injenicu, ili nekoliko ¢injenica koje
nisu potpuno razumljive, ali svejedno i dalje postoje.

Na primer, kvantna fizika se temelji na nekoliko nedokazivih istina — postulata.
Nedokazivi su jer su i sami u ulozi pocetne, polazne tacke znanja. Objekat mikrosveta u
kvantnoj fizici se u nekim sluc¢ajevima ponasa kao cestica, a u nekim kao talas. Naucnici
nisu mogli jednoobrazno da protumace takav dualizam i stoga su ga jednostavno prihvatili
kao ¢injenicu, odnosno kao aksiom. Postulati kvantne fizike pomiruju najrazlicitije forme
manifestacije realnosti kao kad bi se slepci dogovorili da se slon u jednom slu¢aju ponasa
kao stub, a u drugom kao zmija.

Ukoliko se prilikom opisivanja objekta mikrosveta, kao bazno, izabere svojstvo
njegove cestice, tada ¢emo dobiti model atoma koji je sazdao poznati fizicar Nils Bor. U tom
modelu elektroni rotiraju oko jezgra poput planeta u Sunc¢evom sistemu. Ukoliko pak kao
0snovno svojstvo izaberemo talas, tada ¢e atom liciti na razmrljanu fleku. I jedan i drugi
model funkcionisu odrazavajuci odredene oblike manifestacije stvarnosti. Ponovo se
ispostavlja da dobijamo ono sto izaberemo.

Generalno, svaka pojava moze da posluzi kao postulat, polazna tacka oblasti znanja,

koja ¢e bezuslovno funkcionisati i imati pravo na postojanje. U trci za istinom ljudi su uvek



tezili da spoznaju prirodu sveta, istrazujuéi njegove pojedinac¢ne aspekte. Niz nauc¢nih znanja
nastali su kao opis i objasnjenja jednih ili drugih prirodnih pojava. Tako su nastale odredene
oblasti znanja koje ¢esto ulaze u medusobnu protivre¢nost.

Priroda sveta je jedinstvena, ali neprestano demonstrira razlicite oblike. Ljudi i ne
uspeju kako treba da razmotre i objasne jednu stranu, a ve¢ se pojavljuje druga koja nimalo
nije u skladu s prethodnom. Naucnici pokusavaju da povezu razlicite manifestacije
stvarnosti kako bi otklonili protivrecnosti, ali to ¢ine uz velike napore. Postoji samo jedna
jedina ¢injenica koja ne podleze sumnji, koja povezuje i miri sve naucne grane — raznolikost
I mnogostranost oblika manifestacija stvarnosti. Multivavarijantnost naseg sveta je njegovo
prvobitno i fundamentalno obelezje.

Zaneti pokusajima da objasne odredene pojave, sledbenici razlicitih oblasti znanja iz
nekog razloga zaobilaze bas tu ¢injenicu. U sustini, reklo bi se da se iz ovoga jos nesto moze
Izvu¢i? Multivarijantnost je polazna tacka odbrojavanja, slicno nuli u koordinatnom sistemu.
Sve polazne tacke razlicitih naucnih oblasti su u odnosu na nju sekundarni. Medutim, na
samu polaznu tacku naucnici ne obracaju paznju, kao da ona ne nosi nikakvu informaciju.
Ipak, ta informacija postoji i veoma je zadivljujuca.

Da bismo resili zagonetku Cuvara, uzeéemo kao polaznu ta-¢ku upravo osobinu
multivarijantnosti. Drugim recima, kao postulat ¢emo prihvatiti ¢injenicu da stvarnost
poseduje beskonacno raznolike forme manifestacije. Bez obzira na opsti karakter naseg
postulata, uvericete se koliko interesantnih i neocekivanih znanja on otkriva.

Po¢nimo od toga da oblici ispoljavanja stvarnosti moraju da imaju izvor iz kog
pristize sva ta raznolikost. Gde su ,,zapisani* svi zakoni naseg sveta? On se ispoljava kao
kretanje materije kroz prostor i vreme. To kretanje se potcinjava odredenim zakonima. Kao
Sto znate, tacke se nalaze na grafikonu funkcija, u skladu sa odredenom matemati¢ckom
formulom. Moze se reci da je zakon kretanja tacke na grafikonu odredene funkcije. Ali,
formule i zakoni su apstraktni pronalasci ljudskog uma, nastali radi lakseg shvatanja. Mali su
izgledi da ih priroda negde cuva.

Na koji jos nacin mozemo da fiksiramo raspored tacaka na grafikonu? Naravno, kao
beskonacno veliki masiv koordinata svih tacaka. Kapacitet ljudskog paméenja je ogranicen i

ne moze da se izbori sa ogromnom zapreminom. Ali za prirodu beskonacnost nije problem.



Ona nema potrebu da uopstava raspored i kretanje tacaka na grafikonu putem formule. Ako
se linija funkcije podeli na beskonac¢no male tacke, tada svaku tacku mozemo da
posmatramo kao uzrok, a onu koja sledi iza nje — kao posledicu. Kao rezultat toga, svako
kretanje materijalne tacke u prostoru i vremenu mozemo da predstavimo u obliku
beskonac¢no dugog i neprekidnog lanca beskona¢no malih uzroka i posledica.

Na osnovu znanja koja posedujemo, kretanje materije zamisljamo kao zakon, dok je
u prirodi to kretanje ugradeno u prirodnom obliku — kao beskonacni broj uzroka i posledica.
Grubo govoreci, podaci o svim mogué¢im tackama kretanja materije ¢uvaju se u odredenom
informacionom polju koje ¢emo nazvati prostranstvom varijanti. Ono poseduje informaciju o
svemu §to je bilo i sto ¢e biti.

Prostranstvo varijanti predstavlja potpuno materijalnu informacionu strukturu. To je
beskonac¢no polje informacija koje sadrzi sve moguce varijante bilo kakvih dogadaja koji se
mogu desiti. Moze se reci da se u prostranstvu varijanti nalazi sve. Necemo nagadati na koji
se nacin ta informacija ¢uva, jer to nema znacaja za nas cilj. Vazno je samo da je
prostranstvo varijanti sablon, koordinatni sistem svakog kretanja materije u prostoru i
vremenu.

U svakoj tacki prostranstva postoji odredena varijanta jednog ili drugog dogadaja.
Radi lakseg razumevanja, smatracemo da se varijanta sastoji od scenarija i scenografije.
Scenografija je spoljasnji izgled, ili oblik ispoljavanja, a scenario je put kojim se krece
materija. Da bi bilo prakti¢nije, prostranstvo varijanti mozemo da podelimo na sektore.
Svaki od njih ima svoj scenario i scenografiju. Sto je veéa udaljenost medu sektorima, veée
su razlike u scenarijima i scenografijama. Sudbina ¢oveka je takode predstavljena mnostvom
varijanti.

Teoretski, ne postoje nikakva ogranic¢enja scenarija i scenografije covekovog
postojanja, buduci da je prostranstvo varijanti beskonac¢no. Svaki iole znacajniji dogadaj
moze da utice na sudbinski preokret. Covekov zivot, kao i bilo koje kretanje materije,
predstavlja lanac uzroka i posledica. Posledica se u prostranstvu varijanti uvek nalazi blizu
svog uzroka. Jedno sledi za drugim i zato se sektori sudbine rasporeduju na liniji zivota.
Scenariji i scenografije sektora na jednoj takvoj liniji su vise-manje istovrsni. Covekov zivot

neprestano tece u jednom smeru sve dok se ne pojavi dogadaj koji menja scenario i



scenografiju. Tada sudbina pravi zaokret i prelazi na drugu liniju zivota.

Zamislite da ste gledali pozorisnu predstavu. Slede¢eg dana ponovo odlazite u
pozoriste na istu predstavu, ali s drugacijom scenografijom. To je rasporedeno blize liniji
zivota. U sledecoj pozorisnoj sezoni ste pogledali predstavu sa istim glumcima, ali sa bitnim
promenama u scenariju. Ta linija zivota je rasporedena jos dalje. | kona¢no, pogledavsi isti
komad u drugom pozoristu, videli ste sasvim drugaciju interpretaciju predstave. Ta linija
zivota je ve¢ sasvim daleko od one prve.

Stvarnost se manifestuje u svoj svojoj raznolikosti upravo zato sto je broj varijanti
beskonacan. Svaka polazna tac¢ka se povezuje u lanac uzro¢no-posledi¢nih veza. l1zabravsi
pocetak odbrojavanja, dobijate ovaj ili onaj oblik manifestacije stvarnosti. Moze se reci da se
stvarnost odvija na liniji zivota u zavisnosti od izabrane polazne tacke odbrojavanja. Svako
dobija ono sto oda-bere. Imate pravo da birate upravo zato sto ve¢ postoji beskona¢nost
varijanti. Niko vam nece braniti da izaberete sudbinu kakva vam odgovara. Svako
upravljanje sudbinom svodi se na samo jednu prostu stvar — naciniti izbor. Transurfing
odgovara na pitanje kako se to radi.

Zamislite cev za vodu. Duz cevi se lagano krece rashladni prsten tako da se voda
brzo zamrzava samo unutar prstena. Proizilazi da kristal leda klizi po cevi sa vodom.
Molekuli vode ostaju otprilike na istim mestima u relativno slobodnom rezimu. U trenutku
prolaska kroz prsten, molekuli unutar njega se uévrséuju u zamrznutom Kristalu odredene
strukture, a zatim se voda na tom mestu ponovo topi i iz nje se oslobadaju molekuli. Sam
kristal se ne krece. Drugim recima, u ovom slucaju led ne pluta u vodi. Ne pokrece se sam
kristal leda u cevi s vodom, ve¢ struktura, odnosno zamrznuto stanje.

Analogno tome, voda u cevi je prostranstvo varijanti, a kristal leda je materijalna
realizacija varijanti. Molekuli su ljudi, a njihov polozaj u strukturi kristala se realizuje kao
varijanta sudbine. Ne postoji nedvosmislen odgovor na pitanje sta predstavlja prsten za
hladenje. Drugim re¢ima, na koji nacin i zasto se informaciona struktura pretvara u materiju?
U mikrosvetu materija moze da se manifestuje kao zgusnuta energija. Poznato je da se u
vakuumu odvija neprestani proces stvaranja i unistenja mikrocestica. Materija postoji, ali
istovremeno ona ne poseduje materijalnu supstancu. Jasno je samo jedno: ono §to moze da

se dodirne bazira se na nedokucivoj energetskoj osnovi.



Nadam se da vas nisam preterano zamorio sa fizikom. Za sada se nalazimo u
polaznoj tacki Transurfinga. Ali ono $to ¢ete saznati iz ove knjige moze vas u odredenoj
meri Sokirati. Zbog toga je potrebno da vam pruzim bar neku teorijsku osnovu, da vas razum
ne bi izgubio tle pod nogama. Zato vas molim za jos malo strpljenja.

Morski talas moze da posluzi kao nova analogija koja ilustruje realizaciju u
prostranstvu varijanti. Pretpostavimo da je nakon zemljotresa u moru nastao talas. On se
pomera po povrsini kao grba, ali sama voda pritom ostaje na mestu. Ne kre¢e se masa vode,
ve¢ realizacija energetskog potencijala. Voda se na kopno izliva jedino pored obale. Na isti
nacin se ponasaju i drugi talasi. U ovoj analogiji more je prostranstvo varijanti, a talasi —
materijalna realizacija.

Ispada da se, s jedne strane, materijalna realizacija kre¢e u prostoru i vremenu, a s
druge — da varijante ostaju na mestu i ve¢no postoje? Ispada da je sve bilo, jeste i bice? |
zaista, zasto da ne? VVreme je zapravo staticno isto kao i prostor. Tok vremena se ose¢a samo
onda kada se pokrene filmska traka i kadrovi se nizu jedan za drugim. Razmotajte filmsku
traku i pogledajte sve kadrove zajedno. Gde je nestalo vreme? Svi kadrovi postoje
iIstovremeno. Vreme je stati¢no sve dok ne po¢nemo da gledamo uzastopno, kadar po kadar.
U zivotu se sve odvija upravo tako, i zato se u nasoj svesti duboko ukorenila ideja o tome da
sve dolazi i prolazi.

Zapravo, sve §to je zapisano u informacionom polju oduvek se tamo nalazilo i
zauvek ¢e ostati. Linije zivota postoje kao filmske trake. Ono sto je proslo nije iscezlo, nego
je tu. Ono sto ¢e tek biti, postoji ve¢ sad. Sadasnji isecak zivota je materijalna realizacija
prostranstva varijanti na odredenom isecku linije zivota.

Mnogi ¢e izraziti negodovanje pitanjima: ,,Kako je moguce da je beskrajni broj
varijanti moje sudbine ve¢ utvrden? Kome je to potrebno i zasto? Bogu? Prirodnim
zakonima? Zasto?* Stoga, pokusajte da zamislite tacku na koordinatnoj ravni. Jos u skoli su
Obratite paznju na to da su u pitanju bilo koje, od minus do plus beskonac¢no. Zasto se niko
nije dosetio da postavi sledece pitanje: zasto tacka moze da ima bilo koju koordinatu? A
sada zamislite tacku koja se, dok ide po liniji funkcije, ¢udi: ,,Kako je moguce da je moj

predeni put uvek postojao i da ¢e uvek postojati? | kako je moguce da mi je put koji



predstoji ve¢ unapred zacrtan?* Medutim, vi posmatrate putanju tacke odozgo i zato za vas
tu nema nic¢eg ¢udnog.

Prostranstvo varijanti je poput sablona koji odreduje na koji nacin treba da se
ispoljava materijalna realizacija. Zamislite mra¢nu sumu i ¢oveka s lampom. On koraca
sumom i osvetljava ispred sebe manji odeljak prostora. Realizacija se manifestuje kao mrlja
svetlosti. Cela mra¢na suma je prostranstvo varijanti, a osvetljeni deo je realizacija varijante
na odredenom odeljku. Sta je u ovom primeru ,,svetiljka“? Drugim re¢ima, §ta je ono §to
,.,pali“, odnosno materijalizuje varijantu sablona?

Da bismo odgovorili na to pitanje moramo da izaberemo jos jednu polaznu tacku.
Danas ve¢ nema sumnje u to da je pri-roda misli materijalna. Stvarnost nam se prikazuje u
dva oblika: s jedne strane bivanje odreduje svest, a s druge strane postoje nesporne potvrde
suprotnog. Misli nisu samo motiv ¢ovekovog delovanja, ve¢ direktno uti¢u na stvarnost koja
ga okruzuje. Na primer, nasa najgora oc¢ekivanja se po pravilu ostva-ruju. Naravno, mozemo
da raspravljamo o tome da ovde nije re¢ o materijalizaciji misli, ve¢ o predosecaju
nadolazecih neprijatnosti. Zaista, u paranormalnim pojavama dosta toga je nejasno i
dvosmisleno. Ali to ne znaci da se data forma manifestacije moze ignorisati. Postoji veliki
broj ¢injenica koje potvrduju neposredan uticaj misli na stvarnost oko nas.

Na ovaj ili na onaj nacin covekova svest formira njegovu sudbinu. U ovoj knjizi je
re¢ upravo o tome na koji se nacin sve to desava. Kao polaznu tacku ¢emo uzeti sledecu
tvrdnju: odasiljanje mentalne energije materijalizuje potencijalnu varijantu. Sasvim smo u
pravu da to tvrdimo buduc¢i da se stvarnost ispoljava u takvom obliku u kojem svest odreduje
stvarnost. Potvrda toga nisu samo cinjenice iz svakodnevnog zivota, ve¢ i eksperimenti iz
kvantne fizike. U principu, za nas nije znac¢ajan sam mehanizam uzajamnog delovanja
odasiljanja misli i prostranstva varijanti. | danas je nejasno na koji se na¢in odvija proces
prenosa informacija, da li na energetskoj ili nekoj drugoj osnovi. Bic¢e prakticnije da
pretpostavimo kako odasiljanje mentalne energije ,,osvetljava“ odredeni sektor prostranstva
varijanti, sto rezultira time da varijanta dobija svoje materijalno otelotvorenje. Odasiljanje,
kao i sektor, poseduje odredene parametre. Odasiljanje misli pronalazi svoj sektor, varijanta
se realizuje i na takav nacin se ispostavlja da svest odreduje stvarnost.

Samo ne treba zaboraviti da je to samo jedan oblik manifestacije stvarnosti. Nije



moguce samo sedeti i pomoc¢u jednog sozercanja oblikovati svoju stvarnost — iako postoje
ljudi koji u bukvalnom smislu re¢i mogu da materijalizuju predmete ni iz ¢ega. Ali takvih je
samo nekolicina i oni ne reklamiraju svoje sposobnosti. Ipak, misli imaju isto takav snazan
uticaj na covekovu sudbinu kao i njegovi konkretni postupci. Ljudi su se navikli na to da
njihovi postupci povlace za sobom vidljive i lako objasnjive posledice. Uticaj misli se
ispoljava neprimetno i zato je neobjasnjiv i nepredvidljiv. Moze se uciniti da je prilicno
tesko primetiti ociglednu vezu izmedu misli i kasnijih dogadaja. Ali uskoro ¢ete se uveriti da
covekove misli oblikuju stvarnost na sasvim neposredan nacin.

Neko bi mogao da se usprotivi i kaze: ,,Ispada da su mora, planine, planete i
galaksije proizvod odasiljanja mojih misli?* Coveku je ponekad svojstveno da sebe smatra
centrom Vasione. U sustini on zauzima samo minijaturnu nisu u tom beskonacnom
prostranstvu. Nas svet nastanjuje mnostvo zivih organizama i svaki daje svoj doprinos u
oblikovanju stvarnosti. Svako bi¢e ima svoje parametre mentalnog odasiljanja. Ako vam je
neumesno da zracenje biljaka nazivate mentalnim, nazovite ga kako god hocete, ali to nece
promeniti sustinu. Ne smemo samouvereno tvrditi da nezivi predmeti ne poseduju nista
sli¢cno zracenju zivih organizama. A da ne pominjemo Jedinstven Duh koji prozima sve sto
postoji, koga nazivamo Bogom. Svako poseduje svoju svest i oblikuje sloj svog sveta. Moze
se re¢i da sve na ovom svetu sadrzi cesticu Boga i da na taj nacin On upravlja citavim
svetom.

Svaki se ¢ovek krece svojom linijom zivota. Istovremeno, svi ljudi zive u istom
svetu. Materijalni svet je jedan za sve, ali konkretna realizacija je razlic¢ita za svakog ¢oveka
ponaosob. Recimo da ste turista i da se setate predivnim gradom. Divite se znamenitostima,
odusevljavate se lepotom arhitekture, nailazite na cvetne leje, fontane, parkove i nasmejana
lica uspesnih ljudi. Ali na tom mestu, kuda prolazite, pored kontejnera stoji besku¢nik. I on
se, kao i vi, nalazi u istom svetu, ne u drugoj dimenziji. Ali on ne vidi isto §to i vi. On vidi
praznu flasu u kontejneru, prljav zid, svog konkurenta koji nije uspeo da flasu uzme ranije i
razmislja da li ¢e privuéi paznju policajca, koji mu je uputio podozriv pogled. Vi zivite na
jednoj liniji zivota, a on na drugoj. Vase linije zivota su se presekle u tacki prostranstva
varijanti i zato je ovaj svet, kao materijalna realizacija, zajednicki za vas oboje.

Sve manifestacije materijalne prirode imaju energetsku osnovu. Polje energije je



primarno, a sve ostale fizicke pojave su sekundarne. Nauc¢nici pokusavaju da povezu
razlicite manifestacije energije u okvire jedne teorije i uskoro se mogu ocekivati rezultati
njihovih napora. Medutim, nakon toga ¢e ponovo morati nesto da kombinuju, buduc¢i da je
broj manifestacija stvarnosti beskonac¢an. Ne ulazeci u sve te tananosti, pogledajmo energiju
kao neku apstraktnu silu koja je nevidljiva, ali ipak objektivno postoji. Za nas cilj je sasvim
dovoljno da prihvatimo ¢injenicu da je energija ¢ovekovih misli potpuno materijalna.
Energija misli se ne vrti zatvorena u ¢ovekovoj glavi, ve¢ se Siri u prostoru i stupa u
interakciju sa okolnim energetskim poljem. Tu ¢injenicu danas malo ko moze da ospori.

Da bi bilo zgodnije, kao parametar mentalnog odasiljanja mozemo uzeti njegovu
frekvenciju, sli¢nu onoj na kojoj se nalaze radio-talasi. Kad o ne¢emu razmisljate,
frekvencija energije vasih misli je podesena na odredenu oblast u prostranstvu varijanti.
Kada energija dospe u sektor prostranstva varijanti, dolazi do materijalne realizacije date
varijante. Energija ima slozenu strukturu i prozima sve sto se nalazi u ovom svetu. Prolazeci
kroz ¢ovekovo telo, ona se oblikuje mislima i na izlasku dobija parametre koji odgovaraju
tim mislima. Na takvom principu funkcionise radio-predajnik. Parametri energije upijaju u
sebe karakteristike misli. Na taj nacin na izlazu nastaje mentalno odasiljanje koje preoblikuje
sektor prostranstva varijanti u materijalnu realizaciju. Kada razmisljate o dobrom ili losem,
vi odasiljete energiju misli u prostranstvo varijanti. Preoblikovana energija se skladisti u
odredeni sektor i to donosi adekvatne promene u vas zivot.

Zivotne okolnosti se ne oblikuju samo konkretnim postupcima, veé i karakterom
covekovih misli. Ako ste neprijateljski raspolozeni prema svetu, on ¢e vam odgovoriti na isti
nacin. Ako stalno ispoljavate svoje nezadovoljstvo, povoda za to ¢e biti sve vise. Ako u
vasem odnosu prema stvarnosti prevladava negativnost, tada ¢e se i svet prema vama
okretati svojom losijom stra-nom. | suprotno, pozitivan odnos ¢e biti najprirodniji nacin da
poboljsate svoj zivot. Covek dobija ono sto izabere. Takva je stvarnost, svidalo vam se to ili
ne.

Sve dok su vase misli vise-manje postojane u svojoj putanji, nalazite se na jednoj
istoj liniji Zivota. Cim se odnos prema stvarnosti promeni na ovu ili na onu stranu, parametri
odasiljanja misli dobijaju nove karakteristike i materijalna realizacija sloja vaseg sveta

prelazi na drugu liniju. Tamo se dogadaji ve¢ odvijaju prema drugom scenariju, u skladu s



parametrima vaseg odasiljanja. Ako je scenario iz nekih razloga neprijatan, vi ¢ete se boriti,
tj. truditi da izmenite situaciju. Svako, susrecuci se sa preprekama, reaguje negativno,
izrazava nezadovoljstvo ili upada u uninije. Vase mentalno odasiljanje se prestrojava na
liniju gde prepreka biva sve vise. Na kraju ispada da vam se zivot kotrlja nizbrdo.

Naizgled deluje da je ovaj proces nekontrolisan, ali upravo vi svojim mislima
usmeravate realizaciju u problemati¢ne oblasti prostranstva varijanti. Smatrate da svojim
delovanjem savladujete prepreke, a zapravo se dogada to da vam pristize ono sto ste sami
izabrali. Ako izaberete borbu s preprekama, dobicete ih napretek. Ako ste misaono uronjeni
u probleme — oni ¢e uvek postojati u vasem zivotu. Usmeravate uticaj na tekucu liniju
zivota, ali ne mozete da promenite scenario u prostranstvu varijanti. Mozete samo da
izaberete drugi. Pokusavaju¢i da promenite neprijatne trenutke u scenariju, vi razmisljate
upravo o onome sto vam se ne dopada. Samim tim, vas izbor se uspesno ostvaruje i vi
dobijate ono sto ne zelite.

Na pomenutoj liniji zivota ne mozete nista da promenite. Isto kao kad se nalazite u
galeriji slika, pa ne mozete da skinete ili premestite kompoziciju koja vam ne odgovara. Vi
niste vlasnik galerije, ali niko vam ne zabranjuje da se okrenete i predete u drugu dvoranu i
da gledate ono §to vam se vise dopada. Naravno, prelazak na liniju zivota gde svako ima
tacno onoliko koliko mu je potrebno, ne desava se samo zato sto ste to pozeleli. Ne mogu
sve misli da se realizuju, niti sve zelje da se ispune. Nije re¢ o sadrzaju misli, ve¢ o
njihovom kvalitetu. Samo mastati ili zeleti — nije izbor. Snovi se ne ostvaruju. Neophodno je
ispuniti odredene uslove za koje ¢ete saznati kad procitate ovu knjigu.

U prostranstvu varijanti postoji beskona¢no mnostvo linija sudbine za svakog
coveka. Nemamo razloga da se ljutimo na svoju sudbinu buduci da nam je dato pravo izbora.
Nas problem se sastoji samo u tome §to ne znamo kako to da uradimo. Svet se ispoljava u
svojoj sarolikosti, kao da je stvoren za to da zadovoljava sve nase potrebe. Svako tu moze da
pronade ono $to mu je srcu drago. Cak i u razli¢itim oblastima znanja, Zivot nam se okreée
sa one strane koju mi zelimo da vidimo. Na primer, idealizam tvrdi da je svet iluzija i svet se
s njim slaze. Materijalizam tvrdi suprotno i svet se opet ne protivi. Ljudi se medusobno
svadaju, namecuci jedni drugima svoj odnos prema stvarnosti, a svet pokazuje da su svi oni

u pravu. Zar to nije zadivljujuce?! Prostranstvo varijanti je takozvana iluzija, a materijalna



realizacija je ono sto podrazumevamo pod materijalnim svetom. Dakle, uvek dobijamo ono
sto izaberemo.

Onima koji su upoznati sa principima islama jasno je sta znace reci ,,¢ovekova
sudbina je zapecacena u Knjizi“. Pod ovim se podrazumeva da je sudbina zacrtana i da od
nje nigde ne mozemo da pobegnemo. Sli¢ne tvrdnje susre¢emo i u drugim religijama. Zaista,
covekova sudbina je predodredena. Greska religije sastoji se u tome $to ne postoji samo
jedna varijanta sudbine, ve¢ ih ima beskona¢no mnostvo. Od sudbine ne mozes pobedi. | to
je u izvesnoj meri tac-no, zato sto je nemoguce promeniti scenario varijante. Boriti se sa
svetom oko sebe da bismo pro-menili svoju sudbinu jako je tezak i nezahvalan zadatak. Ne
treba da tezimo promeni scenarija — ve¢ samo da odaberemo onaj koji nam lezi na srcu.

Naravno, sve je to vrlo neobic¢no i izaziva opravdane sumnje. Ali ja nisam ni
racunao na to da ¢ete spremno prihvatiti model varijanti. | sam nisam verovao u to sve dok
se nisam osvedocio da Transurfing deluje — i to besprekorno. Nema smisla davati prednost
ovom ili onom modelu sa ciljem da dostignemo neku apsolutnu istinu. Nije znac¢ajan sam
model, ve¢ prakti¢an rezultat koji se, zahvaljujuc¢i njemu, postize. Razliciti matematicki
modeli mogu jednu istu fizicku pojavu da zamisljaju na razli¢ite nacine. Zar ne bi bilo
smesno kada bi se stru¢njaci analiticke geometrije odjednom okrenuli protiv matematicke
analize i poceli da dokazuju kako je geometrija jedina tacna matematicka disciplina?
Matematicari bi mogli medusobno da se dogovore, ali filozofi i predstavnici religije — ne.

Gde se nalazi prostranstvo varijanti? Na to pitanje je jako tesko odgovoriti. S tacke
gledista nase trodimenzionalne percepcije moze se reci da je ono svugde i nigde. Zamislite
beskonacnu ravan bez pocetka i kraja u kojoj zive dvodimenzionalni ¢oveculjci. Oni i ne
slute da postoji treca dimenzija. Njima se ¢ini da je ravan jedini svet i stoga ne mogu da
shvate kako bi jos nesto moglo da se nalazi van njenih granica. Ali uprkos tome, poznato
nam je da ako tom modelu dodamo i trecu dimenziju, moc¢i ¢emo da stvorimo beskona¢no
mnogo takvih ravni. Zato, nemojte da vas brine ¢injenica §to nismo u stanju da precizno
zamislimo na koji nacin, paralelno s nasim svetom, moze da postoji beskrajan broj paralelnih
svetova.

Tesko je poverovati u postojanje paralelnih svetova. Ali, s druge strane, da li vam je

lako da poverujete u teoriju o relativnosti, da se sa uve¢anjem brzine nekog tela povecava



njegova masa, dimenzije smanjuju, a vreme usporava? Na licnom iskustvu je to jos uvek
nemoguce proveriti. Nije vazno da li mi to razumemo ili ne, ve¢ kakvu prakti¢nu korist
mozemo da imamo iz toga.

Apsurdno je i beskorisno se sporiti o prednostima jednog ili drugog modela kada je
re¢ o beskona¢nom prostranstvu. Zamislite beskonac¢nost u smeru povecanja udaljenosti.
Tamo, u daljini, nema kraja. Beskona¢nost u smeru smanjenja udaljenosti, ma kako ¢udno
delovalo, takode nema granice. Mozemo da vidimo samo ograniceni deo vidljive Vasione. |
teleskop i mi-kroskop imaju svoja ogranicenja. Beskona¢nost mikrosveta nicim se ne
razlikuje od beskonac¢nosti makrosveta.

Postoji hipoteza da je Vasiona, kakvu je mi vidimo, nastala kao posledica ,,Velikog
praska“. Od tog trenutka se ona navod-no siri. U kosmosu se tela krecu ogromnom brzinom.
Ali, s dru-ge strane, s obzirom na ogromna rastojanja, nama se ¢ini da se Vasiona siri jako
dugo i sporo.

Takode je poznato da se u vakuumu, u svakom trenutku, niotkuda stvaraju i odmah
nestaju elementarne ¢estice. Uzimajuci u obzir relativnost prostora i vremena, nista nam ne
smeta da svaku takvu cesticu posmatramo kao Vasionu za sebe, sli¢nu nasoj. Na kraju
krajeva, nije nam poznata struktura elementarnih cestica. Prema fizicarima, one se pojavljuju
naizmenic¢no u obliku talasa i ¢estica. Napreduju¢i sve dalje, u mikrosvet, relativna
rastojanja postaju isto tako ogromna i vreme se za unutrasnjeg posmatra¢a ponovo usporava.
Za spoljasnjeg posmatraca nasa Vasiona traje samo jedan trenutak, kao cestica koja zaiskri i
ugasi se u praznini, a za nas, kao unutrasnje posmatrace, Vasiona zivi milijardu godina.

Kada otpijete gutljaj kafe, zamislite se: koliko ste VVasiona progutali? Beskrajno
mnostvo, jer beskonac¢nost nije deljiva. ,,Leteti* unutar mikrosveta isto je tako daleko i dugo
kao u ogromnom prostranstvu spoljasnjeg kosmosa. Vreme, sli¢no prostoru, beskonacno je
kako napred tako i nazad. Isecci vremena mogu da budu bezgrani¢no mali, a mogu da budu i
veliki isto tako. Svaku ta¢ku na vremenskom isecku mozemo posmatrati kao polaznu tacku
odbrojavanja sa cije se obe strane proteze beskona¢nost vremena. Premestanje tacke
odbrojavanja po isecku vremena nista ne menja ni ispred niti iza.

Sva ta beskonacnost svetova koji su medusobno prozeti postoji istovremeno. Centar

Vasione se nalazi u svakoj tacki jer svaku tacku sa svake strane okruzuje sva ta



beskonacnost. | svi dogadaji postoje istovremeno iz istog razloga iz koga se centar VVasione
nalazi u svakoj tacki. Tesko je to zamisliti. Ali beskonac¢nost je nemoguce obuhvatiti jednim
pogledom. Ma koliko pokusavali mentalno da domislimo granice Vasione, sva ta
beskonacnost se prostire jos dalje. Postoje jos zamrsenije teorije po kojima se nasa vidljiva
Vasiona pretvara u kona¢nu oblast u ¢etvorodimenzionalnom prostoru. Ali zbog toga nam
nije nista lakse jer teoretski i dalje moze da postoji beskrajno mnostvo dimenzija. Budu¢i da
nemamo moguc¢nosti da sve to zamislimo, prinudeni smo da se zadovoljimo svojim uskim
vidokrugom i da se pretvaramo da nesto razumemo.

U savremenoj nauci je mnogo toga generalno nejasno i neobjasnjivo, medutim, to
nam ne smeta da koristimo njene plodove. Primenjujuci principe Transurfinga, ostvaricete
zapanjujuce rezultate. Ali hajde da se odmah slozimo oko toga kako nije potrebno da se
mucimo pitanjima zasto i na koji na-¢in to tacno funkcionise. Sa istim uspehom dete moze
da pita fizic¢ara: ,,Zasto se tela medusobno privlace?”” Naucnik ¢e odgovoriti: ,,Zato sto deluje
zakon gravitacije* Tada sledi novo pitanje: ,,A zasto deluje zakon gravitacije? Zasto se tela
medusobno privlace? Odgovora nema. Tu ¢emo prestati s tim nezahvalnim zanimanjem —
da nesto objasnimo, nego ¢emo jednostavno koristiti rezultate modela varijanti. Nije nam
dato da sve znamo i shvatimo.

Iz modela varijanti proizilazi da ¢ovek sam kreira svoju sudbinu. Ipak, koncept
sudbine se u Transurfingu razlikuje od opstepoznatih. U cemu je razlika? U tome da svoju
srecu mozemo da izaberemo, a ne da se borimo za nju. Ne zurite da odmah primenjujete
model varijanti ili da ga odbacujete. Samo se zapitajte: da li ste ista doprineli svojoj sreci
boreci se sa svetom? Svako neka zakljuci sam za sebe, nastavljaju¢i da postupa na isti nacin
ili neka pokusa neki drugi. Jer, u borbi mozete utrositi ceo zivot, ali da i pored toga nista ne
postignete. Zar nije jednostavnije da vam sam svet krene u susret? Jer, on se jedino time i
bavi — realizuje vas izbor.

Ono sto ste narucili, ispunjava se uvek i bezuslovno. Ali izbor nije zelja, ve¢ nesto
drugo §to vam predstoji da tek saznate. Zelje se ispunjavaju samo u bajkama. Nije se uzalud
ukorenilo verovanje da je jako tesko ili nemoguce ispuniti zelju. Mi smo nacinili tek prvi
korak ka resenju zagonetke Cuvara. Uskoro éete saznati zasto se zelje ne ispunjavaju, a

snovi ne ostvaruju.



Rezime

Stvarnost poseduje beskonac¢nu raznolikost manifestacije oblika.
Mnogovarijantnost sveta je njegovo prvobitno fundamentalno svojstvo.

Svaki model predstavlja samo odredeni aspekt ispoljavanja stvarnosti.

Svaka grana znanja se bazira na izabranom aspektu manifestovanja stvarnosti.
Vas izbor se uvek ostvaruje. Ono sto izaberete, to i dobijate.

Prostranstvo varijanti je informaciono polje o tome sta je bilo, sta jeste i sta ¢e
biti.

Informaciono polje sadrzi potencijalne varijante bilo kojih dogadaja.
Varijanta se sastoji od scenarija i scenografije

Prostranstvo se moze podeliti na sektore, i svaki od njih poseduje svoju
varijantu.

Sto je veca udaljenost medu sektorima, veée su razlike u varijantama.
Sektori s priblizno jednakim parametrima rasporedeni su u liniji zivota.
Materijalna realizacija se krece u prostoru kao gust ugrusak.

Odasiljanje misaone energije materijalizuje potencijalno mogucu varijantu.
Svaki organizam uzima ucesce u formiranju materijalne realizacije.

Kada se parametri odasiljanja menjaju, dolazi do prelaska na drugu liniju.
Ne mozete da promenite scenario, ali mozete da izaberete drugi.

Ne treba se boriti za srecu — mozete jednostavno da izaberete varijantu koja
vam lezina srcu.



2. Klatna

DAJTE SEBE U NAJAM

Grupe ljudi koji razmisljaju u istom pravcu, stvaraju energetsko—informacione
strukture — klatna. Te strukture pocinju da se razvijaju samostalno i potcinjavaju ljude
svojim zakonima. Ljudi ne shvataju da nesvesno rade u interesu klatna. Kako se probuditi iz

tog bunila zaglibljenosti?

Destruktivna klatna

Od detinjstva smo vaspitani tome kako da se potcinjavamo tudoj volji, izvrsavamo
obaveze, sluzimo otadzbini, politickoj stranci, firmi, drzavi, ideji... Svima sluzimo, a sebi tek
na kraju. Svako u vecoj ili manjoj meri ima osecaj duznosti, odgovornosti, nuzde, krivice.
Svaki covek je na ovaj ili onaj nacin ,,u sluzbi “ razli¢itih grupa i organizacija: porodice,
kluba, skole, preduzeca, politicke stranke, drzave i tako dalje. Sve te strukture nastaju i
razvijaju se kad odredena grupa ljudi pocne da misli i deluje u istom pravcu. Zatim joj se
prikljucuju novi pojedinci i struktura se uvecava, dobija snagu, primorava svoje ¢lanove da

slede uspostavljena pravila kako bi na kraju mogla da pokori velike segmente drustva.

Na nivou materijalne realizacije, struktura se sastoji od lju-di, koje povezuju
zajednicki ciljevi, i materijalnih predmeta, kao sto su zgrade, gradevine, namestaj, oprema,
tehnika i tako dalje. Ali §ta stoji iza svega toga na energetskom nivou? Struktura nastaje
kada se misli jedne grupe ljudi usmere na istu stranu, a samim tim i parametri mentalne
energije postaju identi¢ni. Mentalna energija pojedinaca se povezuje u jednu struju. Tako se
usred okeana energije stvara zasebna, nezavisna energetsko-informaciona struktura —
energetsko klatno. Ta struktura zapoci-nje da zivi svoj zivot i pomocéu svo-jih zakona
pot¢injava ljude koji su uzeli ucesc¢e u njenom nastajanju.

Zasto klatno? Zato $to se ono sve jace njise sto ga veci broj ljudi — sledbenika —



hrani svojom energijom. Svako klatno poseduje karakteristi¢nu frekvenciju svojih oscilacija.
Na primer, ljuljaska moze da se zaljulja samo kad se ulozi napor odredene frekvencije. Ta
frekvencija se naziva rezonanca. Ako se broj sledbenika klatna smanji, njegove oscilacije se
smanjuju. Kada sledbenika vise ne bude bilo, klatno ¢e se zaustaviti i umreti kao entitet. Evo
nekoliko primera ugasenih klatana: stare paganske religije, kameni alat za rad, drevne vrste
oruzja, stari modni pravci, gramofonske ploce, drugim re¢ima, sve ono sto je nekad
postojalo a danas se vise ne koristi.

Sigurno ste iznenadeni: zar su sve to klatna? Da, klatna su sve strukture sa svojim
atributima, koje su nastale pomocu mentalne energije ljudi. Generalno, sva ziva bi¢a koja
mogu da odasilju energiju u jednom pravcu pre ili kasnije stvaraju energetska klatna. Evo
primera za klatno u zivoj prirodi: kolonije bakterija, populacije zivih bica, jata riba, stada
zivotinja, Sumski masivi, prerije, mravinjaci i sve manje-vise uredene i istorodne strukture
zivih organizama.

Svaki zivi organizam je sam po sebi elementarno klatno buduci da predstavlja
energetsku jedinicu. Kada grupa takvih klatana zapoc¢ne ujednaceno da osciluje, nastaje
grupno klatno. Ono stréi iznad svojih sledbenika kao nadogradnja, te na taj nacin egzistira
kao zasebna, nezavisna struktura i postavlja pra-vila za svoje sledbenike kako bi ih odrzalo
na okupu i prido-bilo nove. Takva struktura je nezavisna u smislu da se samostalno razvija, u
skladu sa svojim zakonima. Sledbenici nisu svesni da sprovode zakone klatna, a ne svoju
sopstvenu volju. Na primer, birokratski aparat se razvija kao samostalna struktura, nezavisno
od volje pojedinac¢nih ¢inovnika. Naravno, uticajni ¢inovnik moze da donosi samostalne
odluke, ali one ne mogu da se kose sa zakonima sistema, jer ¢e u suprotnom takav sledbenik
biti smenjen. Cak ni pojedinac, koji predstavlja klatno po sebi, nije uvek svestan svojih
motiva. Na primer, energetski vampir.

Svako klatno je po svojoj prirodi destruktivno buduci da oduzima energiju svojim
sledbenicima i uspostavlja nad njima svoju vlast. Destruktivnost klatna se ogleda u tome sto
njemu nije stalo do sudbine svakog pojedina¢nog sledbenika. Cilj klat-na je samo jedan — da
od sledbenika dobije energiju, a da li ¢e to koristiti sledbeniku ili neée, nije ni bitno. Covek
koji je potpao pod vlast sistema, prinuden je da svoj zivot gradi u skladu s njegovim

zakonima, u protivnom ¢e ga on sazvakati i ispljunuti. Potpadajuci pod vlast destruktivnog



klatna, vrlo lako mozete unistiti svoj zivot. Po pravilu, jako je tesko iscupati se bez gubitaka.

Ako se coveku posreci, on ¢e pronaci svoje mesto u sistemu i osecati se u njemu kao
riba u vodi. Buduci da je sledbenik, on daje energiju klatnu, a ono mu obezbeduje sredinu za
pre-ziv-ljavanje. Onog trenutka kad sledbenik po¢ne da narusava zakone strukture,
frekvencija njegovog odasiljanja se vise ne podudara sa rezonantnom frekvencijom
oscilovanja klatna. Ne dobijajuci energiju, ono odbacuje ili unistava tvrdoglavog sledbenika.

Ako se ¢ovek, pak, udaljio od linija koje su za njega pozivne, tada se zivot u
strukturi tudeg klatna pretvara u robiju ili u pu-ko apati¢no prezivljavanje. Takvo klatno po
sledbenika postaje destruktivno. Covek koji je potpao pod njegov uticaj gubi slobodu.
Prinuden je da zivi u skladu sa nametnutim zakonima i da bude sraf u velikom mehanizmu —
svidelo mu se to ili ne.

Covek moze da dobije zastitu od klatna i dostigne izuzetne rezultate. Napoleon,
Hitler, Staljin kao i njima slicni — sve su to miljenici destruktivnih klatana. Ali, u svakom
slucaju, klatno se uopste ne brine o dobrobiti svojih sledbenika, ve¢ ih koristi za svoje
ciljeve. Kada su Napoleona pitali da li je nekad zaista bio sre¢an, nabrojao je svega nekoliko
dana u svom zivotu.

Klatno koristi sofisticirane metode za privlacenje novih sledbenika, koji lete kao
musice na sijalicu. Koliko se samo ces-to ljudi, prevareni reklamnim trikovima klatna,
udaljavaju od srece koja im je bila nadohvat ruke! Odlaze u rat i ginu. Upisuju skolu i sti¢u
profesiju koja uopste nije za njih. Rade tud, ali navodno prestizan posao i tonu u mocvarama
problema. Povezuju svoj zivot sa strancem i potom pate.

Dejstvo klatna vrlo ¢esto unistava sudbine svojih sledbeni-ka iako pokusava da
prikrije svoje motive iza maske cestitosti. Najveca opasnost po ¢oveka koji se nalazi pod
uticajem destruktivnog klatna sastoji se u tome $to ono svoju zrtvu skrece sa li-nija zivota, u

kojima moze da pronade srecu. Naves¢emo njegove karakteristicne osobine:

o Kilatno se hrani energijom svojih sledbenika i na racun toga uvecava svoje oscilacije.

o Klatno se trudi da privuce sebi sve vise sledbenika, kako bi dobilo sto vise energije.



o Kiatno postavlja grupu svojih sledbenika u opoziciju svim ostalim grupama (mi smo

takvi, a oni su drugaciji, losi).

o Klatno agresivno optuzuje svakog onog koji ne zeli da postane sledbenik i pokusava

da ga pridobije na svoju stranu, ili da ga neutralise ili odstrani.

o Klatno Koristi lepe i privlacne maske, prikriva se iza visokih ciljeva, igra na ljudska
osecanja kako bi opravdalo svoje postupke i pridobilo sto je moguce vise

sledbenika.

Klatno je, po svojoj sustini, egregor, ali time ni blizu nije sve receno. Pojam
,,egregor ne odra-zava ceo kompleks nijansi covekove interakcije sa
energetsko-informacionim entitetima. Klatna igraju nemerljivo vecu ulogu u covekovom
Zivotu nego sto se to obi¢no misli.

Nacin na koji klatno usisava energiju svojih sledbenika moze jasno da se ilustruje
slede¢im primerom. Zamislite prepun stadion u toku napete fudbalske utakmice. Strasti su
usijane, a navijaci divljaju. Jedan igrac pravi neoprostiv gaf koji dovodi do poraza njegovog
tima. Na njega se obrusava oluja nezadovoljnih navijaca koji su spremni da ga rastrgnu.
Mozete li da zamislite kakva se koli¢ina negativne energije svaljuje na glavu ovog
nesre¢nika? Od takvog monstruoznog udara on bi mogao da umre na licu mesta. Medutim,
to se ne dogada. On je ziv i zdrav iako je smrvljen ose¢ajem krivice. Gde je nestala
negativna energija koja je bila usmerena na igraca? Nju je usisalo klatno. Kada ne bi bilo
tako, objekat mrznje bi umro, a idol bi se uzdizao u nebo.

Necu suditi o tome da li je klatno zivo bice ili je samo energetska forma. To, za
tehniku Transurfinga, ionako nema nikakvog znacaja. Najvaznije je prepoznati klatno i ne
prihvatati njegovu igru bez Kkoristi za sebe. Prepoznati destruktivno klatno je vrlo prosto, na
osnovu jednog karakteristicnog znaka. Ono se uvek takmici sa sebi slicnima u borbi za

pridobijanje ljudi. Cilj klatna je samo jedan — pridobiti sto vise sledbenika kako bi im



uzimao $to vise energije. Sto je klatno agre-sivnije u borbi za sledbenike, time je
destruktivnije, odnosno predstavlja opasnost za sudbinu svakog pojedinog ¢oveka.

Mozemo ispoljiti negodovanje i re¢i da ipak postoje humanitarne organizacije,
drustva za zastitu prirode, zivotinja i sli¢no. Sta je u njima destruktivno? Za vas li¢no: to §to
se one, obrni-okreni, hrane vasom energijom i uopste ih nije briga za tudu srecu i
blagostanje. One pozivaju da budemo milosrdni prema drugima, pri ¢emu su one ravnodusne
prema vama. Ako vam to odgovara i zaista vam donosi srecu da se bavite takvim poslom,
mozda je to vas poziv i vi ste pronasli svoje klatno. Ali, treba biti iskren prema sebi: da li
mozda nosite masku dobrotvora? Da li zaista iskreno poklanjate svoju energiju i novac kako
bi drugima bilo dobro ili glumite dobrocinstvo kako biste se prikazali boljim nego sto jeste?

Destruktivna klatna su odvikla ljude od toga da biraju sopstvenu sudbinu. Jer, ako
¢ovek bude imao slobodu izbora, ste¢i ¢e nezavisnost. Tada klatna ne mogu da ga pridobiju
za sledbenika. Nasa svest je toliko naviknuta na to da je sudbina usud, da nam je zaista vrlo
tesko da poverujemo u mogucénost da jednostavno izaberemo sudbinu koja nam se vise
dopada. Klatnima ide u prilog to da sledbenike drze pod kontrolom i zato smisljaju
najrazlicitije nacine da manipulisu svojim slugama. Iz daljih izlaganja ¢e vam biti jasno kako
ona to rade.

Transurfing takode moze da postane klatno ako od njega nastane kult, pokret ili
skola. Razlic¢ita klatna su, naravno, destruktivna u razli¢itoj meri. Transurfing ¢e ¢ak i u
najgorem slucaju biti najmanje destruktivan buduci da ne sluzi nekom zajednickom cilju
trece strane, vec¢ je isklju¢ivo namenjen dobrobiti pojedinca. Zato bi takvo klatno bilo vrlo
neobic¢no, kao neka vrsta zajednice individualaca koji se isklju¢ivo bave svojom sudbinom.
Usput, evo za vas jednog domaceg zadatka: kakva klatna su konstruktivna?

Ali zasto vam o tome uopste govorim? Da bih objasnio sta znaci odabrati svoju
sudbinu i kako to uciniti. Dragi ¢itaoce, naoruzajte se strpljenjem. Nije sve tako jednostavno,

ali ¢e vam se slika postepeno razjasniti.



Bitka klatana

Osnovna karakteristika destruktivnog klatna je u tome sto ono agresivno tezi da
unisti druga klatna kako bi ljude privuklo na svoju stranu. S tim ciljem ono neprestano
huska svoje sledbenike na tude: ,, Mi smo takvi, a oni su drugaciji! Losi! “ Ljudi koji su
uvuceni u tu borbu skrecu sa svog puta i pocinju da prate lazne ciljeve, koje greskom
dozivljavaju kao svoje. U tome se i ispoljava destruktivnost klatna. Borba protiv tudih

sledbenika je jalova i vodi ka unistenju Zivota — kako svog tako i tudeg.

Uzmimo kao primer ekstremnu manifestaciju borbe za sled-benike — rat. Da bi
ubedilo svoje sledbenike da krenu u rat, klatno navodi argumente koji idu na ruku
konkretnoj istorijskoj epohi. Najprimitivniji metod koji se ranije primenjivao je prosta
naredba da od drugih treba oteti ono sto im pripada. U odnosu na to kako je drustvo
postajalo civilizovanije, argumenti su postajali sve istan¢aniji. Jedna nacija se proglasava
najvisom, a dru-ga — primitivnom. Pozitivan cilj se sastoji u tome da se na visi stepen
uzdignu nedovoljno razvijeni narodi, a ukoliko se opiru — treba primeniti silu. Medutim,
savremene koncepcije ratovanja izgledaju otprilike ovako: na dr-vetu u sumi visi kosnica. U
njoj zi-ve divlje pcele, prave svoj med i podizu svoje mlade. Ali kosnici prilazi klatno i
im, u krajnjem slucaju, unistiti gnezdo. Ne verujete? Gledajte! Zatim pocinje da udara
gnezdo svojom palicom. Pcele izlecu napolje i ubadaju sledbenike klatna, a ono trijumfuje:
,,Et0, vidite koliko su agresivne! Treba ih unistiti.

Iza kakvih god se opravdavajucih slogana prikrivali ratovi i revolucije, njihova
sustina ostaje ista — to je borba klatana za svoje sledbenike. Oblici bitke mogu biti razliciti,
ali jedini njihov cilj sastoji se samo u tome da se pridobije sto vise sledbenika. Nove snage
su zivotno neophodne klatnu jer bi se bez njih ono zaustavilo, i zbog toga je bitka klatana —
prirodna i neminovna borba za opstanak.

Nakon ratova i revolucija dolaze manje agresivne, ali priliéno okrutne forme borbi.

Na primer, borba za trziste, suparnistvo politi¢kih partija, konkurencija u ekonomiji,



najrazlicitiji oblici marketinga, reklamne kampanje, ideoloska propaganda i tako dalje.
Covekova sredina je zasnovana na klatnima i zato su sve sfere delatnosti zahvacene
konkurencijom. Suparnistvo se odvija na svim nivoima, otpocinjuc¢i od vladinih rasprava, pa
do takmic¢enja izmedu klupskih timova i pojedinaca.

Sve ono $to je novo, neobi¢no i nejasno uvek tesko krci svoj put. Zasto je tako? Zar
je tako velika inertnost misljenja? Glavni razlog je u tome §to starim klatnima ne odgovara
pojavljivanje novajlije koji ¢e privuéi sledbenike na svoju stranu. Na primer, motori sa
unutrasnjim sagorevanjem, koji su toliko zagadili atmosferu, ve¢ odavno su mogli da
postanu deo proslosti jer je usavrsen veliki broj alternativnih, ekoloski ¢istih modela motora.
Medutim, to predstavlja smrtnu pretnju klatnima naftnih korporacija, a one, buduci da su
zasad vrlo jake, nec¢e dozvoliti nekim pronalaza¢ima da ih tek tako maknu sa scene. Dolazi
do toga da ti monstrumi bukvalno kupuju patente modela novih motora i cuvaju ih u trezoru
objavljujuci da nisu dovoljno efikasni.

Realizujuci svoju strukturu na materijalnom planu, klatna jacaju svoj polozaj
pomocu finansijskih sredstava, objektima, opremom i, naravno — ljudskim resursima. Na
¢elna mesta piramida postavljaju se miljenici klatna. To su rukovodioci svih rangova,
pocevsi od malih sefova pa sve do predsednika drza-va. Oni uopste ne moraju da poseduju
neke natprosecne kvalitete. Po pravilu, takvi postaju oni sledbenici ¢iji se parametri najbolje
uklapaju u strukturu klatna. Miljeniku se moze uciniti da je dostigao fantasti¢ne rezultate u
svom zivotu, zahvaljuju¢i iskljucivo svojim licnim kvalitetima. U odredenoj meri je to ta-ko,
ali veci deo posla napredovanja svojih ljubimaca odraduje samoorganizujuéa struktura
klatna. Ukoliko parametri miljenika prestanu da odgovaraju potrebama sistema, on se
nemilosrdno uklanja.

Bitka klatana je destruktivna po njihove sledbenike zato sto im se ¢ini da
izvrsavajuci visu volju postupaju po svojim licnim ubedenjima. Li¢ni stavovi sledbenika u
veéini slu¢ajeva su po-ro-b-ljeni klatnima. Cim se ¢ovek uskladi sa frekvencijom klatna,
nastaje veza izmedu njega i klatna na energetskom nivou. Frekvencija emitovanja mentalne
energije sledbenika ucvrscuje se i podrzava energijom klatna. Dolazi do neke vrste stiska
omce sa povratnom spregom. Sledbenik je na rezonantnoj frekvenciji klatna, a ono, sa svoje

strane, takode pomalo dohranjuje energiju sledbenika da bi sacuvalo svoj uticaj.



Na nivou materijalne realizacije vidimo interakciju u obliku uobicajene slike. Na
primer, klatno politicke stranke primenjuje agitaciju, lovi sledbenika i hrani ga energijom u
obliku osecanja ispravnosti, zadovoljstva, zaslu-ge, vaznosti. Sledbeniku se ¢ini da ima
kontrolu nad situacijom — da ima pravo izbora. U stvari, oni su njega izabrali i nad njim
uspostavili kontrolu. Spolja to izgleda kao da je sledbenik ubeden da sprovodi svoju volju.
Medutim, tu volju mu je vestacki i neprimetno nametnulo klatno. Sledbenik pada u njegovo
informaciono polje, komunicira sa sebi slicnima o ,,goru¢im* temama, uspostavlja
energetsku vezu i, samim tim, u¢vrséuje svoju frekvenciju. Ocekivanja sledbenika zatim
mogu da budu izneverena i njemu se pojavljuju misli uperene protiv dotadasnjeg idola usled
¢ega se frekvencija emitovanja migolji iz stiska om¢e. Jacina stiska varira u zavisnosti od
jacine klatna. U nekim slucajevima se sledbeniku dopusta da jednostavno ode, a u drugim
slucajevima takvom jeretiku mogu da oduzmu slobodu ili zivot.

Napad na frekvencije se moze ilustrovati slede¢im jasnim primerom. Dok pevusite
neku pesmu, ¢ujete da odnekud dopire glasna muzika. Dokle god ¢ujete drugu melodiju,
bi¢e vam veoma tesko da u sebi pevusite svoju.

Za ciljeve Transurfinga nije vazno na koji na¢in dolazi do interakcije klatna i
sledbenika na energetskom nivou. Tu interakciju ¢emo istrazivati koriste¢i uproséen model u
uobicajenoj predstavi. To ¢e biti sasvim dovoljno. Detaljno i tacno niko ne moze da objasni
Sta se i kako u sustini dogada, i zato ¢e se pojaviti pitanje: kako tumaciti to, ,,u sustini«? |
tako dalje, u skla-du s beskonac¢nim procesom spoznaje. To je nezahvalan zadatak i zato
¢emo se zadovoljiti malim. Treba se radovati tome $to smo ipak sposobni da nes-to

shvatimo. A sad ¢cemo pogledati kako klatna manipulisu svojim sledbenicima.



Niti marioneta

Zapitajmo se: na koji nacin klatna mogu da nateraju svoje sledbenike da im
dobrovoljno daju energiju? Veliko i jako klat-no moze, na primer, naterati sledbenike da
rade po odredenim pravilima. Ali kako deluju slabija klatna? Kad ¢ovek nema mo¢ da silom
natera drugog da nesto ucini, onda se koristi razumnim argumentima, ubedivanjima,
nagovaranjima i obecanjima. Sve su to slabi metodi, karakteristichi isklju-civo za ljudsko
drustvo koje se udaljava od prirodnih sila. Klatna ponekad primenjuju i takve metode, ali
ona poseduju daleko moc¢nije oruzje. Ona su energetsko-informacioni entiteti i zato se
potcinjavaju i deluju u skladu sa svemocnim i nepromenljivim zakonima postojanja ovog

sveta.

Covek daje energiju klat-nu kada odasilje mentalnu energiju na njegovoj
rezonantnoj frekvenciji. Da bi to ucinio, nije potrebno da svesno usmerava svoje misli u
korist klatna. Kako i sami shvatate, veci deo ¢ovekovih misli i postupaka nalazi se u oblasti
nesvesnog. Tom osobinom ¢ovekove psihe klatna se i sluze. Ona se dovijaju da dobiju
energiju ne samo od svojih sledbenika nego i od zakletih neprijatelja. Sigurno ve¢ pogadate
na koji nacin.

Zamislite kako na klupi u parku penzionerke psuju vlast. One nisu sledbenice klatna
vlasti ve¢ ga mrze iz brojnih razloga. Medutim, sta se dogada? Starice psuju vlast — kako je
nesposobna, korumpirana, cini¢na i glupa. Na taj na¢in one intenzivno emituju mentalnu
energiju koja je na frekvenciji tog klatna. Zapravo, klatnu je svejedno s koje strane cete ga
zaljuljati. Njemu odgovara i pozitivna i negativna energija. Vazno je da frekvencija
emitovanja bude rezonantna.

Nadalje je glavni zadatak klatna da zakaci, zgrabi ¢oveka na brzinu, da ga bilo kako
pogodi u nerv, samo da bi zaposelo njegove misli. S pojavom sredstava masovnog
informiranja metodi klatna postaju sve istancaniji i covek pada u jaku zavisnost od njih. Da
li ste primetili kako u informativnim programima obi¢no dominiraju lose vesti? One

izazivaju jake emocije — nemir, strah, ljutnju, bes, pakost, mrznju. Zadatak novinara i jeste u



tome da privuku paznju. Sredstva masovnog informisanja, koja su i sama klatna, nalaze se u
sluzbi mo¢nijih klatana. Proklamuje se cilj slobodnog pristupa informacijama, dok je stvarni
cilj nastimavanje, svim moguc¢im sredstvima, na neophodne frekvencije.

Jedan od najomiljenijih nacina koje koristi klatno da bi dobilo pristup vasoj energiji
sastoji se u tome da vas izbaci iz ravnoteze. Izbaceni iz ravnoteze, pocinjete da se ,,ljuljate*
na frekvenciji klatna a samim tim ljuljate i njega. Na primer, doslo je do povec¢anja cena.
Obuzima vas ljutnja, jadikujete i razmenjujete o tome misljenje s poznanicima. To je
potpuno normal-na i adekvatna reakcija, ali upravo je to ono sto klatno i ¢eka. U okolinu
odasiljete negativnu energiju na frekvenciji klatna i kada je klatno dobije — ljulja se sve jace,
Sto znaci da se situacija pogorsava.

Strah je najcvrséa nit pomocu koje klatno moze da vas trza. Strah je najstariji i
najjaci osecaj. Nebitno je ¢ega se plasite, ali ako je strah povezan s nekim aspektom klatna,
ono ¢e vam uzeti energiju. Uznemirenost i zabrinutost su za nijansu slabije niti, ali su i dalje
prili¢no jake. Ti osecaji vrlo dobro fiksiraju odasiljanje mentalne energije na frekvenciji
klatna. Kada ste zbog nec¢ega uznemireni, tesko vam je da se koncentrisete na bilo sta drugo.

Osecaj krivice, koji nam se namece od najranijeg detinjstva, takode je jedan od
najsirih kanala putem ¢ega klatno iz vas isisava energiju. To je vrlo zgodan metod za
manipulaciju: ,,Ako si kriv, moras da radis ono $to ti kazem*. Ziveti sa ose¢ajem krivice je
veoma neprijatno i zato ljudi nastoje da ga se oslobode. Ali na koji nacin? Tako sto ¢e
snositi kaznu ili se iskupiti za krivicu. | jedno i drugo podrazumeva potcinjavanje,
poslusnost i aktivnost misli u odredenom smeru. Osecaj duznosti je konkretan slucaj osecaja
krivice. Morati, znaci biti ne¢im obavezan, odgovoran za izvrsenje. Na kraju ,,krivci®, kako
oni pravi tako i nabedeni, hodaju pognutih glava i prinose klatnu svoju energiju. Indukovan
osecaj krivice je omiljeno oruzje manipulatora i mi ¢emo mu se jos vratiti.

Narocito vredi pomenuti brojne komplekse zbog kojih ljudi pate. Kompleks nize
vrednosti: nisam privlacan, nesposoban sam i netalentovan, nisam dovoljno inteligentan ili
ostrouman, ne umem da komuniciram s ljudima, nisam dostojan. Kompleks krivice: kriv
sam za nesto, svi me osuduju, moram da nosim svoj krst. Kompleks ratnika: moram da
budem jak, objavljujem rat sebi i svima oko sebe, bori¢u se za mesto pod suncem, uze-¢u na

silu. Kompleks pravednika: po svaku ¢u cenu dokazati da sam u pravu a drugima da nisu u



pravu. Ovi i drugi kompleksi su personalni kljucevi ka energiji pojedinacnih li¢nosti. Klatno,
pogadajuci ¢oveka u nerv, intenzivno iz njega crpi energiju.

Spisak niti kojima klatno povlaci svoje marionete mozete i sami da dopunite:
pravednost, gordost, tastina, ¢ast, ljubav, mrznja, pohlepnost, darezljivost, znatizelja, interes,
glad, kao i slicne osecaje i potrebe. Osecanja i zainteresovanost dopustaju da se tok misli
usmeri u odredenom pravcu. Ako neka tema ne pobuduje interesovanje i osecanja, tada je
vrlo tesko koncentrisati se na nju. Zbog toga klatno hvata u zamku misaoni tok, zadevajuci
ga u osecanja i potrebe.

Po pravilu, ljudi standardno reaguju na negativne spoljasnje nadrazaje. Negativne
vesti izazivaju nezadovoljstvo, uznemirujuce — reagovanje nemirom ili strahom, uvredenost
izaziva neprijateljstvo, i tako dalje. Navike su pokretacka poluga za aktiviranje mehanizma
stiska. Na primer, imamo naviku da se ljutimo ili brinemo zbog beznacajnih razloga, da
odgovaramo na provokaciju, i, generalno, da negativnom reakcijom odgovaramo na
negativne nadrazaje. Covek moze biti svestan da negativne misli i postupci ne donose nista
dobro, ali svejedno, po obic¢aju, on pravi stare greske.

Na taj nacin navike cesto izazivaju probleme i prisiljavaju nas da postupamo
neefikasno, a izbaviti se od njih je tesko. One su iluzija udobnosti. Covek vige veruje onome
§to mu je odavno poznato. Sve novo izaziva kod njega strah. Ono sto je staro, na sta se
covek navikao, vec je potvrdeno iskustvom. To je kao stara fotelja u koju sedate kako biste
se odmorili nakon posla. Mozda je nova fotelja prakticnija, ali je zato stara udobnija.
Komfor se karakterise pojmovima kao sto su udobnost, poverenje, pozitivno iskustvo,
predvidljivost. Sve novo u daleko manjoj meri poseduje takve kvalitete i zato je potrebno
mnogo vise vremena da nova navika postane stara.

Dakle, u opstim crtama smo razmotrili metode uticaja klatna na ljude. Da li ¢ovek
moze da se oslobodi njihovog uticaja? O nacinima oslobadanja ¢emo govoriti kasnije.
Medutim, cesto se dogada da neko ustane i otvoreno istupi protiv klatna koje ga je porobilo.
U takvom dvoboju ¢ovek ¢e uvek pretrpeti poraz. Klatno moze da bude pobedeno jedino
drugim klatnom. Covek sam ne moze nista da ugini. Ako prestane da se povinuije i stupi u
bor-bu s njim, samo ¢e izgubiti energiju i u najboljem slucaju ¢e biti izbacen van sistema, a u

najgorem — smrvljen. Sledbenik koji se usudio da narusi pravila koja je postavilo klatno, bez



milosti se kaznjava. To se ispoljava kao osuda zbog ucinjenog postupka. Zapravo, Kkrivica se
ne sastoji u samom postupku, ve¢ u tome da se sledbenik odrekao poslusnosti, odnosno
prestao je da dostavlja energiju klatnu.

Zasto ,,mac ne se¢e pokornu glavu“? Covek koji je prihvatio oseéaj krivice, potpuno
je spreman da se potcini vlasti klatna. Za klatno sledbenikovo kajanje zbog uc¢injenog
postupka nema nikakvog znacaja. Od znacaja je samo uspostavljanje izgubljene kontrole.
Klatno ¢e postati bolje ako mu pruzite moguc¢nost da manipulise vama. Ali ako se krivac ne
pokorava, tada ¢e se eliminisati, buduci da od njega vise nema sta da se uzme. Stvarni motivi
klatna su po pravilu zamaskirani moralnim principima. Recimo, onaj koji se pokaje zbog
toga sto je ucinio, vise nije veliki negativac. Medutim, i sami lako mozete da prepoznate gde
dejstvuje moralni princip, a gde su ugrozeni interesi sistema ako nikad ne budete zaboravili

Sta su klatna i kakvi su im pravi ciljevi.



Dobijate ono $to ne zelite

Kao sto je navedeno, klatna mogu da dobijaju energiju kako od svojih sledbenika
tako i od neprijatelja. Medutim, gubitak energije je tek pola nevolje. Ako je klatno u znatnoj

meri destruktivno, steta se nanosi ¢covekovom blagostanju i sudbini.

Svaki ¢ovek se, s vremena na vreme, spotice o negativnu info-rmaciju ili neprijatne
dogadaje. Sve su to provokacije klat-na. Covek ne Zeli da oni budu prisutni u njegovom
zivotu, ali uvek reaguje na isti nacin iz dva razloga. Ako ga se informacija uopste ne dotice,
onda je propusta kroz usi i brzo je zaboravlja. Medutim ako ga provokativna informacija
uznemirava, plasi ili ga dotice u srce, klatno hvata u zamku mentalnu energiju i ¢ovek se
podesava s njegovom frekvencijom.

Nadalje se sve odvija u skladu s poznatim scenarijem. Coveka ispunjava ljutnja,
ogoréenost, uznemirenost i strah. On ispoljava nezadovoljstvo; generalno re¢eno, aktivno
emituje energiju na frekvenciji destruktivnog klatna. Tu energiju ne dobija samo klatno.
Parametri mentalne energije su takvi da se covek preusmerava na linije zivota, na kojima
onoga sto zeli da izbegne ima napretek. Kao sto se secate, ako se emitovanje mentalne
energije ucvrsti na odredenoj frekvenciji, ono se prenosi na odgovarajuce zivotne linije.
Destruktivna ulo-ga klatna se ovde ispoljava u u¢vrséivanju frekvencije pomocu stiska
omce.

Recimo: informacije o katastrofama i elementarnim nepogodama prolaze pored vas.
Ako vas to ne dotice, zasto suvisno nerviranje? U tom slucaju, po pravilu, kad se negde
dogodi nesreca, vi se nalazite na liniji zivota gde niste zrtva, ve¢ posmatra¢. Ta linija, na
kojoj ste zrtva, ostala je po strani. | obrnuto, ako pustate u sebe informaciju o katastrofama i
nesrecama, te jadikujete i diskutujete o tome s poznanicima, sasvim je moguce da cete se
uskoro premestiti na liniju gde cete i sami biti zrtva.

Sto je jaca vasa zelja da nesto izbegnete, to je veéa verovatnoéa da ¢ete bas to dobiti.
Aktivno se boriti sa onim §to ne Zelite — znaci uloziti svu snagu kako biste to imali u svom

zivotu. Da biste se nasli na nepozeljnim linijama zivota, ¢ak nije obavezno ni da preduzimate



neka dejstva. Sasvim su dovoljne negativne misli zacinjene emocijama. Ne zelite da napolju
bude lose vreme i razmisljate o tome kako ne volite kisu. Dosaduju vam bucni susedi i vi se
neprestano s njima svadate ili ih potajno mrzite. Osecate pred necim strah i to vas veoma
uznemirava. Dosadio vam je sadasnji posao — te uzivate u svojoj odbojnosti prema njemu.

Svuda vas progoni ono §to nimalo ne zelite, odnosno ¢ega se plasite, mrzite i
prezirete. S druge strane, mnogo je toga sto biste takode zeleli da izbegnete, ali vas to, u
ovom trenutku, ne uzrujava preterano. U ovoj situaciji se tako nesto i ne dogada. Ali ¢im u
sebe pustite ono sto ne zelite, ispunjava vas neprijateljstvo i pocinjete da negujete taj osecaj,
to nepozelj-no se obavezno materijalizuje u va-sem zivotu.

Jedini nacin da izbacite iz svog zivota ono §to ne zelite je u tome da se oslobodite
uticaja klatna, koje je zarobilo svu vasu mentalnu energiju, i da ubuduce ne dopustite da vas
isprovocira i ukljuci u tu igru. Moguce je osloboditi se uticaja klatha samo na dva nacina:

eliminisati ga ili ugasiti. Pogledajmo detaljnije kako se to radi.



Eliminisanje klatna

Beskorisno je boriti se s klathom. Kao sto je vec¢ gore receno, boriti se s njim znaci
davati mu svoju energiju. Prvi i osnovni uslov uspeha je odustajanje od borbe s njim. Jer,
sto se aktivnije borite protiv klatna koje vam dosaduje, time ¢e ono aktivnije da navaljuje.
Mozete beskonacno da ponavljate: ,, Osta--vi me ve¢ jednom na miru! Skloni se od mene!
Cini vam se da odbijate napad, a zapravo samo hranite klatno svojom ener-gijom i ono se

jos vise lepi za vas.

Kao drugo, nemate pravo da bilo sta na ovom svetu osudujete i menjate. Sve treba
da dozivite kao slike na izlozbi, bez obzira na to da li vam se svidaju ili ne. Na izlozbi moze
biti izlozeno mnogo slika koje ¢e vam se uciniti neprivlaénim. Ipak, ne pada vam na pamet
da zahtevate da ih uklone odatle. Kada ste priznali klatnu pravo postojanja, imate pravo da
odete od njega, kao i da se ne prepustate njegovom uticaju. Ali najvaznije je da se s njim ne
borite, ne osudujete, ne ljutite se, ne gubite strpljenje. Sve bi to znacilo da ucestvujete u
njegovoj igri. Upravo suprotno: treba ga mirno prihvatiti kao neminovnost, neizbezno zlo, a
zatim se distancirati. Ispoljavajuc¢i odbojnost u bilo kom obliku, vi klatno hranite energijom.

Pre nesto $to shvatimo sta znaci izabrati, potrebno je da nauc¢imo da odbijamo. Po
pravilu, ljudi imaju nejasnu predstavu o tome sta zele. U nastojanju da pobegnu od
nepozeljnih stvari ili dogadaja mnogi svojim postupcima privlace obrnuto. Da bismo nesto
odbili, neophodno je da prvo prihvatimo. Re¢ ,,prihvatiti‘ u ovom slu¢aju ne znaci pustiti u
sebe, ve¢ priznati pravo na postojanje i ravnodusno proci pored toga. Prihvatiti i otpustiti
znaci propustiti kroz sebe i u znak pozdrava mahnuti rukom. Naprotiv, prihvatiti i zadrzati
znaci pustiti u sebe, a zatim se vezivati ili suprotstavljati.

Ako vam dosaduju misli o tome sta je sve ono §to vam se ne dopada, to ¢e i pronaci
mesto u vasem zivotu. Zamislite nekog ko ne voli jabuke, koji ih jednostavno mrzi da mu se
od njih povra¢a. Mogao bi da na njih ne obra¢a paznju, ali ga iritira ¢injenica sto u svetu, u
kome Zivi, postoji takva gadost kao sto su jabuke. One ga nerviraju svaki put kad ih vidi pri

c¢emu aktivno demonstrira svoje gadenje. Tako izgleda na materijalnom planu. Medutim, na



energetskom planu se covek pohlepno baca na jabuke, trpa ih u usta, glasno mljacka i kresti
kako ih mrzi, trpa ih u svoje dzepove, davi se i ponovo se Zali kako su mu dosadile. Coveku
ni na pamet ne pada da moze da ih prosto izbaci iz svog zivota ako ih ne Zeli.

Nebitno je to da li nesto volite ili mrzite. Najvaznije od svega je ako su vam misli
fiksirane na objekte vasih osecanja, jer se u tom slucaju energija misli se fiksira na odredenu
frekvenciju — i zato ste zarobljeni klatnom i preusmeravate se na odgovarajuce linije zivota
gde objekata fiksacije ima u izobilju.

Ako vam nesto nije potrebno, jednostavno nemojte o tome da razmisljate, ve¢
ravnodusno prodite mimo toga i ono ¢e nestati iz vaseg zivota. Izbaciti iz zivota ne znaci
izbegavati, ve¢ ignorisati. 1zbegavati znaci pustiti u svoj zivot, ali se aktivno truditi da se
izbavite od toga. Ignorisati, pak, znac¢i uopste ne reagovati pa samim tim i — nemati.

Zamislite da ste radio-prijemnik. Svakog dana se budite i slusate radio-stanicu koju
mrzite — to je svet koji vas okruzuje. Zaboga! Prebacite se na drugu frekvenciju!

Mozda ¢e vam se uciniti da c¢ete se, ako postavite gvozdenu zavesu izmedu sebe i
sveta, zastititi od nepozeljnih klatana. To je samo iluzija. Nalazeci se u gvozdenom oklopu,
vi govorite sebi: ,,Ja sam zid. Nista ne vidim, ne ¢ujem, ne znam, nista nikome ne govorim.
Niko ne moze da mi pride®. Da biste odrzali takvo zastitno polje, neophodna je velika
potrosnja energije. Covek koji pokusava da se svesno ogradi od sveta konstantno Zivi u
napetosti. Uz sve to, energija zastitnog polja je podesena na frekvenciju tog klatna protiv
kog je usmerena zastita. A klatnu je upravo to i potrebno. Njemu je svejedno da li zelite ili
ne Zelite da dajete energiju. Sta je onda zastita od klatna? Praznina. Ako sam prazan, ni za
sta ne mogu da se vezem. Ne ulazim u igru klatna, ali i ne pokusavam da se od njega
zastitim. Jednostavno ga ignorisem. Energija klatna prolazi ne doti¢uci me i rasprsuje se u
prostoru. Igra klatna ne moze da me uznemiri ni potkaci. Prema njoj sam ravnodusan.

Osnovni zadatak klatna je da privuce sto vise sledbenika i da od njih dobije energiju.
Ako ga budete ignorisali, ono ¢e vas ostaviti na miru i preusmeriée se na druge zato §to
deluje samo na one koji prihvataju njegovu igru, odnosno pocinje da emituje na njegovoj
frekvenciji.

Najbanalniji primer: prati vas pas koji laje. Ako se budete okrenuli ka njemu, on ¢e

jos vise lajati. Ako ga uzmete za ozbiljno i poc¢nete s njim da se svadate, on ¢e jos dugo trcati



za vama jer mu je cilj da pronade one s kojima bi se svadao. Medutim, ako ga budete
ignorisali, on ¢e se preusmeriti na drugi objekat. Primecujete li da mu ¢ak ni na kraj pameti
nece pasti da se na vas naljuti jer mu niste poklonili paznju? On je previse okupiran svojim
ciljem da dobije energiju, nego da razmislja o ne¢em drugom. Umesto psa to moze biti
osoba svadalackog karaktera — model ¢e funkcionisati na isti nacin.

Ako vam neko dosaduje, primenite na njega model destruktivnog klatna — on ¢e mu
pristajati. Ako ne mozete da utisate ,,dosadnjakovic¢a®, tada jednostavno nemojte da
odgovarate na provokacije, ignorisite ga. On vas nece ostaviti na miru sve dok mu dajete
svoju energiju. Mozete da je dajete kako direktno, upustajuci se s njim u prepirku, ali i
indirektno, ¢utke ga mrze-¢i. Prestati davati energiju znaci uopste ne razmisljati o njemu,
izbaciti ga iz glave. Jednostavno recite sebi: ,,Dodavola s njim!*“ — i on ¢e otic¢i iz vaseg
zivota.

Medutim, cesto se desava da ne uspevamo da ignorisemo klatno. Na primer, sef vas
poziva na ,ribanje. Odbiti da idete ili se braniti znacilo bi samo gubitak energije buduci da
je ijedno i drugo borba s klatnom. U takvim sluc¢ajevima mozete da se pretvarate da ulazite
u igru s klathom. Najvaznije je da budete svesni da ulazite u igru iz sale.

Zamislite kako krupan ¢ovek zamahuje na vas cekicem zelec¢i da vam iz sve snage
zada udarac. Ne opirete se, ne branite se, niti ga napadate. U tom trenutku jednostavno
iskoracujete u stranu, a ¢covek, zajedno s ¢ekicem, udara u prazno. To znaci da klatno ne
moze da vas zakaci vec trpi neuspeh.

Takav princip je postavljen u osnov borilackih vestina kao sto je aikido. Tamo se
odigrava sledec¢e: napadaca uhvate pod ruku i koracaju s njim, kao da ga prate. Zatim ga
puste i napadac¢ pod silom inercije odle¢e u pravcu u kome je naneo udarac. Sva tajna je u
tome sto branilac nema nista protiv napada. On je saglasan s napadacem, ide s njim neko
vreme, a zatim ga pusta. Energija napadaca udara u prazno, jer ako je napadnuta osoba poput
,vazduha“, ne postoji deo za koji ju je moguce zadenuti.

Tehnika takvog nenasilnog povlacenja sastoji se u tome da na prvi napad klatna
odgovarate s pristankom, a zatim se diplomatski povlacite, ili nenametljivo usmeravate
kretanje na stranu koja vam je potrebna. Na primer, uzrujani sef zeli da vas zatrpa poslom i

energi¢no zahteva da uradite bas onako kako on smatra da treba. Vi smatrate da je potrebno



drugacije, ili da to uopste nije vasa obaveza. Ako pocnete da protestvujete, svadate se s njim
braneci se, on ¢e u najzeséem obliku zahtevati pokoravanje. Jer, on je veé¢ doneo odluku, a vi
mu se suprotstavljate. Uradite suprotno tome. Saslusajte ga pazljivo, saglasite se s njim i
sacekajte da mu oslabi prvi impuls. Zatim mirno zapocnite s njim razgovor o detaljima
posla. U tom trenutku ste prihvatili energiju sefa i emitujete je na njegovoj frekvenciji.
Njegov impuls, ne nailaze¢i na otpor, na neko vreme ¢e biti sputan. Nemojte mu govoriti da
bolje od njega znate kako se radi taj posao, ne odbijajte zadatak niti se raspravljajte.
Jednostavno se posavetujte s njim kako da sto brze i bolje obavite posao ili predlozite nekog
ko ¢e to uciniti kvalitetnije. Tada se ljuljate zajedno s klatnom, ali ¢inite to svesno i ne
ucestvujete u igri — ve¢ ste kao posmatrac sa strane. Klatno se ljulja, potpuno zadubljeno u
igru. To je njegova igra: ono donosi odluku, s njim su svi saglasni i svi se savetuju. Videcete
kako ¢e energija, koja je prvobitno bila usmerena ka vama — skrenuti u stranu — prema

drugacijem resenju ili drugom izvodacu. Na taj nacin cete uspeti da eliminisete klatno.



Gasenje klatna

Desavaju se situacije kada je klatno nemoguce eliminisati. Odnosno, kad ga je
nemoguce ignorisati, ili udaljiti se od njega.

Imao sam prijatelja koji je bio vrlo blage naravi, dobrodusan, a uz sve to i
neverovatne fizicke snage. Jedne kasne veceri smo se vozili tramvajem, u kome se nalazila
grupa agresivnih siledzija, odnosno pravo destruktivno klatno. Bilo ih je mnogo,
istovremeno su se medusobno hranili svojom negativnom energijom i osecali se
nedodirljivim. Da bi takva grupa mogla da osnazi energiju, po pravilu je potrebno da stalnog
nekog izaziva kako bi dobila hranu iz spoljasnjeg izvora.

Mom prijatelju su poceli da dosaduju zato sto njegov dobroc¢udan i miroljubivi izraz
lica nije nagovestavao nikakvu opas-nost. Na razli¢ite nacine su pokusavali da ga izazovu
porugama ii uvredama, ali je on sedeo ¢uteci i nije odgovarao na provokacije, odnosno,
pokusavao je da eliminise klatno. Ni ja se nisam mesao jer sam znao mu ne preti nikakva
opasnost, ve¢ da banda mnogo rizikuje. Na kraju, ne izdrzavsi, moj prijatelj se uputio ka
izlazu, ali mu je put preprecio drski sledbenik. Tada je moj prijatelj, sateran u ¢osak, uhvatio
seronju za kragnu i zadao mu strahovit udarac.

Lice Zrtve se odmah pretvorilo u kasu. Drugi junaci su se skamenili od iznenadenja i
uzasa. Prijatelj se okrenuo i dohvatio sledeceg, ali je on drhtavim glasom promumlao: ,,U
redu je... covece! Dosta... neee!*. Energija klatna je istog trenutka bila ugasena a njegovi
sledbenici su uzmicali i poiskakali napolje iz tramvaja.

Naravno, blago onom koji sam sebe moze da zastiti. A sta ako ne moze? Ako
nemate gde da se povucete, klatho mozete eliminisati tako $to ¢ete uciniti nesto sasvim
neobicno — nesto sto od vas niko ne ocekuje.

Pricali su mi o jednom takvom slucaju. Nekog mladica je ¢opor ,,odvaznih*
sledbenika uli¢ne bande saterao u ¢osak s namerom da ga prebiju. Tada se on okrenuo ka
vodi, upiljio se u njega ludackim pogledom i rekao: ,,Biraj Sta ¢es da ti slomim: nos ili
vilicu?!*“ Takvo pitanje se oc¢igledno nije uklapalo u scenario i voda je za trenutak bio

zatecen. Tada je s nezdravim entuzijazmom mladi¢ uzviknuo: ,,A mozda je bolje da ti



otkinem uvo!“ | prstima jedne ruke ga je ¢vrsto s¢epao. Ovaj je histeri¢no zavristao. Cela
predstava koju je banda imala naviku da izvodi bila je minirana. Voda vise nije ni pomisljao
da neko-ga bije, ve¢ ga je brinulo samo jedno — kako da oslobodi svoje uvo. Mladi¢a su
ostavili na miru, smatrajuci ga psihi¢ki poremecenim, i tako je on izbegao kaznu.

Dakle, ako ste se nasli u situaciji u kojoj vam je poznat standardni scenario razvoja
dogadaja, ucinite bilo sta — nebitno sta je u pitanju — ali samo ono sto se ne uklapa u taj
scenario. Klatno ¢e se stisati. Radi se o tome da sve dok postupate po scenariju, prihvatate
igru klatna — odasiljete svoju energiju na toj frekvenciji. Ali ako se vasa frekvencija bude
bitno razlikovala, ulazite u disonancu s klatnom i time ga izbacujete iz ravnoteze.

U isto vreme ne treba da trazite nevolje ako imate posla s klathom koje nema sta da
izgubi. Ako su vas napali s ciljem da vas opljackaju, bolje je da im odmah date novac. Neki
specijalno za takve sluc¢ajeve ¢ak nose desetak dolara u gotovini. Na primer, ako je
kradljivac narkoman ili psihicki bolesnik, on lako moze da vam oduzme zivot, ¢ak i ako ste
majstor borilackih vestina. Zato se s njim ne treba kaciti, isto kao ni s pobesnelim psom. U
suprotnom ¢e vasa smrt biti bezrazlozna i apsurdna.

U gasenju klatna moze biti od pomoci smisao za humor i masta. Pretvorite svoj bes
u igru. Na primer, dosaduju vam gomile ljudi na ulici ili u prevozu koji negde zure i smetaju
vam da se neometano krecete. Zamislite da ste na Antarktiku, u pti¢joj koloniji. Ljudi su
pingvini, vrlo smesno se gegaju, trce i puze. A ko ste vi? Takode pingvin. Nakon takve
transformacije ljudi ¢e u vama izazivati simpatiju i radoznalost, a ne ljutnju.

Naravno, tesko je suzdrzati se kad bukvalno osecate potrebu da sve oko sebe
polomite i pobacate. U takvim trenucima je najteze setiti se da je to samo klatno koje
pokusava da izvuce energiju iz vas. Ne odgovarajte na njegove provokacije. Klatno je slicno
vampiru, koristi neku vrstu anestezije, odnosno vasu naviku da negativno reagujete na ono
Sto vas razdrazuje. Cak i sad, kada ste procitali ove redove, mozete na nekoliko minuta da
odlutate i razdrazljivo odgovorite na nezeljeni telefonski poziv. Ali ako postavite sebi za cilj
da vam pamcéenje prede u naviku, vremenom ¢ete steci imunitet na provokacije klatna.

Imajte na umu to da kad naletite na neku neprijatnost a vasa reakcija bude bes,
nezadovoljstvo i negativne emocije, odmah sledi nastavak negativne situacije u istom duhu,

ili se pojavljuju nove neprijatnosti. Tako se ljulja klatno. Vi ga sami ljuljate. Postupite



suprotno: nemojte uopste reagovati, ili neka to bude neadekvatno. Na primer, sa
neprijatnostima mozete da se suocite tako sto ¢ete odglumiti odusevljenje ili ispoljiti
idiotsko ushic¢enje. Ako na taj nacin zaljuljate klatno, uvericete se da produzetka nece biti.

Kao sto se secate, navika da se negativno reaguje na problemati¢ne okolnosti
pokretacka je poluga mehanizma za hvatanje u zamku vase mentalne energije. Takva navika
¢e prestati ako budete igrali neku vrstu igre u kojoj ¢ete uraditi sledece zamenjivanje: straha
— samopouzdanjem, uninija — entuzijazmom, nezadovoljstva — ravnodusnosé¢u, besa —
radoscéu. Pokusajte da ,,neadekvatno* reagujete bar na sitne neprijatnosti. Sta gubite? Neka to
bude i apsurdno, ali zato takav stil igre nece ostaviti klatnu nikakve sanse. Takav nacin
izgleda besmislen jer su nas klatna naucila da igramo igre koje jedino njima odgovaraju.
Pokusajte da im nametnete svoju igru: ona ¢e vam pruziti zadovoljstvo i vi ¢ete zadivljeno
otkriti koliko je ta tehnika mo¢na. U osnovi je samo jedan princip: odasiljuci na frekvenciji
koja se razlikuje od rezonantne, vi ulazite u disonancu s klathom, ono se gasi i ostavlja vas
na miru.

Postoji jos jedan zanimljiv nacin za nenasilno gasenje. Ako vas neko gnjavi ili vam
stvara probleme potrudite se da definisete sta je ono sto toj osobi nedostaje, sta joj je
potrebno. Zamislite potom tu osobu kako je dobila ono sto joj nedostaje. To moze biti:
zdravlje, samopouzdanje, dusevni mir. Ako razmislimo, to su tri osnovne stvari koje su nam
potrebne da bismo bili zadovoljni. Razmislite sta je ono sto joj je zaista potrebno u tom
trenutku?

Recimo da se na vas izvikao sef. Mozda je umoran ili ima porodi¢ne probleme? Ako
je tako, potreban mu je dusevni mir. Zamislite ga kako se odmara u udobnoj fotelji pred
televi-zorom, ili pored kamina, kako peca na reci, ili je u parnoj sauni s kriglom piva.
Poznato vam je sta on voli? Mozda je pritisnut nadredenim ¢inovnicima, plasi se
odgovornosti i potrebno mu je samopouzdanje? Zamislite ga kako samouvereno skija, vozi
sportski automobil, ili je na Zzurci, u centru paznje. Mozda ga nesto boli? Zamislite ga
veselog i ¢ilog, kako se kupa u moru, vozi bicikl, igra fudbal. Naravno, lakse je da zamislite
nesto sto on voli da radi. Ne morate precizno da pogodite §ta je to u pitanju, ali neka vas to
ne zabrinjava. Sasvim je dovoljno da tu osobu zamislite u situaciji koja ga ispunjava

zadovoljstvom.



Sta se dogada? Ona se pojavljuje na vasem horizontu i donosi vam problem (to
moze da bude i pljackas). Distancirajte se od problema koji vam donosi. Na taj nacin necete
od samog pocetka staviti glavu u stisak omce frekvencije. Zamislite kako je toj osobi
pristiglo ono §to joj je potrebno. (Sta zeli pljackas? Da pojede, popije, rokne se u venu?)
Vizualizujte kako je ta osoba zadovoljna. Ako vam je to uspelo, smatrajte da je problem
resen. Jer klatno nije tek tako pocelo da se ljulja. Nesto ga je izbacilo iz ravnoteze. Ono,
svesno ili nesvesno, trazi nesto sto ¢e ga vratiti u ravnotezu. | tad ¢e mu energija vasih misli
na odredenoj frekvenciji dati energiju premda indirektno. Ono ¢e odmah agresiju
transformisati u blagonaklonost. Tesko vam je da u to poverujete? Proverite!

U osnovi navedene tehnike ugraden je princip gasenja klatna. Covek-klatno vam
prilazi s problemom i vi ga resavate, ne na opipljivom, ve¢ na energetskom nivou. Dajete mu
svoju energiju, ali samo mali deo u poredenju sa onim sto ste mogli da izgubite. Uz to,
ucinili ste dobro delo — bar ste na vreme pruzili pomo¢ onome kome je bila potrebna.
Zanimljivo je da ¢e on kasnije promeniti svoje ponasanje prema vama — postace
druzeljubiviji. Nece shvatiti zasto se u vasem drustvu osec¢a prijatno. Neka to bude vasa mala
tajna.

Takva tehnika se moze uspesno primenjivati i u situacijama kada je potrebno da
nesto dobijete od ¢oveka, a on je zaokupljen svojim problemima i nije u moguc¢nosti da vam
to da. Da li vam je mozda potreban potpis nekog ¢inovnika? Na pocetku ga ,,nahranite*
prijatnom vizualizacijom i on ¢e sve uciniti za vas.

I, za kraj: sta mislite, gde odlazi energija zaustavljenog klatna? Ona se prenosi vama.
Resivsi problem, bicete jaci i sledeci put vam to vise nece predstavljati teskocu. Zar nije
tako? Boreci se s problemom, dajete energiju klatnu koji je taj problem i izazvao.

Prakse eliminisanja i gasenja klatna poznate su psiholozima i psihoterapeutima kao
profesionalne tehnike. U tom smislu navedeni metodi nisu principijelno novi. Stoga, za
coveka koji nije upoznat s tehnikama prakti¢ne psihologije, one predstavljaju vrednost

budu¢i da pruzaju jasnocéu i razumevanje kako i zasto funkcionise psiholoska zastita.



Prosta resenja za slozene probleme

Jos jedna prakti¢na cena eliminisanja ili gasenja klatna sastoji se u umecu resavanja
okolnosti, teskoce ili, prosto, zadaci. Za sve slozene probleme postoje jednostavna resenja.
Klju¢ resenja nam se uvek nalazi pred o¢ima, samo je pitanje kako ga primetiti. U tome nam
smeta klatno, koje je napravilo problem.

Destruktivno klatno ima za cilj da dobije energiju od vas. Za to mu je potrebno da
ucvrsti frekvenciju odasiljanja vasih misli na problem. Najlakse ¢e to uciniti ako vas ubedi
da je problem slozen. Ako prihvatite takva pravila igre, hladnokrvno ¢e vas uzeti za ruku i
odvesti u zamrseni lavirint. Tek nakon toga cete shvatiti da se ,,Pandorina kutija tek
otvorila“.

Ukoliko se ¢ovek uplasi, uznemiri, zabrine ili se zaigra na kartu svojih kompleksa,
tada ¢e se on lako saglasiti s tim da je problem slozen i uhvatic¢e se na udicu. Ali ovo moze
da uspe i bez zastrasivanja. Za najveci broj problema se ionako ustalilo misljenje da ne
postoji jednostavno resenje. Svaki covek se tokom zivota susrece s raznim potesko¢ama,
narocito ukoliko je u pitanju nesto novo, nepoznato. Na kraju, svako poseduje ¢vrsto
ukorenjenu naviku da probleme docekuje sa strahom, a ponekad i sa strahopostovanjem.
Pritom, svojim sposobnostima da se izbori s teskocama covek uvek pristupa sumnjic¢avo.
Posledicno tome, sklonost da se problemi do¢ekuju sa strahom pretvara se u nit marionete.

Klatno moze da deluje kako posredstvom svojih sledbenika, odnosno ljudi koji su
povezani s tim problemom, tako i posredstvom nezivih predmeta. Ono fiksira odasiljanje
mentalne energije na odredenoj frekvenciji i isisava energiju dok se ¢ovek muci s
problemom. Reklo bi se da nam fiksacija frekvencije na predmet pomaze da se
usredsredimo. Kako to moze da smeta resenju problema?

Radi se o tome da klatno fiksira nase misli u vrlo uskom podrucju informacionog
polja, dok resenje moze da se nalazi van granica tog podruc¢ja. Na kraju ispada da covek
razmislja i deluje u granicama uskog koridora i da nema moguc¢nosti da Sire sagleda

problem. Nestandardna i intuitivna resenja dolaze upravo onda kad se ¢ovek oslobodi klatna



I stekne slobodu da razmislja u drugom pravcu. Sva tajna genija sastoji se u tome $to su oni
oslobodeni od uticaja klatna. Dok su frekvencije misli obi¢nih ljudi zarobljeni klathom,
frekvencije misli genija mogu slobodno da se krec¢u i zalaze u nepoznate oblasti
informacionog polja.

Kako da postupimo da ne bismo upali u stisak om¢e? Da se ne bacamo naglavacke u
problem? Da ne dozvolimo da budemo uvuéeni u igru klatna? Dajte sebe u najam.
Postupajte kao i obi¢no u takvim situacijama, ali ne kao ucesnik igre, ve¢ kao posmatrac sa
strane. Pogledajte na situaciju distancirano. Setite se da Zele da vas uzmu za ruku i odvedu u
lavirint. Ne dopustite da vas problem uplasi, uznemiri, zabrine. Za pocetak, setite se da uvek
postoji vrlo jednostavno resenje, te stoga ne prihvatajte komplikovano, koje vam se namece.

Ako ste se suocili s problemom ili preprekom, preispitajte svoj odnos prema njima.
Problem moze da izazove zbunjenost, strah, nezadovoljstvo, uninije i drugo. Potrebno je da
prvobitni odnos prema nastaloj teskoc¢i zamenite potpuno suprotnim i ona ¢e se sama
likvidirati ili ¢e se resiti brzo i lako. Uprkos ukorenjenim stereotipima i navikama svaki
problem docekujte ne kao problem ili prepreku koja zahteva da je pobedite, ve¢ kao segment
puta koji treba preci. Ne ostavljajte u sebi mesta za problem. Budite prema njemu
ravnodusni.

Ako je potrebno da resite neki zadatak koji od vas zahteva da razmislite, ne bacajte
se odmah na logicka rasudivanja. Podsvest je direktno povezana sa informacionim poljem. U
njemu vec postoji resenje za svaki zadatak. Zato se pre svega opustite i odbacite i najmanji
strah i nemir u vezi s problemom. Vi znate da resenje postoji. Opustite se, zaustavite tok
misli i kontemplirajte prazninu. Najverovatnije ¢e vam resenje odmah do¢i i bice vrlo
jednostavno. Ako se to nije dogodilo, ne budite ogorceni ve¢ ukljucite mentalni aparat. 1z
drugog puta ¢e vam uspeti. Odgovarajuc¢a praksa dobro razvija sposobnost pristupa
intuitivnim znanjima. Samo je potrebno da vam to prede u naviku.

Ovaj metod zaista deluje ako vam pode za rukom da se oslobodite klatna i ,,sebe
date u najam*. Medutim, to je lakse rec¢i nego uciniti. U nastavku knjige c¢ete saznati o novim
metodima upravljanja klatnima. Ali to je samo pocetak. Da li vam se mozda ¢ini da sam vas
uhvatio za ruku i da vas vodim kroz lavirint? Tako je. Sacuvajte svoju slobodu cak i pred

onima koji vam 0 njoj pricaju.



Stanje vakuuma

Kada se oslobodite uticaja destruktivnih klatana, postajete slobodni. Ali sloboda koja
je lisena cilja je stanje vakuuma. Ako se zanesete procesom unistenja i gasenja klatana koja
vas okruzuju, rizikujete da se nadete u vakuumu. Konflikti koji su se ranije dogodili
odjednom nestaju, brige koje vas muce se po-vlace, problemi se desavaju sve rede, a
uzrujanost i nemir polako is¢ezavaju. Sve se to dogada neprimetno, kao kad se oluja polako
stisava.

Medutim, uskoro cete otkriti da to ima i drugu stranu. Ako ste ranije bili u centru
dogadaja, sada vas oni zaobilaze. Najbli-zoj okolini vise necete biti znacajni kao ranije, oni
¢e sve manje paznje obracati na vas. Brige se proreduju, ali nema ni novih zelja. Pritisak
spoljasnjeg sveta slabi, ali to vam ne donosi ni prihode. Smanjuje se broj vasih problema, ali
se ne uvecavaju ni uspesi.

Sta se dogada? Stvar je u tome da se celokupno okruzenje ¢ovekovog postojanja
temelji na klatnima. Zato, ako se ¢ovek u potpunosti izoluje od njih, naci ¢e se u pustiniji.
Stanje zvano ,,nesto izmedu“ nije puno bolje od zavisnosti od klatna. Na primer, deca koja
imaju svega napretek pate jer ,,vise nemaju sta da pozele®. Ona muce sebe i zlostavljaju
druge svojim hirovima. Covek je sazdan od potrebe da uvek ne¢emu tezi.

Vasa sloboda se sadrzi u tome da budete nezavisni od tudih klatana. Medutim,
postoje klatna koja ¢e bas vama biti od koristi. To su vasa klatna. Drugim recima, potrebno
je da prepoznate ciljeve koji su vam nametnuti jer vas tr¢anje za njima sve vise udaljava od
linije sre¢nog zivota. Zadatak se sastoji u tome da imate slobodu da izaberete linije zivota na
kojima vas ocekuje istinski uspeh i li¢na sreca.

Klatna ne predstavljaju apsolutno zlo za ¢oveka ukoliko on postupa osveséeno. On
ne moze da bude u potpunosti nezavisan od njih. Pitanje je samo kako se ne prepustiti
uticaju klatna, ve¢ ga svesno koristiti u svom interesu. Transurfing nudi konkretne metode
da se to postigne. Nemoguce je potpuno se osloboditi uticaja, ali je to i nepotrebno.

Naprotiv, klatna su ta koja covekove snove na kraju pretvaraju u stvarnost.



Rezime

Klatno stvara energija ljudi koji razmisljaju na isti nacin.

Klatno je energetsko-informaciona struktura.

Klatno fiksira mentalnu energiju sledbenika na svojoj frekvenciji.
Medu klatnima se vodi Zestoka bitka za sledbenike.

Destruktivno klatno namece sledbenicima ciljeve koji su im strani.
Klatno igra na kartu osec¢anja ljudi, uvlaceci ih u svoje mreze.
Ono sto uporno ne zelite, to ¢e vam se i pojaviti u zivotu.
Osloboditi se klatna znaci izbaciti ga iz svog zivota.

Izbaciti iz zivota ne znaci izbegavati, ve¢ ignorisati.

Za eliminisanje klatna neophodno je narusiti scenario igre.

Dobra vizualizacija lagano stisava coveka-klatno.

Energija ugasenog klatna se prenosi vama.

Problemi se resavaju eliminisanjem ili gasenjem klatana koja su probleme i
napravila.

Da biste resili problem, dajte sebe u najam.
Da biste izbegli stanje vakuuma, potrebno je da pronadete vasa klatna.

Potrebno je da formirate naviku da na sve ovo ne zaboravljate.



3. Talas uspeha

VASE MISLI VAM SE VRACAJU KAO BUMERANG

Metafore kao $to su ,,Plava ptica“ ili ,,Toc¢ak sre¢e* imaju potpuno materijalni
osnov. Poznato je da uspeh i neuspeh slede jedan iza drugog, kao povoljni i nepovoljni

periodi. Kako ukloniti nepovoljne periode iz svog zivota?

Antipod klatna

Hajde da proverimo vas domaci zadatak. Koja su klatna konstruktivna? Tacan
odgovor je: takva klatna ne postoje. Zvu-¢i paradoksalno, ali je istinito. Ne ljutite se,
postovani citaoce, pitanje je bilo provokativno. Osnovni i jedini cilj svakog klatna sastoji se
samo u tome da dobije energiju od sledbenika. Ako energija ne pristize, ono se zaustavlja.

Klatno je konstruktivno jedino za sebe, a nikako i za vas. Sta je konstruktivno i
stvaralacko u tome sto vam se oduzima energija? Naravno, razli¢ita klatna su agresivna i
destruktivna u razlicitoj meri. Na primer, tesko je zamisliti da odbojkasi na pesku mogu da
igraju protiv sportista zimskog plivanja. Takode, tesko da ¢e vam ¢lanstvo u klubu
odbojkasa na pesku upropastiti zivot. Medutim, ovo klatno se takode hrani energijom
sledbenika i ako oni izgube interesovanje za pomenutu akti-v-nost, klub ¢e propasti.
Me-du-tim, to nije nista u poredenju s ¢lanstvom u kriminalnoj grupi u kojoj se mogu
izgubiti sloboda i zivot.

Mozda ¢ete uzvratiti s ne-godovanjem: ako posecujem fitnes-klub, gde se iskljucivo
bavim sobom, na koji tad nacin saljem energiju klat-nu kluba? Svejedno, ¢ak i kad se bavite
iskljucivo so-bom, obavezni ste da postujete odredena pravila. Kod ku-¢e mozete da radite
Sta god zelite, ali u kKlubu svi njegovi ¢lanovi, na ovaj ili onaj nacin, deluju u jednom smeru,
tj. postuju odredena pravila sistema i na taj nacin daju klatnu kolektivnu energiju. Kad se
¢lanovi kluba razidu, klatno prestaje da dobija punjenje i zaustavlja se.

Pitanje se moze postaviti i drugacije: da li postoje energetske strukture kojima nije



potrebna vasa energija? Ispostavlja se da postoje. Jedna od njih je talas srece ili blagotvoran
splet okolnosti za vas li¢no. Svaki ¢ovek ima svoje talase sreée. Cesto se dogodi da vam se
sre¢a osmehne, a za njom sledi bujica i drugih prijatnih iznenadenja. Doslovno, nastupio je
povoljni period u vasem zivotu. Ovakva bujica se ne dogada uvek, ali obavezno nastupa ako
vas je prvi uspeh obradovao i podigao vam raspolozenje.

., Tocak srece ili ,,plava ptica srece nisu samo apstraktne metafore. Talas srece
nastaje usled akumulacije povoljnih linija zivota. U prostranstvu varijanti sve postoji, pa
tako postoje i zlatne zile. Ako dospete do krajnje tacke takve homogenosti i ugrabite srecu,
po inerciji mozete da skliznete i na druge linije grupisanosti gde vas ocekuju nove, sre¢ne
okolnosti. Ali, ako je iza prvog uspeha usledio nepovoljni period, znaci da vas je zahvatilo
destruktivno klatno i odvuklo od zlatne zile.

Talas srece donosi radost, a pritom ne oduzima energiju. Moze se uporediti s
morskim talasom, koji na obalu izbacuje plivaca sto ostane bez snage. Talas srece vas
prenosi na sre¢ne linije zivota. Ni njemu, kao ni klatnu, nije uopste stalo do vase sudbine,
kao ni energije. Ako Zzelite, lezite na njega i plovite, a ako necete, bez zaljenja ce proci
pokraj vas. Talas srece je prolazna tvorevina, on ne uzima tudu energiju i zato na kraju
jenjava, sli¢no morskim talasima koji su se razbili o obalu.

Talas sre¢e moze da se pojavi u vidu dobrih vesti. On nosi informaciju iz drugih
linija zivota. Ti odjeci se na tekucoj liniji zivota dozivljavaju kao dobre vesti. Vas zadatak se
sastoji u tome da se uhvatite za ovu nit i prebacite se na liniju odakle su dosle dobre vesti.
One tamo vise nece biti obi¢ne vesti, nego ¢e se pretvoriti u sre¢ne okolnosti.

Moze vam se uciniti da talas dolazi i odlazi. U stvari, talas srece se ne pokrece, ne
jaca, niti slabi. U modelu Transurfinga smo uspostavili termin ,talas* radi lakseg shvatanja.
Kako smo ve¢ govorili, talas srece postoji stacionarno u prostranstvu varijanti u obliku
grupisanih povoljnih linija. Kre¢uci se po linijama zivota vi susrecete tu homogenost kao
talas i prihvatate je dopustajuci joj da ude u vas zivot, ili se udaljavate od nje, primamljeni
klatnima.

Talas nije zainteresovan za vas i zato ga je lako zagubiti. On ¢e proci pored vas i
nece se vratiti. Odatle potice sveopste uverenje u to da je pticu srece tesko uhvatiti. U stvari,

nije potrebno ulagati snagu da bismo uzjahali talas srece. Sve je samo pitanje vaseg izbora.



Ako ga primite u zivot, on ¢e biti s vama. Ako se pak prepustite uticaju destruktivnog klatna
I prozmete se s njegovom negativnom energijom, udaljavate se od talasa srece. Ljudi uvek
tako postupaju: ono sto imaju ne ¢uvaju, a kad izgube, placu. Ptica sre¢e nema nista protiv
da uzme zrno iz vase ruke. Ne treba da je lovite. Sasvim je dovoljno da je ne terate od sebe.
To je jedan od najparadoksalnijih aspekata slobode izbora. Ljudi zaista mogu da
izaberu srecu i uspeh. U isto vreme oni su zarobljeni klathom koje ih udaljava od talasa
sre¢e. Ponovo se vracamo na prethodnu temu. Da bismo imali slobodu izbora neophodno je
da se oslobodimo zavisnosti. Takode imamo pravo na slobodu od uticaja klatna. Preostaje

nam da saznamo na koji nac¢in mozemo sebi da damo to pravo.



Bumerang

Po pravilu, mnogim ljudima se stalno vrte neke misli u glavi. Ako se taj proces ne
kontrolise, vrlo ¢esto prevladaju negativna razmisljanja. Najvise brinemo zbog onoga sto nas
plasi, od ¢ega strepimo, uznemireni smo, tisti nas ili izaziva nezadovoljstvo. Na taj nacin se
hiljadama godina formirala ¢ovekova psiha — pod uticajem destruktivnih klatana kojima
odgovara da ¢oveka drze u strahu kako bi nji-me uspesno manipulisala. Upravo zbog toga
ljudi imaju maglovitu pred-stavu sta zele, ali ne znaju ta¢no sta je to.

Prepustiti se negativnom ,,mentalnom mikseru‘ znaci uéi u igru s destruktivnim
klatnom i odasiljati energiju na njegovoj frekvenciji. To je vrlo nezgodna navika. U vasem je
interesu da je zamenite drugom navikom — da svesno kontrolisete svoje misli. Svaki put kad
vas um nije zaokupljen ni¢im posebnim, na primer dok putujete u javnom prevozu, Setate se
ili obavljate posao koji ne zahteva usredsredenost, pokrenite u sebi pozitivne misli. Ne
razmisljajte o tome sta sve niste mogli da postignete, ve¢ na ono sto zelite da postignete i to
¢ete dobiti.

Recimo, ne svida vam se kuca u kojoj zivite pa sebi govorite: ,,Muka mi je od ove
kuc¢e. Sve me u njoj nervira. Kad se preselim u novu kucu, radovacu se, ali za sad ne mogu
nista da uc¢inim — mrzim je!* Imajte u vidu da s takvim mislima ne mozete da dobijete ono
sto ocekujete. Cak i ako je preseljenje u novu kuéu reseno pitanje, tamo ¢e vas éekati ista
koli¢ina razocaranja.

U redu, reci ¢ete — ali uskoro napustam tu stalu i selim se u raskosnu vilu! Kakva
razocaranja bi tamo mogla da me o¢ekuju? U vezi s tim nemate razloga za brigu. Sto vise
neprijateljstva osecate prema kuci koja vas je stitila, vise ¢e vas neprijatnih iznenadenja
cekati u novom dvorcu. To ¢e biti najrazlicitije vrste neprijatnosti. Slavine ¢e se lomiti, boja
ljustiti, zidovi rusiti, susedi ¢e vas gnjaviti — generalno, pojavljivace se sve ono sto ¢e hraniti
parametre vaseg negativnog zracenja. Stara ili nova kuc¢a — kakva je razlika? Uvek ¢e biti
linija zivota koje poseduju sve udobnosti, ali gde ¢ete, kao i do tada, biti nezadovoljni. U
prostranstvu varijanti postoji veliki broj raskosnih kuc¢a u kojima ¢éete se osecati kao da ste u

paklu.



Ako za sad nemate moguc¢nosti da se preselite, tim pre ¢ete ostati da zivite u mrskoj
atmosferi. Jer, vi niste podeseni na frekvenciju one linije zivota gde vas ¢eka kuca iz snova.
U ovom trenutku razmisljate o tome $to vam se ne dopada, pri ¢emu odasiljete negativnu
energiju koja je kompatibilna s linijom na kojoj se nalazite. Zbog toga ¢ete morati da
ostanete na njoj sve dok ne promenite frekvenciju svog odasiljanja. A to i nije tako
komplikovano da se uradi.

Prvo je potrebno da prihvatite stanje stvari i da odbacite nezadovoljstvo i ljutnju.
Uvek i svemu je moguce pronaci dobre strane i razlog za sitne radosti. Neka vam se kuca i
ne svida, ali, u krajnjoj liniji, budite joj zahvalni sto vas je stitila. Napolju duva vetar, pada
Kisa... Kuca sve to prima na sebe, a vas stiti i greje. Zar barem to ne zasluzuje zahvalnost?
Kada ste zahvalni za ono sto imate, kad osecate ljubav prema svim stvarima koje vas
okruzuju i pomazu vam da zivite, tada odasiljete pozitivnu energiju. | tad, ako pozelite,
mozete da racunate na poboljsanje svoje situacije. A kada se budete selili, obavezno
zahvalite sve-mu §to vas je okruzivalo. Cak i one stvari koje bacate, zasluzuju zahvalnost. U
takvim trenucima emitujete pozitivne oscilacije u svet i one ¢e vam se zasigurno vratiti.

Kao drugo, razmisljajte bas o toj kuci koju zelite da imate. Teze je to uraditi nego se
uzrujavati zbog stvari koje vas okruzuju u ovom trenutku. Jer, cilj je vredan toga. Da li je
bolje uobicajeno reagovati, kao skoljka, na spoljasnje razdrazivace ili uciniti manji napor i
promeniti svoje navike? Razgledajte reklamne prospekte s fotografijama kuca, posecujte
prodavnice traze¢i namestaj; neka vam misli budu usmerene na ono sto zelite da imate. Uvek
dobijamo stvari i situacije kojih se ¢vrsto drze nase misli. Nase misli nam se uvek vracaju
kao bumerang.

Mogu se navesti i drugi, brojni primeri za to kako negativan stav moze da pokvari
zivot. Recimo, pripremate se da otputujete na odmor u tople krajeve. Ali kod vas je vreme
odvratno. Koracate ulicom, jezite se od hladnog vetra a kisa vas kvasi. Naravno, tesko je
osecati radost zbog takvog vremena. Tad pokusajte da budete bar neutralni, kako biste uspeli
da ignorisete destruktivno klatno. Ukoliko aktivno ispoljavate svoje nezadovoljstvo zbog
vremena, znaci da prihvatate klatno i sve ga jace ljuljate.

Govorite sebi: ,,Uskoro putujem na jug i tamo ¢u se radovati suncu i toplom moru.

Prokleta bila ova kaljuga!* S takvim odnosom se niste podesili na liniju zivota gde vas ¢eka



rajska naslada. Ona ¢e vam biti nedostupna. Ve¢ imate avionsku kartu? Da, i sta s tim? Do¢i
¢ete na odrediste, ali tamo ¢e vas c¢ekati lose vreme i druge neprijatnosti. Moze se sve lako
popraviti samo ukoliko se budete podesili na frekvenciju.

Ocigledno nije dovoljno ne dopustati da u vas ude negativna energija. Potrebno je i
da je sami ne odasiljete. Na primer, u stanju nervoze ste se na nekoga izvikali. Mozete biti
sigurni da ¢e iza toga uvek do¢i neka neprijatnost ili problem. U tom slucaju ¢e parametri
vaseg odasiljanja zadovoljavati linije zivota gde osecate razdrazljivost. Tamo se i
premestate. Na tim linijama je gustina neprijatnosti iznad prosecne. Ne treba se tesiti
opravdanjem da tu neprijatnost ionako niste mogli da izbegnete. Nemam potrebu da vas u
nesto ubedujem ili dokazujem. Jednostavno, posmatrajte kako iza svake vase negativne
reakcije pristizu nove, neprijatne stvari.

Zakljucak je vrlo jednostavan i razumljiv: svako od nas se uvek nalazi na onim
linijama zivota ¢iji parametri zadovoljavaju nase energetsko zrac¢enje. Kad pustate u sebe
negativnu energiju — usledi¢e neprijatnosti u vasem zivotu. Kad odasiljete negativnu

energiju, ona ¢e vam se kao bumerang vratiti u obliku novih problema.



Emitovanje

Umesto da prihvatite igre destruktivnih klatana, potrazite klatna koja ¢e igrati za
vasu dobrobit. Znaci, potrebno je da steknete naviku da obracate paznju na sve sto je dobro,
pozitivno. Cim vidite, progitate ili ¢ujete nesto lepo, prijatno, §to uliva nadu — fiksirajte to u
svojim mislima i radujte se. Zamislite da hodate po sumi: uokolo je predivno cvece, ali i
otrovno trnje. Sta éete odabrati? Ako ste ubrali zovu, doneli je kuéi i stavili u vazu, uskoro
¢ete osetiti glavobolju. Zasto vam je to potrebno? Isto tako je stetno reagovati na
destruktivna klatna. Bolje je da uberete cvet jasmina i uzivate u njemu i njegovom mirisu.
Pustajte u sebe sve pozitivno i tada ¢e na vasem putu biti sve vise dobrih vesti i povoljnih
moguc¢nosti.

Osetili ste ushic¢enje i radost, ali vas je ponovo docepala svakodnevna rutina. Praznik
prolazi i nastupaju radni dani. Kako u sebi sac¢uvati prazni¢ni osec¢aj? Kao prvo: treba ga
pamtiti.

Po navici, mi uranjamo u jednoli¢ne radne dane; zaboravljamo na ono sto je dobro i
to prestaje da nas raduje. Posredi je losa navika. Klatna nas teraju na zaborav.

Potrebno je da odrzavamo u sebi plamicak prazni¢nog raspolozenja, da negujemo taj
osec¢aj. Treba da posmatramo kako se zivot menja nabolje, da se hvatamo za svaku slamku
radosti, trazimo u svemu pozitivne znake. Tako nesto, u krajnjoj meri, nije dosadno.
Nijednog trenutka nemojte zaboraviti da se bavite Transurfingom i svesno koracate prema
svojim snovima, sto znaci da upravljate svojom sudbinom. Samo je to dovoljno da vas
ispune spokojstvo, sigurnost i radost, i zato ¢ete uvek obitavati u prazni¢nom raspolozenju.
Kada taj osecaj postane deo vase navike, stalno ¢ete se nalaziti na vrhuncu talasa srece.

Radujte se svemu onome sto posedujete u datom trenutku. To nije prazan poziv da
budete sre¢ni po ,.difoltu®. Ponekad su okolnosti takve da je vrlo tesko biti zadovoljan. Ali
sa cisto prakticne tacke gledista, vrlo je neisplativo ispoljavati nezadovoljstvo. Vi zelite da
se nalazite na linijama gde ste potpuno zadovoljni? Ali kako cete sti¢i do njih ako zracite
nezadovoljstvom? Naprotiv, frekvencija takvog zracenja odgovara upravo onim linijama na

kojima vam je lose. Dobre linije karakterise to da vam je na njima dobro kad su vam misli



iIspunjene rados¢u i zadovoljstvom.

Dobre vesti nisu toliko uzbudljive i brzo se zaboravljaju. Naprotiv, lose izazivaju ziv
odjek jer nose potencijalnu pretnju. Ne pustajte lose vesti u svoje srce, kao ni u svoj zivot.
Zatvorite se za lose i otvorite za dobre vesti. Sve pozitivne promene treba prihvatiti i
brizljivo ih negovati. To su glasnici talasa srece. Cim ¢ujete i za najmanje vesti koje donose
nadu, nemojte ih odmah zaboravljati kao sto ste to ranije ¢inili, ve¢, obrnuto, nasladujte se
njima, razgovarajte o njima i pohitajte za njima. ,,Pretresajte* te vesti sa svih strana, radujte
se, pravite prognoze i ocekujte buduce poboljsanje. Na taj nacin ¢ete razmisljati na
frekvenciji talasa srece i podesiti se na njegove parametre. Dobrih vesti ¢e biti sve vise, a
zivot ¢e postati bolji. To nije mistika niti karakteristika covekove psihe da filtrira
informaciju, kad pesimista gleda na svet kroz crne naocare, a optimista kroz ruzi-¢as-te.
Takva je stvarnost: vi se premestate po liniji zivota koja odgovara parametrima energije
vasih misli.

Kada smo u dobrim odnosima sa sobom i svetom oko sebe, tada emitujemo
harmonicno zracenje u okruzenje. Oko sebe stvaramo oblast harmonicnih oscilacija, gde sve
ide dobro. Pozitivno usmerenje uvek vodi ka uspehu i napretku.

Naprotiv, negativnost je uvek destruktivna i vodi ka raspadu. Na primer, postoji
kategorija ljudi koji traze probleme, a ne resenja. Uvek su spremni da zustro preispituju
teskoce i nalaze nove prepreke. Takvim ljudima je obi¢no tesko predloziti realan izlaz jer od
samog pocetka nisu usmereni na resenje, ve¢ na trazenje problema. Usmerenost na trazenje
problema donosi iste u izobilju, a stvari se ne pomeraju s mesta. Spremnost da se traze i
kritikuju negativne strane takode uvek donosi i odgovarajuce plodove: previse je Stete, a
nimalo koristi. Osvrnite se oko sebe i sigurno ¢ete pronaci takve ljude u vasem okruzenju.
Oni nisu ni dobri ni losi. Oni su samo ¢vrsto zakaceni za udicu destruktivnih klatana.

Vecina ljudi svaki nepozeljni dogadaj u svom zivotu docekuje neprijateljski. Po
pravilu, svaki dogadaj koji se ne uklapa u scenario koji smo zamislili nama je nepozeljan. |
obrnuto — smatramo da je sreca samo ono §to odgovara nasim ocekivanjima. Desava se da
covek kasni na avion kome je sudeno da se srusi i zbog toga je jako uzrujan. | obrnuto —
propusta jedinstvenu priliku jer to nije bio deo njegovih planova.

Sto dovek negativnije razmislja o svetu koji ga okruzuje, on za njega postaje sve



gori. Sto je vise uznemiren zbog neuspeha, ¢esée ¢e mu pristizati novi. ,,Kakav povik —
takav i odjek*. Ako je covek odabrao takav nac¢in postojanja, svakodnevno se bavi obrnutim
Transurfingom: pada na linije zivota gde ga oc¢ekuje pravi pakao. Zauzmite potpuno
suprotan stav: u inat se radujte neuspesima, pronalazite u njima bar i najmanju korist — a to
je uvek moguce. Casa nije napola prazna, veé je napola puna. Banalna poslovica ,,Sta god se
desava — vodi ka najboljem*, besprekorno deluje ako je to vas moto. Neophodno je da se
upor-no pridrzavate usmerenosti ka pozitivnom, kao i da odbacite staru naviku da se
uzrujavate i ljutite zbog najmanjeg povoda.

U krajnjoj meri, svaki neuspeh je korisna lekcija jer vas ¢ini ja¢im i iskusnijim.
Radujte se svim manifestacijama u vasem svetu i on ¢e se pretvoriti u raj. To je, naravno,
vrlo neobic¢an na-¢in ponasanja. Ali i cilj je potpuno neobican: postati div koji ispunjava
svoje zelje. Zar se to moze posti¢i obi¢énim metodima?

Isprva je to moguce uz napor, buduc¢i da je ¢vrsto ukorenje-na stara navika da se
negativno reaguje na nepozeljne stvari. Najvaznije je zapamtiti da klatno pokusava da vas
zakaci za udicu u svakoj neprijatnoj situaciji. Cim se toga setite, mozete svesno uraditi
sledece: da date energiju klatnu, izlivaju¢i svoje negativne emocije, ili da ga ostavite praznih
ruku i samim tim odnesete pobedu.
dajemo nesvesno. Kao s§to smo vec¢ rekli, klatna nas vuku za niti osecanja, a pokretacka
poluga za osvajanje nasih misli su nage navike. Cak i kad progitate ovo poglavlje i postavite
sebi za cilj da upamtite, ponovo ¢ete negativno reagovati na nepozeljne stvari. Zatim cete,
naravno, shvatiti da ste u tom trenutku zaboravili i da ste delovali nesvesno, iz navike.
Medutim, potrebno je da se na vreme setite kako biste kontrolisali situaciju. Osmehnucete se
u sebi: ,,A, to si ti, klatno? Hej, sad vise ne mozes tako lako da me zakacis za svoju udicu®.
Vise niste marioneta, ve¢ imate slobodu da svesno prihvatite ili odbacite klatno.

Ako budete istrajno praktikovali ovu tehniku, vremenom ¢e nova navika zameniti
staru. Ali dok se to ne desi, klatna ¢e se svojski truditi da vas s¢epaju. Primeticete kako se na
vas, bezmalo ciljano, obrusava veliki broj neprijatnosti. Ne o¢ajavajte, to ¢e uglavnom biti
sitne neprijatnosti. Ako se ne budete predali, ve¢ naucite da se setite, videcete da ¢e pobeda

biti vrlo upecatljiva.



Moguce je da ¢e se desiti sledece: kada se opet budete sreli s talasom srece, klatno
nece moc¢i da vas odvuce. Na taj nacin ¢e ptica srece ostati u vasim rukama. Ali da biste je
privukli, potrebno je da emitujete pozitivnu energiju. Odnosno, da budete ne samo pozitivni
prijemnik, vec i prenosnik. To ¢e uciniti da se svet oko vas vrlo brzo promeni nabolje. Tada
¢ete glatko skliznuti ka sve uspesnijim linijama zivota. Na kraju ¢e vas zahvatiti talas srece
koji ¢e vas munjevito poneti prema uspe-hu. Medutim, nemojte misliti da se Transurfing
ograni¢ava samo na jahanje na talasima sre¢e. To su tek prvi koraci. Ceka vas jo§ mnogo

zadivljujucih otkrica.



Magijski rituali

Za kraj ovog poglavlja razmotricemo konkretnu okolnost primene tehnike za
podesavanje na frekvenciju talasa srece. U razli¢itim situacijama ljudi ponekad nesvesno
teze da se podesavaju na frekvenciju talasa. Na primer, na pocetku dana, trgovci su spremni
da prvom kupcu odobre poprilican popust. Oni intuitivno osecaju da je prvi kupac za njih
vrlo vazan i kako je potrebno da naprave atmosferu i zapocnu trgovinu. Na jeziku
Transurfinga to znaci podesavanje na frekvenciju linije uspesne trgovine. Ali usredsrediti
misli na to je tesko. Prvi kupac pruza realnu nadu i veru i zato se podesavanje odvija
spontano. Trgovac hvata talas srecne trgovine i odasilje mentalnu energiju sa
odgovarajucim parametrima. On veruje da ¢e mu se roba brzo prodati i samo je potrebno
da o tome razglasi kupcima, a ovi ¢e odmah biti ,, osvojeni “ tim zracenjem i poslusno ¢e

obaviti kupovinu uvereni da im se danas posrecilo.

Naveséemo jos jedan primer. Trgovci na pijaci ponekad koriste svojevrsni magijski
ritual — novcem dodiruju robu. Naravno, sam po sebi, taj ¢in nema nikakvu sna-gu i u sustini
tu nema nikakve ma-gije. Medutim, ako trgovac veruje u snagu rituala, to ¢e mu pomo¢i da
se podesi na frekvenciju linije uspesne trgovine. Podesavanje se odvija na podsvesnom
ni-vou. Covek razumom vidi samo spoljasnji efekat, odnosno da ritual na neki neobjasnjiv
nacin donosi rezultate. | on zaista deluje, ali ne sam od sebe, ve¢ kao pozorisni rekvizit.
Glavnu ulogu igra mentalna energija glumca.

Za razlicite profesije u razlicitim situacijama postoji veliki broj sli¢nih ,,magijskih*
ritual¢ic¢a. Ljudi u njih veruju i uspesno ih primenjuju kako bi se podesili na frekvenciju
uspesne linije zivota i zajahali talas srece. U principu, nebitno je u sta ljudi veruju —da li u
magijske karakteristike ili u podesenost na frekvenciju linije. Kao sto i sami shvatate, vazan

je praktican rezultat.



Rezime

Talas srece je grupisanje povoljnih linija u prostranstvu varijanti.
Bujica uspeha sledi samo u slu¢aju ako ste prozeti prvim uspehom.
Destruktivna klatna vas odvlace od talasa srece.

Kada otklonite zavisnost od klatana, dobijate slobodu izbora.
Primajuci i emitujuci negativnu energiju, vi ste kreator svog pakla.
Primajuci i emitujuci pozitivnu energiju, vi ste kreator svog raja.
Vase misli vam se uvek vra¢aju kao bumerang.

Klatno vas nece zbaciti sa talasa ako vam prede u naviku da pamtite.

Navika pamcenja se stice sistematskom praksom.



4. Ravnoteza

BRINITE SE BEZ ZABRINUTOSTI

Ljudi sami sebi stvaraju probleme i prepreke, a zatim gube snagu da bi ih
prevazisli. U suprotnosti sa opsteprihvacenom tackom gledista, Transurfing pokazuje da

uzroci problema leze u sasvim drugoj ravni. Kako otkloniti probleme iz zivota?

Visak potencijala

Sve u prirodi naginje ravnotezi. Oscilacije atmosferskog pritiska izravnavaju se
vetrom. Temperaturne razlike se kompenzuju razmenom toplote. Gde god nastane visak
potencijala bilo koje energije, pojavljuju se sile ravnoteze koje otklanjaju disbalans. Mi smo
toliko navikli na sli¢no stanje stvari da se c¢ak i ne zapitamo: a zasto mora da bude bas tako?

Zasto deluje zakon ravnoteze? Na to pitanje nema odgovora.

Generalno, nijedan zakon ne objasnjava, ve¢ samo konstatuje ¢injenice. Svi zakoni u
prirodi su sekundarni, tj. derivati su zakona ravnoteze. On je primaran (tako se bar ¢ini) i
zato je nemoguce objasniti zasto u prirodi mora da postoji ravnoteza. Tacnije, odakle pristizu
sile ravnoteze i zasto uopste postoje. Jer, sve ono na sta smo navikli jos uvek ne znaci da
tako mora da bude. Mozemo samo da pogadamo kakav bi svet bio bez zakona ravnoteze: da
li bi se pretvorio u neki amorfni zele ili u agresivni pakao? Medutim, ruznoca takvog sveta i
dalje ne moze da posluzi kao uzrok postojanja zakona ravnoteze. Zbog toga nam preostaje
samo da ovo prihvatimo kao ¢injenicu i ushi¢eno se divimo savrsenstvu prostora koji nas
okruzuje, kao i da se gubimo u nagadanjima sta je ono $to svim tim upravlja.

Navikli smo da u zivotu postoje povoljni i nepovoljni periodi, da pos-le uspeha
dolazi poraz. To su sve ma-ni-festacije zakona ravnoteze. Jer, kao §to je uspeh, tako je i

neuspeh narusavanje balansa. Potpuna ravnoteza je kad se uopste nista ne dogada, sto je



apsolutno nemoguce. U svakom slucaju, to jos niko nije uspeo da vidi. U svetu se neprestano
smenjuju oscilacije: dan-no¢, plima-oseka, rodenje-smrt... Cak i u vakuumu neprestano
dolazi do stvaranja i anihilacije elementarnih ¢estica.

Ceo svet se moze zamisliti kao klatna koja se ljuljaju, a potom jenjavaju i stupaju u
medusobnu interakciju. Svako klatno preuzima oscilacije od svojih suseda i prenosi im
svoje. Jedan od osnovnih zakona koji upravlja ¢itavim slozenim sistemom je zakon
ravnoteze. Na kraju sve naginje ka ravnotezi. | vi ste svojevrsno klatno. Ako budete zeleli da
narusite ravnotezu i naglo se zaljuljate u bilo koju stranu, okrznucete susedna klatna i na taj
nacin izazvati njihov bes, koji ¢e se potom okrenuti protiv vas.

Ravnoteza se moze narusiti ne samo delima, ve¢ i mislima. | ne samo zato sto za
njima slede dela. Kao sto znate, misli odasilju energiju. U svetu materijalne realizacije sve
ima svoju energetsku osnovu. | sve §to se dogada na nevidljivom nivou, odrazava se u svetu
vidljivih, materijalnih objekata. Moze se uciniti da je energija nasih misli preslaba da bi
uticala na svet oko nas, ali pri takvoj postavci stvari sve bi bilo mnogo jednostavnije.

Uostalom, hajde da ne pogadamo sta se dogada tamo, na energetskom nivou, da
bismo izbegli zabunu. Za cilj koji ima-mo, sasvim je dovoljno da prihvatimo uproséen
model ravnoteze: ako postoji suvisan energetski potencijal, pojavljuju se sile ravnoteze koje
su usme-rene na to da ga otklone.

Visak potencijala se stvara mentalnom energijom, kada se nekom objektu pridaje
preterano veliki znacaj. Na primer, uporedimo dve situacije: stojite na pragu svoje kuce, ali
na ivici provalije. U prvom slucaju vas to uopste ne uzrujava. U drugom sluc¢aju situacija je
veoma bitna — ako napravite jedan nesmotreni pokret, nastupice katastrofa. Na energetskom
planu ¢injenica da prosto stojite, ima podjednak znac¢aj kako u prvom tako i u drugom
slucaju. Ali, nalazeci se na rubu provalije, svojim strahom povecavate napetost, stvarate
nehomogenost energetskog polja, usled ¢ega odmah stupaju na snagu sile ravnoteze,
usmerene na otklanjanje suvisnog potencijala. Cak mozete i da osetite njihovo dejstvo: s
jedne strane nas nadole privlac¢i neobjasnjiva sila, a s druge strane vas vuce da se odmaknete
Sto dalje od ivice. Jer, da bi se otklonio visak potencijala vaseg straha, silama ravnoteze je
potrebno da vas pomeri od ivice, ili da vas povuku dole i s tim zavrse. Vi osecate njihovo

dejstvo.



Na energetskom nivou svi materijalni objekti su podjednako znac¢ajni. Mi im
pripisujemo odredena svojstva: dobro-lose, veselo-tuzno, privlacno-odbojno, dobro-zlo,
jednostavno-slozeno i tako dalje. Sve na svetu se podvrgava nasoj proceni. Procena sama po
sebi ne utice na nehomogenost energetskog polja. Zavaljeni u fotelju vi procenjujete: ovde je
bezbedno da se sedi, za razliku od opasnosti koje donosi stajanje na ivici provalije.
Medutim, u datom trenutku vas to ne uznemirava. Vi samo dajete ocenu i zato se ravnoteza
ne narusava. Visak potencijala se pojavljuje samo u sluc¢aju ako se proceni pridaje preterano
veliki znacaj.

Potencijal se povecava ako ocena, koja ima veliku vaznost, pritom jos i snazno
iskrivljuje realnost. Generalno, ako objekat za nas ima veliku vaznost, ne mozemo
objektivno da procenimo njegov kvalitet. Na primer, predmet poklonjenja uvek se preterano
odlikuje vrlinama, a predmet mrznje nedostacima, dok predmet koji izaziva strah —
zastrasuju¢im karakteristikama. Proizilazi da mentalna energija tezi da na vestacki nacin
prida odredenu karakteristiku tamo gde ona zapravo ne postoji. U takvom slucaju stvara se
visak potencijala koji izaziva vetar sila ravnoteze.

Ocena koja iskrivljuje realnost desava se u dva smera: dodeljivanje objektu
preterano negativnih ili preterano pozitivnih odlika. Medutim, greska u proceni sama po sebi
ne igra nikakvu ulogu. Jos jednom obratite paznju na to da promena ocene proizvodi visak
potencijala samo u slucaju da ona ima veliki znacaj. Jedino ono sto je za vas od konkretne
vaznosti daje ocenu vase energije.

Viskovi potencijala, buduci da su nevidljivi i neopipljivi, ne igraju nista manje
znacajnu i pritom podmuklu ulogu u zivotima ljudi. Delovanje sila ravnoteze s ciljem
uklanjanja tih potencijala uzrokuje najveci deo problema. Podmuklost se sastoji u tome sto
coveku cesto pristizu rezultati koji su suprotni onima kojima je tezio. Pritom je sasvim
nejasno sta se dogada. U njemu se javlja osecaj kao da deluje nekakva neobjasnjiva sila zla,
poput ,,zakona podlosti““. Ve¢ smo se doticali ovog pitanja kada smo govorili o tome zasto
dobijamo ono sto najmanje zelimo. Na sledecem primeru ¢emo pogledati kako nam
izmigolji ono sto zelimo.

Vlada pogresno misljenje da ukoliko se u potpunosti posvetimo poslu, moze-mo da

postignemo izvanred-ne rezultate. S tacke gledista ravnoteze, sasvim je ocigled-no da



,,predati se poslu” zna-¢i postaviti na jedan tas vage sam posao, a na drugi — sve ostalo.
Ravnoteza se narusava i posledice ubrzo pristizu. Rezultat ¢e biti upravo suprotan
ocekivanom.

Ako za vas raditi vise znaci zaraditi vise, ili poboljsati svoje kvalifikacije, tada je
naravno potrebno da se ulozi odredeni napor i pritom se nece dogoditi nista strasno. Ali u
svemu treba imati meru. Ako osecate da se veoma umarate, da je posao za vas postao vrlo
naporan, to znaci da je potrebno da smanjite tempo ili ¢ak da promenite posao. Suvisni
napori ¢e sigurno dovesti do negativnog rezultata.

Pogledajmo kako dolazi do toga. Osim posla, posedujete odredeni sistem vrednosti:
kucu, porodicu, razonodu, slobod-no vreme, i tako dalje. Ako ste posao suprotstavili svemu
tome, na njegovom mestu ste proizveli vrlo jak potencijal. Sve u prirodi naginje ravnotezi,
Sto znaci da ¢e se mimo vase volje pojaviti sile koje ¢e delovati na smanjenje suvisnog
potencijala, A one mogu da deluju na razlicite nacine. Na primer, ako se razbolite, tada ni o
kakvoj zaradi ne moze da bude ni govora. Mozete potonuti u depresiju. Kako i moze biti
drugacije kad primoravate sebe da radite pod optere¢enjem. Razum tvrdi: ,,Hajde, treba
zaraditi novac!“, a dusa (podsvest) se ¢udi: ,,Zar sam zato dosla na ovaj svet, da se patim i
mucim? Zasto mi je sve to potrebno?* Na kraju krajeva, hroni¢no ¢ete biti umorni, pri cemu
nece biti ni govora o nekoj produktivnosti. Osecacete se kao riba koja udara o led, a od toga
nece biti nikakve koristi.

Istovremeno, mozete da primetite kako drugi ljudi u vasem okruzenju postizu puno
ulazu¢i daleko manje napora. Ispada da nakon dostizanja odredenog stepena, znacaj koji
poklanjate poslu po¢inje da prekoracuje dopustene vrednosti. Sto je posao za vas vedéi teret,
pojavljivace se razligiti problemi. Cini¢e vam se da je njihovo pojavljivanje normalno,
takoreci deo ,,radnog rezima“. Medutim, bice ih daleko manje ako snizite svoj ,,prag
vaznosti‘.

Postoji samo jedan izlaz iz te situacije: potrebno je da svesno preispitate svoj odnos
prema poslu kako biste otklonili visak potencijala. Obavezno morate imati slobodno vreme
kada se mozete baviti onim $to vam se dopada mimo posla. Covek koji ne zna da se odmori,
da se iskljuci, ne ume ni da radi. Kada stignete na posao, dajte se u najam. Dajte u najam

svoje ruke i glavu, ali ne i srce. Klatnu posla potrebna je sva vasa energija, ali vi niste dosli



na ovaj svet samo da biste radili za njega? Vasa efikasnost na poslu primetno ¢e se povecati
kad otklonite svoj visak potencijala i resite se klatna.

Iznajmljujuéi sebe, radite besprekorno. Ne dopustajte sitne pogresne korake zbog
kojih vas mogu okriviti za elementarnu nemarnost. Besprekornost se tice vasih obaveza.
Dati sebe u najam uopste ne znaci biti nemaran i neodgovoran, ve¢ biti nevezan, ne stvarati
visak potencijala, ali pritom striktno ispunjavati sve ono sto se od vas trazi. U suprotnom bi
moglo da dode do neprijatnosti. Na primer, u vasem okruzenju ¢e se uvek naéi ljudi koji, za
razliku od vas, ne dizu glavu od posla. Na podsvesnom nivou oni osec¢aju da se vi dajete u
najam, odnosno da ne ulazete poseban napor, ali da ste istovremeno efikasni. Te ,,marljive*
osobe ¢e intuitivno poceti da traze povod da konkurentu pronadu neke greske. Cim naginite
gresku odmah ¢e se okomiti na vas. Greska c¢e biti elementarna i zato neprijatna. Na primer,
kasnite na posao, nesto zaboravljate ili zevate. Da ste bili zaronjeni u posao, na vasu gresku
bi zatvorili oci, ali sada vas okrivljuju da se prema poslu odnosite nezainteresovano.

Sli¢ne situacije mogu da se pojave ne samo na poslu, ve¢ i u porodici i krugu
poznanika. Zato je vazno da u svakoj situaciji u kojoj se dajete u najam svoje obaveze
izvrsavate striktno kako drugi ne bi mogli da vas prekore. O besprekornosti treba da brine
vas unutrasnji posmatra¢ — Cuvar. U suprotnom ¢ete se ponovo naglavacke strmoglaviti u
igru. Unutrasnji Cuvar nema nikakve veze s podvojenom li¢noséu. Vi samo u pozadinskom
rezimu posmatrate sta i kako radite. Na ovu temu ¢emo se jos vratiti u slede¢im poglavljima.

Mozete se suprotstaviti i reci: a zasto se onda kaze da ,,u posao treba da ulozimo
dusu“? Zavisi u kakav posao. ,,Uroniti u po-sao* opravdano je samo u jednom slucaju — ako
je posao vas cilj. O tome sta je vas cilj govoricemo kasnije. U tom slucaju, svrha posla je da
bude put koji vas vodi ka uspehu. Takav posao ¢e vas ispuniti energijom, pruziti vam radost,
nadahnuce i pric¢injavac¢e vam zadovoljstvo. Ako ste medu retkim sre¢nicima koji sa
sigurnos¢u mogu ovo da kazu za svoj posao, znac¢i da nemate o ¢emu da brinete.

Sve §to je navedeno u potpunosti se odnosi i na u¢enje. Dalje u ovom poglavlju
¢emo razmotriti druge zivotne situacije, u kojima dolazi do pojave viska potencijala, a zatim

I kakve posledice nosi sa sobom dejstvo sila ravnoteze.



Nezadovoljstvo i osuda

Poc¢nimo od nezadovoljstva samim sobom. Ono nastaje kada smo nezadovoljni
licnim dostignué¢ima i kvalitetima, kao i kad apsolutno ne prihvatamo svoje mane. Mozemo
ih biti svesni, ali ne treba da budemo isko-m-pleksirani zbog toga. Medutim, ako vam mane
ne daju mira, nego imaju veliki znacaj za vas, stvara se visak potencijala. Sile ravnoteze
odmah stupaju na scenu i rade na otklanjanju tog potencijala. Njihovo delovanje moze biti
usmereno na razvoj vrlina ili na borbu s manama. U skladu s tim, ¢o-vek naginje na jednu ili
na drugu stranu. Najcesc¢e odabere borbu i to se okrece protiv njega. Beskorisno je skrivati
mane, a tesko ih je otklanjati. Rezultat ¢e biti potpuno suprotan, a situacija ¢e se pogorsati.
Na primer, pokusavajuci da sakrije svoju stidljivost, covek postaje jos povuceniji, ili,
obrnuto — razuzdan.

Ako je ¢ovek nezadovoljan svojim dostignucima do te mere da mu to sluzi kao
podstrek za samousavrsavanje, ravnoteza se nece narusiti. Pritom, to nece uticati na
okruzenje, a i unutrasnji napredak se kompenzuje pozitivnim dejstvima. Ali ukoliko ¢ovek
pocne da se samobicuje, ljuti na sebe ili, jos gore, samokaznjava, dolazi do opasne svade
duse i razuma. Jer, dusa nije zasluzila takav odnos. Ona je dovoljna samoj sebi i savrsena je.
Sve mane koje posedujemo mane su razuma, a ne du-se. Uostalom, to je tako obimna i
kompleksna tema da je do-stoj-na zasebne knjige. Ovde ¢emo samo napomenuti da je svada
sa samim sobom u ogromnoj meri neisplativa. Dusa se povlaci u sebe a razum trijumfuje, sto
moze da dovede do potpunog nesklada u zivotu. Da kasnije ne biste morali da se obracate
psihoanaliticaru, nemojte pre svega vrsiti pritisak na sebe ve¢ oprostite sebi sve nedostatke.
Ako trenutno ne mozete da zavolite sebe, tada bar prestanite da se borite sa sobom i
prihvatite sebe onakvim kakvi jeste. Jedino ¢e u tom slu¢aju dusa biti saveznik razuma. A
ona je vrlo moc¢an saveznik.

Dobro — odgovoricete — ostavi¢u sve svoje mane po strani, ali kako da razvijem
vrline? Jer, nemam nameru da se zaustavim u razvoju. Naravno, svoje vrline mozete da
razvijate koliko god Zzelite. Radi se samo o tome da prekinete bitku sa svojim manama. U

tom ratu trosite energiju na podrzavanje — ne samo beskorisnog, ve¢ i vrlo stetnog viska



potencijala. Kada napokon odustanete od te borbe, oslobodena energija ¢e se usmeriti na
razvoj vasih vrlina.

Bez obzira na to $to sve zvuci jednostavno do banalnosti, veliki broj ljudi trosi
ogromnu energiju na borbu sa sobom i na prikrivanje svojih nedostataka. Oni su se poput
titana osudili da ceo zivot nose taj teret. Potrebno je samo da dopuste sebi da budu ono sto
jesu, odbace tesko breme i zivot ¢e im odmah postati primetno laksi i jednostavniji. Energija
¢e se od borbe s manama preusmeriti na razvijanje vrlina. Takode, parametri takvog
odasiljanja odgovaraju linijama zivota gde vrline dominiraju nad manama. Razmislite, na
primer, kako mozete da se preusmerite na linije zivota u kojima ste u dobroj fizickoj
kondiciji ako vam se sve misli vrte oko fizickih mana? Dobicete ono $to niposto ne zelite.

Ako zbog nezadovoljstva sobom ulazite u konflikt sa svojom dusom, u slucaju da ste
nezadovoljni svetom ulazite u sukob s velikim brojem klatana. Poznato vam je da nema nista
dobro u tome da se prepustite njihovom uticaju. A na rat s njima je bolje i da ne pomisljate.

Nezadovoljstvo je bezmalo potpuno materijalno odasiljanje ¢ija frekvencija savrseno
odgovara onim linijama zivota na kojima se ono ¢ime ste nezadovoljni ispoljava jos
ociglednije. Osec¢ajuci osujecenja na tim linijama, postajete nezadovoljniji i tako nastavljate
sve dok ne stignete do linije na kojoj ste stari, bolesni i nemoc¢ni da bilo sta promenite.
Preostaje vam samo da se tesite gundanjem na ovaj svet kao i na sebi sli¢ne, i secate se
starih, dobrih vremena.

Svako pokolenje je ubedeno da je zivot postao gori. Ne, zivot je postao gori jedino
za svako konkretno pokolenje, ali i to samo za one koji su navikli da gundaju u svom
nezadovoljstvu svetom. U suprotnom bi se ¢ovecanstvo (nakon tolikog broja smena
pokolenja) jednostavno pretvorilo u pravi pakao. Depresivna slika, zar ne? To je prvi aspekt
nezadovoljstva svetom koji vodi ka dodatnom pogorsanju zivota.

Medutim, postoji i drugi aspekt stetne navike ispoljavanja nezadovoljstva:
narusavanje stanja ravnoteze. Vase nezadovoljstvo stvara visak potencijala u energetskom
prostranstvu nezavisno od toga da li je ono opravdano ili ne. Potencijal proizvodi sile koje ¢e
naginjati tome da uspostave ravnotezu. Bilo bi sjajno ako bi te sile delovale tako da situaciju
poboljsaju. Ali, nazalost, sve ¢escée se desava obrnuto. Sile ravnoteze ¢e se truditi da vam

iscrpe snagu tako da vase pretenzije prema svetu imaju §to manju tezinu. To im je mnogo



jednostavnije nego da menjaju sve ono ¢ime ste nezadovoljni. Zamislite sta bi bilo ako bi
vladar konstantno ispoljavao nezadovoljstvo svim onim $to se desava u drzavi. Pritom nije
vazno da li sumu namere dobre ili lose. On ¢e biti smenjen ili fizicki likvidiran. Kompletna
istorija je dokaz tome.

Sve u svemu, delovanije sila ravnoteze bi¢e usmereno na smanjenje vaseg uticaja na
okruzenje. To se moze uciniti vrlo lako i na razlicite nacine, odnosno posredstvom vase
pozicije na poslu, plate, kuce, porodice, zdravlja i dr. Shvatate li sad kako starija pokolenja
dospevaju do takvog zivota?

Pogledajmo sada to pitanje s druge strane. Reklo bi se da ako se budemo radovali
svetu koji nas okruzuje, tada ¢e se, analogno tome, sile ravnoteze truditi da nam sve pokvare
ili ¢e nas pogurati dalje. Medutim, to se nece desiti ukoliko, naravno, radost ne prede u
neumesnost. Kao prvo, prema zakonu Transurfinga, vi emitujete stvaralacku energiju koja
vas premesta na pozitivne linije zivota. Kao drugo, takva energija ne proizvodi destruktivni
potencijal koji tezi da unisti sile ravnoteze. Nije bez razloga to sto se razlicita filozofska i
religiozna tumacenja slazu u misljenju da je ljubav stvaralacka sila koja je formirala svet.
Misli se na ljubav u opstem smislu te re¢i. Razumljivo je da su sile ravnoteze proizvod sile
koja je stvorila svet. One teze da odrze poredak u svetu i ne mogu da se okrenu protiv
energije koja ih je stvorila.

Ispostavlja se da nam s tacke gledista Transurfinga veoma steti losa navika da
ispoljavamo nezadovoljstvo zbog razli¢itih sitnica. Obrnuto tome, navika da ose¢amo sitne
radosti iz razlicitih, ¢ak i najbeznacajnijih motiva, vrlo je isplativa. Preostaje nam samo
jedan zakljucak: staru naviku je potrebno zameniti novom.

Tehnika promene navika je vrlo jednostavna. Pre svega, ma kako to banalno
zvucalo, bez zla nema ni dobra. Ako postavite sebi za cilj da u svakoj, po sopstvenoj
proceni, negativnoj pojavi trazite pozitivne momente, to ¢ete uspeti bez truda. Pretvorite to u
igru. Ako je budete stalno igrali, umesto stetne navike doci ¢e nova, za vas vrlo korisna
navika, a za destruktivna klatna ¢e to biti no¢na mora.

Kao drugo, ako vas zadesi nevolja u kojoj je neprirodno da se radujete, mozete se
ugledati na cara Solomona. On je na ruci nosio prsten koji je imao natpis sa unutrasnje strane

tako da niko nije mogao da ga vidi. Kada se suocavao s nevoljom ili tesko resivim



problemom, okretao je prsten i ¢itao sledece reci: ,,1 ovo ¢e proci®.

Naviku da ispoljava nezadovoljstvo, ¢ovecanstvo je dobilo pod uticajem
destruktivnih klatana koja se hrane negativnom energijom. S novom navikom ¢ete generisati
pozitivnu energiju koja ¢e vas mo¢nom strujom usmeriti ka pozitivnim linijama Zzivota.

Pretpostavimo da ste odusevljeni perspektivama i poceli ste da praktikujete tehniku
zamenjivanja. Moram napomenuti da ¢ete uskoro primetiti kako vam je prak-sa sve
neredovnija i da povremeno jednostavno zaboravljate na to da ste Zeleli da promenite
naviku. To je neminovno, budu¢i da je navika duboko ukorenjena. Cim pokazete slabost,
klatno ¢e pronaci razlog da vas uznemiri i vi necete ni primetiti kako ga hranite svojom
energijom. Ne oc¢ajavajte! Ako vam je volja jaka, postici ¢ete cilj i destruktivna klatna ¢e vas
na kraju ostaviti na miru. Samo je potrebno da sto cesc¢e podsecate sebe na svoju nameru.

Svi smo mi gosti na ovoj planeti. Niko nema pravo da osuduje ono sto nije sam
stvorio. Ovu tvrdnju treba primeniti kada je re¢ o odnosu prema klatnima. Kao $to smo ve¢
rekli, ako se budete suprotstavili destruktivnom klatnu koje izaziva vase nezadovoljstvo,
naskodicete samo sebi. Ne treba biti poslusna ovc¢ica, ali ni ulaziti u direktnu konfrontaciju
sa svetom oko sebe. Ako klatno nastupa li¢cno protiv vas, mozete da primenite me-tod
unistenja ili gasenja. Kad pokusava da vas uvuce u bitku s drugim klatnom, pokusajte da
budete svesni da li vam je to potrebno.

Jos jednom ¢emo se vratiti na primer slike koja vam se nije dopala na izlozbi u
galeriji. Osecajte se kao kod kuce, ali ne zaboravite da ste u gostima. Niko nema pravo da
osuduje, ali svako ima slobodu izbora. Klatnu odgovara kad aktivno ispoljavate svoje
nezadovoljstvo. A vama odgovara da jednostavno odete i izaberete drugu kompoziciju.
Pretpostavljam da cete se upitati: a sta ako nemam gde da odem? Takvu zabludu su vam
sugerisala klatna. Ova knjiga je posvecena upravo tome kako da se izbavite od tog laznog

ogranicenja.



Odnosi zavisnosti

Idealizacija sveta je obrnuta strana nezadovoljstva. Pogled na stvari tada poprima
ruzicaste nijanse i mnogo toga se ¢ini boljim nego sto zapravo jeste. Kao sto znate, kad nam
se ¢ini da negde nesto postoji, a zapravo ne postoji, pojavljuje se visak potencijala.

Idealizovati znaci preceniti, uzdici na pijedestal, klanjati se, stvarati idola. Ljubav
koja rada ovaj svet i upravlja njime razlikuje se od idealizacije po tome sto je bestrasna, ma
kako to paradoksalno zvucalo. Bezuslovna ljubav je ose¢anje bez prava na posedovanje,
ushic¢enost lisena poklonjenja. Drugim re¢ima, ona ne stvara odnos zavisnosti izmedu onog
koji voli i objekta njegove ljubavi. Ova jednostavna formula ¢e vam pomo¢i da definisete
gde se zavrsavaju osecanja, a pocinje idealizacija.

Zamislite kako setate duz planinske udoline koja je prekrivena zelenilom i cveéem.
Uzivate u tom ¢udesnom pejzazu, udisete miris zivog vazduha, a dusa vam je ispunjena
srecom i spokojstvom. To je ljubav.

Zatim pocinjete da berete cvece: kidate ga, gnjecite rukama, ne razmisljajuc¢i o tome
da je ono zivo. Cvece polako umire. Zatim razmisljate o tome da se od cve¢a mogu praviti
parfemi i kozmeticki preparati, kao i da se moze sveze prodavati. To je idealizacija, jer se u
svakom slucaju stvara odnos zavisnosti izmedu vas i objekta vase dotadasnje ljubavi —
cveca. Od te ljubavi, koja je postojala u trenutku kada ste se jednostavno nasladivali
posmatranjem doline prepune cveca, nije ostalo ni traga. Osecate li razliku?

Dakle, ljubav generise pozitivnu energiju koja vas preusmerava na odgovarajucu
liniju zivota, dok idealizacija stvara visak potencijala koji proizvodi sile ravnoteze sto se
trude da ga uklone. Delovanje sila ravnoteze je u svakom konkretnom slucaju razlicito, ali je
njihov rezultat isti. U opstim crtama se on moze okarakterisati kao ,,demistifikacija“. Ona se
dogada uvek i, u zavisnosti od predmeta i stepena idealizacije, rezultat njenog delovanja ¢e

Ako ljubav prede u odnos zavisnosti, neminovno ¢e proizvesti suvisni potencijal.
Zelja da imate ono $to nemate dovodi do energetskog ,,pada pritiska““. Odnosi zavisnosti

odredeni su postavljanjem uslova poput ,,ako ti budes tako — onda ¢u ja... Primera ima



koliko god Zelite. ,,Ako me volis, odbacic¢es sve i po¢i ¢es sa mnom na kraj sveta. Ako me ne
ozenis (ne udas za mene), znaci da me ne volis. Ako me budes hvalio, onda ¢u se druziti s
tobom. Ako mi ne das svoju lopaticu, oteracu te s peska“. | tako dalje.

Ravnoteza se narusava i ako se jedno uporeduje s drugim ili mu se suprotstavlja.
,,Mi smo ovakvi, a oni su takvi. Uzmi-mo za primer nacionalnu gordost: u poredenju s
kojim narodima? Osec¢aj manje vrednosti, ali u odnosu na koga? Ako postoji
suprotstavljanje, sile ravnoteze ¢e se sigurno aktivirati da bi odstranile potencijal, kako
pozitivan tako i negativan. Budu¢i da potencijal stvarate vi, delovanje sila ¢e biti upereno pre
svega protiv vas. Delovanje je usmereno ka ,,razdvajanju* subjekata protivrjecja, ili ka
sjedinjenju — ka obostranoj saglasnosti ili sukobu.

Svi konflikti se zasnivaju na poredenju i suprotstavljanju. U pocetku se pojavljuje
osnhovna tvrdnja: ,,Oni nisu kao mi“. Dalje se razvija tvrdnja: ,,Oni imaju vise od nas — treba
Im to oduzeti*, ,,Oni imaju manje od nas — treba da im damo*, ,,Oni su gori od nas — treba ih
promeniti*, ,,Oni su bolji od nas — potrebno je da se borimo sa sobom®. ,,Oni ne rade kao mi
— s tim nesto treba preduzeti”. Sva ta poredenja u razli¢itim varijantama na ovaj ili onaj
nacin vode ka konfliktu — pocev od osec¢aja licne dusevne nelagodnosti, a zavrsavajuci s
ratovima i revolucijama. Sile ravnoteze nastoje da uklone nastalu opoziciju pomocu primirja
ili sukoba. Ali buduc¢i da je u tim situacijama uvek moguce okoristiti se energijom, klatna
najcesce dovode situaciju do sukoba.

A sada ¢emo razmotriti primere idealizacije i njihove posledice.



Idealizacija i precenjivanje

Precenjivanje je kad ¢oveku dodeljujemo kvalitete koje on zapravo ne poseduje. Na
mentalnom nivou se to ispoljava u obliku iluzija, naizgled bezazlenih. Ali na energetskom
nivou se pojavljuje visak potencijala. On nastaje svuda gde postoji pad kvantiteta ili
kvaliteta. Precenjivanje je mentalno modelovanje i koncentracija odredenih osobina tamo
gde ih zapravo nema. Ovde postoje dve varijante. Prva varijanta je kad je mes-to popunjeno,
odnosno kad postoji konkretni pojedinac kome pripisuju karakteristike koje mu nisu
svojstvene. Da bi se otklonila nastala nehomogenost, sile ravnoteze moraju da nacine
protivtezu.

Na primer, mladi¢ koji je romanti¢an i sanjar svoju ljubljenu zamislja kao ,,andela
ciste lepote”. Medutim, u stvarnos-ti se ispostavlja da je ona potpuno prizemna osoba koja
voli zabavu i uopste nije sklona da deli snove sa zaljubljenim mladi¢em. U svakom drugom
slucaju, kad ¢ovek stva-ra idola i uzdize ga na pijedestal, pre ili kasnije dolazi do
demistifikacije.

U vezi s tim, izvanredna je pri¢a Karla Maja, autora poznatih romana o Divljem
zapadu i kreatora junaka kao $to su Old Seterhend, Vinetu i drugi.

Sve romane Maj je pisao u prvom licu jednine tako da se stvarao utisak kako je on
realno ucestvovao u svim dogadajima i bio uistinu izuzetna osoba vredna divljenja.

Dela Karla Maja su bila toliko zivopisna da se formira potpuna iluzija kako je
mogao da ih napise samo realni u¢esnik dogadaja. Citati njegove knjige je kao gledati film.
Takode, radnja je toliko uzbudljiva da su Karla Maja prozvali ,,nemacki Dima“.

Mnogobrojni poklonici Karla Maja bili su apsolutno sigurni u to da je on poznati
zapadnjak — Old Seterhend, kako se i predstavljao u svojim knjigama. Drugag¢ije misljenje
¢itaoci nisu mogli ni da zamisle. Jer, oni su pronasli objekat ushic¢enja i oponasanja, a kad
idol zivi u blizini, to pobuduje jos vece interesovanje. Kakvo je samo bilo njihovo
iznenadenje kad se obelodanilo da Karl Maj nikad nije bio u Americi, a da je neka dela
napisao u zatvoru. Mit se srusio i poklonici su se pretvorili u mrzitelje. Ko je kriv za to? Oni

su sami stvorili idola i uspostavili odnos zavisnosti: ,,Ti si nas junak pod uslovom da je sve



to istina®.

U drugoj varijanti, kada umesto vestacki nastalih iluzornih osobina, uopste ne
postoji nikakav objekat, pojavljuju se ruzi¢asta mastanja i kule u vazduhu. Sanjar lebdi u
oblacima, pokusavajuci da se sakrije od ruzne stvarnosti. Na taj nacin on stvara visak
potencijala. U tom sluc¢aju ¢e sile ravnoteze, da bi srusile kule u vazduhu, takvog sanjara
stalno suogavati sa surovom stvarnoséu. Cak ako mu i uspe da u svoju ideju uvuce masu
ljudi i stvori klatno, utopija je svejedno osudena na propast jer se visak potencijala pojavio
na praznom mestu i sile ravnoteze ¢e pre ili kasnije zaustaviti klatno.

Evo jos jednog primera kad predmet precenjivanja postoji samo kao ideal. Recimo,
7ena u svojoj masti slika portret idealnog muza. Sto je évrsée uverena da on treba da bude
bas takav, time energicnije proizvodi visak potencijala. On moze da se ugasi samo pomocu
subjekta koji ima potpuno suprotne osobine. Zatim joj preostaje samo da se ¢udi: ,,Pa gde su
mi bile o¢i?* | obrnuto: ako Zena prezire pijanstvo i grubost, ona bukvalno upada u zamku i
pronalazi alkoholigara ili grubijana. Covek dobija ono $to nikako ne prihvata jer odasilje
mentalnu energiju na frekvenciji svojih odbojnosti, a uz to jos proizvodi visak potencijala.
Zivot &esto spaja sasvim razli¢ite ljude za koje bi se moglo re¢i da uopste ne odgovaraju
jedni drugima. Na taj nacin sile ravnoteze, spajajuci ljude suprotnih potencijala, nastoje da ih
suzbiju.

Narocito snazno delovanje tih sila se manifestuje kod dece jer su ona energetski
osetljivija od odraslih, pri ¢emu su i neposrednija. Ako preterano hvalite dete, ono ¢e odmah
poceti da se ponasa hirovito iz ¢iste zlovolje. A ukoliko padnete pred njim na kolena,
prezirace vas, ili vas, u najmanju ruku, uopste nece postovati. Ukoliko svim silama nastojite
da od njega nacinite lepo vaspitano dete, ono ¢e se najverovatnije spetljati s nekim losim
drustvom na ulici. Ako pokusate da napravite ¢udo od deteta, ono ¢e izgubiti svako
interesovanje za ucenje. | sto vise na njega budete svaljivali raznorazne sekcije i skole, veca
je verovatnoca da ¢e ono izrasti u bezizrazajnu li¢nost.

Najbolji princip vaspitanja i odnosa prema deci (i ne samo prema deci), pri ¢emu ne
nastaje suvisni potencijal, jeste da se prema njima odnosite kao prema gostima, odnosno da
im poklanjate paznju, uvazavate njihovu slobodu izbora a da pritom ne dopustate da vam se

penju na glavu. Odnos treba da se gradi u skladu sa istom analogijom, da niste nista drugo



sem gost u ovom svetu. Ako prihvatate pravila igre i ne idete u krajnosti, bice vam
dozvoljeno da izaberete sve ono §to postoji na svetu.

Pozitivan odnos prema drugima, kao i negativan, takode je zastupljen. U ovom
slucaju se primecuje odredena ravnoteza. Postoji mrznja i postoji ljubav. Uravnotezen dobar
odnos ne izaziva suvisni potencijal. On se pojavljuje kad dolazi do primetnog odstupanja
ocene u odnosu na njenu nominalnu vrednost. Bezuslovna ljubav moze da se smatra nultim
podeokom na toj skali. Kao sto znate, prilikom takve ljubavi se ne pojavljuje odnos
zavisnosti i ona ne proizvodi suvisni potencijal. Ali takva ljubav se retko nalazi u ¢istom
obliku. Uglavnom se ¢istoj ljubavi dodaju primese prava na posedovanje, zavisnosti i
precenjivanja. Tesko je odreci se prava na posedovanje — posedovati objekat ljubavi sasvim
je prirodno i, generalno re¢eno, normalno sve dok ne prede u dve krajnosti.

Prva krajnost je Zelja da posedujemo objekat ljubavi koji nam uopste ne pripada, a
mi ¢ak i ne slutimo da imamo tu zelju (naravno, jasno vam je da imam u vidu ne samo
fizicki aspekt posedovanja). To je klasi¢ni slucaj neuzvracene ljubavi. Neuzvracena ljubav
uvek donosi veliku patnju. Medutim, ovde mehanizam nije tako jednostavan kao sto se
mozda ¢ini. Setimo se ponovo primera s cve¢em. Volite da setate medu cve¢em, da uzivate u
njemu i verovatno se nikada niste zapitali da li ono voli vas. Pokusajte da pogodite sta cvece
misli o vama. Pojavljuju se razlicite lose pretpostavke, poput straha, bojazni, mrznje,
ravnodusnosti. Zasto bi ono moralo da vas voli? Ili — gorite od Zelje da ga uzmete u ruke, a
to nije moguce budu¢i da ono raste u necijoj basti ili se prodaje po visokoj ceni. Sve to vise
nije ljubav, ve¢ odnos zavisnosti i negativne emocije se neprimetno uvlace u vas.

Dakle, na jednom mestu se nalazi objekat vase ljubavi, a na drugom se nalazite vi
koji zelite da ga posedujete, odnosno proizvodite energetski potencijal. Moze se pretpostaviti
da ce taj potencijal privlaciti zeljeni predmet prema vama, slicno vazdusnim masama koje se
spustaju iz visina ka oblastima niskog pritiska. Kad bi tako bilo! Silama ravnoteze je sasvim
svejedno kako ¢e se dostici ravnoteza jer mogu da izaberu drugi put i da objekat vase ljubavi
udalje, a vas da neutralisu, odnosno da vam slome srce. Uz sve to, pri najmanjim
neuspesima, bicete skloni da sve vise dramatizujete situaciju (on/ona me ne voli!), i zato vas
takve misli preusmeravaju na liniju zivota gde je do uzajamne ljubavi jos prili¢no daleko.

Sto je veca zelja za posedovanjem ili obostranom ljubavlju, jage je delovanje sila



ravnoteze. Naravno, ako izaberu pravac koji ¢e vas zbliziti s voljenom osobom, tada ¢e se
prica zavrsiti sa srecnim krajem. Smer delovanja sila ravnoteze moze da se odredi veé¢ na
samom pocetku ljubavi: ako vam potreba da dostignete uzajamnu ljubav ne da mira i od
samog pocetka nesto ne ide kako treba, znaci da je potrebno smesta promeniti taktiku.
Potrebno je da volite — ali ne o¢ekuju¢i nagradu. Tada nestabilne oscilacije sila ravnoteze
mozete da privucete i naterate ih da rade za vas. U protivnom ¢e vam se situacija poput
lavine oteti kontroli i necete biti u mogu¢nosti da bilo sta promenite.

Iz toga se moze izvesti samo jedan zakljucak: ako zelite da postignete uzajamnu
ljubav, potrebno je da jednostavno volite, a ne da se trudite da budete voljeni. U tom slucaju,
kao prvo: nece nastajati suvisni potencijal, §to znaci da ¢e biti 50% verovatnoce da sile
ravnoteze deluju protiv vas. Kao drugo, ako ne budete zapinjali da iskamcite uzajamna
osecanja, nece se pojaviti ni nekontrolisane dramati¢ne misli 0 neuzvracenoj ljubavi i vase
zracenje vas nece odvlaciti na odgovarajuce linije zi-vota. Naprotiv, ako volite, bez prava na
posedovanje, parametri zracenja odgovaraju linijama zivota u kojima postoji uzajamnost. Jer
pri uzajamnoj ljubavi ne postoji odnos zavisnosti. Ukoliko ste je ve¢ ostvarili, nema razloga
da brinete o pravu na posedovanje. Zamislite kako vam se povec¢avaju sanse samo zato sto
ste se odrekli prava na posedovanje! Takode, bezuslovna ljubav je velika retkost i samo ta
¢injenica izaziva veliki interes i simpatiju. Zar vam nece biti prijatno ako vas neko bude
voleo samo tako, bez ikakvih pretendovanja?

Druga krajnost je pravo na posedovanje, a to je, naravno, ljubomora. U tom slucaju
sile ravnoteze takode imaju dve varijante delovanja. Ako vam objekat ljubavi ve¢ pripada,
tada je prva varijanta da cete se jos vise zbliziti. Zapravo, nekim ljudima se ¢ak u odredenoj
meri dopada ljubomora druge polovine. Medutim, druga varijanta delovanja sila ravnoteze
svodi se na unistenje onoga sto je izazvalo ljubomoru, odnosno same ljubavi. Pritom, sto je
jaca ljubomora, dublja je raka za ljubav. To je isto kao i sa uzivanja u mirisu zivog cvecéa
preci na parfeme koji su napravljeni od njih.

Sve navedeno podjednako se odnosi kako na muskarce tako i na zene. Ali, tu jos nije
kraj. Na ovo pitanje ¢emo se jos vratiti kad budemo proucavali druge koncepcije
Transurfinga. Dakle, sve je jednostavno, a istovremeno i komplikovano. Komplikovano je

zato sto zaljubljena osoba gubi sposobnost da zdravo rasuduje i ovi saveti ¢e najverovatnije



biti uzaludni. Ali nec¢u se uzrujavati zbog toga buduc¢i da se odricem prava na vasu

zahvalnost.



Prezir i sujeta

Jos jedno veliko narusenje ravnoteze je osudivanje drugih ljudi, a narocito
preziranje. Na energetskom planu ne postoje dobri ili losi ljudi. Postoje samo oni koji se
pot¢injavaju zakonima prirode i oni koji unose nered u postojeci ,,status quo®. Poslednji se
uvek na kraju podvrgavaju delovanju sila koje nastoje da vrate narusenu ravnotezu.

Naravno, ¢esto se pojavljuju situacije kad c¢ovek zasluzuje osudu. Da li bas vasu?
Pitanje nije suvisno. Ako vam je neko naskodio, on je time narusio pre svega ravnotezu i vi
niste vise izvor nezdravog potencijala, ve¢ orude sile koja nastoji da uspostavi ravnotezu.
Tada ¢e onaj koji narusava mir dobiti ono sto zasluzuje ako mu kazete sve ono sto mislite o
njemu, a, takode, i ako preduzmete odredene korake u razumnim granicama. Ali ako vam
predmet osude nije ucinio nista lose, znaci da nemate zbog cega da ga krivite.

Pristupimo ovom pitanju strogo trgovacki: slozicete se da je potpuno besmisleno da
osecate mrznju prema vuku koji je zaklao ov¢icu kad taj prizor vidite na TV ekranu. Osecaj
pravednosti vas stalno tera na osudu razlic¢itih ljudi. Medutim, to brzo prelazi u naviku i
mnogi se s godinama pretvaraju u profesionalne tuzioce. U vecini slu¢ajeva nemate
predstavu o tome sta je coveka podstaklo da postupi bas tako. Mozda biste na njegovom
mestu postupili gore?

Dakle, kao posledicu takvog osudivanja vi proizvodite visak potencijala oko sebe. A
Sta ¢emo s tim? Jer, ispostavlja se da onoliko koliko je los optuzeni, toliko bi vi sami trebalo
da budete dobri. Budu¢i da su njemu izrasli rogovi i kopita, tada vi morate da budete andeo.
Ali, budu¢i da vam krila jos nisu izrasla, na scenu stupaju sile koje teze da povrate
ravnotezu. Njihovi metodi ¢e biti razliciti i zavisi¢e od svake konkretne situacije. Ali rezultat
je, po svojoj sustini, jedan te isti: dobicete po nosu. U zavisnosti od jacine i forme osude taj
udarac moze da bude neprimetan ili tako silovit da ¢ete se naci na nekoj od najgorih linija
zivota.

| sami mozete da sastavite dugacak spisak oblika osudivanja i njihovih posledica, ali
u cilju pojasnjenja naves¢u vam nekoliko primera.

Nikada ne prezirite ljude bez obzira sta je u pitanju. To je najopasniji oblik osude,



budu¢i da zbog delovanja sila ravnoteze mozete da se nadete u ulozi onog koga prezirete. Za
sile je to najdirektniji i najjednostavniji nacin uspostavljanja narusene harmonije. Prezirete
siromahe i besku¢nike? Medutim, mozete da izgubite novac i kucu pa ¢e ravnoteza biti
uspostavljena. Prezirete ljude s telesnim manama? Ne brinite, i za vas ¢e se pronaci neki
nesrecni slucaj. Prezirete alkoholi¢are i narkomane? Lako se mozete nac¢i na njihovom
mestu. Takvi se ne radamo, ve¢ postajemo usled razli¢itih zivotnih okolnosti. Zasto bi te
zivotne okolnosti zaobisle bas vas?

Nikada ne okrivljujte svoje kolege sa posla. U najboljem slucaju ¢ete i sami pociniti
iste greske, a u najgorem se moze rasplamsati konflikt koji vam nece doneti nista dobro.
Mozete da izgubite posao ¢ak i ako ste apsolutno u pravu.

Ako osudujete drugu osobu vec¢ i samo zbog toga sto vam se ne dopada, na primer
kako je obucena, naci ¢ete se na lestvici ,,dobar-los i to za stepenik nize od nje jer
odasiljete negativnu energiju.

Ako se ¢ovek ponosi svojim uspesima ili je zaljubljen u sebe, u tome nema niceg
loseg. Bezuslovna ljubav prema sebi je samodovoljna i zato ona nikome ne smeta.
Ravnoteza biva poremecéena samo u slu¢aju ako nasuprot povisene samoocene stoji prezriv
odnos prema tudim slabostima, nedostacima ili skromnim postignu¢ima. Tada se ljubav
prema sebi pretvara u samoljublje, gordost i sujetu. Posledica delovanja sila ravnoteze ce
opet biti udarac preko nosa.

Prezir i sujeta su ljudske mane. One nisu svojstvene zivotinjama. Njima rukovode
odredene namere i na taj nacin ispunjavaju volju savrsene prirode. Divlja priroda je
savrsenija od razumnog ¢oveka. Vuk, kao i svaki grabljivac, ne ose¢a mrznju niti prezir
prema svom plenu. (Pokusajte da osetite mrznju i pre-zir prema snicli). Medutim, ljudi grade
medusobne odnose na neprekidnim i suvisnim potencijalima. Velicina zivotinja i biljaka je u
tome $to ga one nisu svesne. Svest je coveku pruzila ne samo unosne prednosti, ve¢ i stetno

smece u obliku sujete, prezira, kompleksa krivice i osec¢aja nize vrednosti.



Osec¢aj nadmodi i inferiornosti

Osecaji nadmodi ili inferiornosti predstavljaju zavisnost u ¢istom obliku. Vase
osobine se uporeduju sa osobinama drugih i zato neizbezno dolazi do viska potencijala. Na
energetskom planu nije bitno da li ispoljavate svoju nadmoc¢ ili krisom cestitate sebi kad se
uporedujete s drugima. Nije potrebno da dokazujemo kako ispoljavanje licne nadmoci nece
doneti nista drugo sem neprijateljstva okoline. Uporedujuci sebe s drugima covek na
vestacki nacin tezi da potvrdi sebe na tud racun. Takvo nastojanje uvek proizvodi potencijal,
¢ak i ako je u pitanju sa-mo senka oholosti, o¢igledno neispoljena. Dejstvo sila ravnoteze ¢e
se u tom slucaju uvek manifestovati kao udarac preko nosa.

Jasno je da, uporedujuci sebe sa okolinom, ¢ovek pokusava da dokaze svoju
vaznost. Ali samopotvrdivanje na racun poredenja je iluzorno. Slicno tome, muva pokusava
da prode kroz staklo iako je pored nje otvoren prozor. Kada ¢ovek nastoji da obznani svetu
SVoju vaznost, trosi se energija na podrazavanje vestacki nastalog suvisnog potencijala.
Naprotiv, samousavrsavanje razvija stvarne vrednosti i zato se energija ne trosi u prazno niti
nastaje stetni potencijal.

Moze vam se uciniti da je energija koju trosimo na uporedivanje beznacajna.
Medutim, te suvisne energije ima u dovoljnoj meri da odrzi prili¢no jak potencijal. Ovde
glavnu ulogu ima namera da se energija usmeri u jednu ili drugu stranu. Ako je covekov cilj
da zadobije dostojanstvo, ta namera ¢e ga pogurati napred. Ali ako mu je cilj da svetu
pokaze svoje simbole moci, on ¢e skliznuti na zemlju, proizvodeé¢i nehomogenost u
energetskom polju. Svet ¢e biti ,,prodrman* bljeskom tih simbola i aktivirace se sile
ravnoteze. Pred njima nije velika dilema: ozivece izbledele boje sveta ili ¢e stisati sjaj
neprikladne zvezde. Prva opcija je, naravno, preteska. Preostaje im samo druga. Sile
ravnoteze poseduju mnostvo nac¢ina da to ucine. One i ne moraju da ambicioznu osobu lise
simbola mo¢i. Bi¢e dovoljno da joj prirede bilo kakvu nevolju ili neugodnost kako bi joj
smanjili aroganciju.

Cesto razlicite neprijatnosti, probleme i prepreke dozivljavamo kao urodene odlike

ovog sveta. Niko se ne ¢udi zasto su sve one, pocev od najsitnijih, a zavrsavajuci s krupnim,



stalni ¢ovekovi saputnici tokom zivota. Svi su se pomirili s tim da je svet takav. Medutim,
neprijatnost je anomalija, a ne normalna pojava. Gde ona nastaje i zasto se dogada bas vama,
cesto se tesko moze odrediti logickim putem. Vecinu neugodnosti je, na ovaj ili onaj nacin,
izazvalo delovanje sila ravnoteze nakon sto je uklonjen suvisni potencijal koje ste proizveli
vi ili ljudi iz vase okoline. Vi niste svesni da stvarate suvisne potencijale, a zatim prihvatate
neprijatnosti kao neizbezno zlo i ne shvatate ga kao delovanje sila ravnoteze.

Od veceg broja neprijatnosti mozete da se spasite ako oslobodite sebe titanskih
napora usmerenih na podrsku suvisnih potencijala. Titanska energija se ne trosi samo u
prazno, vec i usmerava sile ravnoteze tako da rezultat na kraju bude suprotan vasim
namerama. Na taj nacin je potrebno da prestanete da udarate u staklo kao muva ve¢ da
nameru preusmerite na razvoj vrlina, ne brinu¢i o svojoj poziciji na skali nadmo¢i. Skinuvsi
s pleca teret brige po pitanju uvec¢anja sopstvene vaznosti, spasicete se od delovanja sila
ravnoteze. Problema ¢e biti ma-nje, a nakon toga ¢e se pojaviti veca sigurnost u sopstvene
snage.

S druge strane, potrebno je da sto dalje od sebe odagnate i najmanje misli kako ste
sposobni da kontrolisete svet oko sebe. Bez obzira na polozaj koji zauzimate na drustvenoj
lestvici, s takvim stavom cete zasigurno postati gubitnik. Pokusaj da se promeni svet
narusava ravnotezu. Aktivno uplitanje u ustrojstvo sveta u ovoj ili onoj meri zadire u
interese velikog broja ljudi. Transurfing vam omogucava da izaberete svoju sudbinu, a da
pritom ne narusite nicije interese. To je mnogo efikasnije nego da delujete tako sto cete
savladivati prepreke. Sudbina je zaista u vasim rukama, ali samo u tom smislu §to vam je
dato pravo da je izaberete, ali ne i da je promenite. Delujuci s pozicije tvorca sudbine u
bukvalnom smislu, mnogi ljudi su pretrpeli poraz. U Transurfingu nema mesta za borbu i
zato sa olaksanjem mozete da ,,zakopate ratnu sekiru®.

S druge strane, odricanje od nadmoci nema nista zajedni¢ko sa samoponizavanjem.
Umanjenje li¢nih vrednosti je zapravo nadmo¢ sa suprotnim znakom polariteta. Na
energetskom nivou znak nije ni od kakve vaznosti. Obim potencijala koji se pojavljuje
direktno je proporcionalan znacaju povecane ocene. Suocivsi se sa osec¢ajem vaznosti, sile
ravnoteze pokusavaju da ga zbace sa pijedestala. U slu¢aju kompleksa inferiornosti, one

teraju coveka da se svojski trudi kako bi na vestacki nacin podigao unizene vrline. Sile



ravnoteze obi¢no deluju direktno u ,,celo®, ne brinu¢i za finese ljudskih odnosa. Zbog toga
se ¢ovek ponasa neprirodno i na taj nacin istice ono sto pokusava da sakrije.

Na primer, tinejdzeri se ponasaju drsko i time nadoknaduju nedostatak
samopouzdanja. Stidljivi mogu da se ponasaju razuzdano kako bi prikrili svoju stidljivost.
Ljudi sa niskim samo-postovanjem, zeleci da pokazu svoje najbolje strane, mogu da se
ponasaju sputano ili izvestaceno. | tako dalje. U svakom slucaju, borba sa kompleksom
donosi neprijatnije posledice nego sto je on sam.

Kao sto shvatate, svi ti pokusaji su uzaludni. Boriti se s kompleksom nize vrednosti
je beskorisno. Jedini nacin da se izbegnu njegove posledice je da se ukloni sam kompleks.
Ali prilicno je tesko spasiti se od njega. Uveravati se kako je kod vas sve savrseno, takode je
beskorisno. Necete uspeti da obma-nete sebe. Ovde nam moze pomoci tehnika slajdova s
kojom ¢emo se upoznati kasnije.

Na ovoj etapi ¢e biti dovoljno da pojasnimo kako zabrinutost zbog sopstvenih
nedostataka, u poredenju s vrlinama, deluje isto kao i potreba da pokazemo svoju
komparativnu prednost. Rezultat ¢e biti suprotan nameri. Nemojte zamisljati da svi u
okruzenju vasim nedostacima pridaju isti znacaj kao i vi sami. U sustini je svako zaokupljen
samo svojom personom i zato mozete mirno da zbacite sa sebe titansko breme. Visak
potencijala ¢e nestati, sile ravnoteze ce prestati da vam pogorsavaju polozaj, a oslobodena
energija ¢e biti usmerena na razvoj vrlina.

Rec je o tome da se ne treba boriti protiv svojih mana niti ih pokusavati sakriti, vec
ih treba nadomestiti drugim kvalitetima. Nedostatak lepote se moze nadomestiti sarmom.
Postoje ljudi s prilicno neprivlacnom spoljasnjoscu, ali kad progovore, njihov sagovornik
biva potpuno oc¢aran. Fizicki nedostaci kompenzuju se samouverenoscu. Koliko je velikih
istorijskih li¢nosti imalo neuglednu spoljasnjost! Nesposobnost da neusiljeno komunicirate
mozete zameniti vestinom slusanja. Postoji uzrecica: ,,Svi lazu, ali to nista ne menja jer niko
nikoga i ne slusa“. Vasa krasnorec¢ivost moze da zainteresuje ljude, ali na poslednjem mestu.
Svi, bas kao 1 vi, zaokupljeni su isklju¢ivo sobom, svojim problemima, pa je zato dobar
slusalac, kome se moze sve saopstiti — pravi dobitak. Sramezljivim ljudima mozemo
posavetovati jedno: ¢uvajte tu svoju osobinu kao dragocenost. Verujte, sramezljivost nosi

skriveni sarm. Kada odustanete od borbe sa svojom sramezljivoséu, ona ¢e prestati da



izgleda ¢udno i vi ¢ete primetiti da ljudi prema vama osecaju simpatiju.

Evo jos jednog primera kompenzacije. Umisljena potreba da se bude ,,kul* vrlo
cesto podstice ljude da oponasaju druge kako bi dobili epitet ,.kul“. Bezumno kopiranje
tudeg scenarija nece proizvesti nista drugo sem parodije. Svako ima svoj scenario. Dovoljno
je da izaberete svoj moto i da zivite u skladu s njim. Imitirati druge u dostizanju ,,kul*
statusa znaci koristiti metod muve koja udara u staklo. Na primer, u grupi tinejdzera voda
postaje onaj koji zivi u skladu sa svojim motom. Zato je i postao voda, jer nema obavezu da
se konsultuje s drugima oko toga kako da postupa. On nema potrebe da ikoga oponasa, da se
nekome dodvorava niti pokusava da nesto dokazuje. Na taj nacin je osloboden suvisnih
potencijala i stice zasluzenu nadmo¢. Lideri u bilo kojim grupama postaju li¢nosti koje zive
u skladu sa svojim motom. Ako se ¢ovek oslobodio tereta suvisnih potencijala, tada nema
Sta da brani — na unutrasnjem pla-nu je slobodan, samodovoljan i poseduje vise energije. Te
prednosti u poredenju sa ostalim ¢lanovima grupe ga i ¢ine vodom.

Da li vidite gde je otvoren prozor? Mozda mislite: ,,Sve se to ne odnosi na mene, ja
od toga ne bolujem*“? Ne pokusavajte da se obmanjujete. Svaki covek je u vec¢oj ili manjoj
meri sklon stvaranju viska potencijala oko svoje persone. Ali, generalno, ako se budete
pridrzavali principa Transurfinga, kompleks inferiornosti ili nadmoci ¢e jednostavno nestati

iz vaseg zivota.



Zelja ,imati i nemati«

,,;Ako budes mnogo zeleo, malo ¢es dobiti. Ovo dec¢je zadirkivanje ima nekog
osnova. Samo $to bih ga preformulisao u ,,Sto vise zeli§, manje ¢e§ dobiti*. Kad nesto
previse jako Zelite da dobijete, tako da ste spremni da sve stavite na kartu, tada proizvodite
ogroman visak potencijala i narusavate ravnotezu. Sile ravnoteze ¢e vas odbaciti na linije
zivota gde zeljeni objekat nece biti ni na vidiku.

Ako zamislimo ¢oveka koji je obuzet zeljom, na energetskom nivou ce to izgledati
otprilike ovako: divlja svinja pokusava da uhvati plavu pticu. Zeli da je se do¢epa i pritom se
oblizuje, grokce i rije zemlju od nestrpljenja. Naravno, ptica ¢e odleteti. Ako lovac seta u
blizini plave ptice sa bezizrazajnim izrazom lica, tada on ima velike sanse da je uhvati za
rep.

Mogu se izdvoijiti tri vrste Zelja. Prva je: kad jaka zelja prelazi u ¢vrstu nameru da
nesto posedujete i vi delujete u tom prav-cu. Tada vam se zelja ispunjava. Potencijal zelje se
pritom razuduje, zato sto energija odlazi na delovanje. Druga vrsta je pasivna, ocajnicka
zelja koja predstavlja visak potencijala u ¢istom obliku. Ona visi u energetskom polju i u
najboljem slucaju beskorisno trosi energiju patnika, a u najgorem — privlaci razlicite vrste
neprijatnosti.

Najpodmuklija je tre¢a vrsta, kad jaka zelja prelazi u zavisnost od predmeta zelje.
Osecaj prevelike vaznosti automatski stvara odnos zavisnosti koji proizvodi ogroman visak
potencijala, koji izaziva isto tako snazno protivdelovanje sila ravnoteze. Pritom obi¢no
nastaju otprilike ovakve smernice: ,,Ako to postignem, moj zivot ¢e biti mnogo bolji; ako to
ne dobijem, moj zivot gubi svaki smisao*. ,,Ako to budem uradio, sebi i svima ¢u pokazati
koliko vredim; ako to ne uradim, nista ne vredim*. ,,Ako uspem, bice sjajno; ako ne uspem,
bice jako lose®. | tako dalje u razli¢itim varijacijama.

Ukljuéuju¢i se u odnos zavisnosti od predmeta zelja, upadate u olujni vrtlog gde cete
jednostavno ostati bez snage boreci se za ono sto zelite. Na kraju necete nista postici i
odustacete od svoje Zelje. Ravnoteza je uspostavljena, a silama ravnoteze je apsolutno

svejedno sta ste zbog toga pretrpeli. To je proizaslo iz vase silovite potrebe da se zelja



ispuni. Zelja se nasla na jednom tasu vage, a sve ostalo na drugom.

Do realizacije vodi samo prva vrsta zelje, kada se ona pretvara u ¢istu hameru,
oslobodenu suvisnih potencijala. Svi smo navikli na to da je potrebno za sve platiti, kao i da
se nista ne poklanja. U sustini, mi placamo samo za suvisne potencijale koje sami stvaramo.
U prostranstvu varijanti sve je besplatno. Kad se ve¢ sluzimo takvim terminima, kaza¢emo
da ¢e, kao nacin otplate za ispunjenje Zelja, biti odsustvo osecaja vaznosti i odnosa
zavisnosti. Da biste se preusmerili na liniju zivota gde se zeljeno pretvara u stvarnost,
dovoljna je samo energija ¢iste namere. O namerama ¢emo govoriti kasnije. Sad ¢emo
naglasiti da je ¢ista namera — jedinstvo zelja i postupanja plus odsustvo osec¢aja vaznosti. Na
primer, namera da se ode u kiosk po novine je ¢ista.

Sto se vise precenjuju dogadaji, time je neuspeh verovatniji. Ako pridajete jako
veliki znacaj onome §to imate i veoma se ponosite time, tada ¢e vam najverovatnije sile
ravnoteze to oduzeti. Ako je ono sto zelite da dobijete takode od velikog znacaja, ne nadajte
se da cete to dobiti. Neophodno je umanijiti prag znacaja, vaznosti.

Na primer, poludeli ste za vasim novim automobilom: duvate cestice prasine s njega,
cuvate ga, glancate, plasite se da ga ne ogrebete, generalno — mazite ga i pazite. To proizvodi
visak potencijala jer ste autu dodelili tako veliku vaznost, dok je njegova vaznost na
energetskom planu ravna nuli. Nazalost, rezultat ¢e biti takav da ¢e sile ravnoteze pronaci
glupana koji ¢e ga ostetiti. Ili cete ga sami, buduci da ste previse oprezni, negde zagrebati.
Samo ukoliko prestanete da idealizujete svoj auto i pocnete da se prema nje-mu odnosite
normalno, opasnost ¢e se naglo smanjiti. Odnositi se normalno — uopste ne znaci biti
nemaran. Mozete savrseno da se brinete o svom automobilu ne stvaraju¢i od njega idola.

Postoji i drugi aspekt silovite zelje da se nesto dobije. Uvrezeno je misljenje da ako
nesto jako zelimo, onda ¢e se to i ostva-riti. Reklo bi se da mozemo pretpostaviti da ¢e vas
jaka zelja odvesti na onu liniju zivota gde ¢e vam se zelja ispuniti. Ali to nije tako. Ako je
vasa zelja presla u zavisnost, u neku vrstu psihoze, histeri¢nu teznju da postignete cilj po
svaku cenu, znaci da u dusi ne verujete u njeno ispunjenje, a samim tim emitujete zracenje s
,»velikim smetnjama“. Ako nemate veru, trudite se svim silama da ubedite sebe, ¢ime jos
vise pumpate potencijal. Postoji opasnost da na ,,posao veka” potro-site ceo svoj zivot.

Jedino sto mozete da ucinite jeste da smanjite vaznost cilja. Da prema njemu idete kao sto



idete u kiosk po novine.

Neodoljiva zelja da nesto izbegnete logicki je produzetak nezadovoljstva svetom ili
sobom. Sto je veéa potreba, time je jaci suvisni potencijal. Sto vise izbegavate nesto, veca je
verovatnoca sudara. Silama ravnoteze sasvim je svejedno kako ¢e biti postignut balans. A
moze biti postignut na dva nacina: udalji¢e se od sudara, ili ¢e se sudariti. Bolje je svesno se
udaljiti od neprijatnosti kako ne bi nastao potencijal. Ali to jos nije sve. Kada mislite
0 onome sto ne zelite, odasiljete energiju na frekvenciji one linije gde ¢e se to obavezno
dogoditi. Uvek ¢ete dobiti ono sto zapravo ne zelite.

Dogada se bukvalno sledece: ¢ovek se nalazi na sve¢anom prijemu u ambasadi i oko
njega je sve ugladeno, uljudno i uravnotezeno. Odjednom on pocinje divlje da mlatara
rukama, udara nogama, oc¢ajnicki vristi da ne zeli i zahteva da ga odmah odvedu s tog mesta.
Naravno, pojavljuje se obezbedenje, cudaka hvataju pod ruku, on se otima i urla, ali ga brzo
izvode napolje. Ovo je preuveli¢ana slika stvarnosti, ali na energetskom nivou sve se desava
intenzitetom takve sile.

Pogledajmo jos jedan primer. Recimo da vas usred noéi bude glasni susedi. Zelite da
spavate jer ujutro morate na posao, a kod njih je veselje u punom jeku. Sto vise budete Zeleli
da se utisaju, veca je verovatnoéa da ¢e to duzze trajati. Sto se vise budete ljutili, zabava ¢e
biti veselija. Ako ih zamrzite u dovoljnoj meri, moze se garantovati da ce takvih no¢i biti sve
cesce. Za resenje ovog problema mozemo da upotrebimo metod unistenja ili gasenja klatna.
Gasenje ce se desiti ako se prema situaciji postavite ironicno. A mozete i da je potpuno
ignorisete, ne pokazujuci nikakve emocije i interesovanja. Tada ¢e doc¢i do unistenja, pri
cemu se nece pojaviti ni potencijal. Neka vam spokojstvo donese svest o tome kako imate
moguc¢nost izbora i da znate kako da ga koristite. Uskoro ¢e vam se susedi umiriti. Tako to
funkcionise. Mozete da proverite.

Sada mozete da analizirate ¢emu ste sami povecali znacaj i kakve probleme ste time
dobili. Ako stvari stoje lose, pljunite na znacaj, otresite sa sebe osecaj zavisnosti i
konstantno odasiljite pozitivnu energiju. To §to je trenutno gore, kasnije ¢e biti bolje. Tako
mozete da procenjujete situaciju i ako smatrate da ste pretrpeli tezak poraz. Radujte se! U
ovom sluc¢aju su sile ravnoteze na vasoj strani, jer je njihov zadatak da lose kompenzuju

dobrim. Ne moze uvek da bude lose, isto kao $to ne moze ni stalno da bude dobro. Niko ne



moze ceo zivot da jase na talasu srec¢e. Na energetskom nivou to izgleda otprilike ovako:
napali su vas, izvredali, oduzeli su vam sve, a zatim su vas pretukli i dali vam pun dzak

novca. Sto vise tete pretrpite, time ée u dzaku biti vise novca.



Osecaj krivice

Osecaj krivice je visak potencijala u ¢istom obliku. Stvar je u tome sto u prirodi ne
postoje pojmovi kao sto su dobro i lose. Dobra i losa dela su ekvivalentna za sile ravnoteze.
Ravnoteza se uspostavlja u svim slucajevima kad se pojavi visak potencijala. Ako ste
postupili lose i ako ste svesni toga, osetili ste krivicu (,,treba me kazniti*) i proizveli ste
potencijal. Ako ste postupili dobro, postali ste toga svesni i osecate ponos (,,treba me
nagraditi’) te ste takode proizveli potencijal. Sile ravnoteze nemaju predstavu o tome sta
treba da kaznjavaju ili nagraduju. One samo otklanjaju nastale nejednakosti u energetskom
polju.

Otplata za osecaj krivice uvek ¢e biti kazna u ovom ili onom obliku. Ako tog osecaja
nema, tada kazna mozda i nece uslediti. Nazalost, osec¢aj gordosti zbog dobrog dela takode
¢e za sobom povuc¢i kaznu, a ne nagradu. Naime, silama ravnoteze je nuzno da otklone
suvisni potencijal gordosti, jer bi ga nagrada samo uvecala.

Izazvani osec¢aj krivice, odnosno ono koje vam spolja namecu ,.ispravni* ljudi,
proizvodi potencijal na kvadrat, budu¢i da ¢oveka ionako pece savest, a na njega se jos
obrusava i gnev pravednika. Na kraju, neosnovan osecaj krivice, povezan sa urodenom
sklonos¢u da se ,,bude za sve odgovoran proizvodi najveci visak potencijala. U tom slucaju
uopste ne treba osecati grizu savesti, jer je razlog krivice prosto umisljen. Kompleks krivice
moze zaista da pokvari zivot zato sto je covek stalno podvrgnut delovanju sila ravnoteze,
odnosno raznoraznim kaznama za umisljene pogreske.

Eto zasto postoji poslovica: ,,Drskost je druga sreca”. Po pravilu, sile ravnoteze ne
diraju ljude koje ne muci griza savesti. A mi tako zelimo da Bog kazni zlocince. Reklo bi se
da pravednost treba da trijumfuje, a zlo da bude kaznjeno. Medutim, priroda ne zna za o0secaj
pravednosti, ma kako nam to izgledalo tuzno. Naprotiv, na postene ljude sa urodenim
osecajem Krivice stalno se obrusavaju nove nevolje, a nesavesni i cini¢ni zlikovci ¢esto
produ bez kazne i postizu uspeh.

Osecaj krivice obavezno stvara scenario kazne, tako da toga niste ni svesni. U

skladu s tim scenarijem, podsvest ¢e vas dovesti do otplate. U najboljem slucaju ¢ete se



poseci, zadobiti lakse povrede, ili ¢e vam se pojaviti neki problemi. U najgorem sluc¢aju to
moze biti nesrecan slucaj s teskim posledicama. Eto sta donosi osecaj krivice. On nosi jedino
samounistenje, u njemu nema nic¢eg korisnog i stvaralackog. Ne treba da mucite sebe grizom
savesti — to vam nece biti od pomoci. Bolje je da postupite tako da vas kasnije ne muci
osecaj krivice. Kad ve¢ osetite krivicu, nema smisla da uzalud patite, od toga nikome nece
biti bolje.

Biblijske zapovesti nisu moral u smislu bontona, vec¢ su preporuke kako treba da
postupamo a da ne narusimo ravnotezu. To samo mi, s nasim rudimentima decje psihologije,
zamisljamo zapovesti kao da nam majka kaze da ne budemo nevaljali, a ponekad nas posalje
I u ¢osak. Naprotiv, niko nema nameru da kaznjava bezobrazne ljude. Narusavajucéi
ravnotezu, oni sami sebi stvaraju probleme. Zapovesti samo upozoravaju na to.

Kao sto smo vec¢ rekli, osecaj krivice je kao nit kojom klatna mogu da cimaju
coveka, a narocito manipulatori. Manipulatori su ljudi koji deluju u skladu s formulom:
,,Moras da radis ono sto ti kazem zato sto si kriv”, ili: ,,Ja sam bolji tebe, jer ti nisi u pravu*.
Oni pokusavaju da svom ,,sticeniku* nametnu osecaj krivice kako bi nad njim dobili vlast ili
radi samopotvrdivanja. Spolja ti ljudi izgledaju potpuno ,,ispravno®. Oni su odavno odredili
Sta je dobro, a sta je lose. Uvek govore prave reci i zato su uvek u pravu. Svi njihovi
postupci takode su besprekorno ispravni.

Medutim, treba reci da nisu svi ispravni ljudi skloni manipulisanju. Odakle
manipulatoru potreba da poducava i upravlja? To je uslovljeno time sto ga u dubini duse
stalno razdiru sumnje i nesigurnost. Tu unutrasnju borbu oni iskusno prikrivaju kako od ljudi
iz okruzenja tako i od sebe. Nedostatak unutrasnjeg oslonca koji je o¢igledan kod zaista
ispravnih ljudi, tera manipulatora na samopotvrdivanje na racun drugih. Potreba da
poducavaju i kontrolisu pojavljuje se iz Zelje da ojacaju svoje pozicije ponizavajuci svog
sticenika, pri ¢emu stvaraju odnose zavisnosti. Bilo bi dobro kad bi sile ravnoteze vratile
manipulatorima ono sto zasluzuju. Medutim, visak potencijala se javlja samo tamo gde
postoji napetost, a pritom nema kretanja energije. U navedenom slucaju sticenik daje svoju
energiju manipulatoru, pa zato i nema potencijala, dok za to vreme manipulator nekaznjeno
deluje.

Cim je neko izrazio spremnost da prihvati na sebe ose¢aj krivice, manipulatori se



odmah kace i poc¢inju da mu isisavaju energiju. Da ne bismo potpali pod njihov uticaj,
potrebno je samo da se resimo osecaja krivice. Ni pred kim niste u obavezi da se pravdate i
nikome nista niste duzni. Ako krivica zaista postoji, mozete da pretrpite kaznu, ali ne i da
ostanete krivi. Da li ste duzni nesto svojim bliznjima? Takode niste. O njima se brinete iz
uverenja, a ne zato sto ste prinudeni na to, zar ne? To je sasvim druga stvar. Odbacite naviku
da se pravdate, ukoliko je posedujete. Manipulatori ¢e tad shvatiti da nemaju za sta da se
uhvate, pa ¢e vas ostaviti na miru.

Uzgred, pocetni uzrok kompleksa inferiornosti je osec¢aj krivice. Ako u bilo ¢emu
osecate da ste inferiorni, znaci da se ta inferiornost odreduje u poredenju s drugima. Pokrece
se posledi¢ni proces gde vi sami nastupate kao svoj sudija. Ali samo vam se ¢ini da ste
sudija. Zapravo se dogada nesto sasvim drugo. Inicijalno ste spremni da preuzmete krivicu
na sebe — bez obzira na bilo sta. Jednostavno ste spremni da budete krivi. A ¢im je tako,
saglasni ste da budete osudeni i da snosite kaznu. Uporedujuci se s drugima, dajete im pravo
nadmoci nad vama. Zapazite da ste im sami dali to pravo, dozvolili ste drugima da smatraju
kako su bolji od vas. Oni najverovatnije tako uopste ne misle, ali vi ste sami tako odlucili i u
ime drugih nastupate kao sopstveni sudija. Ispada da vam oni sude, jer ste se sami prepustili
sudu.

Uzmite nazad svoje pravo da budete ono sto jeste i ustanite sa optuzenicke klupe.
Niko nec¢e smeti da vam sudi ako se sami ne osecate krivim. Samo dobrovoljno mozete
drugima dati privilegiju da budu vase sudije. Mozda ¢e vam se uciniti da se bavim
ispraznom demagogijom. Jer, ako postoje stvarni nedostaci, uvek ¢e se pojaviti ljudi koji ¢e
to primetiti. Zaista ¢e se pronaci. Ali samo u slucaju ako budu osetili da ste vi spremni da
preuzmete na sebe krivicu za svoje nedostatke. Ako bar za trenutak spoznate da ste krivi za
to, da ste gori od drugih, oni ¢e to obavezno osetiti. | obrnuto, ako ste oslobodeni od osecaja
krivice, nikome nece pasti na pamet da se samopotvrduje na vas racun. Ovde se pojavljuje
vrlo suptilan uticaj suvisnog potencijala na energetsku sredinu u okruzenju. S gledista
zdravog razuma, tesko je u to stoprocentno poverovati. Medutim, recima nista ne mogu da
dokazem. Ako ne verujete, proverite!

Postoje jos dva zanimljiva aspekta osecaja krivice: vlast i hrabrost. Oni koji imaju

taj osecaj uvek se potéinjavaju volji drugih ljudi koji taj ose¢aj ne poseduju. Ako smo



potencijalno spremni da priznamo kako mozemo da budemo u ne¢emu krivi, podsvesno smo
spremni da snosimo kaznu, odnosno spremni smo da se potéinimo. Ako nemamo 0secaj
krivice, ali imamo potrebu za samopotvrdivanjem na racun drugih, sprem-ni smo da budemo
manipulatori. Ni u kom slu¢aju ne Zelim da kazem da se ljudi dele na manipulatore i
marionete. Jednostavno, obratite paznju na zakonomernost. Kod gospode i vladara je 0secaj
krivice sveden na najmanju moguc¢u meru ili ga uopste nema. Osecaj krivice je nepoznat
cinicima i drugim ljudima bez savesti. Hodati po glavama ili lesevima drugih metod je kojim
se oni koriste.

Ne c¢udi sto na vlast ¢esto dolaze nepostene licnosti. To opet ne znaci da je vlast
nesto lose i da su svi ljudi koji su na vlasti losi. Mozda se vasa srec¢a sastoji u tome da
postanete miljenik klatna. Svako odlucuje sam za sebe kako ¢e meriti svoju savest — niko
nema pravo da nam to odreduje. A osecaja krivice bi u svakom sluc¢aju trebalo da se
odreknete.

Drugi aspekt, hrabrost, znak je odsustva osec¢aja krivice. Priroda straha lezi u
podsvesti i njegov uzrok nije samo neizvesnost koja zastrasuje, ve¢ i strah od kazne. Ako
sam ,.kriv‘, potencijalno sam spreman da snosim kaznu i zato se plasim. Odvazni ljudi se
zapravo ne muce zbog grize savesti niti pate zbog i najmanjeg osecaja krivice. Oni nemaju
cega da se plase jer njihov unutrasnji sudija tvrdi da je ispravno ono sto ¢ine. Uplasenoj zrtvi
je, naprotiv, svojstvena sasvim drugacija pozicija: nisam siguran da postupam ispravno;
mogu me okriviti; svako moze da me kazni. Osecaj krivice, ¢ak i najslabiji i najdublje
skriven, otvara podsvesna vrata za kaznu. Ako imam osecaj krivice, potencijalno se slazem s
tim da kradljivac ili bandit imaju pravo da me napadnu i zato se plasim.

Ljudi su smislili zanimljiv nac¢in za otklanjanje suvisnog potencijala krivice, a to je
molitva za oprost. | to zaista radi. Ako ¢ovek u sebi nosi osec¢aj krivice, on je sklon
zadrzavanju negativne energije i na taj nacin pumpa visak potencijala. Pomolivsi se za
oprostaj, covek se razresava krivice i omogucava energiji da se rasprsi. Molitva za oprost,
priznanje svojih gresaka, iskupljivanje greha, kao i ispovest — sve su to metodi za
oslobadanje od potencijalne krivice. Dobivsi indulgenciju na ovaj ili onaj nacin, covek se
resava krivice koju je sam umislio i stoga osec¢a olaksanje. Potrebno je samo da pripazi da

pokajanje ne prede u zavisnost od manipulatora. Oni samo to i ¢ekaju. Molitvom za oprost



priznajete svoju gresku kako biste se resili potencijala. Manipulatori ¢e nastojati da vas
podsecaju na tu gresku vise puta, provocirajuci vas i nastojeci da u vama odrze osecaj
krivice. Ne nasedajte na njihove provokacije, jer imate pravo da molite oprost za gresku
samo jednom i poslednji put.

Odricanje od krivice je najefikasnije sredstvo za prezivljavanje u agresivnoj sredini:
u zatvoru, u kriminalnoj grupi, u vojsci i na ulici. Nije uzalud to sto u kriminalnom svetu
vlada precutno pravilo: ,,Ne veruj, ne plasi se, ne moli“. To pravilo nas opominje da ne
proizvodimo suvisni potencijal. U osnovi potencijala koji mogu da vam ucine losu uslugu u
agresivnoj sredini lezi osecaj krivice. Mozete da sacuvate svoju sigurnost demonstracijom
sile. U svetu gde prezivljava jaci samo to i funkcionise. Ali re¢ je o pomalo ekstenzivhom
nacinu. Mnogo je efikasnije iskljuciti u podsvesti potencijalne mogucnosti kazne. Kao
ilustraciju mozemo da navedemo sledeci primer: u bivsem Sovjetskom Savezu politicke
zatvorenike su namerno zatvarali s kriminalcima kako bi im slomili volju. Ali desavalo se da
mnogi politicki zatvorenici, budu¢i da su to bile natprosecne licnosti, ne samo sto nisu
postajali zrtve ponizenja, veé¢ su nametnuli autoritet i kriminalcima. Stvar je u tome sto se
licna nezavisnost i vrline cene vise od sile. Mnogi poseduju fizicku snagu, ali snaga li¢nosti
je retka pojava. Klju¢ sopstvenog dostojanstva je u odsustvu osecaja krivice. Prava li¢na
snaga nije u sposobnosti da nekoga uhvatite za vrat, ve¢ u tome koliko licnost moze sebi da
dopusti da bude oslobodena od osec¢aja krivice.

Poznati ruski pisac Anton Pavlovi¢ Cehov je govorio: ,,Kap po kap iz sebe cedim
roba“. Tom rec¢enicom je istaknuto ¢ovekovo nastojanje da se oslobodi od osecaja krivice.
Osloboditi se znaci boriti se. Medutim u Transurfingu nema mesta za borbu i nasilje prema
sebi. Pozeljnije je drugo: odbaciti, odnosno izabrati. Ne treba cediti osecaj krivice iz sebe.
Dovoljno je da sebi jednostavno dozvolite da zivite u skladu sa sopstvenim motom. Niko
nema pravo da vam sudi. Vi imate pravo da budete ono sto jeste. Ako sebi dopustite da
budete ono sto jeste, nestace potreba da se pravdate, a strah od kazne ¢e se rasprsiti. Tada ¢e
se desiti zaista iznenadujuca stvar: niko nece smeti da vas povredi. Bez obzira na to gde se
nalazili: u zatvoru, u vojsci, u kriminalnoj grupi, na poslu, ulici ili u baru — gde god bilo.
Nikad se necete naci u situaciji da vam neko preti nasiljem. Drugi ljudi ¢e povremeno biti

izlozeni nasilju u ovom ili onom obliku, ali ne i vi, zato sto ste iz svoje podsvesti uklonili



osecaj krivice, sto znaci da na datim linijama zivota scenario kaznjavanja jednostavno ne

postoji. | to je sve.



Novac

Novac je tesko voleti bez teznje da se poseduje i zato je ovde prakti¢no nemoguce
izbeci zavisni¢ki odnos. Moguce je jedino nastojanje da se on svede na minimum. Radujte se
ako vam je pristigao novac. Ali ni u kom sluc¢aju nemojte negodovati uko-liko ga nemate
dovoljno ili ukoliko ste ga izgubili, inace ¢e ga biti sve manje i manje. Ako ¢ovek malo
zaraduje, njegova tipi¢na greska ce biti kuknjava sto nov-ca nikad nema dosta. Parametri
takvog emitovanja odgovaraju siromasnim linijama zivota.

Narocito je opasno biti uznemiren sto novca sve manje ima. Strah je energetski
najzasic¢enija emocija i zato se, ako osecate strah da ¢ete izgubiti novac, ili da ga necete
zaraditi, najefikasnije preusmeravate na linije zivota na kojima novca zaista ima sve manje.
Ako ste upali u tu zamku, bice prili¢no tesko izvuci se iz nje, ali ne i nemoguce. Zato je
potrebno da otklonite uzrok suvisnog potencijala koji ste sami stvorili. Njegov uzrok je
zavisnost od novca ili prevelika zelja da ga imate.

Za pocetak se pomirite i zadovoljite onim sto imate. Setite se da uvek moze da bude
i gore. Ne treba da se odricete zelje za posedovanjem novca. Potrebno je samo da se mirno
postavite prema tome da vam on trenutno ne dotice kao reka. Potrebno je da zauzmete
poziciju igraca, koji u svakom trenutku moze da se obogati ili da sve izgubi.

Mnoga klatna koriste novac kao univerzalno sredstvo za obracune sa sledbenicima.
Upravo je aktivnost klatna ono sto je dovelo do sveopsteg fetisizma novca. Pomoc¢u novca
mozemo sebi da obezbedimo postojanje u materijalnom svetu. Sko-ro se sve prodaje i
kupuje. Novcem se placaju sva klatna i vi mozete da izaberete koje god zelite. Medutim, u
tome se i krije opasnost. Upecani na mamac laznog luksuza, veoma je lako da skrenete sa
linija zivota koje su udaljene od vase srece.

Klatna koja prate svoje interese oblikovala su mit o tome da su za ostvarenje ciljeva
potrebna sredstva. Na taj nacin cilj svakog pojedinacnog ¢oveka se zamenjuje vestackom
vrednoscéu — novcem. On se moze dobiti od raznih klatana i zato ¢ovek ne razmislja o
samom cilju, ve¢ 0 novcu te potpada pod uticaj nepoznatog mu klatna. On prestaje da shvata

Sta zaista zeli od zivota i ukljucuje se u jalovu trku za novcem.



Za klatna je takvo stanje stvari vrlo profitabilno, a ¢ovek postaje zavisan i skrec¢e sa
svog puta. Radec¢i za tude klatno, on ne moze da dobije mnogo novca, buduci da sluzi tudem
cilju. Mnogi se nalaze u takvom polozaju. Eto kako je nastao mit o tome da je bogatstvo
povlastica manjine. Svaki ¢ovek zapravo moze da bude bogat ako sledi svoj cilj.

Novac nije cilj, pa ¢ak ni sredstvo za njegovo dostizanje, ve¢ je samo prateci atribut.
Cilj je ono sto ¢ovek Zeli od zivota. Evo nekoliko primera ciljeva: ziveti u svojoj kuci i
uzgajati ruze. Putovati po svetu, obilaziti daleke zemlje. Loviti pastrmke na Aljasci. Skijati
se na Alpima. Uzgajati konje na svojoj farmi. Uzivati u zivotu na svom ostrvu u okeanu. Biti
estradna zvezda. Slikati.

Jasno je da je neke od ovih ciljeva moguce dosti¢i samo ako imamo pun dzak novca.
Vecina ljudi tako i radi — trude se da se domognu tog dzaka. Razmisljaju 0 novcu odgurujuéi
sam cilj u drugi plan. U skladu s principom Transurfinga oni pokusavaju da predu na linije
zivota gde ih ¢eka taj dzak. Ali radec¢i za tude klatno, dzak novca je jako tesko ili ¢ak
nemoguce dobiti. Tako se na kraju i dogada, da nema ni novca, niti je ostvaren cilj.
Drugacije i ne moze da bude, jer umesto na cilj, zracenje mentalne energije je usmereno na
vestacku zamenu.

Na ovo pitanje ¢emo se vratiti u kasnijim poglavljima. Sada ¢emo izvesti samo jedan
pojednostavljen zakljucak. Ako vam se ¢ini da vas cilj moze da se ostvari samo pod uslovom
da budete bogati, tornjajte taj uslov dodavola. Pretpostavimo da zelite da proputujete ceo
svet. Ocigled-no da je za to potrebno mnogo novca. Da biste postigli ono sto zelite
razmisljajte o cilju, a ne o bogatstvu. Novac ¢e vam sam do¢i jer je on prateci atribut. Vrlo
prosto. Zar to ne zvuci neverovatno? Medutim, zaista je tako i uskoro ¢ete se u to uveriti.
Klatna, koja razmisljaju o svojoj koristi, okrenula su sve naopacke. Ne dostize se cilj
pomocu novca, veé novac dolazi na putu do cilja.

Sada vam je jasno koliko jak uticaj imaju klatna. Taj uticaj je iznedrio veliki broj
zabluda i mitova. Evo i sad, dok citate ove redove, mozete da se usprotivite i kazete kako je
ionako jasno da ¢ovek prvo mora da postane uspesan preduzetnik, bankar ili filmska zvezda,
pa tek onda milioner. To je ta¢no, ali milioneri su postali samo oni koji nisu razmisljali o
bogatstvu, ve¢ o svom cilju. Vecina ljudi postupa obrnuto: sluze tudem, a ne svom cilju,

zamenjuju ga vestackom vrednoscu ili potpuno odustaju od njega zbog nemoguénosti



Ispunjavanja uslova da budu bogati.

U stvari, ne postoje ogranicenja u bogacenju. Mozete da Zelite sta god bilo. Ako
vam zaista pripada, to ¢ete i dobiti. Ako vam je, pak, cilj nametnulo klatno, necete nista
posti¢i. Podrobnije ¢emo o ciljevima porazgovarati kasnije. Zurim napred, ali drugacije nije
moguce, zato $to o novcu generalno nema sta da se kaze. Ponavljam se, ali novac nije nista
vise osim propratnog atributa na putu do cilja. Ne brinite se zbog njega, sam ¢e vam do¢i.
Sada je najvaznije da smanjite znacaj kapitala na minimum kako ne biste proizveli visak
potencijala. Ne razmisljajte o novcu, ve¢ samo o onome §to zelite da dobijete.

Istovremeno, prema novcu treba pazljivo i oprezno da se odnosite. Ako ste na zemlji
videli nov¢ic¢ a lenji ste da se sagnete i uzmete ga, znaci da ga uopste ne cenite. Malo je
verovatno da ¢e klatno novca prema vama biti raspolozeno ako se prema njegovim
atributima odnosite tako nemarno.

Ne treba da se brinete kada trosite novac. Na taj na¢in on ispunjava svoju misiju.
Ako ste odlugili da ga trosite, nemojte da zalite. Teznja da skupljate pozamasne iznose i da
Sto manje trosite dovodi do nastanka ogromnog potencijala, koji se skuplja na jednom mestu
I nigde ne odlazi. U tom sluc¢aju postoji velika verovatnoc¢a da ¢ete sve izgubiti. Potrebno je
da razumno trosite novac kako bi bilo kretanja. Tamo gde nema kretanja pojavljuje se
potencijal. Bogati ljudi se ne bave tek tako dobrotvornim radom. Na taj nacin smanjuju

suvisni potencijal nakupljenog bogatstva.



Savrsenstvo

Na kraju ¢emo razmotriti najdvosmisleniji i najparadoksalniji slu¢aj narusavanja
ravnoteze. Sve zapocinje od sitnica, ali moze da se zavrsi vrlo teskim posledicama. Po
pravilu, od detinjstva nas uce da sve radimo pazljivo, savesno, da imamo 0secaj
odgovornosti, pri ¢emu nam ulivaju i predstave o tome sta je dobro, a sta lose. Bez sumnje,
tako i treba da bude, jer bi u suprotnom nastala ogromna armija slabih i nesposobnih ljudi.
Narocito revnosnim sledbenicima se ovo toliko urezuje u dusu da postaje deo njihove
licnosti.

Teznja ka savrienstvu nekim ljudima prerasta u opsesivnu ideju. Zivot takvih ljudi
je cista borba. Pogadate s ¢im? Naravno, sa silama ravnoteze. Usmerenost na dostizanje
savrsenstva svuda i u svemu donosi komplikacije na energetskom nivou, jer se vrednovanje
neizbezno precenjuje, a samim tim nastaje suvisni potencijal.

U teznji da sve radite dobro, nema niceg loseg. Ali ako tome pridajete preveliki
znacaj, odjednom ¢e se pojaviti sile ravnoteze. One ¢e jednostavno sve pokvariti. Pritom ¢e
se pojaviti povratna sprega i covek ce se sve vise vezivati. On ce zeleti savrsenstvo, a
dobijace suprotno; ocajnicki ¢e pokusavati da sve ispravi, a ispasce jos gore. Na kraju, teznja
ka savrienstvu postaje navika, ali moze da preraste i u maniju. Zivot se pretvara u
neprekidnu borbu i to automatski truje zivot okruzenju zato sto idealista nije zahtevan samo
prema sebi, ve¢ i prema drugima. To se manifestuje kao netrpeljivost prema tudim navikama
i ukusu, sto je cesto povod za sitne konflikte, koji neretko prerastaju u krupnije.

Kad se pogleda sa strane, dobro se vidi apsurdnost pokusaja da se u svemu dostigne
savrsenstvo i da se pritom tiranise okolina. Medutim, idealista se tako duboko uzivljava u
svoju ulogu da mu se ¢ini kao da je on besprekoran i nepogresiv. Recimo, smatra da ako tezi
ka etalonu, znaci da je on sam etalon. Medutim, on ¢ak ni sebi ne priznaje da je tako zato sto
zna da se osecaj sopstvene nadmoci ne uklapa u okvire opstepriznatih predstava o
savrsenstva. Ali na podsvesnom nivou osecaj ,,sopstvene ispravnosti u svemu* kod takvog
idealiste je duboko ukorenjen.

Ovde idealistu vreba iskusenje da stane pred sve ljude u ulozi vrhovnog sudije koji



odlucuje sta treba i kako treba da rade zabludele duse. Naravno, on lako podleze tom
iskusenju, jer kao opravdanje ima osecaj sopstvene ispravnosti, a teznju mu pokrece
pravedna zelja da sve postavi na put istine.

Od tog trenutka ,,arbitar* oblaci na sebe mantiju i prisvaja pravo da sudi drugima i
da im izrice presudu. U sustini, takav sudski proces ne prevazilazi svakodnevne optuzbe i
pridikovanja. Medutim, na energetskom nivou se stvara mocan visak potencijala. ,,Sudija“
preuzima na sebe misiju da odlu¢uje o tome kako treba da se ponasaju ta nerazumna i
bezvredna bica, o ¢emu treba da misle, sta da cene, u $ta da veruju, ¢emu da teze. Ako slabié¢
samo i pomisli da ima svoje misljenje na tu temu, treba ga postaviti na mesto, a ako bude
istrajavao na tome — znaci da mu treba suditi, izreéi presudu i zalepiti mu etiketu kako bi svi
znali ko je on.

Uveren sam, dragi ¢itaoce, da je vas portret vrlo daleko od ovog koji je nacrtan. Ova
knjiga i ne moze da dospe u ruke kretenu koji je toliko ubeden u svoju ispravnost. Njemu je
ionako jasno da svi treba da zive i zato ga ne izjedaju sumnje. Ali ako sretnete pomenutog
kretena, sa zivim interesovanjem osmotrite takav primerak. To ¢e biti uzorak najbrutalnijeg
krsenja zakona ravnoteze. Svi Smo mi gosti na ovom svetu, svako ima volju da izabere svoj
put, ali niko nema pravo da sudi drugima, da im izri¢e presudu i lepi etikete (ostavicemo po
strani krivicno pravo).

Dakle, tako sve pocinje, navodno bezazleno, sa teznjom ka savrsenstvu, a zavrsava
se pretenzijama da gospodar treba da ima privilegije. Zato ¢e i otpor sila ravnoteze, koji se
ranije manifestovao u obliku sitnih neprijatnosti, sve vise narastati. Ako je uljez pod
pokroviteljstvom klatna, jedno vreme ¢e mu to polaziti za rukom. Ali na kraju ¢e doc¢i vreme
da se racuni plate. Kad gost zaboravlja da je samo gost i pretenduje na ulogu domacina,

moze biti izbagen.



Osecaj vaznosti

Na kraju ¢emo razmotriti najéescu vrstu suvisnog potencijala, a to je osecaj vaznosti.
On se pojavljuje tamo gde se ne¢emu pridaje suvisni znacaj. Osecaj vaznosti je visak
potencijala u ¢istom obliku, a nakon njegovog ukla-njanja sile ravnoteze stvara-ju probleme
onome Koji je taj potencijal proizveo.

Postoje dva oblika vaznosti: unutrasnja i spoljasnja. Unutrasnja ili sopstvena vaznost
se ispoljava u vidu precenjivanja li¢nih vrlina ili mana. Njena formula glasi ovako: ,,Ja sam
vaz-na osoba‘“ ili ,,Ja radim vazan posao“. Kada kazaljka bitnosti sopstvene persone prede
dopustene vrednosti, na delo stupaju sile ravnoteze i ,,vazna ptica“ dobija po nosu. Onog koji
,»radi vazan posao‘ takode ceka razocaranje: taj posao nikome nece biti potreban, ili ¢e biti
uraden vrlo traljavo. Ali nadobudne i preciozne osobe samo su jedna strana medalje. Postoji
i suprotna strana, to jest — omalovazavanje sopstvenih zasluga, samoponizavanje. Sta iza
toga sledi, svima je ve¢ poznato. Kao sto shvatate, obim viska potencijala u oba slucaja je
identican, razlika je samo u polaritetima.

Spoljasnju vaznost ¢ovek stvara takode na vestacki nacin, kada pridaje veliki znacaj
nekom predmetu ili dogadaju iz svog okruzenja. Njegova formula glasi ovako: ,,Za mene
veliki znacaj ima to i to*, ili ,,Jako mi je bitno da uradim to i to. Pritom nastaje visak
potencijala zbog cega ce cela stvar biti uprskana. Ako osec¢aj unutrasnje vaznosti jos nekako
I mozete da obuzdate, sa spoljasnjom stvari stoje teze. Zamislite da morate preci preko brvna
koje se nalazi na zemlji. Ne postoji nista jednostavnije. A zatim morate da predete preko tog
istog brvna koje je postavljeno tako da spaja krovove dve visespratnice. To je za vas veoma
vazno i vi ne uspevate da ube-dite sebe u suprotno. Jedini nac¢in uklanjanja spoljasnje
vaznosti je da se osigurate. Za svaki konkretni sluc¢aj postoji licno osiguranje. Najvaznije je
ne staviti sve na jedan tas vage. Mora da postoji neka protivteza, zastita, rezervni izlaz.

Vise 0 tome nemam sta da vam kazem. U sustini je o osec¢aju vaznosti sve veé
napred receno. Pogadate? Sve o ¢emu se govorilo u ovom poglavlju varijacije su na temu
vaznosti, unutrasnje ili spoljasnje. Sva neuravnotezena osec¢anja i reakcije — negodovanje,

nezadovoljstvo, razdrazenost, nemir, uzrujanost, potistenost, konfuznost, oc¢aj, strah, zalost,



vezanost, ushi¢enost, naklonost, idealizacija, klanjanje, odusevljenje, razocaranje, gordost,
razmetljivost, prezir, gadenje, uvredenost, i tako dalje, nisu nista drugo do manifestacija
osecaja vaznosti u jednom ili drugom obliku. Visak potencijala nastaje samo onda kad
pridajete preterani znac¢aj nekoj osobini, objektu ili dogadaju na unutrasnjem ili spoljasnjem
planu.

Vaznost stvara visak potencijala koji izaziva vetar sila ravnoteze. One pak izazivaju
gomilu problema i zivot se pretvara u neprekidnu borbu za prezivljavanje. Sad sami mozete
da prosudite koliko vam unutrasnja i spoljasnja vaznost komplikuju zivot.

Ali to jos nije sve. Setite se niti marioneta. Klatna se kace za vasa osec¢anja i
reakcije: strah, nemir, mrznju, ljubav, klanjanje, ose¢aj duznosti, krivicu i druge. Kao sto
shvatate — sve su to posledice vaznosti. Bukvalno se desava sledece: pred vama se nalazi
neki objekat. Na energetskom nivou je on neutralan: nije ni dobar ni los. Vi mu prilazite,
pakujete ga u ambalazu vaznosti, odmicete se u stranu, pogledate ga i uzdahnete. Sad ste
spremni da date energiju klatnu jer ono ima za Sta da vas zakaci. Magare ¢e poslusno i¢i za
sargarepom. Osecaj vaznosti predstavlja upravo tu sargarepu pomocu koje klatno moze da
osvoji frekvenciju vaseg emitovanja, da crpi iz vas energiju i odvodi vas gde god pozeli.

Na taj nacin, da bismo uspostavili ravnotezu sa svetom oko nas i oslobodili se
klatna, potrebno je da smanji-mo osecaj vaznosti. Takode, da stalno kontrolisemo u kojoj
meri kao naro¢itu vaznost dozivljavamo sebe i svet koji nas okruzuje. Unutrasnji Cuvar ne
sme da spava. Umanjujuci vaznost, odmah cete dostic¢i stanje ravnoteze, a klatna nad vama
nece moci da imaju kontrolu — jer prazninu nije moguce ni¢im zakaciti. Mozda cete
negodovati da ¢ete se na taj nacin brzo pretvoriti u kip. Ja vas ne pozivam da odbacite
emocije ili da ublazite njihovu amplitudu. Generalno je beskorisno i nepotrebno boriti se sa
emocijama. Ako pokusavate da se kontrolisete i spolja glumite mir, dok istovremeno u vama
sve kljuca, tad ¢e visak potencijala rasti. Emocije nastaju iz odnosa i zato je potrebno da
promenite odnos. Osecanja i emocije su samo posledice. Uzrok je u jednom: u osecaju
vaznosti.

Recimo — ako je neko dobio prinovu, neko je preminuo, predstoji vam svadba, ili
neki drugi vazan dogadaj — da li je za vas to vazno? Ne. Svejedno vam je? Takode ne.

Primecujete li razliku? Jednostavno, ne pravite problem od toga i ne mugite sebe, kao i sve



oko sebe. A sta je sa saose¢anjem? Necu pogresiti ako kazem da saosecanje i pomo¢ onima
kojima je zaista potrebna jos nikome nisu naneli Stetu. Ali i ovde treba pripaziti na vaznost.
Pogresno sam se izrazio da se pomo¢ moze pruzati samo onima kojima je zaista potrebna.
Ali sta ako ¢ovek sam zeli da pati? Ako mu se, na primer, to dopada i vase saose¢anje prema
njemu je — nac¢in samopotvrdivanja na vas racun? Ili, na primer, videli ste siromasnog
bogalja i dali mu nesto novca, a on vam se samo zlobno osmehnuo jer uopste nije bogalj, veé¢
profesionalni prosjak.

U zivotinjskom i biljnom svetu, kao i uopste u prirodi, ne postoji takav koncept kao
Sto je vaznost. Postoji samo celishodnost s tacke gledista delovanja zakona ravnoteze.
Osecaj sopstvene vaznosti mogu da ispoljavaju jedino domace zivotinje koje se nastanjuju
pored ljudi. Da, socijum i na njih vrsi uticaj. Ostale zivotinje se u svom ponasanju rukovode
jedino nagonima. Osecaj vaznosti je ljudski izum, na ogromnu sre¢u klatana. Veliko
precenjivanje spoljasnje vaznosti stvara fanatike. A precenjivanje unutrasnje vaznosti? Sta
mislite koga stvara? Okrutne ljude.

Mozda se stvara utisak da je situacija toliko losa da je strasno napraviti i jedan
korak. Na srecu, nije sve tako lose. Sile ravnoteze pocinju osetno da deluju na vas samo u
slucaju ako ste snazno vezani za svoje predstave, fiksirani ste i idete zaista predaleko. S
klatnima je takode sve jasno. Svi smo pod njihovim uticajem. Najvaznije je da budete svesni
na koji nacin vam se priblizavaju i koliko daleko ¢ete im dopustiti da u tome idu.

Smanjenje vaznosti ne samo sto ¢e bitno smanjiti broj problema u vasem zivotu, vec¢
¢ete, kad odbacite spoljasnju i unutrasnju vaznost, dobiti blago kao sto je sloboda izbora.
Zapitacete se kako dobijamo slobodu izbora kad u skladu s prvim principom Transurfinga
ve¢ imamo pravo na izbor? Da, imate ga, ali ne mozete da ga uzmete. To vam ne dopustaju
sile ravnoteze i klatna. Zbog osecaja vaznosti, ceo zivot vam prolazi u borbi sa silama
ravnoteze. Otud vam ne preostane energije ne samo za izbor, ve¢ ni za to da biste razmislili
Sta zaista zelite od zivota. A klatna neprestano nastoje da uspostave kontrolu i da vam
nametnu tude ciljeve. O kakvoj slobodi tu moze biti re¢?

Svaka vaznost kako unutrasnja tako i spoljasnja je umisljena. Svi mi apsolutno nista
ne zna¢imo u ovom svetu. A istovremeno su ham dostupna sva bogatstva ovog sveta.

Zamislite kako se deca veselo brékaju u talasima pored obale. Recimo da niko od njih ne



razmislja o tome je li dobar ili los, da li je voda dobra ili losa, jesu li druga deca dobra ili
losa. Sve dok se odrzava takav poredak, deca su sre¢na — u ravnotezi su s prirodom. | svaki
covek je dosao na ovaj svet kao dete prirode. Ako ne narusava ravnotezu, dostupno mu je
sve najbolje sto ovde postoji. Ali ¢im po¢ne da umislja vaznost, odmah se pojavljuju
problemi. On ne vidi uzro¢no-posledi¢nu vezu izmedu umisljene vaznosti i problema i zato
mu se ¢ini da je svet inicijalno neprijateljska sredina, gde nije lako da dobije ono sto zeli. U
stvari, jedina prepreka na putu do ispunjenja zelja je vestacki stvorena vaznost. Mozda jos

uvek nisam uspeo da vas u to uverim, medutim, moji argumenti ni izbliza nisu iscrpljeni.



Od borbe ka ravnotezi

Postoji li nacin na koji mozemo da se suprotstavimo silama ravnoteze? Upravo se
time vi i ja bavimo svakodnevno. Ceo zivot se sastoji od borbe sa silama ravnoteze. Sve
poteskoce, neprijatnosti i problemi su povezani sa delovanjem sila ravnoteze. U svakom
slucaju, suprotstavljanje tim silama je besmisleno jer ¢e one svejedno obavljati svoj posao.
Napori usmereni na otklanjanje posledica nigde vas nece dovesti. Naprotiv, situacija ¢e se
samo pogorsavati. Jedino sredstvo protiv sila ravnoteze je otklanjanje uzroka, odnosno
smanjenje viska potencijala vaznosti koji su one stvorile. Zivotne situacije su toliko
raznovrsne da je nemoguce dati univerzalni recept za resenje svih problema. Mogu navesti
samo opste preporuke.

Svaki ¢ovek se samo time i bavi, gradi zid na temelju osecaja vaznosti, a zatim
pokusava da prode kroz njega ili da ga probije glavom. Umesto da se savladavaju prepreke,
zar nije bolje izvuci ciglu iz temelja kako bi se srusio zid? Svi mi jasno vidimo svoje
prepreke. Ali videti na kakvom temelju se one drze uopste nije lako. Ako ste se suocili s
problemati¢nom situacijom, pokusajte da definisete sta je ono u cemu odlazite predaleko, na
Sta ste preterano fokusirani, cemu pridajete prevelik znacaj. Definisite svoju vaznost, a zatim
je se odrecite. Zid ¢e se srusiti, prepreka ¢e sama pasti i problem ¢e se sam resiti. Nemojte
prevazilaziti prepreke, ve¢ umanjujte vaznost.

Umanjivati ne znaci boriti se sa svojim ose¢anjima ili ih potiskivati. Preterane
emocije i prezivljavanja su posledica vaznosti. Potrebno je otkloniti uzrok — odnos. Mogu
vas posavetovati da se prema zivotu odnosite filozofski, ukoliko je to moguce. lako je taj
retori¢ki poziv ve¢ svima dosadio, potrebno je shvatiti da vam osecaj vaznosti nece doneti
nista osim problema, a zatim ga svesno treba smanjivati.

Smanjenje spoljasnje vaznosti nema nista zajedni¢ko s nipodastavanjem i
potcenjivanjem. Naprotiv, nipodastavanje je vaznost suprotnog polariteta. Prema zivotu se
treba odnositi jednostavnije — ne nipodastavajte ga, ali ga i ne prikazujte u lepsem svetlu.
Takode, manje razmisljajte o tome kakvi su ljudi — dobri ili losi. Svet treba prihvatiti

onakvim kakav jeste.



Smanjenje unutrasnje vaznosti nema nista zajednicko s poniznoséu i
samoponizavanjem. Kajati se za svoje greske i grehe je isto kao i isticati svoje vrline i
dostignuca. Razlika je samo u polaritetu: plusu ili minusu. Vase kajanje moze biti potrebno
samo klatnima koja zele da nad vama uspostave kontrolu. Prihvatite sebe onakvim kakvi
jeste. Dopustite sebi luksuz da budete ono sto jeste. Ne preuveli¢avajte i ne umanjujte svoje
vrline i mane. Tezite ka unutrasnjem miru: niti ste vazni, niti ste beznacajni.

Ako situacija u kojoj se nalazite veoma zavisi od nekog dogadaja, pronadite
rezervnu varijantu. Da biste mirno presli preko brvna, morate da se osigurate. Svaki
konkretni sluc¢aj ¢e se razlikovati. Jednostavno se zapitajte sta u odredenom slucaju moze da
vam posluzi kao osiguranje. Zapamtite da je borba sa silama ravnoteze beskorisna. Strah ili
uzbudenje ne mogu da se potisnu. Mozete jedino smanjiti vaznost ako se osigurate ili imate
rezervnu opciju. Nikada ne stavljajte sve na jednu kartu, ma koliko ona bila pouzdana.

Jedina stvar koja ne proizvodi visak potencijala je smisao za humor, sposobnost da
se nasmejemo sebi i drugim ljudima, ali bez zlobe, da ih ne bismo uvredili. Ukoliko
posedujete ma-kar jedno od toga, nece vam dozvoliti da se pretvorite u bezosec¢ajnu lutku.
Humor je negiranje vaznosti, njena karikatura.

Prilikom resavanja problema trebalo bi da se pridrzavate jednog zlatnog pravila. Pre
nego sto se zauzmete za resavanje problema, potrebno je da umanjite njegovu vaznost. Tada
vas sile ravnoteze nece ometati i problem ¢e se resiti lako i jednostavno.

Da bismo umanjili vaznost, potrebno je da se za pocetak setimo i budemo svesni:
problemati¢na situacija se pojavila kao posledica pridavanja vaznosti. Sve dok, kao u snu, ne
objasnite sebi da je svaki problem posledica vaznosti i dok naglavacke zaranjate u taj
problem, u potpunosti ¢ete biti u vlasti klatna. Zaustavite se, otrgnite se iz bunila i setite se
Sta je vaznost. Zatim planski promenite svoj odnos prema njenom objektu. To vam nece biti
tesko. Jer, poznato vam je da svaka vaznost stvara prepreku. Najvecéa teskoca se sastoji u
tome da bi povremeno trebalo da se setite kako se pracakate u unutrasnjoj ili spoljasnjoj
vaznosti. Da biste to postigli potreban vam je Cuvar — unutrasnji posmatra¢, koji stalno brine
0 vasim unutrasnjim vrednostima.

Covekove misli okupira oseéaj vaznosti bas kao §to se misi¢i spontano kontrahuju.

Na primer, kada vas nesto tisti, rameni i ledni misici su u gréevitoj napetosti. Vi i ne



primecujete tu napetost dok se ne pojavi bol. Ali ako se na vreme setite i obratite paznju na
svoje misice, uspecete da olabavite kleme.

Hvatajte sebe u osec¢aju vaznosti svaki put kad se pripremate za neki dogadaj. Ako
on za vas ima zaista veliki znacaj, ne pumpajte ga jos vise. Najbolji recept je spontanost,
improvizacija, lakoc¢a odnosa. Priprema mora da bude samo u vidu osiguranja. Ni u kom
slucaju ne treba da se ,,pripremate ozbiljno i temeljno* jer to samo povecéava vaznost.
Pasivna zabrinutost proizvodi jos veci pritisak. Potencijal vaznosti se raspr-suje delovanjem.
Ne razmisljajte, ve¢ delujte. Ako ne mozete da delujete, nemojte da razmisljate. Preusmerite
paznju na drugi objekat, olabavite situaciju.

Najvecu efikasnost u svakom delovanju moguce je posti¢i ako fokus paznje sa sebe,
kao izvrsitelja i krajnjeg cilja, prenesete na proces vrsenja akcije. U tom slucaju ,,ja ne
obavljam va-zan posao“ i ,,posao nhije vazan“ uklanjaju visak potencijala i sile ravnoteze ne
proizvode smetnju. Delovanje se obavlja nepristrasno, ali nikako ne opusteno i bezbrizno.
Mozda ¢e vam se pojaviti sumnja: zasto bi trebalo da izmestim fokus paznje sa krajnjeg
cilja? Kako mogu da obavim posao ne razmisljajuci o krajnjem cilju? Ovu ne bas ociglednu
¢injenicu cete shvatiti u slede¢im poglavljima knjige.

Zasto se nekad dogodi da veoma strahujete pred nekim dogadajem, stalno
razmisljate o njemu, zamisljate razlicite propratne komplikacije i problemati¢ne situacije, a
na kraju se sve zavrsi jednostavno i sre¢no? | obrnuto, dogada se da se prema predstojecem
dogadaju odnosite lakomisleno, a nastane sasvim nepredvidljiva neprijatnost. U prvom
slucaju ocena dogadaja na skali je negativna, a u drugom pozitivna. Ono §to na kraju
dobijemo je posledica delovanja sila ravnoteze. Sile moraju da uravnoteze visak potencijala
koji ste vestacki stvorili, pa one to i ¢ine.

Mozete pretpostaviti da ako, polazeci od toga, pre ispita budete zamisljali
najstrasnije slike, najverovatnije ¢ete dobiti bolju ocenu? Kako da ne. To je vestacka namera.
Takva namera je proizvod razuma, a ne duse. Mozete pokusavati da prevarite sebe, medutim
to ¢e biti varka koja nema nikakav energetski osnov. Energetski osnov imaju samo namere
duse. Bas zato ne mozete da ostvarite zeljeni cilj obicnom vizualizacijom slike. Ali o tome
¢emo govoriti kasnije.

Nikada i ni u kakvim okolnostima se nemojte hvaliti ¢ak ni onim sto ste posteno



zasluzili. A tim pre onim sto jos niste dostigli. To je potpuno neisplativo, jer ¢ée sile
ravnoteze u tom slucaju uvek biti uperene protiv vas.

Osecajte se kao kod kuce, ali nemojte zaboraviti da ste u gos-tima. Ako ste u
harmoni¢noj ravnotezi s klatnima oko vas, to jest borite se s njima skladno, zivot ¢e vam
proticati lako i prijatno. Na taj nacin ste usli u rezonancu sa svetom koji vas okruzuje,
dobijate energiju i bez narocitog napora dostizete svoje ciljeve.

Ako ste doveli sebe u takvo stanje u kome je prakti¢no nemoguce da zivite u
ravnotezi sa svetom oko sebe (na primer, ako vas muz tuc¢e), trebalo bi da razmislite o tome
da napravite odlucan korak i promenite svoje okruzenje. Mozda vam se ¢ini da nemate gde
da odete? To je sugestija klatna kome odgovara da vas drzi pored sebe. I1zlaz uvek postoji — i
to ne samo jedan. Setite se muve na staklu koja ne vidi otvoren prozor. Potrebno je samo da
izbegavate nepromisljene i nagle pokrete. Optimalni izlaz ¢e se pronaci ¢im umanjite
vaznost i resite se uticaja destruktivnog klatna koje vam ne daje da zivite na miru. Nacini
oslobodenja su vam sad poznati — eliminisanje ili gasenje.

Sa ovim zavrsavam obimnu i slozenu temu ravnoteze. Posto vam je jasan
mehanizam delovanja sila ravnoteze, lako mozete da definisete gde se krije uzrok razlicitih
neuspeha. Dosli smo do zaklju¢ka da je u svemu potrebno postovati princip ravnoteze. A sad
moram da vas upozorim da nije potrebno pomno da ga sledite. Ako budete fokusirani na
njega, pokusavajuci da ga fanati¢no sledite, narusicete svoj princip. Ako stonogi detaljno
po¢nemo da objasnjavamo kako treba da hoda, ona ¢e se zbuniti i ne¢e se pomeriti s mesta.
U svemu je potrebno imati meru. Dopustite sebi da ponekad pomalo narusite ravnotezu i
nista strasno se nec¢e dogoditi. Glavno je da kazaljka vaznosti pritom ne prekoraci dopustene

vrednosti.



Rezime

Suvisni potencijal nastaje samo u slu¢aju kada se oceni pridaje znacaj.

Jedino li¢ni osecaj vaznosti dodeljuje vasu energiju oceni.

Velic¢ina potencijala ¢e se uvecati ako ocena ne bude predstavljala stvarnost.
Delovanje sila ravnoteze je usmereno na otklanjanje viska potencijala.
Delovanje sila ravnoteze cesto je suprotstavljeno nameri koja stvara potencijal.
Dajuéi sebe u najam, ukljugite unutrasnjeg Cuvara koji nadgleda da sve bude
besprekorno.

Nezadovoljstvo i osuda sile ravnoteze uvek okrecu protiv vas.

Potrebno je da uobic¢ajene negativne reakcije zamenite pozitivnim
odasiljanjem.

Bezuslovna ljubav je ushi¢enost bez prava na posedovanje i bez klanjanja.
Formulisanje uslova i uporedivanje stvara odnose zavisnosti.

Odnosi zavisnosti stvaraju visak potencijala.

Idealizacija i precenjivanje se uvek zavrsavaju demistifikacijom.

Da bismo ostvarili uzajamnu ljubav, moramo da se odreknemo prava
posedovanja.

Za prezir i sujetu ¢emo morati da platimo.
Resite se potrebe da potvrdujete svoju nadmoc.
Teznja da prikrijete mane ima suprotan efekat.

Svaki nedostatak se kompenzuje vrlinama koje posedujete.



Sto je znacajniji cilj, manja je verovatnoca da ée se on dostiéi.
Ispunjavaju se zelje koje su oslobodene od potencijala znacaja i zavisnosti.
Oslobodite se osec¢aja krivice i obaveze da se pravdate.

Da biste se resili osec¢aja krivice, dovoljno je da sebi dopustite da budete ono
Sto jeste.

Niko nema pravo da vam sudi. Imate pravo da budete ono sto jeste.

Novac dolazi samo kao propratni atribut na putu do cilja.

Novac docekujte s ljubavlju i paznjom, a od njega se rastavljajte bezbrizno.
Odricuci se unutrasnje i spoljasnje vaznosti, dobijate slobodu izbora.
Jedina prepreka na putu ka ispunjenju zelja je vaznost.

Ne savladujte prepreke, ve¢ smanjujte vaznost.

Brinite se bez zabrinutosti.



5. Indukovani prelazak

NE PUSTAJTE U SEBE NEGATIVNU INFORMACIJU

Zasto svaka starija generacija smatra da je zivot nekad bio bolji? Koliko se ve¢
generacija smenilo od pocetka istorije covecanstva! | svaka generacija je ubedena da je svet
postao gori. Proizilazi da svet ima tendenciju degradacije? Ali ako bi to bilo ta¢no, tada bi
covecanstvu preostalo svega nekoliko desetina pokolenja, a zatim bi sve moralo da se

pretvori u pakao. Sto se zapravo dogada?

Smena generacija

U svim epohama ljudi su razmisljali na sledeci nacin: ,, Kako su nekad bila lepa
vremena! “ S godinama, ¢oveku se zivot ¢ini sve gori. Priseca se svoje mladosti kada su boje
je cak i kobasica bila ukusnija, a da ne govorimo o bodrijem zdravlju. Zivot je bio ispunjen
nadom, donosio je radost i zadovoljstvo. Danas, nakon toliko godina, ¢ovek iz istih dogadaja
vise ne crpi toliko radosti. Na primer izleti, zurke, koncerti, bioskopi, praznici, sastanci,
odlasci na more — svi oni i dalje imaju nekadasnji kvalitet, ako objektivho prosudujemo.

izbledele, dozivljaji otupeli, interesovanje je zamrlo.

Zasto je u mladosti sve bilo tako lepo? Zar sa starenjem covekova percepcija gubi
ostrinu? Medutim, s godinama ¢ovek ne gubi sposobnost da place i da se smeje, da oseca
boje i ukuse, razlikuje istinu od lazi, lose od dobrog. Ili se svet zaista priblizava ambisu?
Zapravo, svet sam po sebi ne degradira i ne postaje gori. On postaje gori za svakog
pojedinacno. Paralelno sa negativnom linijom zivota postoje linije koje je ¢covek
svojevremeno napustio, a gde je sve dobro — isto kao sto je bilo i ranije. Ispoljavajuci

nezadovoljstvo, ¢o-vek se usmerava na jos teze puteve. Kad je ve¢ tako, ti putevi ga uvlace u



sebe.

U skladu sa nacelom Transurfinga, u prostranstvu varijanti postoji sve i za sve. Na
primer, postoji podrucje u kome je zivot za konkretnog coveka izgubio sve boje, a za druge
je ostao isti kao i ranije. Covek koji odasilje negativnu mentalnu energiju dospeva u
podrucje gde su se scenografije njegovog prostora promenile. Istovremeno je za druge ljude
svet i dalje isti. Cak ne treba ni da razmatramo takve radikalne slu¢ajeve kad je ovek postao
invalid, kad je izgubio krov nad glavom, svoje bliznje, ili se propio. Najcesce on polako ali
sigurno klizi ka linijama gde sve boje scenografije postaju bezivotne. U takvim trenucima se
on prisec¢a kako je sve bilo zivo i sveze pre mnogo godina.

Po rodenju, covek prihvata svet onakvim kakav on jeste. Detetu je jos uvek
nepoznato da li svet moze da bude gori ili bolji. Mladi jos uvek nisu toliko razmazeni i
probirljivi. Oni samo otkrivaju svet i raduju se zivotu, jer imaju vise nade nego zamerki, pa
stoga veruju da ¢e biti ¢ak i bolje. Zatim dolaze nevolje, ¢ovek pocinje da shvata da mu se
snovi ne ostvaruju, da drugi ljudi bolje zive, da se za mesto pod suncem treba izboriti.
Vremenom se zamerke umnozavaju a nada slabi. Nezadovoljstvo i prigovaranje su
pokretacke sile koje potiskuju ¢oveka na neuspesne linije zivota. Izrazavajuci se terminima
Transurfinga, ¢ovek odasilje negativnu energiju koja ga preusmerava na linije zivota koje
odgovaraju negativnim parametrima.

Svet postaje losiji sto losije vi razmisljate o njemu. U detinjstvu niko od vas nije
previse razmisljao o tome da li je svet dobar ili nije, ve¢ ste ga prihvatali zdravo za gotovo.
Tek ste pocinjali da ga otkrivate, niste zloupotrebljavali kritiku. Najvece ljutnje su bile one
koje su upucene vasim bliznjim, koji vam na primer nisu kupili igracku. Ali zatim ste
ozbiljno pocinjali da budete ogorceni na ceo svet. On vam je donosio sve manje
zadovoljstva, a $to ste mu vise zamerali, rezultat je bio gori. Svi oni koji su prosli kroz
mladost i dostigli zrelost, znaju da je nekada bilo mnogo bolje.

Evo jednog takvog stetnog paradoksa: susrecete se s neprijatnim okolnostima,
ispoljavate svoje nezadovoljstvo, a nakon toga situacija postaje jos teza. Vase
nezadovoljstvo vam se vraca kao trostruki bumerang. Kao prvo — visak potencijala
nezadovoljstva okrece protiv vas sile ravnoteze. Kao drugo, nezadovoljstvo je kanal kroz

koji klatno isisava energiju iz vas. Kao trece, odasiljuc¢i negativnu energiju, prelazite na



odgovarajuce linije zivota.

Navika da se negativno reaguje toliko se ukorenila da su ljudi izgubili privilegiju
koju imaju u odnosu na niza ziva bi¢a — svest. Skoljka takode negativno reaguje na
spoljasnje nadrazaje. Ali ¢ovek, za razliku od skoljke, moze svesno i s namerom da regulise
svoj odnos prema spoljasnjem svetu. Medutim, on ne koristi tu privilegiju, ve¢ agresivno
uzvraca i na najmanju nezgodu. On agresiju pogresno smatra svojom snagom, a zapravo se
samo bespomoc¢no bacaka u paucini klatna.

Vi smatrate da je zivot postao gori, medutim, onima koji su u cvetu mladosti on se
¢ini predivnim. Zasto je tako? Mozda zato sto mladi ne znaju kako je nekad bilo dobro, kada
ste vi bili u njihovim godinama? Ali i tada su postojali ljudi stariji od vas koji su se isto tako
zalili na zivot i prisecali se kako je ranije bilo bolje. Uzrok se nalazi samo u odlici ¢ovekove
psihe da iz proslosti brise sve lose i zadrzava ono dobro. Jer, nezadovoljstvo je usmereno na
0no sto se desava sad, pa se ono ¢ini gorim od onoga sto je bilo nekada.

Iz prethodnog proizilazi da ako prihvatimo ¢injenicu kako zivot iz godine u godinu
postaje sve gori, znaci da je svet odavno trebalo da se raspadne na komadice. Koliko se
generacija smenilo od pocetka istorije ¢ovecanstva? | svaka od njih smatra da je svet postao
gori! Na primer, starija osoba ¢e vam ubedeno re¢i da je Coca-Cola nekad imala bolji ukus.
Medutim, Coca-Cola je proizvedena 1886. godine. Zamislite koliko je tek danas odvratna!
Mozda i ¢ulo ukusa s godinama otupljuje? Tesko. Jer su se za coveka u godinama pogorsale
I druge stvari, kao na primer namestaj ili odeca.

Kada bi svet bio za sve isti, tada bi se nakon smene nekoliko desetina pokolenja on
jednostavno survao u pakao. Kako shvatiti tu paradoksalnu tvrdnju da svet nije isti za sve?
Svi mi zivimo u istom svetu materijalne realizacije varijanti. Ali njegove varijante su
drugacije za svakog coveka ponaosob. Mi primec¢ujemo ocigledne razlike u sudbinama:
bogati i siromasni, uspesni i propali, sre¢ni i nesre¢ni. Svi oni zive u istom svetu, ali pritom i
svako ima svoj svet. Reklo bi se da je ovde sve jasno, isto kao sto postoje siromasne i bogate
cetvrti.

Medutim, razlikuju se ne samo scenariji sudbine i uloga, ve¢ i scenografije. Ta
razlika nije toliko oc¢igledna. Jedna osoba posmatra svet kroz prozor svog luksuznog

automobila, a druga iz kontejnera. Neko je za praznike veseo, a drugi zabrinut svojim



problemima. Jedan vidi veselu grupu omladine, a drugi razuzdanu rulju huligana. Svi
gledaju u isto, ali dobijene slike se razlikuju poput filma u boji od crno-belog. Svaki ¢ovek
je usmeren na svoje podrucje u prostranstvu varijanti i zato svako zivi u svom svetu. Svi ti
svetovi se naslanjaju jedan na drugi i stvaraju ono sto podrazumevamo pod prostorom u
kome zivimo.

Mozda vam je tesko da to zamislite. Jedan sloj je nemoguce razdvojiti od drugog.
Svaki ¢ovek svojim mislima oblikuje svoju stvarnost i istovremeno se ta stvarnost ukrsta i
stupa u interakciju sa okruzenjem.

Zamislite Zemlju na kojoj nema nijednog zivog bic¢a. Duvaju vetrovi, vulkani
izbacuju lavu, proti¢u reke — svet postoji. Zatim se rada covek koji sve to posmatra. Energija
njegovih misli tvori materijalnu realizaciju u odredenom podrucju prostranstva varijanti i od
toga nastaje — zivot ovog ¢oveka u ovom svetu. Njegov zivot je novi sloj tog sveta. Zatim se
rada se drugi ¢ovek i pojavljuje se jos jedan sloj. Covek umire i sloj nestaje ili se
transformise u zavisnosti od toga Sta se dogada iza vrata smrti.

Covecanstvo maglovito nagada da postoje i druga ziva bi¢a koja se nalaze u nekim
paralelnim dimenzijama. Ali hajde da za trenutak dopustimo da zivih bi¢a nema na ovom
svetu. Kakva je onda energija proizvela materijalnu realizaciju prostora u kome nema
nijednog zivog bi¢a? O tome mozemo samo da nagadamo. A mozda ¢e svet is¢eznuti kad
umre i poslednje zivo bi¢e? Ko moze da potvrdi da svet postoji ako u njemu nema nikog?
Ako nema nikog ko moze da kaze da svet (prema nasim shvatanjima) postoji? Znaci da o
tako necem nema ni govora.

Zasad bi to bilo sve. Ne¢emo se dalje probijati kroz neispitana podrucja nego ¢emo
sve to ostaviti po strani. Ne zaboravite da je Transurfing samo jedan od brojnih modela.
Covekove predstave o svetu koji ga okruzuje i Zivotu u njemu nisu nista drugo do model.
Setite se osecaja vaznosti i ne proizvodite spoljasnju vaznost Transurfinga. U suprotnom,
mozete da postanete zagovornik beskorisne ideje i da svima dokazujete istinitost bas svog
pogleda na svet. Istina je apstrakcija. Dato nam je da spoznamo samo neke njene
manifestacije i zakonitosti. Nas cilj se sastoji samo u tome da izvu¢emo prakti¢cnu korist iz
naseg modela.

Vratimo se svetovima generacija. Svaki ¢ovek se tokom zivota prestrojava iz jednog



podrucja prostranstva varijanti u drugi i na taj nacin transformise sloj svog sveta. Buduc¢i da
sa zadovoljstvom jadikuje i odasilje vise negativne nego pozitivne energije, nastaje
tendencija pogorsanja kvaliteta Zivota. Covek s godinama moze da stekne materijalno
blagostanje, ali zbog toga nece biti nista sre¢niji. Boje scenografije blede i zivot ga sve
manje raduje. Predstavnik starijeg pokolenja i mladi¢ piju istu Coca-Colu, kupaju se u istom
moru, skijaju se na padinama iste planine — i sve je ¢ini se isto kao i pre mnogo godina.
Medutim, stariji je ubeden da je nekada sve bilo bolje, dok je mladem sve savrseno. Kada
mladi¢ ostari, pri¢a ¢e se ponoviti.

U takvoj tendenciji se primec¢uju odstupanja kako na negativnu tako i na pozitivnu
stranu. Moze se desiti da covek s godinama tek po¢ne da oseca ukus zivota, ali i da se
potpuno sre¢na osoba strovali u duboku jamu. Ipak, generalno su pokolenja manje ili vise
jednoglasna u tome da se kvalitet zivota pogorsava. Tako dolazi do smene slojeva
generacija. Sloj starije generacije se pomera ka losijoj strani, a sloj mlade generacije kasni,
ali se krece istim putem. Do smene dolazi postupno i svaki put pocinje sa optimistickim
ispoljavanjima. Upravo zato se svet u celosti ne pretvara u pakao. Svako ima sloj koji je sam
izabrao. Covek zaista ima moguénost da izabere svoj sloj, §to on i ¢ini. Sada vam postepeno
postaje jasnija slika na koji nacin on sebi nanosi stetu.

O tome kako da ne stvarate pakao u svom sloju ve¢ smo govorili u prethodnim
poglavljima. A kako da vratite svoj predasnji svet, kako da se vratite na linije gde je zivot
ispunjen bojama i nadama, kao sto je to bilo u detinjstvu i mladosti? S tim zadatkom se
mozemo izboriti pomocu tehnike Transurfinga. Ali za pocetak treba da razjasnimo na koji
nacin napustamo te sre¢ne linije, prepune nada, i odlazimo tamo gde mogu da nas upitaju:

,,Kako ste samo uspeli da toliko potonete?



Vrtlog klatna

Covekova psiha je sazdana tako da on Zustrije reaguje na negativne podrazaje. To
moze biti neka neprijatna informacija, neprijateljski postupak, opasnost ili, jednostavno,
negativna energija. Naravno, pozitivna delovanja takode mogu da izazovu snazne emaocije.
Ali strah i gnev po snazi nadilaze radost i veselje. Uzrok takve neravnoteze se moze potraziti
u dubini vekova, kada su strah i gnev bili odlucujuci faktori za prezivljavanje. Kakva je
korist od radosti? Ona nam ne pomaze ni da se zastitimo, ni da izbegnemo opasnost, niti da
obezbedimo hranu. Takode i zivot ispunjen tesko¢ama i oskudicom je tokom cele istorije
donosio vise tuge i straha nego radosti i veselja. Otuda sklonost ljudi da se lakse prepuste
uniniju i depresiji, a da ih radost brzo prode. Zar ste nekada ¢uli da je normalna osoba patila
zbog preteranog veselja? Dok stresa i depresije ima gde god se okrenemo.

Te karakteristike ljudske percepcije klatna aktivno koriste a pogotovo sredstva
masovnog informisanja. U informativnim programima retko cete ¢uti dobre vesti. Obi¢no se
to radi ovako: uzima se neka negativna cinjenica koja se razraduje, a iz toga isplivavaju novi
detalji, pa se sve to sa slas¢u pakuje i na sve na¢ine dramatizuje.

U skladu sa istim principom se nude i druge negativne vesti: nesrec¢e, prirodne
nepogode, teroristicki napadi, oruzani sukobi, i tako dalje. Obratite paznju na jednu
zakonitost. Dogadaji se odmotavaju spiralno: u pocetku ide zaplet, zatim razvoj, onda se sve
vise pojacava napetost, pa sledi kulminacija. Emocije su ve¢ na vrhuncu i onda dolazi
rasplet, kad se sva energija rasprsuje u prostoru i dolazi do privremenog zatisja. Setite se
kako se talasi razbijaju o obalu. U skladu sa istim principom se prave i beskonacne
televizijske serije. Sa objektivne tac¢ke gledista, u njima nema ni¢eg narocitog; sva
,,dramatika“ je bukvalno isisana iz prsta. Ali dovoljno je da pogledate dve-tri epizode i da se
navucete. Zasto? U tim sapunicama se ne dogada nista preterano zanimljivo. Radi se o tome
da je frekvencija mentalnog zrac¢enja zahvacena klathom zaduzenim za serije i ¢covekova
paznja se fiksira na to podrucje.

Pogledajmo mehanizam razmotavanja pomenute spirale. U pocetku se covek

suocava sa ¢injenicom koja teoretski moze da ga uznemiri, a mozda i ne. Recimo da je to



vest onegativnom dogadaju u nekoj zemlji. To je prvo treperenje destruktivnog klatna. Ako
vest zakaci ¢oveka, on odgovara na njen uticaj: izrazava svoj stav, brine, sto znaci da
uzvraca odasiljanjem energije iste vrste kao sto je i prvo treperenje, odnosno na istoj
frekvenciji. Pomenuta osoba, kao i hiljade drugih, odgovorila je klatnu svojom
zainteresovanoscu i uc¢eséem. Emitovanje je stupilo u rezonancu s klathom i njegova
energija se povedala. Sredstva masovnog informisanja nastavljaju svoju kampanju. Covek
zainteresovano prati razvoj dogadaja i klatno opet dobija punjenje. Na taj nacin ono uvlaci u
svoje mreze sledbenike i iz njih isisava energiju. Zainteresovane osobe primaju u sebe
negativnu energiju i bivaju uvucene u igru makar i kao posmatraci.

Na prvi pogled se nista naro¢ito nije dogodilo. Obi¢na stvar. Sta s tim $to je ¢ovek
usmerio deo svoje energije na punjenje destruktivnog klatna? To se prakticki nije odrazilo na
njegovo zdravlje. Medutim, odasilju¢i energiju na frekvenciji negativnog dogadaja, ¢ovek
prelazi na linije zivota gde mu se sli¢ni dogadaji sve vise priblizavaju. On ucestvuje u
zapletu i zatice se u zoni delovanja spirale koja se razmotava i privlaci ga ka sebi, sli¢no
vrtlogu. Interakcija coveka i klatna postaje sve bliza i ¢ovek prihvata pomenuti dogadaj kao
deo svog zivota. Njegova paznja radi selektivno i stalno mu pristizu nove ¢injenice s
razli¢itih strana. On diskutuje o tim novostima sa svojim poznanicima i bliznjima, dobija
njihov odziv u vidu interesovanja i saose¢anja. Energija klatna se povecava, a covek je
frekvencijom svog zracenja sve blizi linijjama dogadaja gde vise nije posmatrac, veé
neposredni ucesnik.

Sada ¢emo definisati pojavu uvlacenja u vrtlog kao indukovani prelazak na liniju
zivota, gde sledbenik postaje zrtva destruktivnog klatna. Njegova reakcija na potres
destruktivnog klatna i, posledi¢no tome, uzajamno punjenje energijom nastalom usled
vibracija, indukuje prelazak na liniju zivota koja je po svojoj frekvenciji bliska oscilacijama
klatna. Kao posledi-ca, dolazi do toga da se negativni dogadaj ukljucuje u sloj sveta

pomenute osobe.



Nesreée

Mnogi ljudi, na jedan ili drugi nacin, dopustaju teoretsku mogué¢nost da mogu
doziveti neku nesrecu. Ali ne dopusta svako takvoj moguénosti da prodre u njihov sloj sveta.
Postoje ljudi koji ne gledaju TV serije, ne zanimaju ih novosti, ne dotic¢u ih dogadaji koji su
se negde tamo nekome desili. Oni zive u svojim slojevima i sledbenici su drugih klatana. Ne
brine ih sto se negde tamo srusio avion. Oni mogu da slusaju vesti o takvim dogadajima i da
pritom ravnodusno nastavljaju sa svojom vecerom. Dosta im je i sopstvenih briga.

Indukovanom prelazu su podlozniji oni koji ispoljavaju interesovanje, zabrinutost,
koji se uznemiravaju zbog pomenutih nesrec¢a sto su se dogodile drugim ljudima. Ako
¢ovekov zivot nije prepun briga, on pokusava da popuni taj manjak prebacujuci paznju na
dogadaje u tudim slojevima. Takva osoba redovno cita zutu stampu, gleda serije, ili ¢eka
nove vesti 0 nesrecama i prirodnim nepogodama. Crna hronika i serije su u nadleznosti
sitnih i bezopasnih klatana. Privrzenost im samo dopunjava deficit informacija, emocija i
briga. Medutim, pokazivanje zanimanja prema destruktivnim klatnima katastrofa i prirodnih
nepogoda u sebi krije realnu opasnost. Ta klatna su snazna i vrlo agresivna.

Frekvencija mentalnog zracenja osobe koja obra¢a paznju na slicne dogadaje
zarobljava podjednako kao i kad je re¢ o serijama. Covek koji pokazuje zanimanje za
negativne informacije, uvek ¢e ih dobijati u izobilju. U pocetku je on u ulozi bezazlenog
posmatraca. Sedi na tribini i gleda fudbalsku utakmicu. Ali potom se sve vise unosi u igru i
postaje aktivni navija¢. Zatim silazi na teren i trci, ali jos uvek mu ne dodaju loptu.
Postepeno i neprimetno sve vise se uvlaci u igru i na kraju dobija loptu. Gledalac se pretvara
u igraca, odnosno u zrtvu nesrece.

Zar je moglo da bude drugacije? Ne, jer su nesrece postale deo njegovog zivota.
Sam ih je pustio u svoj sloj, nesvesno je preuzeo sudbinu zrtve i materijalizovao nesre¢nu
varijantu. Naravno, on nije zeleo da se nade u ulozi zrtve, ali to i nije bitno. Uloge
rasporeduje klatno ukoliko ¢ovek prihvati njegovu igru. Zato, ako je za mnoge ljude neka
nesre¢a samo fatalni splet okolnosti, za nasu zrtvu je to zakonomeran logicki kraj.

Verovatnoc¢a da ¢e se nas junak naci na pravom mestu u pravo vreme vec postaje



natprosecna.

Ako budete ignorisali treperenja destruktivnih klatana, nikad necete pretrpeti
nesre¢u. Recimo da ¢e verovatnoca toga biti blizu nule. Mozete da negodujete i kazete: pa
kako onda na hiljade ljudi gine za vreme katastrofa ili prirodnih nepogoda? Zar svi oni
istovremeno razmisljaju o nesre¢cama? Stvar je u tome §to ha ovom svetu ne zivite samo Vvi.
Okruzuje vas masa ljudi koja aktivno radi za destruktivna klatna i odasilje energiju u spektru
tih klatana. Niko ne moze potpuno da se zastiti od tog zracenja. Polje zracenja vas zahvata i
vi, a da toga niste ni svesni, pocinjete da zracite na istim frekvencijama. Koreni takvog
ponasanja sezu u dubinu vekova, kada je nagon stada bio od pomoci da se izbegne opasnost.
Bas zato energetsko polje indukovanog prelaza raste poput lavine i uvlaci vas u sebe poput
vrtloga.

Vas zadatak je da se sto vise udaljite od sredista vrtloga. To znaci da ne pustate u
sebe informaciju o nesrecama i katastrofama, da se ne zanimate za to, ne brinete, ne
razgovarate o to-me, odnosno — da pustate da produ pored vas. Obratite paznju: ne treba da
pobegnete od informacija, ve¢ ih nemojte pustati u sebe. Kao sto vam je poznato iz
prethodnih poglavlja, izbegavati susret s klatnom je isto sto i traziti susret s njim. Kada se
necemu protivite, kada nesto ne zelite ili izrazavate neprijateljstvo, samim tim aktivno
odasiljete energiju na frekvenciji onoga sto zelite da izbegnete. Ne pustati u sebe znaci
ignorisati, ne reagovati na negativnu informaciju, ve¢ svoju paznju preusmeriti na
neskodljive TV emisije i knjige.

Ako ne mozete da se suzdrzite a da ne reagujete, tada vam preostaje samo da se
uzdate u Andela cuvara. Na primer, ako se plasite da letite avionom, nemojte leteti. Ako
postoji strah, znaci da u spektru vaseg zracenja postoji frekvencija koja rezonuje sa linijjom
zivota na kojoj je zabelezena avionska nesrec¢a. To uopste ne znaci da ¢ete obavezno
skliznuti na tu liniju, ali takva verovatnoca ipak postoji. Ako jednostavno ne budete
razmisljali o opasnosti u avionu, onda nemate ¢ega ni da se plasite. Naprotiv, ako osetite
neobican nemir pre leta, bice razumno da ga propustite. Ako niste u moguc¢nosti da ne
otputujete, tada naucite da slusate sum jutarnjih zvezda. Sta je to i kako se to radi tek ¢ete

saznati.



Rat

Rat u sustini nastaje kao i obi¢na tuca. Prvo jedna strana iznosi svoje misljenje
drugoj. Njeno misljenje je suprotno misljenju druge strane i zato konstatacija deluje kao
podsticaj za destruktivno klatno. Druga strana odgovara na prvi podsticaj s nesto veé¢im
zamahom. Prva strana ponovo odgovara, ali ovaj put agresivnije. | tako uzlaznom putanjom,
sve dok ne dode do razmene udaraca.

Pred nama se tad pojavljuje uobicajena i ocigledna slika bitke dva klatana koji,
zadajuc¢i medusobne udarce, vibriraju sve jace. Prilikom sazrevanja uslova za rat ili
revoluciju deluje mnogo faktora, ali je sustina ista. Prvo se ljudima govori kako lose zive. S
tim se ubrzo svi sloze i — prvi zamah Kklatna je prihvacen. Zatim se pronalazi objasnjenje da
nasem narodu smetaju neki drugi narodi kako bi mogao bolje da zivi. To izaziva
nezadovoljstvo i klatno pocinje da treperi. Zatim sledi provokacija sa jedne ili druge strane,
Sto izaziva opsti metez — klatno je prikupilo snagu i rat ili revolucija mogu da po¢nu. Svaki
zamah klatna proizvodi odjek, koji mu pojacava ljuljanje. Zatim, poput lavine, dolazi do
prelaska na linije zivota gde se napetost povecava.

Situaciju je moguce promeniti jedino na pocetku, dok je kasnije ona van kontrole. U
trenutku uvijanja spirale, ako se na prvi potres klatna odgovori miroljubivo, ili se prosto
odmaknete u stranu, klatno ¢e biti eliminisano ili ugaseno, a sledstveno tome nece prelaziti
na novi nivo ili novu liniju. Ako pak prihvatimo oscilacije klatna, tada ¢e se frekvencije
odasiljanja ucesnika po parametrima uklopiti u liniju novog zaokreta spirale.

Nazalost, ako neki ucesnik dogadaja ne bude reagovao na klatno, to jos nije
garancija da nece biti uvucen u rat ili revoluciju. Ako upadne u snazan vrtlog, tada, ma
koliko se trudio, nece uspeti da se izvuce. Medutim, u sluc¢aju odbijanja igre klatna, ucesnik
¢e u krajnjoj liniji dobiti vece sanse da prezivi i izade s najmanjim gubicima. Ovde je
potrebno samo pravilno shvatiti Sta znaci neprihvatanje rata ili revolucije. Mozete da ih
mrzite ili da se aktivno borite, medutim, klatnu je svejedno da li ste za ili protiv. Odgovara
mu energija bilo kog polariteta. Ako se odasilje energija na frekvenciji rata, do¢i ¢e do

prelaska na tu liniju. Tada prihvatate rat i u¢estvujete u njemu — na bojnom ste polju. Ako se



borite protiv rata, ona ¢e vas svejedno progutati.

Ne prihvatati klatno znaci ignorisati ga. Naravno, ignorisanje ne uspeva uvek; u
tome i jeste opasnost od indukovanog prelaza. U krajnjoj meri, ne treba se svrstati ni u
pobornika, niti u protivnika rata. Oduvek su postojale neutralne zemlje koje su ostajale po
strani i posmatrale kako se drugi narodi medusobno unistavaju. Obratite paznju na
demonstracije i mitinge na kojima ljudi besno protestvuju protiv ratnih dejstava. Za klatno,
koje pokusava da podstakne borbu s protivnikom, oni su isto tako predani i pozeljni
sledbenici kao i zagovornici borbe. Aktivni protesti su najprirodnija pomoc¢ ratu iako su
naiv-ni sledbenici uvereni u suprotno. Miroljubive ponude i otkrivanje pravog lica i motiva
koje ima klatno ono je sto ima mo¢ da zaustavi rat. Secate li se alegorije s kosnicom divljih
pcela? Klatno objavljuje svojim sledbenicima da su pcele opasne i da ih zato treba unistiti. A

Sta je zapravo potrebno klathu? Mozda njihov med?



Nezaposlenost

Kao sto smo vec¢ rekli, uc¢estvovati u igri destruktivnog klatna moguce je na razlicite
nacine, bilo da ga podrzavate ili ga odbacujete. Po svoj prilici, druga opcija je jos opasnija
budu¢i da zelja da se izbegne sudar s klatnom stvara visak potencijala koji vas uvlaci u
vrtlog prelaska. Danas se svi ili skoro svi plase gubitka posla. Indukovani ostanak na ulici je
veoma podmukao. Sve pocinje sa sitnicom i potpuno bezazleno. To moze da bude prvi
slabasan signal: krajickom uha ste ¢uli da vase preduzece nije tako uspesno kao pre. Ili, neko
od vasih poznanika je izgubio posao ili kruze glasine kako dolazi do smanjenja broja
zaposlenih i tome sli¢no.

Na podsvesnom nivou, neprimetno za vas, upalila se crvena lampica. Zatim sledi
drugi signal, na primer, povecanje inflacije. To vas ve¢ uznemirava, kao i druge ljude oko
vas. Pocinju diskusije o tome, a klatno nezaposlenosti dobija energetsko punjenje. Potom
pristizu vesti o oscilacijama na berzi i opsta napetost raste. Nemir biva brzo zamenjen
brigom, a za-tim prelazi u strah. U tom trenutku potpuno generisete energiju na frekvenciji
linija zivota gde vidite sebe bez posla.

Kada u sebi nosite strah da ¢ete se na¢i medu otpustenima, smatrajte da je to toliko
jasno vidljivo, kao kad biste na sebe okacili tablu s natpisom ,,Mozete me otpustiti*. Ako
mislite da mozete da prikrijete taj strah, jako gresite. Propratni gestovi i prizvuk intonacije u
glasu nekad govore vise od reci. Izgubivsi samopouzdanje, vise niste tako efikasan radnik
kao nekada. Ono sto vam je pre uspevalo s lakocom, sad vam ne ide. U komunikaciji sa
saradnicima se pojavljuje napetost buduci da su i oni u istom polozaju.

Nervozu prenosite i na porodicu gde vas umesto podrske jos i okrivljuju. Pojavljuje
se stres i to je to: vise niste zaposleni — na grudima vam visi tablica ,,Zreo sam za otkaz®.

Uzrok straha od otkaza krije se u osecaju krivice koji tinja ili gori jakim plamenom u
vasoj podsvesti. Koga prvo otpustaju? Najgore radnike. Ako dopustite sebi da smatrate kako
mozete biti gori od drugih, znaci da ste se sami upisali na crnu listu. Odbacite osecaj krivice.
Dopustite sebi luksuz da budete ono sto jeste. Ako vam to ne uspe, krenite s procesom

trazenja drugog posla. Visak potencijala zabrinutosti bi¢e ublazen konkretnom akcijom.



Neki ljudi kre¢u u potragu za novim poslom ¢im dobiju radno mesto. Oni to ne ¢ine zato §to
imaju nameru da odmah promene posao. Osigurati se znaci izgraditi samopouzdanje: ako se
nesto desi, postoji rezervna varijanta. Ako ne strepite za svoju buduc¢nosti, delovanje sila

ravnoteze vas nece dotaknuti.



Epidemija

Verovatno mislite da kad je epidemija u pitanju, nema govora o tamo nekim linijama
zivota: ¢ovek se jednostavno razboli jer se zarazio. | bi¢ete u pravu, ali samo u tom smislu
da je ¢ovek dozvolio da bude zarazen. Ne zelim uopste da kazem da je pacijent trebalo da
ide s gazom preko usta — to ga ne bi spasilo. Ne verujete? Pa, ¢isto spekulativno ja to ne
mogu da vam dokazem, kao uostalom nista od onoga o ¢emu se govori u knjizi. Ali ni vi
necete nositi povez tokom epidemije gripa da biste to proverili? Stoga ¢u jednostavno reci
ono §to znam, a da li ¢ete poverovati ili ne — to je vasa stvar.

Dakle, otvaramo istoriju bolesti. Uzrok oboljenja je vasa dobrovoljna saglasnost da
ucestvujete u igri pod nazivom ,,Epidemija‘“. Sve pocinje od glasina da negde vlada
epidemija gri-pa. Svim normalnim ljudima je poznato da se grip lako prenosi
vazdusno-kaplji¢nim putem. Samim tim, vi, kao i svaki normalan ¢ovek, dopustate
mogucnost da se to svakome moze dogoditi. U glavi odmah pocinje da vam se odmotava
film: imate temperaturu, kijate i kasljete. O tome se radi. Od tog trenutka ste vec¢ u igri, jer
odasiljete mentalnu energiju na frekvenciji destruktivnog klatna.

Podsvesno vec trazite potvrdu da epidemija nastupa i paznja pocinje da vam radi
selektivno. Oko vas se pojavljuju ljudi koji kijaju. Njih uvek ima, ali vi ranije niste obracali
paznju na njih. S vremena na vreme neko na poslu ili kod kuce otpocinje tu temu. Vasa
pretpostavka da epidemija krece dobija nove potvrde. To se desava ¢ak i kad ne trazite
specijalnu potvrdu i niste narocito zabrinuti zbog te teme. Ona se desava nekako sama od
sebe.

Ako ste se od pocetka igre podesili na frekvenciju destruktivnog klatna, vasa
vezanost za njega bice sve jaca nezavisno od vaseg svesnog ucesca. Ako ste spremni da se
razbolite ili ste usmereni na lose stvari, tada ste najaktivniji sledbenik klatna. Ili ne — odlucili
ste da se ne razbolite i sugerisete sebi da ste apsolutno zdravi i da se necete razboleti. Od
toga nema nista. Razmisljate o bolesti, sto znaci da odasiljete na frekvenciji bolesti.
Usmerenost misli na ,,za“ ili ,,protiv nema nikakve vaznosti. Drugim recima, ako

pokusavate da ubedite sebe da se necete razboleti, onda inicijalno dopustate takvu



moguc¢nost i nikakva uveravanja vam ne¢e pomoci.

Reci koje izgovorite glasno samo uskomesaju vazduh, reci koje izgovorite u sebi
nemaju nikakvu snagu, ali vera je moé¢na energija, iako nec¢ujna. Nece vas spasiti ¢ak ni ako
odjurite po vakcinu. Svejedno ¢ete oboleti u ovom ili onom obliku. Prvi simptom bolesti
pred vas postavlja izbor: da li ¢ete se razboleti ili ne. Vi se slabo opirete i na taj nacin se
mirite s boles¢u. To unosi finalnu korekciju u vase emitovanje i stoga prelazite na liniju
zivota gde bolest nastupa svom silinom.

Indukovani prelazak je poceo od trenutka kada ste prihvatili klatno. Ako uopste ne
marite za epidemiju, prelaska nece biti. Ili, ako ste na odmoru, ni sa kim ne komunicirate, ne
slusate novosti i nista ne znate o epidemiji, klatno vas nece dirati. Jednostavno ¢e propasti,
kao u bezdan.

Da li ste se zamislili nad tim zasto se lekari ne zaraze od pacijenata? Mnogi od njih
¢ak hrabro rade bez poveza. To nije zbog toga sto su vakcinisani, jer ne postoji vakcina
protiv svih bolesti. Stvar je u tome sto lekari takode igraju igru klatna bolesti, ali uloga koju
oni imaju sasvim je drugacija. Slicno tome, pogledajte ponekad stjuardese u avionu. Te
dobre vile svima neprestano preporucuju da zavezu pojas, a same vijore, kao da u slu¢aju
necega, lako, poput kolibrija, mogu da lete kroz vazduh.

,»A §ta je sa odojcadima, koja su zarazena sidom?* — upitace pedantni citalac. — Zar i
ona odasilju energiju prelaza? Kao prvo, pitanje epidemije razmatramo kao tendenciju. Kao
drugo, ja i ne pokusavam da dokazem da ne postoji nikakva zaraza, ve¢ jedino odasiljanje
mentalne energije na frekvenciji bolesti. Transurfing nije dogma i konac¢na instanca istine.
Ne treba uzdizati nijednu ideju u apsolut. Moguce je samo uzeti u obzir takve

zakonomernosti. A istina je uvek tu ,,negde u blizini, ali gde ta¢no, ne zna se.



Panika

Panika je najintenzivniji i najbrzi indukovani prelazak. Ona najkontrastnije
naglasava sve njegove karakteristike. Kao prvo, uvijanje spirale se dogada vrlo postupno, jer
signal o stvarnoj opasnosti uvek zvuci uverljivo i ¢ovek se odmah ukljucuje u igru
destruktivnog klatna. 1z istog razloga se intenziviranje oscilacija klatna desava vrlo brzo,
prakti¢no poput lavine.

Kao drugo, ¢ovek gotovo u potpunosti gubi kontrolu nad sobom, sto znaci da se
pretvara u osetljiv prijemnik, a, istovremeno, i u aktivni repetitor oscilacija klatna. I, na
kraju, samo klatno nalazi svoju idealnu materijalizaciju u gomilama ljudi. Nazalost, svi ti
faktori ¢ine zadatak njegovog unistenja ili gasenja vrlo komplikovanim. Coveku u tom
trenutku ne pada ni na pamet da razmislja o metodima borbe s njima.

Medutim, ako budete kontrolisali sebe i ne budete se prepustali panici, postoji velika
verovatnoca da cete spasiti zivot sebi i svojim najblizima. Na primer, na brodu koji tone
uvek nastane guzva pored nekoliko spasilackih ¢amaca, dok, istovremeno, nedaleko odatle
drugi ¢amci stoje prazni. A potreban je samo trenutak da se pogleda uokolo. U tome i jeste
podmukla osobina indukovanog prelaza, jer on radi kao vrtlog, usisavajuci u sebe sve ono

¢ega se docepa.



Siromastvo

Ako zdravorazumski razmisljamo, kako je moguce da postane bogat prosecan ¢ovek,
koji je roden u nekom bednom i zabacenom mestu? Kriminalni put necemo uzimati u obzir,
kao ni sladunjave pri¢e o milionerima. Dakle, razmisljanja zasnovana na zdravom razumu
nas nigde nece odvesti. Kakvu onda korist imamo od uobic¢ajene logike? Transurfing se ne
uklapa u okvire zdravog razuma i zato omogucava da se uradi ono §to se smatra nemoguéim.

Postupajuci logicki, ljudi postizu odgovarajuci rezultat. Ako se ¢ovek rodio u
siromastvu, on se nalazi u siromasnom okruzenju, navikao je na njega i podesen je na
emitovanje energije na frekvenciji linije svog siromasnog zivota. Preusmeriti se na liniju
blagostanja prilicno je tesko ako prema svojoj bedi ose¢ate samo mrznju, zavidite bogatima i
imate zelju da budete materijalno obezbedeni. Ili, rekao bih da je prakticno nemoguce
preusmeriti se na liniju bogatstva samim tim sto posedujete te tri stvari. Pogledajmo zasto.

Verovatno je jedno od prvih otkri¢a dece koja se pripremaju za zivot bila sledec¢a
¢injenica: ako nesto ne zelis, to jos ne znaci da ¢es od toga biti sacuvan. Ponekad se iz duse
jednostavno otme krik oc¢aja: ,,Ali ja ga nikako ne zelim! Mrzim ga! Zasto me ne ostavi na
miru? Zasto se to uvek dogada meni?*

Sli¢no pitanje u nastupu gneva ne postavljaju samo deca, vec i odrasli. U sustini,
jako je tesko pomiriti se s takvim stanjem da ako nesto ne zelis, to ¢e se svejedno dogoditi,
ili ako nesto mrzis, onda te to nemilosrdno proganja. Mozemo mrzeti svoje siromastvo,
posao, svoje fizicke mane, susede, klosare na ulici, alkoholi¢are, narkomane, pse, lopove,
bandite, drsku omladinu, vladu... Sto vise nesto mrzite, time ga vise srecete u zivotu. Veé
znate zasto. To vas ,,kaci“ na udicu, vi razmisljate o tome, §to znaci da odasiljete na
frekvenciji linije zivota gde objekata vaseg nezadovoljstva ima i izobilju. Nije vazno kakav
je polaritet tog zracenja: ,,dopada“ ili ,,ne dopada“. Drugo je cak i efikasnije jer su emocije
snaznije. S druge strane, ono s§to vam je neprijatno jeste destruktivno klatno i zato ga svojim
prezivljavanjima jos vise ljuljate. I, na kraju, ako aktivno mrzite, znaci da proizvodite
suvisni potencijal. Sile ravnoteze ¢e biti usmerene protiv vas, jer im je lakse da uklone

jednog protivnika nego da menjaju svet koji nekome nije po volji. Zamislite samo koliko je



Stetnih faktora ugradeno u negativan odnos prema zivotu!

Vratimo se ¢oveku koji je roden u siromastvu. On masta o tome da postane bogat.
Ali jedna zelja, kao sto je poznato, nista ne menja. On moze da se ispruzi na kaucu i da
lenjivo mrmlja: ,,Ne bi bilo lose kad bih imao c¢iniju jagoda. Ali gde sad da ih pronadem?
Nema ih nigde zato sto je zima®. Otprilike na taj nacin siromasna osoba masta o bogatstvu.

Ako ¢ovek nije spreman da radi kako bi dobio zeljeno, on ga nece ni dobiti.
Istovremeno on nista ne preduzima ubeden da ionako od svega toga nista nece biti. To je
zatvoreni krug. Njegova zelja nema nikakvu snagu. On ne moze ¢ak ni prstom da mrdne. To
¢ini namera, odnosno odlucnost da se deluje. Namera u sebi takode ukljucuje spremnost da
se nesto dobije. Covek moze da kaze: ,,Eh, to mi ne mogu oduzeti! Jer, to je tako lako i ja
zelim da budem bogat!*

Ne. Ponovo izmedu ,,zelim* i ,,spreman sam* lezi duboka provalija. Na primer,
siromasan ¢ovek se ,,ne osec¢a u svojoj ko-zi““ u bogatom ambijentu ili u skupocenoj
prodavnici, ¢ak i ako se svim silama trudi da ubedi sebe i druge u suprotno. U dubini duse
on smatra da svega toga nije dostojan. Bogatstvo ne ulazi u zonu komfora bednika ne zato
Sto je biti bogat ne-udobno, ve¢ zato sto je on daleko od svega toga. Nova fotelja je
prakti¢nija, ali je zato stara udobnija.

Siromasnima je poznata samo spoljasnja strana bogatstva: raskosne kuce, skupi
automobili, nakit, klubovi... Ako siromasnog ¢oveka stavite u takav ambijent, on ¢e se
osecati neu-dobno. A ukoliko mu date kofer pun novca, on ¢e poceti da ¢ini raznorazne
gluposti i na kraju ¢e sve izgubiti. Frekvencija energije koju on odasilje nalazi se u
ogromnom neskladu s takvim zivotom. | dok siromah ne dopusti atributima bogatstva da
pristupe njegovoj zoni, dok ne nauci da se osec¢a vlasnikom skupih stvari, ostace siromasak
¢ak i ako pronade blago.

Jos jedna prepreka na putu do bogatstva je zavist. Kao sto je poznato, zavideti znaci
biti ozlojeden zbog tudeg uspeha. U tom smislu pomenuti osec¢aj ne nosi u sebi nista
konstruktivno. Zato u zavisti postoji snazan destruktivni element. Covekova psiha je sazdana
na sledeci nacin: ako zavidim onome sto bih sam hteo da imam, tada se svojski trudim da to
omalovazim. To je logika ,,crne zavisti*: ,,Zavidim mu jer on to ima. Ja ne-mam i tesko da

¢u ikada imati. Po ¢emu sam ja gori od njega? Znaci, ta stvar je losa i ona mi ne treba“.



Na taj nacin zelja da nesto imamo prelazi u psihicku zastitu, a zatim prerasta u
odbacivanje. Odbacivanje se odvija na suptilnom planu, zato sto podsvest sve bukvalno
shvata. Svest obezvreduje predmet zavisti samo prividno, radi samosmirenja, a podsvest sve
prima ozbiljno. | ovde ona pravi medvedu uslugu, ¢ineci sve kako se ne bi dostiglo ono sto
je omalovazeno i odbaceno.

Na taj nacin vidite kakve zilave sile okivaju ¢oveka na siromasnoj liniji zivota. Jos
dramaticnije se odvijaju dogadaji pri indukovanom prelazu sa materijalno zbrinute na
siromasnu liniju Zivota. Cesto se desava da veoma imuéna osoba izgubi sve i nade se na
ulici. Sva podlost indukovanog prelaza ka siromastvu se ogleda u tome sto se njegova spirala
uvija prvo polako, neprimetno, a zatim sve brze, tako da ju je nemoguce zaustaviti.

Ta spirala pocinje da se uvija u razdoblju finansijskih teskoca. Primetite kako se
povremeni finansijski problemi uvek i svima dogadaju. To je tako uobic¢ajena neizbeznost
kao, recimo, kisa na dan kad ste se pripremali da podete na izlet. Ako zbog toga ne budete
upadali u gnev, depresiju, nemir ili se ljutili na zivot, tada oscilacije destruktivnog klatna
nece dobiti punjenje i samim tim ¢e se ugasiti. Indukovani prelaz zapocinje u slu¢aju ako ste
se uhvatili za rep spirale. Da bi se spirala zavrtela, potrebna je vasa reakcija na destruktivno
klatno.

Vasa prva reakcija je nezadovoljstvo. Za klatno je to suvise slaba podrska i ako za to
ponestane vasih emocija, ono ¢e se ugasiti. Druga reakcija je negodovanje, a to je vec jace:
klatno ¢e zivnuti duhom i poslati vam informaciju o tome da je za vase finansijske teskoc¢e
neko kriv. Na taj drugi potres vi odgovarate negativnim odjekom ili postupcima koji su
adresovani na krivce. U tom trenutku je destruktivno klatno ve¢ sasvim ozivelo i zapocelo je
novi okret spirale: redovna plata vam se dodatno smanjuje, cene su skocile ili zahtevaju od
vas da vratite dug.

Obratite paznju da na ovoj etapi jos ne shvatate da se odigrava neki proces.
Jednostavno vam se moze uciniti da su nastale neprijatne okolnosti. U stvari, to je ve¢ ciljan
proces koji indukujete vi sami, odgovarajuci na oscilacije klatna. Frekvencija vaseg
energetskog odasiljanja sve se vise prestrojava sa linija na kojima ste uspesni na linije gde
ste uskraceni i ogorceni. Zbog toga se i premestate na linije koje odgovaraju tim novim

parametrima.



| tako se vas polozaj jos vise pogorsava. 1z svih pravaca pocinju da vam pristizu lose
vesti: cene rastu, posao u vasem preduzecu ide lose. Pocinjete aktivno da diskutujete o tim
negativnim pitanjima sa poznanicima i bliznjim. Diskusije se po pravilu vode na
destruktivan nacin, odnosno kroz Zalbe, nezadovoljstvo i agresiju upuc¢enim na racun
pretpostavljenih krivaca. Narocito upecatljivo se ispoljava u firmama kojima posao jako lose
ide. U njima dan otpocinje sa izjavom ,,nema novca“, kao jutarnjom molitvom.

U toj etapi ste ve¢ potpuno zahvaceni spiralom. Vase odasiljanje je podeseno na
frekvenciju destruktivnog klatna. Buduci da poslovi idu sve losije, obuzima vas nemir.
Energiju nemira, bez obzira na to sto nije velika, klatho veoma dobro usisava i postaje sve
bezobzirnije. U takvom stanju ¢ete neminovno oko sebe proizvoditi suvisne potencijale:
nezadovoljstvo, agresiju, depresiju, apatiju, uvredljivost i tako dalje. Sada, kad su se
destruktivnom klatnu pridruzile sile ravnoteze, situacija se otima kontroli i pocinje da se
izliva kao lavina. Osecate strah i shvatate da je sve veoma ozbiljno.

Osecate kao da su vas uhvatili za ruke i zavrteli, a zatim naglo bacili. Odleteli ste u
stranu, pali i ostali da lezite u stanju Soka. Strasna slika. A sve je poc¢elo s manjim
finansijskim teskocama. Klatnu nije potreban vas novac, njega zanima negativna energija
koju odasiljete dok vas novac napusta. Na kraju, kada se spirala zavrtela, nesre¢nik je u
najboljem slucaju izgubio veoma mnogo, a u najgorem — sve. Destruktivno klatno vise nema
interesovanja za njega, jer nema sta da mu uzme. Dalji dogadaji mogu da se odvijaju na
razlicite nacine: nesre¢nik c¢e ostati da lezi na neuspesnoj liniji zivota, ili ¢e poceti uz teskoce
da se iskobeljava. Takav indukovani prelaz moze da se dogodi svakom ¢oveku, pa i vecoj
grupi ljudi. U drugom slucaju, kao sto znate, to nije samo spirala, vec¢ pravi vrtlog iz koga je
vrlo tesko izvudi se.

Jedino sredstvo protiv indukovanog prelaza je da se ne hvatate za rep spirale, da se
ne upustate u igru destruktivnog klatna. Nije dovoljno samo znati kako taj mehanizam
funkcionise, ve¢ ga se treba uvek setiti. Vasg Cuvar ne sme da spava. Ukorite sebe svaki put
kad po navici, kao u snu, prihvatite igru klatna, odnosno kad pokazujete nezadovoljstvo,
negodovanje, osetite nemir, ucestvujete u destruktivnim diskusijama, i tako dalje. Zapamtite:
sve §to u vama izaziva negativnu reakciju posledica je provokativnog delovanja

destruktivnih klatana. I u snu se dogada isto: dok ne osvestite da je to san, vi ste marioneta u



tudoj igri i mozete imati noéne more. Cim se probudite, otresli ste se od prividenja i shvatili
kakva se igra vodi — postajete gospodar situacije, a ne zrtva okolnosti dok su svi oko vas u

zombiranom stanju.



Rezime

Svaki ¢ovek stvara zaseban sloj sveta u kome i Zivi.

Svet ljudi u celini se sastoji iz zasebnih slojeva, koji su naslagani jedan na
drugi.

Odasiljuci negativnu energiju, covek pogorsava sloj svog sveta.

Agresija se pogresno smatra snagom, a nezadovoljstvo normalnom reakcijom.
Odgovor na negativan dogadaj indukuje prelaz na negativne linije zivota.
Indukovani prelaz ukljucuje negativan dogadaj u sloj konkretnog ¢oveka.

Ne pustajte nijednu negativnu informaciju u sloj svog sveta.

Ne pustati ne znaci izbegavati, ve¢ svesno ignorisati, ne zanimati se za to.



6. Tok varijanti

KADA SE KRECETE PO TOKU VARIJANTI,
SVET VAM IDE U SUSRET
Odakle dolaze predosecaji, intuicija, predskazanja, otkri¢a i umetnicka
remek-dela? Da li ih zaista otkriva i stvara covekov razum? Tok varijanti je raskosan dar za

razum, ali ¢ovek i ne sluti da je tako. A sta su to znamenja i zasto ona deluju?

Informaciono polje

Prostranstvo varijanti je informaciono polje ili energetska matrica, sablon onoga sta i
kako treba da bude. Kada energija, podesena na odredeni sektor matrice, pocne da ga
,,osvetljava“, sablon se realizuje u obliku materijalne forme. Pojavljuje se pitanje: da li se

informacija moze iskoristiti dok se nalazi u nerealizovanom obliku?

Moze se reci da se svi mi svakog dana bavimo time. Svest ne ume da ucita
informaciju iz prostranstva varijanti. Zato podsvest ima direktan pristup informacionom
polju. Upravo odatle dolaze predosecaji, intuicija, predskazanja, otkrica, kao i umetnicka
remek-dela.

Informacija pristize u svest iz spoljasnjeg sveta, kao interpretacija spoljasnjih
podataka, ili iz podsvesti, na intuitivnom nivou. Podaci zapisani u polju su, grubo govoreci,
istina u ¢istom obliku. Drugim recima, to je objektivna informacija lisena interpretacije.
Kada istina prolazi kroz filter razuma, ona se pretvara u interpretaciju, odnosno u znanje.
Sva ziva bi¢a dozivljavaju istinu u svojoj interpretaciji. Kokoska vidi i shvata svet razlic¢ito
od ¢oveka. Razliciti ljudi ¢ak mo-gu da vide i shva-taju istu stvar na razli¢ite nacine. Zato je
znanje vise-manje iskrivljen oblik istine.

Podaci u informacionom polju su predstavljeni u obliku slozene energetske
strukture. U njemu je zapisano sve sto podstice materiju da se krece u skladu sa odredenim

zakonima. U pocetku podatke iz informacionog polja prihvata podsvest (dusa), a zatim ih



svest (razum) prevodi u verbalne ili simbolicke opise. Tako nastaje otkrice ili nastaje nesto
novo: muzika, umetnicka dela, odnosno ono sto ¢ovek nije mogao direktno da vidi ili sazna.
Na isti na¢in se pojavljuju intuitivna znanja i predosecaji.

Mozda vas sve ovo Sokira i deluje vam neverovatno. Ispada da razum ne moze da
stvori nista novo, ve¢ jednostavno dobija podatke iz informacionog polja? Nije bas tako.
Razum moze da konstruise novi objekat ili resi zadatak operisuci poznatim objektima i
logickim konstrukcijama. Drugim re¢ima, razum moze da sagradi novu kuéu od starih
cigala. Ali da stvori nesto principijelno novo, odnosno $to ne moze da se konstruise iz starog
— on nije u stanju.

Fundamentalna nauc¢na otkri¢a ne dolaze kao posledica logickih razmisljanja,
rasudivanja, ve¢ kao uvidi, tj. znanje niotkuda. Isto se odnosi i na genijalne pronalaske.
Dobra muzika se ne stvara odabirom nota, ve¢ kao da sama dolazi odnekud. Umetnicka
remek-dela ne nastaju kao rezultat profesionalnog tehnic¢kog izvodenja, vec se radaju iz
nadahnuca. Idealno tehnicki naslikano platno ne mora oba-vezno da postane re-mek-delo.
Remek-de-lom ga ¢ini ono sto se na-lazi iza granica tehnickog izvodenja. Poezi-ja koja
dotice dusu ne nastaje iz razumnog izbora pravilnih rima, ve¢ dolazi iz dubine duse.

Celokupno stvaralastvo zasnovano je na nadahnucu i uvidima, te samim tim nema
nista zajednicko s razumom. Razum tek kasnije proizvode takvog stvaralastva preuzima kao
svoje atribute. Na primer, razum moze savrseno da iskopira staro remek-delo, ali nije u
stanju da tvori novo. On analizira podatke dobijene iz podsvesti, iz informacionog polja, i
odeva ih u simboli¢ku interpretaciju — u vidu slike, melodije, stihova, formula, sema i dr.

Zasad nam nije poznato na koji nacin podsvest dobija pristup informacionom polju.
Mozemo samo da budemo svedoci kako se manifestuje taj pristup. Primer za to je vidovitost,
odnosno sposobnost da se percipiraju dogadaji koji su se dogodili u proslosti, jos se nisu
dogodili ili se dogadaju izvan vidnog polja vidovnjaka. Mi ne shvatamo mehanizam tih
pojava i proglasavamo ih paranormalnim. Klatna fundamentalne nauke, ne zeleci da priznaju
svoju nemog, slicne pojave ne shvataju ozbiljno. Medutim, zbog toga sto ne mozemo da ih
objasnimo, one ne prestaju da budu ¢injenice i mi ne mozemo tek tako da ih odbacimo.

Postoje ljudi koji vide dogadaje u informacionom polju tako jasno kao da se

dogadaju pred njihovim oc¢i-ma u svetu materijalne realizacije. Takve osobe imaju



sposobnost da se taéno podese na realizovana podrucja u prostranstvu varijanti. Na primer,
da bi se podesio na podrucje nestale 0so-be, vidovnjak mora da vidi njenu fotografiju ili
dodirne njene stvari. Uslugama takvih vidovnjaka ponekad se koristi i policija.

Ali ne vide svi tako jasno pa se zato i dogadaju greske. Postoje dva razloga zbog
kojih nastaju greske. Prvi je povezan s tim sto se vidovita osoba podesava na podrucje koje
nije realizovano, niti ¢e biti. Razli¢ita podrucja, u zavisnosti od njihove relativne udaljenosti,
mogu u znatnoj ili neznatnoj meri da se razlikuju po scenarijima i scenografijama. Drugi
razlog lezi u interpretaciji podataka. Na primer, drevni vidovnjaci i proroci, posmatrajuci
neobic¢ne scene iz buducnosti, tumacili su ih na svoj nacin, u skladu sa svojim nivoom
znanja. Zbog toga su njihova predskazanja ¢esto bila neta¢na.

Da li zelite u to da poverujete ili ne — stvar je vaseg izbora. Ne zaboravite da je
Transurfing samo model koji omogucéava da se koriste zakoni sveta za sopstvenu dobrobit, a
ne opis ustrojstva ovog sveta. Transurfing takode nije granitni spomenik s natpisom ,,Ovde
je skriveno blago*. Kao sto vam je poznato, istina je uvek tu negde. Tvrdnja da je ¢ovek
sposoban da sintetizuje sve novo pomocu razuma takode je samo smernica. Jednostavno smo
se davno navikli na taj model i on nam je postao zgodan. Treba zapaziti da je ta uobic¢ajena
sema zivota nedokaziva kao i model Transurfinga. Da li se to desava ovako ili drugacije, za
nas u principu i nije tako vazno. Cinjenica se sastoji u tome da podaci iz prostranstva
varijanti na neki nacin dolaze do nas u obliku razli¢itih nagovestaja, vizija, uvida, znakova i

mi, koliko nam mogucénosti dopustaju, treba da shvatimo njihovo znacenje.



Znanja niotkuda

Samo retke, posebne li¢nosti mogu jasno da is¢itaju podatke iz informacionog polja.
Vecina samo dobija odbljeske tih podataka u obliku prolaznih predosecaja i nejasnih znanja.
Ljudi koji se bave naukom i stvaralastvom dobijaju uvide nakon mnogih dana ili godina
kontemplacije. Otkriti nesto novo je veoma tesko jer se frekvencija mentalnog odasiljanja,
koliko god mi razmisljali o tome, najlakse uskladuje sa ve¢ realizovanim podruc¢jem
prostranstva varijanti. Fundamentalno novo se uvek nalazi u nerealizovanim podruc¢jima. A
kako se podesiti na njih? Za sad nam to nije dato da znamo.

Kada potraga za novim resenjem u realizovanim podruc¢jima ne da rezultate,
podsvest na neki slu¢ajan nacin vrsi upliv u nerealizovano podrucje. Takvi podaci nisu u
obliku poznatih simbolic¢kih interpretacija i zato ih svest dozivljava kao neodredenu i
nejasnu informaciju. Ako mozak uspe da uhvati sustinu te informacije, dolazi do
prosvetljenja i jasnog razumevanja.

U mehanizmima rada svesti i podsvesti ima mnogo nejasnoca i protivrecnosti.
Nece-mo se baviti svim tim problemima ve¢ ¢emo se samo dotaci pojedinih aspekata. Da
bismo izbegli zabunu u terminologiji i semantici, radi pojednostavljenja, oznaci¢e-mo sve
Sto je povezano sa svescu — razumom, a ono sa podsvescu — dusom.

Kada bi razum shvatio sve ono §to dusa zeli da mu saopsti, ¢ovecéanstvo bi dobilo
direktan pristup informacionom polju. Tesko je zamisliti kakve bi visine u tom sluc¢aju
dosegla nasa civilizacija. Ali razum ne samo §to ne ume da sluga, ve¢ i ne zeli. Covekova
paznja je neprestano okupirana objektima spoljasnjeg sveta ili unutrasnjim razmisljanjima i
brigama. Unutrasnji monolog skoro nikad ne prestaje i nalazi se pod kontrolom razuma. A
on ne slusa slabasne signale duse ve¢ autoritativno namece svoje. Kada razum ,,razmislja“,
on operise kategorijama kojima je oznacio osobine vidljivih objekata u realizovanim
podrucjima. Drugim recima, on razmislja pomocu utvrdenih oznaka: simbola, reci, pojmova,
sema, pravila i tako dalje. Svaku informaciju on pokusava da sortira po policama
odgovarajucih oznaka.

Oznake su danas dodeljene svemu sto postoji u svetu oko nas: nebo je plavo, voda je



mokra, ptice lete, tigrovi su opasni, zimi je hladno, i tako dalje. Ako informacija dobijena iz
nerealizovanog podruc¢ja nema prepoznatljive oznake, razum je prihvata kao neko zagonetno
znanje. Ako se unese nova oznaka za to znanje ili se objasni u granicama starih oznaka, rada
se otkrice.

Principijelno je novom znanju uvek vrlo tesko da pronade oznaku. Zamislite coveka
koji prvi put ¢uje muziku. Ona je takode informacija u obliku zvukova. Kad razum dobija tu
informaciju, on zna, ali ne shvata jer jos uvek nema oznaku. Razumevanje se javlja kasnije
kad ¢ovek vise puta ¢uje muziku i kad mu se pokazu sve oznake i objekti: muzicari,
instrumenti, no-te, pesme. Ali kad je razum prvi put ¢cuo muziku, za njega je to bilo potpuno
realno znanje, ali istovremeno i nedokuciva misterija.

Pokusajte da malom detetu objasnite definiciju: ,,mleko je belo*. Ono tek pocinje da
koristi apstraktne kategorije i zato ¢e vam postaviti gomilu pitanja. Njemu je jasno sta je
mleko. Ali sta znaci belo? To je boja. A sta je boja? To je osobina predmeta. A sta je
osobina? A predmet? | tako u beskraj. Lakse je ne objasnjavati, ve¢ mu pokazati predmete
razli¢itih boja. Tada ¢e detetov razum oznaciti to po ¢emu se razlikuju predmeti kroz
apstraktnu kategoriju boja. Na taj nac¢in ono definise i oznacava sve sto ga okruzuje, a zatim
razmislja koristeci te definicije. Za razliku od razuma, dusa ne koristi simbole. Kako ona
moze da mu objasni da je ,,mleko belo*?

Od trenutka kad je razum poceo da razmislja pomocu apstraktnih kategorija, veza
izmedu njega i duse postepeno je atrofirala. Dusa ne koristi te kategorije. Ona ne razmislja i
ne govori, ve¢ oseca ili zna. Ona ne moze da izrazi recima i simbolima ono §to zna. Zbog
toga razum ne moze da se dogovori s dusom. Recimo da se dusa podesila na nerealizovano
podrucje i saznala nesto sto jos ne postoji u materijalnom svetu. Kako ona tu informaciju
moze da dostavi razumu?

Osim toga, razum je stalno zauzet svojim brbljanjem. On smatra da je sve moguce
logicki objasniti i neprestano kontrolise sve informacije. Od duse pristizu samo nejasni
signali koje razum ne moze uvek da definise pomocu svojih kategorija. Nejasna osec¢anja i
znanja gube se u gromoglasnim mislima. Kada kontrola razuma oslabi, ka svesti se probijaju
intuitivni osecaji i znanja.

To se manifestuje kao nejasan predosecaj koji se naziva i unutrasnji glas. Razum se



za trenutak pomeo, i u tom trenutku ste osetili osec¢anja ili znanja duse. To i jeste Sum
jutarnjih zvezda, glas bez reci, razmisljanje bez misli, bezglasni zvuk. Nesto uspevate da
shvatite, ali nejasno. Ne mislite, ve¢ intuitivno osecate. Svako je nekad osetio sta je intuicija.
Na primer, kad osecate da neko treba da vam dode, ili da nesto treba da vam se dogodi, ili
kad nesto jednostavno znate, bez objasnjenja.

Razum je neprekidno zauzet generisanjem misli. Glas duse je bukvalno zaglusen tim
,,mikserom misli*“ i zato su intuitivna znanja tesko dostupna. Kad bismo zaustavili tok misli i
jednostavno kontemplirali prazninu, mogli bismo da ¢ujemo sum jutarnjih zvezda —
unutrasnji glas bez rec¢i. Dusa moze da pronade odgovore na mnoga pitanja samo ako bismo
oslusnuli njen glas.

Nauciti dusu da se jednousmereno podesi na nerealizovana podrucja i naterati razum
da slusa ono sto dusa zeli da kaze, prili¢no je tesko. Po¢nimo od malih stvari. U dusi postoje
dva prili¢no jasna osec¢aja: mir i nemir. Razum poseduje ozna-ke za ta dva osecaja: ,,dobro
sam ,, i ,,lose mi je* ,.,siguran sam®, ,,brinem se*, ,,dopada mi se“ i ,,ne dopada mi se*.

U zivotu na svakom koraku moramo da donosimo resenja — da li ¢emo da uradimo
ovo ili ono. Materijalna realizacija se premesta u prostranstvu varijanti a kao rezultat toga
nastaje ono $to nazivamo sopstvenim zivotom. U zavisnosti od nasih misli i postupaka,
realizuju se jedno ili drugo podrucje. Dusa ima pristup informacionom polju. Na neki nacin
ona vidi ono sto se nalazi ispred, u jos nerealizovanim podrucjima, ali koji nam se
priblizavaju. Ako se ona podesi na podrucje koje jos ni-je realizovano, zna sta je tamo ceka:
prijatno ili neprijatno. Ta ose¢anja razum percipira kao nejasne osecaje mira ili nemira.

Dusa vrlo cesto zna sta je ¢eka i ona tihim glasom to pokusava da prenese razumu.
Medutim, on je skoro uopste ne ¢uje niti pridaje znacaj nejasnim predosec¢ajima. Razum je
zauzet klatnima, previse okupiran resavanjem problema i ubeden je u ispravnost svojih
postupaka. On donosi energi¢ne odluke, voden logickim postavkama i zdravim
rasudivanjem. Medutim, dobro je poznato da racionalno prosudivanje ne garantuje isprav-no
resenje. Za razliku od razuma, dusa ne razmislja — ona osec¢a i zna, te zato ne gresi. Koliko
¢esto se ljudi kasno dosete: ,,Pa znala (znao) sam da iz toga nece izac¢i nista dobro!*

Nas zadatak se sastoji u tome da nau¢imo da definisemo sta dusa govori razumu u

trenutku donosenja odluke. To nije tako tesko uciniti. Potrebno je samo narediti svom



Cuvaru da obrati paznju na mir u dusi. Na primer, vi donosite neku odlu-ku. Vas razum je u
potpunosti zahvacen klatnom ili zadubljen u resavanje zadatka. Kako biste ¢uli sum jutarnjih
zvezda, dovoljno je da se na vreme setite da obratite paznju na svoje dusevno stanje. To je
toliko trivijalno da je ¢ak i nezanimljivo. Ali tako je. Problem se sastoji samo u tome da
obratite paznju na svoja osec¢anja. Ljudi su skloniji da veruju argumentima razu-ma nego
svojim osec¢anjima. Zato su se i odvikli da obrac¢aju paznju na stanje dusevnog mira.

Dakle, u glavi vrtite jednu od varijanti resenja. Razum se u tom trenutku ne rukovodi
osecanjima ve¢ zdravim rasudivanjem. On uopste nije sklon da prihvati bilo kakva osecanja.
Ako ste uspeli da se setite, obratite paznju na to sto osecate. Da li vas nesto zabrinjava, muci,
¢ini nesigurnim ili vam se ne dopada? Doneli ste odluku. Naredite razumu da za trenutak
zacuti i upitajte sebe: ,,Da li mi je dobro ili lose?* Zatim se usmerite na drugu varijantu
resenja i opet se zapitajte: ,,Da li mi je dobro ili lose?*

Ako ste uspeli da dobijete jednoobrazan odgovor ,,da, meni je dobro* ili ,,ne, lose mi
je*, znaci da ste ¢uli Sum jutarnjih zvezda. Sada znate odgovor. To ne znaci da postupate u
skladu sa diktatima duse. Nemamo uvek slobodu volje u svojim po-stup-cima. Ali barem

¢ete znati sta da oc¢ekujete u nerealizovanom podrucju.



Molilac, Uvredeni i Ratnik

Postoje dve krajnosti ponasanja u zivotnim situacijama: plivati po toku, kao
bezvoljni papirni brodi¢, ili veslati protiv struje uporno istrajavajuci na svom putu.

Ako je ¢ovek pasivan, ne pokazuje inicijativu, nicemu ne tezi, ve¢ samo egzistira,
tada zivot upravlja njime. U tom slucaju on postaje marioneta klatana i ona upravljaju
njegovom sudbinom po svom nahodenju. Zauzimaju¢i takvu poziciju, covek se odri¢e od
izbora svoje sudbine. Njegov izbor se sastoji u tome da je sudbina predodredena: ono sto
mora da se dogo-di, to ¢e se i dogoditi. Slazu¢i se sa ovakvom postavkom, ¢ovek tvrdi da se
od sudbine ne moze pobeci. | on je potpuno u pra-vu, buduci da u prostranstvu varijanti za
njega postoji i takva varijanta. Nakon takvog izbora ¢oveku preostaje samo da bespomoc¢no
jadikuje na sudbinu i da se uzda u vise sile.

Predajuci svoju sudbinu u tude ruke, on moze da izabere dva zivotna puta. Krec¢uci
se prvim putem, moze da bude ponizan i da trazi milostinju za svoj zivot, obrac¢ajuéi se
molbama klatnima ili nekim visim sila-ma. Klatna teraju Molioca da radi i on ceo zivot
povija leda, pri ¢emu dobija skromna sredstva za prezivljavanje. Molilac se naivno okrece
visim silama, ali njima nije stalo do njega.

Molilac odbacuje sa sebe odgo-vornost za svoju sudbinu i kaze: ,,Sve je volja
Bozja“. Ako je tako, samo treba lepo zamoliti, a Bog je milostiv, dace. ,,Brda i doline! Reke
i mora! O nebo! O zemljo! Klanjam se vasoj moci! Prepun sam vere i strahopostovanja.
Verujem da éete mi pomodéi da kupim svoje jutarnje novine!“ Sta, malo sam preterao?
Uopste ne, jer za svemocne sile nema razlike da li su u pitanju jutarnje novine ili dvorac. Sve
je mogude. ,,Biée da sam se lose molio... Sta da se radi, moli¢u se i dalje*.

Evo jedne anegdote. Covek lezi u krevetu i moli se: ,,Gospode, pomozi mi da se
obogatim. Ti si svemocan! Verujem u tvoju svemoc¢! Uzdam se u tvoju milost®. A Bog ¢e na
to ljutito: ,,Covece, pa kupi bar listi¢ za lutriju!* Dakle, to je vrlo udobna pozicija: skinuti sa
sebe odgovornost i istovremeno se razmetati u svojoj unutrasnjoj vaznosti. U ¢emu se ona
ovde krije? U tome sto je ¢ovek umislio da je toliko bitna figura, da smatra kako ¢e Bog u

svojoj svemoci i milosrdu brinuti o njegovom blagostanju. Bog je ionako coveku ve¢ mnogo



dao. Dao mu je slobodu izbora, a on zbog svoje infantilnosti ne zeli da prihvati taj dar nego
je ve¢no nezadovoljan.

Infantilnost pronalazi svoje opravdanje u tome §to se na putu do cilja pojavljuje brdo
prepreka. Coveku vegito nesto smeta. A smetaju mu sile ravnoteze i klatna koja se pojavljuju
kao posledica viska potencijala vaznosti koje je sam umislio. Ispada kao u de¢joj igri:
,,Guske-guske* — ,,Ga-ga-gal“ — ,,Hocete li da jedete?* —,,Da-da-da!* — ,,Pa, letite!" —,,Ne
mozemo! Sivi vuk pod gorom tom ne pusta nas domu svom!*

Ako ¢oveku ne odgovara uloga Molioca, moze da izabere drugi put i preuzme ulogu
Uvredenog, odnosno moze da ispoljava nezadovoljstvo i trazi ono sto mu navodno duguju.
Uvredeni stvara jos vecu stetu sudbini svojim zahtevima. Kao primer ¢emo navesti jos jednu
alegoriju. Covek odlazi na izlozbu slika koja mu se ne dopada i smatra kako ima pravo da
izrazi nezadovoljstvo. Pocinje da udara nogama, preti, zahteva i lomi sve oko sebe. Naravno,
odmah mu zbog toga sledi kazna. On se jos vise ljuti i nastavlja zustrije da negoduje: ,,Kako
to? Pa oni treba da polome noge kako bi mi ugodili!'* Uopste mu ne pada na pamet da je on
samo gost na ovom svetu.

S tacke gledista Transurfinga, i prvi i drugi metod su potpuno besmisleni.
Transurfing predlaze sasvim novi put: ne moli i ne trazi, ve¢ kreni i uzmi.

| sta je tu novo? Pa tako i postupa ¢ovek koji je nac¢inio drugi izbor: moja sudbina je
u mojim rukama. On pocinje da se bori sa svetom za svoje mesto pod suncem. Zauzevsi
ratobornu poziciju, ¢covek ulazi u borbu s klatnima, s konkurencijom, lakta se. Generalno
receno, ceo njegov zivot je neprekidna borba za opstanak. On je izabrao borbu i ta varijanta
takode postoji u prostranstvu.

Vec¢ znamo da nas i poniznost i nezadovoljstvo uvlace u zavisnost od klatana. Setite
se poglavlja o potencijalima vaznosti i sve ¢e vam biti jasno. Molilac stvara potencijal svoje
krivice i dobrovoljno se prepusta u ruke manipulatorima. Onaj koji moli, unapred
pretpostavlja da je duzan da moli, ceka i da ¢e mozda dobiti. Uvredeni stvara potencijal
nezadovoljstva, okrece sile ravnoteze protiv sebe i aktivno kvari svoju sudbinu.

Ratnik, koji je izabrao borbu, zauzima produktivniju poziciju, ali njegov zivot je
tezak i oduzima mnogo energije. Koliko god se suprotstavljao, on se samo vise upetljava u

paucinu. Cini mu se da se bori za svoju sudbinu, dok, zapravo, samo uzalud rasipa energiju.



Ponekad covek izbori pobedu. Ali po kojoj ceni? Pobeda se veli¢a i svi se po ko zna koji put
uveravaju da nije lako do¢i do lovorika. Tako se formira i utvrduje javno mnjenje: kako bi
nes-to dostigao, potrebno je naporno da radis ili da se hrabro boris.

Javno mnjenje zapravo formiraju klatna. Potencijali vaznosti sluze kao hranilice za
klatno. Cilj nije lako dostupna — spoljasnja vaznost. Nju moze da dostigne samo osoba koja
poseduje natprosecne kvalitete — unutrasnju vaznost. Medutim, na putu do cilja sve ¢e joj
biti oduzeto. Mozda joj dopuste da dode do finala i ona ¢e biti jako zadovoljna, ne shvatajuci
da je energiju utrosila ne toliko na sam cilj, koliko na namete klatnima.

Nastaje otprilike sledeca slika: da bi dosao do svog cilja co-vek treba da prode kroz
gomilu prosjaka. Svi oni galame, prepre¢uju mu put, hvataju ga za ruke. On pokusava da se
pravda, izvinjava se, daje novac, gura se, probija, bori. Na kraju, uz velike teskoce stize do
cilja. Energija utrosena na dostizanje cilja ¢ini samo mali deo i usmerena je na to da se jedva
odrzi na no-gama. Preostala koli¢ina energije utrosena je na borbu s nasrtljivim prosjacima.

Kada pokida okove klatana, ¢covek dobija slobodu. Prosjaci ga ostavljaju na miru i
preusmeravaju se na druge. Kako se secate, da biste se oslobodili klatana, trebalo bi da se
odreknete unutrasnje i spoljasnje vaznosti. Ako to ucinite, prepreke na pu-tu do cilja ¢e se
same ukloniti. Tada necete morati da molite, ve¢ trazite i necete morati da se borite, nego
¢ete prosto otici i uzeti ono sto vam pripada.

Sada se pojavljuje pitanje: kako shvatiti frazu ,,oti¢i i uzeti“ i sta je potrebno uginiti
za to? Preostali deo knjige posvecen je odgovoru na to pitanje i uskoro cete sve saznati. Do
sada smo predstavljali opstu strategiju izbora svoje sudbine. Uloge Molioca, Uvredenog i
Ratnika nam ne odgovaraju. Sta mislite, kakvu ulogu Transurfing dodeljuje gospodaru svoje
sudbine u igri koja se zove zivot? To je vas domaci zadatak.

A sada ¢emo razmotriti takticke metode ponasanja u zivotnim situacijama.



Kretanje u skladu s tokom

Molilac i Uvredeni bezvoljno plivaju nizvodno po toku zivota. Ratnik, naprotiv,
pokusava da se bori s tokom. Naravno, ¢istih tipova takvih ljudi nema. Svako s vremena na
vreme preuzima ovu ili onu ulogu u veé¢em ili manjem obimu. Igrajuci takve uloge, ¢ovek
deluje krajnje neefikasno. Ali ako ne treba i¢i ni nizvodno niti uzvodno, $ta nam onda
preostaje?

Prethodno smo pokazali kako razum autoritarno diktira svoju volju zasnovanu na
zdravom rasudivanju. Mnogi ljudi rasuduju vrlo trezveno, ali nikako ne mogu da se izbore sa
svojim problemima. Imamo li onda neku korist od zdravog razuma? On ne moze da nam
garantuje pouzdano resenje. Njemu se ¢i-ni da razmislja trezveno, a zapravo samo torbari od
klatna do klatna. Ni o kakvoj slobodi kretanja ne moze biti govora sve dok ¢ovek nastupa u
ulozi Molioca, Uvredenog ili Ratnika. Cak ni Ratnik nema veéu slobodu volje nego sto je
ima papirni brodic.

Kako se Ratnik krece po toku zivota? Klatna ga izazivaju na borbu, a on pliva protiv
struje ne shvatajuci da je lakse i isplativije ako je bude koristio za sebe. Razum je zahvacen
klatnima, ali Ratnik je podesen da bude odvazan i, donoseci energicne odluke, on iz sve
snage udara ruka-ma po vodi tamo gde moze da ¢ini smirene i ravnomer-ne pokrete.

Sad zamislite sebe kako se ne odupirete toku i kako mu ne stvarate suvisne
turbulencije, ali istovremeno ne plivate ni bezvoljno, kao brodi¢ od papira. Svesno se krecéete
u skladu s njim, primecujete sprudove na koje nailazite, prepreke, opasne delove i
ravnomernim pokretima odrzavate izabrani smer. Kormilo je u vasim rukama.

Da li zivot mozemo da posmatramo kao tok? | zasto u njemu ne bi trebalo ni da
bezvoljno plutamo niti da mu se suprotstavljamo? S jedne strane informacija nepomicno lezi
u prostranstvu varijanti u obliku matrice. Ali je struktura informacije istovremeno
organizovana i kao lanac uzro¢no-posledi¢nih veza. Uzro¢no-posledi¢ne veze stvaraju tok
varijanti. Upravo o tom toku ¢e i biti reci.

Glavni razlog zasto se toku ne treba aktivno suprotstavljati je sto se beskorisno ili na

nasu stetu trosi jako puno energije. Ali mozemo li da se pouzdamo u tok varijanti? Jer, on



nas moze odneti ne samo u mirnu lagunu, ve¢ i ka vodopadu. Bas zato da biste izbegli
neprijatnosti, morate ravnomernim pokretima da korigujete svoje kretanje. Naravno, za
pocetak je potrebno da pravilno izaberete opsti pravac toka. Smer se odreduje izabranim
ciljem i nacinom njegovog dostizanja. Nakon sto je izabran smer, treba da se maksimalno
pouzdate u tok i ne ¢inite nagle pokrete.

Svako od nas moze ugru-bo da zamisli opsti pravac svog toka. Na primer, sad
studiram, zatim ¢u dobiti posao, zasnovacu porodicu, napredovacu u karijeri, sagradi¢u
svoju kucéu, i tako dalje. Mnogi na svom putu prave gomile gresaka i osecaju zaljenje
osvréuéi se unazad. Ali nista se ne moze ispraviti. S tim je gotovo. Tok je otisao daleko od
zeljenog cilja. Zdrav razum nas ne spasava. Preostaje nam samo zaljenje: ,,Da sam znao gde
¢u pasti, po-suo bih slamu*.

Svako od nas zeli da zna sta ga ocekuje iza ugla. Ne obracaju se svi ozbiljno
vrac¢arama i astrolozima, ali mnogi se interesuju bar iz ¢iste znatizelje. Optimisti¢na
astroloska prognoza ili predskazanje pali iskru nade, dok se nezeljene prognoze odbacuju.
Model Transurfinga nije u protivrec¢nosti sa astrologijom. Prognoze nose u sebi realnu
osnovu — prostranstvo varijanti. Astrologija postoji ne samo zato sto su ljudi radoznali da
zavire u budu¢nost. Ako bi procenat pogodaka bio prenizak, ni-ko se ne bi oslanjao na
efemerna predvidanja. Medutim, postojanje toka varijanti zaista omogucava, oslanjajuci se
na odredene zakonomernosti, da se zaviri u nerealizovana podrucja prostranstva. Druga je
stvar to sto astroloski proracuni, naravno, ne mogu da garantuju stoprocentnu ta¢nost kao
kad je re¢ o vidovitosti.

Neka svako za sebe odluci koliko ¢e se oslanjati na predvidanja i astroprognoze. Mi
¢emo s postovanjem tu temu ostaviti po strani i pogledati sta korisno mozemo da izvu¢emo
iz znanja o postojanju toka varijanti. Glavno pitanje se sastoji u tome koliko se mozemo
prepustiti toku ako je dobro izabran osnovni pravac i zasto mu se uopste treba prepustati?

Kao sto smo ranije pokazali, razum se stalno nalazi pod pritiskom vestacki stvorene
vaznosti i zato on ne moze da donosi efikasne odluke. Unutrasnja i spoljasnja vaznost su u
sustini osnovni izvor problema. Delovanje sila ravnoteze pojavljuje se u obliku brzaka i
virova na putanji toka. Ako odbacimo vaznost, tok ¢e pre¢i u mirnije struje. Pitanje o tome

da li se treba prepustiti toku takode je pitanje vaznosti. Spoljasnja vaznost prisiljava razum



da trazi slozena resenja za jednostavne probleme. Unutrasnja vaznost uverava razum u to da
on zdravo prosuduje i da donosi jedinu ispravnu odluku.

Ako odbaci sopstvenu vaznost, razum ¢e lakse moci da dise jer ¢e se osloboditi
uticaja klatna i pritiska vestacki stvorenih problema. Moc¢i ¢e da donosi objektivnije i
adekvatnije odluke. Ali sva lepota je u tome sto razum, osloboden vaznosti, nece ima-ti
potrebu za snaznim intelektom. Naravno, za resavanje svakodnevnih zadataka bic¢e potrebno
logic¢ko razmisljanje, kao znanje i analiticki aparat. Ali na sve to ¢e se trositi daleko ma-nje
energije. Postojanje toka varijanti je raskosan dar za razum koji on fakti¢ki i ne koristi.

Tok varijanti u sebi ve¢ sadrzi resenje za sve probleme. Takode, vec¢inu problema
vestacki stvara sam razum. Nemiran razum stalno oseca potrese klatna i na sebe pokusava da
preuzme resenje svih problema, nastojeci da drzi situaciju pod kontrolom. Njegove voljne
odluke uglavnom su besmislena pljeskanja rukama po vodi. Veéina problema, narocito onih
sitnih, resavaju se sami od sebe ako to ne smeta toku varijanti.

Snazan intelekt nista ne vredi ako resenje ve¢ postoji u prostranstvu. Ako ne budemo
zalazili u neispitana podrucja i smetali toku varijanti, resenje ¢e do¢i samo od sebe —i to
najoptimalnije. Optimalnost je ve¢ ugradena u strukturu informacionog polja. Stvar je u
tome §to uzro¢no-posledicne veze stvaraju pojedina¢ne bujice u toku varijanti. Te bujice su
optimalni putevi kretanja uzroka i posledica. U prostranstvu varijanti postoji sve, ali s
velikom verovatno¢om se realizuju samo optimalne varijante koje imaju najmanju potrosnju
energije. Priroda ne trosi energiju uzalud. Ljudi hodaju na nogama, a ne na usima. Svi
procesi teze da se odvijaju uz najmanji utrosak energije Zato su bujice varijanti organizovani
kao linija manjeg otpora. Bas u njima se nalaze najoptimalnija resenja. Razum zarobljen
klatnima radi u njihovom interesu i stalno ispada iz bujice. Drugim rec¢ima, razum zalazi u
neispitane oblasti, odnosno tra-zi komplikovana resenja za jednostavne probleme.

Sva ta razmisljanja mogu da vam se ucine preterano apstraktnim. Ali mozete se
prakti¢no uveriti koliko je realno postojanje bujica. To je zaista raskosan dar za razum. Svaki
problem ima kodirane kljuceve za resenje. Prvi klju¢ je kretanje linijom najmanjeg otpora.
Ljudi po pravilu traze slozena resenja, jer probleme dozivljavaju kao prepreke, a poznato je
da se prepreke savladavaju uz napor. Neophodno je ste¢i naviku izbora najjednostavnije

varijante resenja problema.



Svi ponekad moramo da nau¢imo nesto novo ili da radimo ve¢ poznate i uobicajene
stvari. Kako jedno i drugo raditi na najefikasniji nacin? Odgovor je toliko jednostavan da je
u njega tesko poverovati: vodeni principom kretanja u skladu s tokom, treba da se trudimo
da sve radimo na najlaksi i najjednostavniji nacin.

Optimalne varijante bilo kojih dejstava organizovane su u bujice. Te bujice su
sastavljene od karika optimalnih uzro¢no-posledi¢nih veza. Kada donesete odluku da
nacinite naredni korak u svom delovanju, vi birate slede¢u kariku u lancu. Preostaje samo da
se odredi koja je karika element bujice. Sta ¢ovek &ini u takvim slu¢ajevima? Donosi logi¢ku
odluku koja se, s gledista zdravog razuma i svakodnevnog iskustva, ¢ini naj-ispravnijom.

Razum donosi voljnu odluku. Smatra da je sposoban da sve izracuna i objasni. Ali to
nije tako, sto i sami mozete da potvrdite. Na primer, koliko ste se puta sa zakasnjenjem
dosetili kako je nesto moglo drugacije da se uradi. Stvar uopste nije u rasejanosti ili
nedovoljnoj ostrini uma. Ra-zum ne moze svaki put da izabere optimalnu varijantu zato sto
se karike bujice ne podudaraju uvek s nje-govim logickim konstrukcijama

Ma koliko se trudili, tesko da ¢ete uspeti da odaberete optimalnu varijantu dejstva
samo pomocu logickih zakljucaka. Po pravilu, razum se nalazi pod pritiskom stresa, briga,
depresije ili povisene aktivnosti. Drugim rec¢ima, razum stalno ometaju klatna i zato on uvek
deluje energicno i forsira svaki napad na spoljasnji svet.

Da biste izabrali slede¢u kariku bujice, potrebno je samo da se oslobodite od niti
klatana i da jednostavno pratite taj tok. Odnosno, potrebno je da zauzmete polozaj ravnoteze
i da ne stvarate visak potencijala. Da ne biste stvarali suvisni potencijal, potrebno je da uvek
pazite na nivo vaznosti.

Kada udete u stanje ravnoteze sa svetom oko sebe, jednostavno pratite bujicu. | sami
¢ete videti mnostvo znakova koji ¢e vas povesti. Distancirajte se od situacije, nemojte biti
ucesnik, ve¢ posmatrac sa strane. Nemojte biti rob ni gospodar, ve¢ samo izvrsilac. Nalozite
svom Cuvaru da vas upozori svaki put kad razum pokusa da donese ,,razboritu*, voljnu
odliku. Dajte se u najam kao izvrsilac, a vi posmatrajte sa strane. Sve je mno-go lakse nego
Sto se to ¢ini. Predajte se toj jednostavnosti. Do vodopada ¢e vas dovesti razum, a ne tok
varijanti.

Na primer, potrebno vam je da u prodavnici kupite neophodnu stvar, ali ne znate gde



mozete da je pronadete. Razum vam predlaze najlogic¢niju, ali najkomplikovaniju varijantu.
Obilazite pola grada, ali prodavnicu na kraju pronalazite u blizini svoje kuce. Da je vaznost
zadatka bila manja, razum ne bi trazio komplikovano resenje.

Drugi primer. Pred vama stoji ceo spisak poslova koje treba da uradite. Sta prvo
izabrati, a $ta odgoditi za kasnije? Ne treba da razmisljate. Ako poredak nema bitan znacaj,
jednostavno radite onako kako zelite. Krecite se zajedno s bujicom, oslobodite svoj razum
od uticaja klatna. Nije re¢ o tome da treba da se pretvorite u bezvoljni papirni brodi¢ na
talasima, ve¢ o tome da ne pljeskate rukama po vodi kada je dovoljno da ¢inite lake i
ravnomerne pokrete.

Necu nastavljati spisak primera. Sami ¢ete do¢i do mnostva korisnih i zadivljuju¢ih
otkrica ako bar jednog dana pokusate da se krecete u skladu sa tokom. Svaki put kada je
neophodno da pronadete neko resenje, zapitajte se: koji je najlaksi put? Izaberite
najjednostavniji put traganja. Kad vas neko ili nesto odvuce ili skrene s puta, ne zurite da se
aktivno suprotstavljate ili sklanjate. Pokusajte da sebe date u najam i posmatrajte sta ¢e biti
dalje. Svaki put ¢im nesto treba da uradite, zapitajte se: kako se to moze najjednostavnije
uciniti. Omogucite da se situacija odvija na najlaksi moguc¢i nacin. Svaki put kad vam nesto
predlazu ili vam dokazuju svoju tacku gledista, ne zurite da je odbijete i da raspravljate.
Mozda vas razum ne shvata korist, kao ni alternative tome. Aktivirajte Cuvara. U pogetku
posmatrajte, a tek onda dejstvujte. Sidite medu publiku, ne zurite da uspostavljate kontrolu i
dopustite igri da se razvija koliko god moze samostalno, pod vasim nadzorom. Ne treba da
pljeskate rukama po vodi. Ne sprecavajte zivot da se krece u skladu sa tokom i videcete

koliko ¢e vam biti lakse.



Putokazi

Kako razlikovati sprud koji se priblizava ili vodopad od normalnog vrtloga u bujici?
Mozemo da se orijentisemo pomocu sasvim jasnih znakova, koje nam svet neprestano salje.

Najpoznatija i najrasprostranjenija vrsta znakova su znamenja. Postoje dobra i losa
znamenja. Ako ste videli dugu, to je dobar znak. Ako vam je crna macka presla put, snaci ¢e
vas nesreca. Tako je opsteprihva¢eno misljenje. Takva znamenja obli-kovala su se kao
posledica mnogobrojnih posmatranja i uporedivanja. Ako je procenat ostvarenih znamenja
prili¢no visok, identifikuje se obrazac koji postaje javno vlasnistvo, buduc¢i da ljudi uporno
jedni drugima govore o neobi¢nim pojavama. Ali znamenja nisu uvek istinita. Zasto se to
desava?

Sta se dogada kada ¢ovek zaboravi na neku stvar i mora da se vrati po nju? On misli:
ako se vratim, to je lose znamenje. Mozda i ne veruje u znamenje, ali stabilan drustveni
stereotip ¢e mu svejedno bacati senku u podsvest. U mislima mu se ra-da pretpostavka da
treba da ocekuje neku neprijatnost. 1li ne, razmisljace on — nec¢u se vracati. Ali to mu takode
nece biti od pomodi zato §to je ravnomeran tok ve¢ narusen i covek u nekoj meri vec¢ biva
izbacen iz ravnoteze. Ocekivanje nevolje unosi svoje korekcije u parametre mentalnog
zracenja i on preusmerava sebe na linije zivota koje odgovaraju tim parametrima. Sustize ga
ono od cega je strepeo. Sam je dopustio takvu mogucnost u svoj scenario. Upravo se zato
verovatnoca delovanja znamenja povecava.

Kao sto vidite, opsteprihvacena znamenja sama po sebi nisu zakon, niti ¢ak
zakonomernost. Zasto bas crna macka za sve predstavlja standardno los znak? Ili zasto bi
crna macka mogla na bilo koji nacin da uti¢e na nas zivot? Uticaj nema sama macka, ve¢ nas
odnos prema znamenju. AKo verujete u znamenja, ona ¢e ucestvovati u formiranju dogadaja
vaseg zivota. AKo ne verujete, ne sumnjajte, uticaj znamenja ¢e oslabiti, ali ¢e svejedno
ostati. Ako ne verujete i ne obracate paznju na njih ona nece imati nikakvog uticaja na vas
zivot. Sve je vrlo jednostavno: dobijate ono sto dopustate da ude u scenario vaseg zivota.
Covek koji znamenje smatra praznoverjem, nema u sloju svog sve-ta nikakvih naznaka

njihovog ispunjenja. Znamenje deluje u slojevima tudih svetova zato sto ti ljudi nalaze



potvrdu za njih, za razliku od naseg bezboznika.

Ako znamenje samo po sebi nema uticaja na dogadaje u zivotu, o kakvim je onda
putokazima re¢? Crna macka ne moze da ima uticaj, ali moze da posluzi kao znak koji
upozorava na dogadaj koji ¢e imati svoje mesto na putu toka varijanti. Pitanje je samo u
tome koje znakove mozemo da smatramo putokazima. Ako sebi postavimo za cilj da
posmatramo, mozemo u svemu §to nas okruzuje da vidimo ucestale znake. Ali kako ih
protumaciti? Time se ne¢emo baviti. To je nezahvalan zadatak. Prili¢no je nepouzdano i
nejasno. Jedino §to mozemo da uradimo je da ih uzmemo u obzir, pove¢amo budnost Cuvara
I budemo oprezniji.

Putokazi su znaci koji ukazuju na moguci preokret u toku varijanti. Drugim recima,
znak je najava dogadaja koji ¢e uneti potpuno primetnu promenu u stabilan tok zivota. Ako
ocekujete neki preokret, pa makar i beznacajan, tada se mogu pojaviti znaci koji signaliziraju
0 njemu. Ako se sprema preokret koji ne oc¢ekujete, takode se moze pojaviti neki
karakteristican znak. Sta zna¢i karakteristi¢an?

Stvar je u tome da kada tok varijanti proizvede zaokret, vi prelazite na drugu liniju
zivota. Prisetimo se da je linija manje-vise ujednacena s kvalitetom zivota. Bujica u toku
varijanti moze da preseca razlicite linije. Linije zivota se medusobno razlikuju prema svojim
parametrima. Promene mogu da budu beznacajne, ali razlika se ipak ose¢a. Tu kvalitativnu
razliku mo-zete da primetite svesno ili nesvesno: kao da nesto vise nije onako kako je bilo
samo minut pre toga.

Na taj nacin se putokazi pojavljuju samo onda kad otpocne prelazak na druge linije
zivota. Vi mozda necete obratiti paznju na pojedinacne pojave. Na primer, vrana je
zakrestala, ali vas to nije uznemirilo. Niste osetili kvalitativnu razliku, sto znaci da se i dalje
nalazite na prethodnoj liniji. Ali ako ste obratili paznja na tu pojavu, osetili u njoj nesto
neobic¢no, nespecifi¢cno, to moze da bude znak.

Znak se od obi¢ne pojave razlikuje po tome sto on uvek signalizira zapocet prelazak
na bitno razlic¢itu liniju zivota. Obi¢no uznemiravaju pojave koje su se desile odmah nakon
prelaska na drugu liniju. To je zato sto se linije medusobno kvalitativno razlikuju. Te razlike
mogu da budu drugog karaktera, a ponekad ih nije moguce valjano objasniti, vec¢ se radi o

osec¢aju kao da nesto nije u redu. Kada se dogodi prelazak, mi to intuitivno ose¢amo, a



ponekad primecujuci o¢igledne promene u obliku znakova. Kao da krajickom oka vidimo ili
slutimo da se pojavilo nesto novo u toku. Znaci su pokazatelji i oni nam govore: nesto se
promenilo, nesto se desava.

Pojava koja se desila na tekucoj liniji zivota po pravilu ne uznemirava. Ona poseduje
isti kvalitet kao i druge pojave na toj liniji. Ipak, ako ¢ovek ignorise sve sto se desava oko
njega, nece primetiti ni o¢igledne znake. Prelazak na sustinski razli¢itu liniju obi¢no se
odvija etapno, preko prelaznih linija. Znaci na tim linijama mogu da se pojave kao
upozorenja razlicitog stepena ozbiljnosti. Desava se da je ¢ovek ignorisao prvo upozorenje.
Prelazak se nastavlja i zatim sledi drugo upozorenje, pa trece, i ako se posle toga on ne
zaustavi, dolazi do onoga sto mora da se dogodi na krajnjoj liniji.

Kao sto smo vec¢ rekli, vrlo je tesko nedvosmisleno protumaciti znakove. Ne mozete
da budete sigurni ¢ak ni u tome da je pojava na koju ste obratili paznja bas znak. Mozete
samo da primite k znanju da svet zeli nesto da vam saopsti. Jer, nas pre svega interesuju
plicaci i brzaci koji nam se priblizavaju. Ponekad Zelimo da dobijemo makar nagovestaj
onoga sto nas oc¢ekuje. U vecini slu¢ajeva pitanje mozemo da formulisemo tako da dobijemo
bipolaran odgovor: da ili ne. Na primer, da li ¢u dobiti ili ne, da li ¢u uspeti ili ne, dobro ili
lose, opasno ili ne, itd. Tumacenje znaka treba svesti samo na nagovestaj verzije odgovora
bilo ,,potvrdnog” ili ,,negativnog®. Na veliku ta¢nost ne treba racunati.

Znak u sebi nosi nagovestaj buduceg preokreta. Ako je povezan s neprijatnim
osecajima, to izaziva strah, nepoverenje, neprijatno iznenadenje, nemir, neudobnost, sto
znaci da signalizira o negativnom preokretu dogadaja. Ako su osecaji nejasni, tada nema
smisla tumaciti znak jer ¢e ocena biti nepouzdana. U svakom slucaju, ne vredi se zbog toga
mnogo brinuti i pridavati mu veliki znacaj. Medutim, ako ste obratili paznju na znak, ne
treba ga zanemarivati. Mozda on nosi upozorenje da treba biti oprezniji, ili promeniti

Znaci mogu da imaju najrazlicitije oblike. Potrebno je samo razlikovati kakav imaju
smisao; pozitivan ili negativan. Na primer; zuri mi se, a put mi je preprecila starica sa
Stapom koju nikako ne mogu da obidem. Kakav je smisao tog znaka? Najverovatnije da ¢u
zakasniti. Ili: evo, moj autobus, koji obi¢no vozi sporo, danas iz nekog razloga leti kao lud.

Ocigledno sam otisao predaleko i trebalo bi da budem oprezniji. Ili, recimo, ono sto sam



zamislio nikako da se ostvari, ve¢ mi se vazda pojavljuju prepreke i stvari se odvijaju uz
teskoc¢e. Mozda sam izabrao ¢orsokak i moram da se vratim nazad?

Glavna prednost znakova je u tome $to su sposobni da vas na vreme probude iz sna i
daju vam do znanja da mozda delujete u interesu destruktivnog klatna na svoju stetu. Covek
¢es-to fatalno gresi nalazeci se pod zombijevskom narkozom klat-na, a zatim se se¢a kako
nije bio svestan svojih postupaka, tj. da je izgubio budnost. U takvom slucaju interpretacija
¢ak i najbezopasnijih znakova, kao upozorenja, nece biti suvisna. Obazrivost i svesnost,
trezven pogled na ono sto se desava nikad ne moze da bude smetnja. Najvaznije je da oprez
ne preraste u nemir i sumnjicavost. Treba se brinuti, ali bez briga. Daju¢i se u najam, treba
dejstvovati besprekorno.
nabace u prolazu, slu¢ajno, spontano, bez prethodnog promisljanja. Ako svesno pokusavaju
da vam nametnu svoje misljenje, mozete ga propustiti kroz usi. Ali ako je nabacena spontana
fraza, koja je preporuka da se nesto ura-di ili postupi, prema tome se postavite vrlo ozbiljno.

Spontane fraze su one koje se iznose potpuno nepromisljeno. Setite se kako izgleda
kad odgovarate na neciju repliku bukvalno odmah, bez razmisljanja. Odgovor kao da ve¢
negde postoji u dubini vase svesti i silazi s vasih usana zaobilazec¢i analiti¢ki aparat razuma.
Na sli¢an nacin se nabacuju razbacane fraze kada razum drema ili je zauzet nec¢im drugim.
Kada razum drema, govori dusa, a ona se direktno obraca informacionom polju.

Na primer, slu¢ajno su vam dobacili: ,,Uzmi sal, prehladices se*. Ako ne poslusate,
najverovatnije cete zazaliti. Ili, recimo, zabrinuti ste zbog izvesnog problema, a neko vam
usput dobaci savet koji vam deluje beznacajno. Ne Zurite da ga odbacite ve¢ ga saslusajte. Ili
kad ste, na primer, ubedeni da ste u pravu, a neko vam neobavezno, spontano ukaze da to
nije tako. Ne budite tvrdoglavi ve¢ pogledajte da li ste vi taj koji mlatara rukama po vodi.

Dusevni nemir je takode vrlo jasan znak, ali po pravilu na njega se ne obraca
dovoljna paznja. Ako treba da se donese odluka, niko od vase duse nece bolje znati kako to
u¢initi. Cesto je jako tesko shvatiti $ta vam ta¢no govori dusa. Ali kako je veé pokazano,
moguce je potpuno jednoobrazno odrediti da li joj se odluka razuma dopada ili ne. Na
primer, potrebno je da donesete neku odluku. Zaustavite se i oslusnite sum jutarnjih zvezda.

Ukoliko je vas razum ve¢ doneo odluku i sa zakasnjenjem ste se setili suma, potrudite se da



se setite kakva osecanja ste imali u trenutku kad ste doneli odluku. Ta ose¢anja se mo-gu
okarakterisati kao ,,dobro mi je* ili ,,Jose mi je“. Ako ste odluku doneli oklevajuci, ako ste
bili potisteni, tada je to jednoobrazno ,,lose*. U sluc¢aju da mozete promeniti odluku, hrabro
je promenite.

Nije tesko odrediti stanje dusevnog nemira. Tesko je setiti se na vreme da bi trebalo
da slusate svoja osec¢anja, jer ra-zum razmislja autoritativno i nije raspolozen da slusa nikog
drugog, osim sebe. Gromoglasna buc¢nost zdravog razuma ne utisava samo sapat duse.
Razum uvek pokusava da se na svaki nac¢in opravda i dokaze svoju ispravnost. Nalazite se
pred izborom: ,,da“ ili ,,ne“. Dusa bojazljivo pokusava da kaze ,,ne*. Razum je svestan da
dusa govori ,,ne*, ali se pretvara da je ne ¢uje i uverljivo potkrepljuje, oslanjajuci se na
,»Zdravo rasudivanje®, svoje ,,da“. Procitavsi ove redove, odlozite ih na posebnu policu svog
pamcenja i sledeci put kad budete donosili odluku, setite ih se. Uvericete se da se sve odvija
upravo tako.

Predlazem vam da dobro zapamtite jednostavan i pouzdan algoritam za odredivanje
dusevnog ,,ne*“: ako treba da se uveravate i nagovarate sebe da kazete ,,da*, znaci da dusa
govori ,,ne*. Zapamtite — kad vasa dusa govori ,,da“, nema potrebe da nagovarate sebe.
Kasnije ¢emo se vratiti tom algoritmu.

Potrebno je da stalno pratite kakve znakove vam salje svet. Ali ne treba da trazite
znakove u svemu. ,,Evo, ptice lete visoko. Sta bi to moglo da znagi? Da, one se ne plase
visine, pa tako i lete. Potrebno je samo da uzmete u obzir znake i da ih prihvatite kao
vodilju. Cim za-boravite na to, klatna vas mogu uzeti pod svoje i vi mozete postati zrtva
okolnosti.

Narocito pazljivo treba da proveravate zelje i postupke koji mogu da iz korena
promene vasu sudbinu. Ako Zelja izaziva neku neprijatnost u vama, a postoji moguc¢nost da
odustanete, odustanite. Ona dolazi iz duse, ne od razuma. Zelje razuma uvek namece klatno.
Isto je i kada je re¢ o postupcima. Ako budete ignorisali dusevni nemir, u vecini slucajeva se
nista strasno nec¢e dogoditi, ali ponekad mozete gorko da zazalite. Zato je bolje, ako je
moguce, da se odreknete zelja i postupaka koji izazivaju neugodnost, sumnju, bojazan i
osecaj krivice. To ¢e vam umnogome pojednostaviti zivot i izbaviti vas od gomile problema.

Istina, ovde postoji jedno ,,ali“. Ako zbog pogresnih postupaka nastane citavo



klupko problema, onda princip odbijanja nec¢e uvek biti prikladan. U nekim slu¢ajevima
moracete da radite ,,neprijatne* stvari, kao sto je, na primer, da govorite lazi ili da odlazite
na omrazeni posao. Medutim, kad se klupko rasplete, mozete hrabro da koristite principe
odbacivanja.

To je sve sto se moze reci 0 putokazima u okviru modela Transurfinga. Samo vi
mozete da primetite i protumacite svoje znake. Nije potrebno da vas neko uci kako se to radi.
Sve ¢ete sami shvatiti ako budete posmatrali sebe i svet oko sebe. Samo, ne bi trebalo da
pripisujete nedovoljno jasnim znacima preterano bitan znacaj i da negativna tumacenja
ukljucujete u scenario svog zivota. Da se ne biste nasukali na sprud ili naleteli na brzake
dovoljno je da ne stvarate visak potencijala. To mozete da ucinite i bez znakova. Ipak nam
nije dato da jasno shvatimo njihov smisao. Jedini znak na koji treba da obratite narocitu
paznju je stanje dusevnog mira prilikom donosenja odluke. Sum jutarnjih zvezda uistinu

vredi oslusnuti.



Olabavite situaciju

Postojanje bujica u toku varijanti oslobada razum od dva preteska tereta: potrebe da
racionalno resava probleme i da stalno kontrolise situaciju. Naravno, pod uslovom da on
dopusti sebi da se oslobodi. Da bi razum to dozvolio, potrebno mu je manje-vise racionalno
objasnjenje. Kao sto ste primetili, u ovoj knjizi je mnogo iracionalnog, sto se ne slaze s
pozicijom zdravog razuma. | uprkos tome sto cilj Transurfinga nije objasnjavanje strukture
sveta oko nas, nekako uvek moram da potkrepim sve te, za razum sokantne zakljucke.

A kako drugacije? Monolit zdravog razuma vrlo je tesko uzdrmati. Razum nije
navikao da sve uzima zdravo za gotovo. On zahteva potkrepljenje i dokaze. Dokaze ¢ete
dobiti sami ukoliko proverite principe Transurfinga u praksi. Ja mogu da navedem samo
neke argumente kako bi se nepoverljiv razum umirio. U suprotnom, ne samo §to ne biste
proveravali te principe, vec biste prestali da citate knjigu. A ovo je tek pocetak. Pred vama je
Jos mnogo neverovatnih otkrica.

Dva pomenuta tereta ugradena su u razum jos od detinjstva. Stalno su nas ucili:
,»Razmisljaj svojom glavom! Da li si svestan sta radis? Objasni mi svoj postupak! U¢i, samo
¢e ti pamet pomoci da nesto postignes u zivotu. Zbrka ti je u glavi! Da li uopste razmisljas?“
Nastavnici i okolnosti su od razuma sklepali ,,vojnika“ koji je u svakom trenutku spreman da
pronade objasnjenje, pruzi odgovor na postavljeno pitanje, proceni situaciju, donese odluku,
kontrolise ono sto se dogada. Razum je naucen da bude delotvoran sa stanovista zdravog
razuma.

Nemojte pomisliti kako sam toliko zabrazdio da sam spreman da potpuno eliminisem
zdrav razum. Naprotiv, zdrav razum je minimalno neophodan skup pravila o tome kako se
treba ponasati u svetu da bismo opstali. Jedina greska razuma je u tome sto on bukvalno
sledi taj kodeks pravila isuvise pravolinijski. Fiksacija na zdravom smislu mu smeta da se
osvrne oko sebe i vidi $ta u tim pravilima nije dosledno.

Na svetu postoji mnogo neslaganja sa zdravim razumom. Potvrda toga je njegova
nesposobnost da sve objasni i da ¢oveka sacuva od problema i neprijatnosti. Postoji vrlo

jednostavan izlaz iz te situacije: oslonite se na bujice u toku varijanti. Obrazlozenje ovog



stava je takode vrlo jednostavno: u bujicama se nalazi upravo ono §to trazi razum —
svrsishodnost. Kao sto znate, bujice se kre¢u linijom najmanjeg otpora. Razum tezi da
rasuduje zdravo i logicki se oslanja na uzro¢no-posledic¢ne veze. Ali nesavrsenstvo mu ne
dopusta da se bez greske orijentise u svetu koji ga okruzuje i da pronalazi jedine ispravne
odluke.

Priroda je izvorno savrsena i zato u bujicama ima vise svrsishodnosti i logike nego u
najmudrijim razmisljanjima. I ma kako razum bio uveren u to da razmislja ispravno,
svejedno c¢e gresiti. Medutim, on ¢e u svakom slucaju praviti greske, ali ¢e ih biti mnogo
manje ako bude obuzdao svoju marljivost i dopustio da se problemi resavaju bez njegovog
aktivnog uplitanja. Upravo to znaci olabaviti situaciju. Drugim re¢ima, potrebno je da se
popusti stisak, smanji kontrola, ne ometa tok i dopusti vise slobode svetu oko sebe.

Ve¢ znate da je ne samo beskorisno nego i stetno pritiskati svet. Kada se opire toku,
razum proizvodi suvisni potencijal. Transurfing predlaze sasvim drugaciji put. Kao prvo,
prepreke stvaramo sami, pumpajuci suvisni potencijal. Ako umanji-mo vaznost, one ¢e se
same ukloniti. Kao drugo, ako prepreke ne popustaju, ne treba se boriti s njima, vec ih
jednostavno treba zaobici. U tome ¢e vam pomoci putokazi.

Problem razuma je i u tome sto je sklon da dogadaje koji se ne uklapaju u njegov
scenario dozivljava kao prepreke. Razum obi¢no sve unapred planira, proracunava, a ako se
zatim dogodi nesto nepredvideno, pocinje da se aktivno bori kako bi dogadaje prilagodio
svom scenariju. To dodatno otezava situaciju. Naravno, razum nije u stanju da idealno
isplanira dogadaje. Ovde je potrebno dati vise slobode toku. Tok nije zainteresovan da unisti
vasu sudbinu. To je takode nesvrsishodno. Sudbinu unistava razum svojim besmislenim
dejstvi-ma.

Celishodnost je, s tacke gledista razuma — onda kad se sve odvija u skladu s
planiranim scenarijem. Sve sto nije u skladu s tim smatra se nezeljenim problemom. A
problem je potrebno resiti, za Sta se razum svojski zauzima s velikom marljivoscu,
izazivajuci nove probleme. Na taj nacin sam razum na svom putu gomila prepreke.

Razmislite i sami: kada su ljudi sre¢ni? Da li onda kad osecaju ispunjenost i kada su
zadovoljni sobom? Sre¢ni su onda kad sve ide po planu. Svako odstupanje od scenarija se

dozivljava kao neuspeh. Unutrasnja vaznost ne dopusta razumu da prihvati moguénost



odstupanja. Razum razmislja: ,,Pa sve sam unapred isplanirao i proracunao. Sigurno ja bolje
znam $ta je za mene dobro, a $ta je lose. Ja sam razborit“. Zivot ljudima &esto prinosi darove
koje oni nerado primaju jer ih nisu planirali ,,Nisam hteo takvu igracku!* Stvarnost je takva
da vrlo retko dobijamo bas onu igracku koju smo isplanirali i zato idemo uokolo sumorni i
nezadovoljni. A sada zamislite koliko bi zivot bio radosniji kada bi razum smanjio svoju
vaznost i priznao pravo na postojanje odstupanja u scenariju!

Svako moze sam da regulise nivo svoje srece. Donji prag tog nivoa kod vecine ljudi
je previsok i zato oni ne smatraju da su sre¢ni. Ne pozivam vas da budete zadovoljni onim
Sto ima-te. Sumnjiva formula poput ,,ako hoc¢es da budes sre¢an — budi*, nije pogodna za
Transurfing. Dobicete svoju igracku, ali o tome ¢emo govoriti kasnije. Sada je na tabli
situacija kako izbec¢i neprijatnosti i smanjiti broj problema.

Upravo odbijanje razuma da dopusti odstupanja u svom scenariju ne dopusta mu da
iskoristi spremna resenja u bujicama toka varijanti. Manijakalna tendencija uma da sve drzi
pod kontrolom pretvara zivot u neprestanu borbu s tokom. Kako on moze dozvoliti da tok
ide svojim putem i da se ne potcinjava njegovoj volji? Na ovom mestu smo dosli do najvece
greske razuma. Razum ne tezi da upravlja svojim kretanjem po toku, ve¢ da upravlja samim
tokom. To je jedan od uzroka pojavljivanja razlic¢itih problema i neprijatnosti.

Svrsishodna struja, koja se krece linijom najmanjeg otpora, ne moze da stvara
probleme i prepreke — stvara ih glup razum. Aktivirajte Cuvara i posmatrajte bar jedan dan
kako razum pokusava da upravlja tokom. Nesto vam nude, a vi odbijate, nesto pokusavaju
da vam kazu, a vi odbacujete. Neko izrazava svoju tacku gledista, a vi se suprotstavljate;
neko radi po svom, a vi ga usmeravate na pravi put. Nude vam resenje, a vi negoduje-te.
Ocekujete jedno, a dobijate drugo i ispoljavate nezadovoljstvo. Neko vam smeta, a vi
besnite. Nesto nije u skladu s vasim scenarijem — a vi zurite u direktan napad kako biste
usmerili tok ka pravoj liniji. Mozda se vama li¢no sve desava malo drugacije, ali u ovome
ipak ima deli¢ istine. Zar ne?

A sada pokusajte da oslabite stisak svoje kontrole i dopustite vise slobode toku. Ne
predlazem vam da se sa svim saglasavate i da sve prihvatite. Prosto promenite taktiku:
premestite oslonac sa kontrole na posmatranje. Nastojte da vise posmatrate, a manje da

kontrolisete. Nemojte zuriti da odbacujete, suprotstavljate se, raspravljate, ometate,



upravljate, kritikujete. Dajte situaciji priliku da se resi bez vase aktivne intervencije ili
protivljenja. Ako ne budete zapanjeni, onda ¢ete sigurno biti iznenadeni. Desice se apsolutno
paradoksalna stvar. Kad se odreknete od kontrole, dobicete vise kontrole nad situacijom
nego sto ste je imali ranije. Posmatrac sa strane uvek ima vecéu prednost od direktnog
ucesnika. Zbog toga vam stalno ponavljam: dajte sebe u najam.

Kada se osvrnete unazad, uvericete se da je vasa kontrola isla protiv toka. Ponude
drugih nisu bile bez smisla. Nije bilo potrebe za svadom. Vase uplitanje je bilo izlisno. Ono
Sto ste sma-trali preprekom, uopste nije bilo prepreka. Problemi se iona-ko uspesno resavaju
I bez vaseg znanja. Ono sto ste postigli, iako nije bilo u planu, uopste nije tako lose. Slu¢ajno
nabacene fraze zaista imaju snagu. Vas dusevni nemir je predstavljao upozorenje. Niste
trosili suvisnu energiju i ostali ste za-dovoljni. To i jeste taj raskosni dar toka razumu
0 kome sam govorio na pocetku.

Na kraju, kao dodatak svemu recenom, setimo se nasih ,,prijatelja“. Klatna ometaju
kretanje u skladu s tokom. Na svakom koraku ¢oveku prireduju provokacije i primoravaju ga
da mlati rukama po vodi. Postojanje struje u toku ne odgovara klatnima iz jednostavnog
razloga sto sam tok tezi minimalnoj potrosnji energije. Energija koju ¢ovek trosi na borbu s
tokom odlazi na stvaranje viska potencijala i za hranu klatana. Jedina kontrola kojoj treba
pokloniti paznju je kontrola nivoa unutrasnje i spoljasnje vaznosti. Setite se da upravo
vaznost smeta razumu da olabavi situaciju.

Olabaviti situaciju je u mnogim slucajevima daleko efikasnije i korisnije nego
istrajavati na svom. Potreba ljudi da se samodokazuju jos od detinjstva stvara naviku da se
dokazuje sopstvena vaznost. Odatle na sve nacine nastaje stetna sklonost da se dokazuje
licna ispravnost po svaku cenu. Ta teznja stvara visak potencijala i stupa u sukob sa
interesima drugih ljudi. Cesto se ljudi trude da dokazuju kako su u pravu, ¢ak i u
slucajevima kada presuda u korist ove ili one strane uopste direktno ne ugrozava njihove
interese.

Kod nekih ljudi je ose¢aj unutrasnje vaznosti toliko hipertrofirao da oni istrajavaju
na svom ¢ak i kad su u pitanju najmanje sitnice. Unutrasnja vaznost prerasta u maniju da se
sve drzi pod kontrolom: ,,Svima ¢u dokazati da sam u pravu po svaku cenu!“ Stetna navika.

Ona komplikuje zivot pre svega samom zastitniku istine.



Ako vasi interesi zbog toga ne budu jako ugrozeni, hrabro olabavite situaciju i
prepustite drugima da udaraju rukama po vodi. Ako to budete ucinili svesno, odmah cete
osetiti olaksanje na dusi, ¢ak i ve¢e nego da dokazujete svoju tacku gledista. Satisfakciju ¢e
vam pruziti ¢injenica sto ste se uzdigli za stepenik vise: niste kao i obi¢no branili svoju
vaznost, ve¢ ste postupili kao mudar roditelj s nerazumnim detetom.

Navedimo jos jedan primer. Preterana revnost u poslu je isto tako Stetna kao i
bezbriznost. Recimo da ste dobili prestizan posao o kome ste davno mastali. Postavljate pred
sobom vi-soke zahteve jer smatrate kako morate da se pokazete u najboljem svetlu.

To je ispravno, ali ako se prihvatite posla suvise revnosno, najverovatnije necete
izdrzati napor, narocito ako je zadatak slozen. U najboljem sluc¢aju ¢e vas rad biti
neefikasniji, a u najgorem ¢ete dobiti nervni slom. Cak mozete da imate lazno ubedenje kako
niste u stanju da se izborite s tim poslom.

Moguca je jos jedna varijanta. Razvijate vrlo intenzivnu aktivnost i samim tim
narusavate uspostavljeni poredak stvari. Cini vam se da je na poslu mnogo toga moguée
usavrsiti i pritom ste apsolutno sigurni da postupate ispravno. Medutim, ako vase inovacije
budu remetile uobic¢ajeni nacin zivota drugih zaposlenih, ne oc¢ekujte nista dobro. To je
slucaj kada se inicijativa kaznjava. Postavili su vas u spor, ali miran i uravnotezen tok, a vi
iz sve snage mlatite rukama po vodi pokusavajuci da plivate brze.

Da li to znaci da ne smete da kazete ni reci protiv i da treba da budete manji od
makovog zrna? Ne bas tako radikalno. Tom pitanju treba pri¢i ,,trgovacki*“. Mozete se ljutiti
I psovati samo kad vam nesto direktno smeta i samo u slucaju ako vasa kritika moze nesto da
poboljsa. Nikad ne kritikujte ono sto se ve¢ desilo, sto je nemoguce promeniti. Ostatak
principa kretanja po toku mozete da primenite ne bukvalno, slazu¢i se u svemu i sa svacim,
ve¢ samo kroz premestanje centra tezista sa kontrole na posmatranje. Vise posmatrajte i ne

zurite da kontrolisete. Osecaj za meru ¢e vam doci sam, o tome ne treba da brinete.



Rezime

Razum tumaci informaciju pomocu skupa utvrdenih oznaka.

Dusa ne razmislja i ne govori, ve¢ oseca i zna.

Razum je u stanju samo da nacini relativno novu verziju kuce od starih cigala.
Principijelno nova otkri¢a dolaze iz nerealizovanih podrugja.

Dusa je posrednik izmedu principijelno nove informacije i razuma.

Dusa prihvata nerealizovanu informaciju kao znanje, ne tumaceci je pritom.
Ako razum uspe da protumaci informaciju duse, dolazi do otkric¢a.

Razum je u stanju da jednoobrazno odredi stanje dusevnog mira.

Da biste ga dostigli, naviknite se da obracate paznju na dusevni mir.

Odricuci se vaznosti, dobijate slobodu izbora svoje sudbine.

Sloboda izbora ¢e vam omoguciti da ne molite, ne zahtevate i ne borite se, vec
da krenete i uzmete.

Struktura informacije je organizovana u vidu lanca uzro¢no—posledic¢nih veza.
Uzroc¢no—posledi¢ne veze stvaraju tok varijanti.

Putevi najmanjeg otpora su organizovani u zasebne bujice.

Bujice u toku varijanti u sebi sadrze resenje svih problema.

Unutrasnja i spoljasnja vaznost odvlace razum iz optimalne bujice.

U toku varijanti vas do vodopada vodi razum, a ne bujice.



Sve se radi mnogo jednostavnije nego sto se ¢ini. Predajte se toj
jednostavnosti.

Deluje ne samo znamenje, ve¢ vas odnos prema njima.

Putokazi upuéuju na moguci preokret u toku varijanti.

Linije zivota se medusobno kvalitativno razlikuju.

Znaci nagovestavaju opreznost, jer se pojavljuju pri prelasku na drugu liniju.
Znaci se razlikuju po tome sto izazivaju osec¢aj da nesto nije u redu.
Spontane fraze mozemo da prihvatimo kao vodi¢ za delovanje.

Stanje dusevnog nemira je jasan znak.

Ako morate da nagovarate sebe, to znaci da dusa kaze ,,ne*.

Ako postoji moguc¢nost da odustanete od odluke koja vam usaduje nemir,
odustanite.

Potrebno je da olabavite stisak i ukljucite nepredviden dogadaj u svoj scenario.
Vaznost otezava da se prihvati mogucnosti odstupanja od scenarija.

Razum tezi ne samo da upravlja svojim kretanjem po toku, ve¢ da upravlja
samim tokom.

Prenesite teziste sa kontrole na posmatranje.
Kada se odreknete kontrole imacete istinsku kontrolu nad situacijom.

Ako se budete kretali po toku varijanti, svet ¢e vam poci u susret.



Autor o sebi...

Diplomirao sam kvantnu fiziku na Drzavnom univerzitetu u Kaljiningradu, gde
ujedno i zivim. U dobi sam od pedeset godina, oze-njen sam i otac jedne ¢erke. Po
nacionalnosti sam Rus, a jednom ¢etvrtinom Estonac. Sve osta-lo nema nikakvog znacaja,
kao $to uostalom nema ni ovo. Sto se ti¢e mojih istrazivanja, mogu samo da kazem da
Transurfing besprekorno funkcionise. Ne ze-lim da isticem svoj li¢ni Zivot, jer ¢e nakon toga
on prestati da bude li¢ni. Velika popularnost se okrene protiv vas kad podlegnete iskusenju i
popnete se na pijedestal da bi svi mogli da vas vide. Kod nekih naroda, na primer, kod
americkih Indijanaca, postoji uverenje da ako je neko nacrtao vas portret (uradio
fotografiju), ukrao je deo vase duse. Naravno, ovo je samo sujeverje, ali ono ni-je nastalo
bez nekog osnova. Proizvod li¢nog stvaralastva se moze distribuirati, ali praviti tiraz od
licnosti — nikad.

Na pitanje radoznalih ¢italaca: ,,Ko je Vadim Zeland? obi¢no odgovaram: Niko.
Moja biografija ne moze i ne treba da bude predmet interesovanja buduci da nisam ja
autorTransurfinga ve¢ samo njegov ,,prenosnik”. Zaista je potrebno da budem ,,niko”, samo
prazan sud, kako ni¢im licnim ne bih izvitoperio ovo drevno znanje koje otvara vrata u svet
gde nemoguce postaje moguce. Stvarnost prestaje da postoji kao nesto spoljasnje i

nezavisno, a postaje pristupacna ako se slede odredena pravila. Tajna, prikrivena samo onim



Sto lezi na povrsini, toliko je velicanstvena, da identitet njenog prenosnika prestaje da bude
vazan. Mozda su pravi interes zasluzili ,,Cuvari” koji su mi dali ovo znanje, ali i oni vise

vole da ostanu u senci...”



IZDANJA IK ARUNA

KNJIGE S.N. LAZAREVA

Edicija Dijagnostika Karme
1. Sistem samoregulacije polja — knjiga 1.
(Audio—knjiga ,,Sistem samoregulacije polja”)
2. Cista karma — knjiga 2. — | deo
3. Cista karma — knjiga 2. — 11 deo
4. Ljubav — knjiga 3.
5. Dodir s budu¢noséu — knjiga 4.
6. Koraci ka spasenju — knjiga 6.
7. Dijalog sa ¢itaocima - knjiga 8.

8. Zivot kao zamah krila leptira — knjiga 12.

Edicija Covek Buducnosti

1. Prvi korak u buduénost
2. Vaspitavanje roditelja — | deo
3. Vaspitavanje roditelja — Il deo

4. Vaspitavanje roditelja — Odgovori na pitanja



5. Vaspitavanje roditelja — I11 deo
6. Vaspitavanje roditelja — IV deo

7. Vaspitavanje roditelja — V deo

Edicija Dijagnostika Karme (druga serija)

1. Iskustva prezivljavanja — | deo

Nove knjige S. N. Lazareva

1. Ozdravljenje duse
2. Covekovo zdravlje — Susret nauke i religije
3. Odgovori S.N. Lazareva na pitanja Citalaca s Balkana

4. Tajne porodi¢ne srece

5. Oblici gordosti
6. BlaZeni siromasni duhom
7. 40 pitanja o dusi, sudbini 1 zdravlju

8. Recept za srecu

9. Prevazilazenje gordosti

10. Lek za sve bolesti



KNJIGE VADIMA ZELANDA

EDICIJA TRANSURFING

1. Prostranstvo varijanti-(kn.1)
2. Sum jutarnjih zvezda-(kn.2)
3. Napred u proslost-(kn.3)

4. Upravljanje stvarnoS¢u-(kn.4)

5. Jabuke padaju u nebo-(kn.5)



KNJIGE KACUDZO NISIJA

1. Lecenje disanjem — Energetsko disanje
2. Sistem prirodnog podmladivanja
3. Zlatna pravila zdravlja
4. Procis¢enje duse — duhovni prakti¢ni sistem
5. Cime se to hrane ,,besmrtni,,? Tajne japanske dugovecnosti
6. LeCenje krvnih sudova i krvi

7. Makrobiotika — energetska hrana
8. 10 koraka do uspeha
9. Pravila procis¢enja

10. Zlatna naStimavanja



RUSKI ISCELITEL)

ANATOLI) MALOVICKO
Velika KNJIGA prociS¢enja:
1. Procis¢enje Zeluca i1 creva — Anatolij Malovicko
2. ProciScéenje jetre 1 Zuéne kese — Anatolij Malovicko
3. ProciSc¢enje endokrinog sistema — Anatolij Malovicko
4. Pravilna ishrana 1 pro€iS€enje na Celijskom nivou — Anatolij Malovicko

5. Knjiga koja donosi zdravlje-Recepti za pravilnu ishranu Anatolij Malovic¢ko



EDICIJA SISTEMI ISCELJENJA

1. Mudre — drevne metode za isceljenje
2. Mudre koje le¢e — Kim De Silva
3. Prekaljivanje, bosonogo hodanje, gladovanje — Porfirije Ivanov, ruski iscelitelj
4. Dijabetes — Vladimir Sokolov
5. Visok krvni pritisak — Aleksej Goncarov
6. Bolesti zeluca i creva —Andrej Perevalov
7. Bubrezne bolesti — leenje fitoterapijom — Sergej Vasiljev
8. Bol u ki¢mi —Tamara Svetlova
9. Kako pobediti rak — Filip Baron
10. Prostata: drugo srce mu Skarca, leCenje — Mihail Levin
11. Iscelite svoje srce — Jevgenija Bereslavskaja
12. ProSirene vene — Ana Kucanskaja
13. Impotencija, leCenje narodnim sredstvima — VVera Ozerova

14. Mozdani udar: Kako spreciti, leciti, obnoviti funkcije — Lav Menvelov, Albert
Kadikov

15. STOP Celulitu! Kompleksni program zaizbavljenje od celulita — Oleg Astasenko

16. Homeopatijom protiv raka — Sergej Barakin



PRIRODOM DO ZDRAVLJ)A

1. Prirodno lecenje medom
2. Lecenje pcelinjim proizvodima
3. LecCenje zitaricama — Semenje zdravlja
4. Prirodno lec¢enje sokovima od vo¢a — Dr Norman Voker
5. Prirodno le¢enje sokovima od povréa — Dr Norman Voker
6. Cajevi — priruénik za leGenje
7. LeCenje zacinima
8. Upoznajte lekovito bilje — ilustrovani vodi¢ za sakupljanje lekovitog bilja
9. Lecenje vodom — snegom, rosom, ledom, parom
10. Prirodno lec¢enje belim lukom
11. Limun - prirodno le¢enje, zdravlje i lepota
12. Lecenje aromaticnim biljem
13. Prirodno le¢enje metalima
14. Pivo za zdrav zivot

15. Prirodno lecenje alojom



Distribucija i plasman knjiga:

064/15-77—-045; 064/195-18—56

Internet knjizara:

https://aruna.rs

email: aruna@aruna.rs
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