PITANJA CITAOCU

Nedavno sam od jednog mladic¢a dobio vrlo karakteri-
sti¢no pismo.

Po profesiji sam maser za decu.

Desilo mi se nesto ¢udno... Naime, pre 8 godina, u sana-
torijumu gde sam zaposlen, vodio sam jedno dete na masazu.
Njegova majka me je zamolila da ga odvedem, a ona e kasnije
doci po njega. U rukama sam nosio rezervne ostrice za noz jer
je posle tretmana trebalo da raspakujem novi sto za masazu.

Dok sam vodio dete prema salonu, odjednom su pocele da
mi se javljaju slike kako ga, bukvalno na komade, kasapim
tim nozevima. Slike su bile toliko jasne i upecatljive da sam
imao osecaj kao da se to stvarno dogodilo. Zastao sam pre-
strasen, a vrlo brzo nakon toga me je obuzela panika. Prvih
nekoliko minuta nisam mogao da dodem sebi. U glavi mi se
pojavio osecaj nekakve rascepljenosti, kao da se nalazim u sta-
klenoj lopti kroz koju dozivljavam sebe i svet.

Kad sam odagnao ovu napast, neko vreme sam se osecao
kao biljka. Izgubio sam volju za Zivotom; nisam imao nijednu
pozitivnu emociju. Isto tako, nisam vise osecao radost ni u
cemu. Ova prividenje mi je ostavilo posledice u dusi, naime
ako bih negde ugledao nozeve, ponovo su me posecivala slicha
prividenja. Prilikom opstenja s nekim, prividenja su mi se
opet pojavljivala, kao i porivi ili jedva razgovetne unutrasnje
reci koje su u meni izazivali agresivne reakcije prema sago-
vorniku (Zelju da ga udarim itd.). Slicno mi se desava i prili-
kom opstenja s porodicom, kao i s drugim ljudima.
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Naravno, trudim se da oteram od sebe tu gadost. Posle to-
ga, Cesto me pohode misli o samoubistvu. Prestao sam da gle-
dam TV, kao i filmove u kojima je prikazano nasilje, jer ubice
i nasilnici u kadru ili vestima izazivaju u meni strah i paniku.
Pomisljam na to da sam i ja mozda takav ¢im me pohode po-
menute misli i predstave.

Ukratko ¢u reci nesto o sebi.

U 21-0j godini sam poceo da se bavim ezoterijom. Imao
sam probleme sa srcem i kicmom. U pocetku mi je motiv bio
samo zdravlje, a onda su me zainteresovale raznorazne teh-
nike za razvijanje natprirodnih sposobnosti. Romantika, Zud-
nja za spoznajom svega onoga sto je novo.

U 15-0j godini sam prvi put sebi postavio pitanja: zasto
uopste zivim? ko sam i $ta sam?, ali odgovor nisam mogao da
pronadem. Kako onda ljudi govore o duhovnom rastu, o pro-
svetljenju i slicnom? Medutim, saznao sam da Ce ucitelj jedne
ezotericne skole doci u regionalni centar i odrzati seminar. Od
ushicenja sam prosto leteo i posecivao te seminare. Nisu mi
obecali samo zdravlje, ve¢ i duhovni napredak.

Medutim, kad sam poceo da sticem znanja, moj snobizam
je prevrsio sve mere. Generalno, primarni motiv bio mi je
zdravlje, a zatim sam ¢uo da treba postaviti vise ciljeve u Zi-
votu. Podigao sam lestvicu i to je bilo duhovno prosvetljenje.
Takode su me jako privlacile tehnike duhovnog delovanja na
sebe samog, kao i na druge ljude, jer sam ipak medicinar po
struci. Mastao sam o tome da postanem iscelitelj.

Secam se kako sam vec tad druge ljude posmatrao s visine.
U smislu: ,Kako je vas Zivot predvidljiv i dosadan. Kao tu se
nesto bakcete, a ja znam takve stvari! Dosadni ste*. Zeleo sam
da znam Sta se nalazi van granica uobicajenog socijuma. Uz sve
to, javio mi se i osecaj ogranicenosti socijuma, kao i praznine.

Svi ljudi su poceli da me iritiraju — u tom smislu zasto me
vazda sprecavaju da idem ka ,,duhovnom prosvetljenju” i ni-
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kako me ne ostavljaju na miru. Ne slusaju me, ve¢ sve vreme
nesto Zele od mene.

Postao sam sklon osamljivanju. Zeleo sam da me svi osta-
ve na miru, da me niko ne dira, da mi ne smeta u fazi ,,prosvet-
lijenja“. Kritikovao sam ljude i dogadaje. Ako sam se nalazio
u drustvu, trudio sam se da pokazem svoju iskljucivost. Strah
od buduénosti nisam osecao jer sam smatrao da mogu sve, dok
je Bog negde daleko i mi ga uopste ne zanimamo. Strah od bu-
ducnosti mi se pojavio kad su poceli moji problemi, kad mi se
desila ta vanredna situacija. Pitao sam se kako dalje Ziveti s
tim i kako se toga osloboditi?

Kada sam imao 31 godinu, devojka mi je pokazala video
snimak, odnosno kratak odlomak iz Vaseg seminara. Ona je
¢itala Vase knjige. Taj odlomak mi se urezao u pamcenje. Go-
vorili ste o gnevu, o nedostatku ljubavi prema Bogu i o posle-
dicama koje mogu odatle da nastanu. Nakon toga sam resio
da prekinem sa ezoterijom, verujuci, negde u dubini duse, da
je ta opsesija mogla da doprinese onome $to mi se desava. Ne-
ke tehnike naravno jos uvek primenjujem, uglavnom disanja.

Kada sam procitao Vasu prvu knjigu, poceo sam da se mo-
lim. Bilo mi je malo lakse, ali su se i dalje desavala ,pogorsa-
nja“, recimo kad bi me posecivale grozne misli, u glavi sam
osecao kao da mi se mozak ,rastace”.

Veé osam godina Zivim u ovoj borbi. Najvise se plasim da
to ne preraste u stvarnost. Strahujem da ¢u nekoga povrediti.
Sve komplikuje Cinjenica Sto radim s decom. Zbog ovog stresa
se plasim da zasnujem porodicu, a zbog stalnih briga pojavili
su mi se i zdravstveni problemi.

Moje trenutno stanje je ovakvo: postao sam plahovit, po-
gotovo kada se svadam s devojkom. Ona mi kaze da sam ti-
ranin. Ranije sam bio jako plahovit prilikom svada s majkom.
Nekoliko puta, secam se toga kao da je bilo juce, imao sam
osecaj pomucenosti i bljeska u o¢ima od ljutnje kad sam je
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preko telefona zamolio da nesto uradi za mene. Majka ima
obicaj da olako, i pre nego sto nesto do kraja saslusa, kaze ,ne”
i to je u meni izazivalo ogroman bes. Cesto sam tuzan i depre-
sivan. Takode ose¢am cudan osecaj tezine u glavi. Veoma vo-
lim da citam knjige, ali u knjizari pocinje da mi se vrti u glavi,
osecam opijenost, psihicku iscrpljenost i jak zamor. Takode
lose spavam.

Jos nesto o mojim nejasnim ,slikama®. Prekjuce su mi se
opet pojavile dok sam radio s jednom pacijentkinjom, devoj-
Cicom od Sest meseci. Iskrsla mi je slika kako sam je uhvatio
za noge i tresnuo o zid. Ve¢ dva dana osecam strah i brigu.
Nakon toga sam odlucio da Vam pisem. Juce sam se veoma
plasio da budem s decom. Svi tretmani su prosli u grcu; u sebi
sam izgovarao molitve kojih sam se secao.

Nikako ne mogu da shvatim s ¢im je to povezano. Molim
Vas, pomozite mi.

Ovom mladi¢u sam predlozio da odgovori na nekoliko
pitanja, koje sam niZe naveo po stavkama. Napisao sam mu
da nije obavezan da na svako odgovori ponaosob, ve¢ da
se potrudi da odgovori odmah, bez mnogo promisljanja, s
tim Sto Ce poStovati ispravan sistem prioriteta.

Evo tih pitanja.

1) Zasto se Biblija vrlo strogo odnosi prema vracarama,
astrolozima i onima koji se bave prizivanjem mrtvih?

2) Krajem XIX veka je vladala masovna fascinacija okul-
tizmom, u tom smislu i spiritizmom. Zasto su oni, koji su
stupali u kontakt sa dusama umrlih, Cesto doZivljavali lu-
dilo?

3) Bugarskoj prorocici Vangi je sudbina prvo oduzela
vid, a zatim i moguc¢nost da ima decu. Odnosno, nagoni
samodrzavanja i produZetka vrste su joj bili namrtvo blo-
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kirani. I tek nakon toga je pocela da dobija informacije sa
onog sveta. Zasto je Vanga morala da prode kroz takve ne-
sreCe da bi postala vidovita?

4) Helena Petrovna Blavacka je napisala dobru knjigu
pod nazivom ,Iz pec¢ina i dZungli Hindustana“ U knjizi je
opisan susret sa radZa-joginom - covekom neverovatnih
sposobnosti. Kada su mu dosli s molbom da ih obuci, radza
jogin im je odgovorio: ,Praksa je zabranjena onima koji su
bili u braku, koji su upraznjavali seks i koji imaju decu®
Zasto je tako odgovorio?

5) Prvim vidovnjacima su informacije (i ne samo to) do-
lazile kroz snove. U cemu je smisao ovog mehanizma?

6) U biografiji Edgara Kejsija navedena je vrlo zanim-
ljiva epizoda. Kada je uranjao u hipnoticki san, obi¢no su
mu postavljali pitanja o zdravlju i buduc¢nosti. Jednom pri-
likom su od njega zatrazili da kaZe dobitne brojeve na ame-
rickoj lutriji. On im je rekao. Probudio se sa ozbiljnom gla-
voboljom. Pitao se Sta se dogodilo, a kada su mu ispricali o
lutriji, zatrazio je da ubuduce ne ponavljaju takve eksperi-
mente. Brojeve koje je Kejsi izgovorio niko nije iskoristio
jer mu nisu verovali. Medutim, lutrijske karte sa ovim bro-
jevima su ipak izvucene.

Drugi slucaj se desio poznatom ekstrasensu - Uri Ge-
leru. Kada je bio u kazinu, u jednom trenutku je resio da
iskoristi svoj dar vidovitosti. Osvojio je na ruletu ogromnu
sumu novca i kada je uvezane svote novca stavio u torbu,
zaputio se kuci. U toku puta je osetio jaku glavobolju. Bol
je ubrzo postao nepodnosljiv. Ekstrasens je shvatio da je to
povezano s njegovim ponasanjem u kazinu. Stoga je otvo-
rio prozor automobila i bacio torbu s novcem. Nakon toga
su bolovi odmah prestali.

Na koji nacin se mogu objasniti ove dve epizode?
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7) Ljudski i Zivotinjski mozak ima dve hemisfere. Leva
hemisfera je zaduZena za logicko shvatanje sveta, a desna
za figurativnu, culnu percepciju. Zasto je to potrebno?

8) U Sovjetskom Savezu je 60-ih godina vladala opci-
njenost jogom i ostalim duhovnim praksama. Mnogi od
onih koji su se time bavili zavrsili su na psihijatrijskim Kkli-
nikama, nanose¢i sebi nepopravljivu $tetu. Sta im se dogo-
dilo?

9) Poznati filozof Fridrih Nice je jednom prilikom re-
kao: ,,Ako dugo budes gledao u ambis, ambis ¢e pocCeti da
gleda u tebe® U principu, on je intuitivno opisao zakon
kvantne mehanike, prema kojoj posmatrac¢ uvek utice na
posmatrani objekat, kao i obrnuto. Zasto posmatrac utice
na objekat posmatranja?

10) ZaSto se kod onih koji se bave magijom pojavljuju
problemi sa psihom i karakterom? Takve osobe su po pra-
vilu grube i nepomirljive, stalno demonstriraju svoju nad-
mocnost i agresivne su prema deci.

11) Na koji nacin Mojsijevih Deset zapovesti pomazu
coveku da prevazide gordost?

12) Zasto se nakon klinicke smrti kod mnogi ljudi raz-
vijaju natprirodne sposobnosti i Sta su one uopste?

U Cuvenoj sceni iz Jevandelja, davo iskuSava Hrista i iza-
ziva ga da pokaze svoje natprirodne moci. Hristos to odbija
i objasnjava zasto. Koji je smisao njegovih objasnjenja?

13) Cuveni pisac, ezoteri¢ar i mag Karlos Kastaneda,
umro je u od raka jetre. ZasSto mu je obolela bas jetra?

14) Cuveni guru Svami Vivekananda, koji je pisao knjige
o indijskoj filozofiji i radza jogi, i koji je na tu temu drzao
brojna predavanja u Americi, vrlo mlad je umro od astme.
Problemi s plu¢ima su neprihvatanje onoga Sto se desilo i
Sto se deSava, odnosno visoka gordost. Zasto mu se to do-
godilo?
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15) U Cemu je razlika izmedu crnih magova i svetaca?

16) Zasto vunderkindi kratko Zive, a danasnja indigo
deca su vrlo agresivna i Cesto izvrSavaju samoubistvo?

17) U XVII veku je izvesni japanski lekar pisao o jednoj
porazavajucoj Cinjenici koju je otkrio: lekovi namenjeni
muskarcima poceli su da deluju i na Zene. I obrnuto -, Zen-
ski“ lekovi su poceli da pomaZu muskarcima. ,DoSao sam
do zakljucka da je nastupio kraj sveta®“, pribeleZio je ove po-
datke, ali ih nije objavio.

Zasto je rekao da se pribliZzava kraj sveta?

18) Zasto se uoci smrti naroda ili drzava naglo povecava
broj homoseksualaca, transvestita a ,uniseks” stil postaje
moderan?

19) U Japanu, nakon zemljotresa 2011. godine, u obla-
stima koje su bile najviSe pogodene cunamijem, pojavili su
se duhovi. O tome su pisale japanske novine ,Asahi Sim-
bun“. Musterija je sedala u taksi, taksimetar se automatski
ukljucivao, a nakon nekog vremena je ona nestajala iz zat-
vorenog automobila. Taksisti su bili prinudeni da voZnju
placaju iz svog dZepa.

Jedan taksista je ispricao da je otprilike godinu dana
nakon zemljotresa, u blizini jedne metro stanice, u vozilo
uSla Zena i zamolila ga da je odveze u drugi deo drzave.
Taksista je nju pitao da li zna da je taj rejon prakti¢no opu-
stoSen posle cunamija, a ona je uzviknula uznemirenim
glasom: ,Dali sam ja to stvarno umrla!?“ Vozac se okrenuo
ka njoj, ali na zadnjem sediStu nije bilo nikoga.

Sta znace ove ¢injenice?

20) Zasto crkva ne vrsi opelo samoubicama? Zasto je
samoubistvo veliki greh?

21) Razgovarao sam sa covekom koji se bavio jednim
stilom Cigun borilackih vestina, koji je zabranjen u Kini.
Jedna od osnovnih veZbi zove se ,drvo“: Covek stoji sa
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ispruzenim rukama i, grli“ drvo. U isto vreme zamislja ka-
ko mu odozdo dopire energija koja ga isceljuje. Kod nekih
ucenika se pojacCavala gordost, pogorsavale su se karak-
terne crte, a nekoliko ljudi je umrlo jer im je u snu prestalo
da radi srce. Kako se to moZe objasniti?

22) U Bibliji je opisan slucaj isceljenja jedne Zene koja
je dvanaest godina patila od krvarenja, a iscelila je kada je
dotakla Hrista. Medutim, ne objasSnjava se mehanizam le-
cenja. U cemu se sastojao taj mehanizam?

Mladi¢ nije mogao da odgovori na ova pitanja. Poku-
Sajmo zajedno da shvatimo u ¢emu je sustina izloZenih Ci-
njenica. PoCeCu od analize svoje proSlosti.
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SAOBRACAJNA NESRECA

Veoma je vazno imati ispravan model sveta i shvatiti Sta
je razvoj. Svako Zivo bice se razvija ili degradira; dozivljava
procvat ili umire. Kada znamo Sta je razvoj i kako on treba
da se odvija, pred nama se pojavljuje buducnost.

Nekada sam mislio da je razvoj prelazak iz mracne
proslosti ka svetloj budu¢nosti, da je to postepeno odba-
civanje svesti po kojoj su nam najvaznije materijalne
vrednosti, zadovoljstvo i fizicka udobnost, a priblizavanje
stanju u kome su nam najbitnije duhovne vrednosti. Mi-
slio sam da nakon toga dostiZemo sve naprednije suptilne
planove da bismo se, na kraju, pribliZili Bogu.

Moj model razvoja li€io je na ravnu liniju koja je simbo-
lizovala prelazak iz mracne proslosti ka svetloj budué¢nosti,
od zla ka dobrom. Nalazio sam se na sredini i samo je od
mene zavisilo koju stranu ¢u odabrati.

U pocetku sam video opasnost od klanjanja materijal-
nim vrednostima. Proucavajuci uzroke nastanka bolesti i
istrazujuci uzroke problema, dosao sam do zakljucka da
emocije koje doZivljavamo kada se vezujemo za materi-
jalne objekte dovode do agresivnosti a potom i bolesti.
Kada sam pricao o opasnosti od klanjanja zemaljskoj sredi,
imao sam u vidu iskljuCivo materijalne vrednosti.

Zeleo sam da nekoliko knjiga posvetim ovoj temi i da
na taj nacin zavrsim sa istraZivanjima. Kad sam napisao
prvu knjigu, ozbiljno sam se pripremio i za pisanje druge.
Zeleo sam da u svim aspektima i nijansama pokaZem ko-
liko je opasno klanjanje materijalnoj sreci i kakvo bogat-
stvo predstavlja duhovna sreca.
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